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تقبل معا هد التعليم على اختلاف عمستو ياتبا وأهدافما على عل النةس 
تعلباً وتعليماً . ولكن السؤال الى ينيغى أن نطرحه هو : ماذا نفعل فى 
عاضرات عل النفس وماذا نقدم فى دروسه عا يبرر دعوانا بأن عل فقس 
عل كغيره من اللوم ؟ 

إن هذا الكتاب ماهو إلا عاولة متواضعة للإجابة عن‌هذا السال. 
أی آنه عاو لة موا كبة زملاتنا العلماء فی المیادنالاخری. أی آنتانسدف 
أن ترتبط دروس عل النفس بتجارب ودراسات تجرىق معامل علالفقس 
ونی قامات الدرس .کا نیتغی أن يدرس الطاب عل النفس وأن يتعلموا 
مبادئه ومفاهيمه عن طريق‌العمل والنشاط » وألا يقتصر الاس على جرد 
حفظہم لقدر من المعلومات تظبر بصورة أوأخرىق أوراق الامتحانات. 
بعبارة أخرى ينبغى أن تؤ دى دراسة اللو كالإنسالىبالسبة هم [لىتنمية 
قدر تېم على أستخدام أأطر بقة ألعلبية فى حل مشكلات عل التفس ء بل 
وعلى استخدامما لخدمة فن المحياة ومارستا . 

وكل تجربة أو نشاط أو خبرة بحتوى عليما هذا الكثاب تستمدنى 
تنمية فمك كدارس للسلوك الإن الى فى جال معين ومساعدتك على فوم 
اتجاهك ومعتقداتك وتصرفانك .وهذه التجارب والبرات والانشطة 
مستمدة من دراسات علبية قام ا لام عل النفس . وسیق کل منہا 
مناقشة للفاهم الأساسية التى تقوم عليا التجربة أو اللبرة » وعرض 
لعدد محدود من میادیء عل النفس 

والكتاب بهذا الى بفيد فى تقديم عل نفس حى لأمبتدئين » ينهلون 
من نبعه بقدار ما ړوی ظمأم »کا بفيد فى تزويد الطلاب الاقدمين فى 


£ 


درا سام النظر بة بخلفة معملية ودراسات عسوسة تزید من وضوج 
أفكارم فى جال دراسة السلوك الإنساف . 

والکتاب فى طبعته الثانية حاول آن ہواکب الجدید قى جال دراسه 
السارك الإنسانى . فقدم ثلاثة موضوعاتجديدة : الأول عن تطويع 
ااسلوك» ودعاته وعارسوه فی‌الوقت ا عاضر کتیرون یفیدون من أطر 
زظر ية متعد دة ومتنوعة وبحتوی‌هذا الفصل عل عرض للبیادیء الا ساسية 
فی ذا ا لجال كا بحددها أصعاب التعل الشرطى الإجرأى. وذلكفىعاولة 
[ لإفادة ملا فى جال ااتطبيق والعمل . والموضوع الثاى عن الإدراك 
الاجتاعی» بحدد بض المتذير ات الى و ثر فى هنه ألظأهرة ويقدمتجربه 
عة ديد أثر هذه النغيرات فى تشكيل هذه الظاهرة . والموضوع 
اثالث عن تحليل التفاعل بين العم والتلاميذ فالصف › والامل كير 
ف أن يحفز هذا العرض عدداآً من طلاب كاياتالتر بية » بل ومن المعلمين 
بل والباحثين إلى |كتساب دنه (٣بارة‏ والإقادة منبا رفح مستوى كقاية 
العماية التعايمية داخل العف الدرأسى . 

وقد أضفنا الطبعة ألثالئة ثلاثة قصول جديدة عر بيبز السلوك 
ووصقه » وعن ألذا كر ة › وعن الهو النفسى ) أضفنا عدداً آخر من 
التجارب وال نشطة فى مواضع ختلفة . 

وتجىء الطيعة ألرابعة من هدا الكتاب لتقد م تجربة عن دأفة 
الإنجاز وإضافاتأخرىف آحاءمتفرقة لتزيدمن ثراءهذا الكتاب و نفحه. 

وينبغى أن يكون وانحاً للدارسين ننا فستخدم كلة تجربة فى هذا 
الكتاب باأحنى الشائع وليس با لى الاصطلاحى . 

وأخيرا أسأل اه التوفيق .> 
جار عبد اید جار 
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اعصيلالآول. 


عل النفس: جالاتة وطرق الحث ذه 


ماهو علم النفس : 

لقد اهت الإنسان بذاتهه كثيرآ» وحاول جاهداً أن يعرف نفسه » 
وأن بحد إجابات عى أسثلة كثيرة تعلق بسا وکه . لماذا سلك على هذا 
الحو أو ذاك ؟ و كيفى اكتسب هذه العادة أو تلك ؟ كانه إل تقد ر 
[مکانیات شخصیته وخ سانا ومقار تما ما جد فی شخ عات الأخرين. 
ولكثیر من الناس آراؤم الخاصة وتفسيراتهم لدوافع الأفزاد لاعمل 
أو الراحة » لحب أو للكره التفكير أو التخيل وم يتلسون الأسہابه 
الى تقسر اختلاف الاهراد فى هذه النوأحى وغيرها . 

وعل النفس متم بيذه المسائل . وللكنه يتخذ لنرج العلمى سيلا إلى 
دراستپا . و٤‏ نی تعریفه بأنه العل الذی يدرس جوانب نشاط الإنسان 
وهو لايعيش ف فراغ وإنما يعيش فى بيئة من الناس والأشياء » ويسدى 
لإشباع حاجاته اعضو نة والنفسية٠‏ » وف خلال سعبه تعترضه اءوأئق 
المادية والاجتاعية » وعاول دوما أن وفق بين حاجاته ومتطلبات 
الواقع. وسيتضح معنى هذا التعريف من خلال معا تا لموضوءن ها 
مجالات عل النفس ء وطرق ايحت فيه . 


جالات عام النفس 
وتكيفه . أن يتفرع إلى بالات معينة بعضبا يهنم بالكشف عن الوقائح 
١(‏ - الاوك ) 


کک ت 


والمبادیء الى تک السلوك الإنسانى › والبعض الاأخر تم بتطبیتق هذه 
الوقانع والبادیء على مشسکلدت الإنسان وبطلق عل الاولى الات عل 
النفس النظرى » وعلى الثانية مجالات عل النفس التطبيى 


ومن أهم جالات علم النذس النظرى : 


(1) عل النفس العام : ويشتمل على المبادىء الأساسية لعل النقس كا 
أى رنه أساس كل الفرو ع الاخرى وهو يعنى بصفة خاصة بالعمليات 
الى يقوم مسا الفرد السوى فى بيثته » والى يشترك الاس فيا جيعا 
كالإدراك : والتعل » والتفسكير . والئذ كر ء والانفعال ... وغیر ذلك من 
هذ العملبات . 


(ب) عل بعس الو : وعی بدرأسة عیلیات الو ومر احلہ ویشمل 


س س د نت ن 


قترات الطفولة والمرأهقة وألرشد والشيخوخة . 


( +) عل النفس الاجماعى : يدرس أنوا ع التفاعل الاجاعى بين 
الأفراد والحاعات . ولا شك أن الملاقات المبادلة بين الأفراد تور فى 
کر مو انفعالا تم و ادام . وتخذ التفاعل الا جتاعی ثلاث صو ر : 
بين فرد واخر »› بين فرد وجاعة » بين جتاعة وجاعة » ومن الظاهرات 
تى يدرسما عل النغس الاجتاعى ظاهرة القيادة »> والرأى العام » 
والدعاية E1...‏ 


( د) عل النفس المرضى : بتناول دراسة السلوك الشاذ أى الذى 
يتحرف احرافاً واضبحاً عا هو شائح أو متوقع » أو ذلك الذى لاتق 


الاج اعبة . وقد تسكن اأعرافات شديدة كالاعبال الخطرة أو ال جنونية 
اوحالات اإمجز»وبعبأارة أخرى فاته یدرس الأمراض النفسة والعقلية 
۾ ضع العقل والإجرام « احا عن اسا و كيفية شاا : 


ومن أهم الجالات اأتطبيقية تعلم النفس : 

(1 )ع لنفس العلا جى : ودف ال تشخيص الاضطرا بات النفسية 
وعلاجماء وعالل الغ ن ال کي ار نمع ال اي > ومح 
ااہاحے الاجیاعی کن الأفراد المضطربين نفسيا من عقبق التوافق 
aes‏ 

(ب) عل النفس الصناعى : ببدف إلى رفع مستو ى الكفايةالإنتاجية 
للمامل وللجاعات العاملة » وذلك عن طريتق الاختبار والتوجيه الى 
والتدريب ااصناعى » ودراسة ظرو ف العمل المادية والإنسانية بقصد 
التعرنى على تأئيرها فى العامل حتى بمكن معالبة مشكلات التعب وال ملل 
والوقابة من الحوادث » وعحقيتق الر ضا النقسى للعامل . 


(+) عل النفس التربوى :_ يبحت عل النفس التربوى فى جال التعلم 
ا وف الو ضوعات اللأخرى ذات ألعلاتة بالعمامة التغليمبة . 

مکن تعریفه بنه الدر رأسة ألنظمة للنهء و الربوى . ون اول هذه 
ا اعرف عل طبع لی أربو ى وملاعه الأساسية ¢ وان 
م ألةر ى الى تۇ ار فيه . 

والنمو التعليمى مصطلح شامل يتناول بالا واسعا ءريضا. ونمكن 
القول بصفة عامة أنه يشمل النمو فى جيع الذواحی‌الى تتم بها ا لمدرسة 
فإذا اهتمت المدسة أساسا بالقراءة والكةابة وا لساب فإن النمو 


ألتعليمى يعى الو والتغیر ف هذه ألموضوعات ة امار[ذا أهتمت ألدرسة 
اة ألجسمسة » واألشخحصسة والاتجاهات » وألد كاء » وااعلاقات 
الاجماعية فان الو آلتربوی بشتّمل عل ألو فی کل هذه السات رمتہا. 


دراسة السلوك 
تلف علياء الس فى زاوية دراستيم للسلوك » فبوا تجد علماء 
نفس امير والاستجابة هتمون فى دراسة الوك مجمو عة الاستجابات 
الى تصدر عن الفرد وما رتبط بيا من متيرات » جد من تاحية أخرى 
أصعاب النظريات الدبتاميكة ينظرون إلى الاوك على أنه محرد مصدر 
للدلالة على دوافح الفرد وميكانزمأته . فہم بر کزون على مایعتمل داخل 
الشخص ولو هم لاجحدون محيصا من اللجوء إلى السلوك الظاهر كصدر 
أساسى لبيانات البحث » وم يستخدمون فى دراسة هذا اللوك اللاحظة 

والجر به والطر بقة الإكلينيكبة والقياس . 


اة : 

كن أن تم ملاحظة سلوك القرد فى نوعين من المواقس .الأول : 
مواقف طيعية اaعNa‏ فيما لا يدرك المفحرص ملاحظ . وألا نی : 
مواقف أختبارية حيث يعد الملاحظ موقفا ورتبه على حو معين . وفى 
هذه الطالة يستجيب له الفحوص وهو مدرك أن هناك من يقوم عله . 
وف اوع الاق من ألو اق لاعتاج ألختبر إلى انحظار وقوع الحوادث 
المطلوبة بطريقة طبيعية إذ فى أستطاعته أن يعدا لوقف عيث بقيس ما ريد 
قياسه . وتقلل المواقف الاختباريه أخطاء الملا حظة وذلك لان الم رات 
فا تكون معاومة ومضبوطة »ا أن هذه المواقف مسكن تقنيتما وهذا 
يتب لغا, أن نقارن بين استجا بات الأفراد بطريقة موط و عية . 


س س 


غير أن مواةب الاختبار كثيراً ماتتكون مفتعلة ومصطعه عيث 
يصبح من لطا أن نتنب بسلوك الفرد ف المو اق الاخرى فى المياة بناء 
على ماعدث فى هذه المواقى الاختبارىة من تضرفات . ويضاف إلى 
کا و جود الخار کرا ماو تر عل آداء ال ن ودا عامل وجرد 
له فی کر من مواقت المياة . 


ولكى هتاك س من ناحية أخرى س إحجاما عق دراسة الافراد 
فى مواةى المحياة الواقعية وذلك لتقد هذه الواقى وصعوية ضبطها 
عيت »سكن الحصول على تقديرات ثابتة على أننا أعاول أن تار من 
الو اقف الاختارية ما يشايه المواةت الطبيعة » وبذلك اة 
ا ۰ 


مشكلات الاحظة او القاس : 


(1) ثبات الملاحظ : يتعرض معظم اللاحظين لأخطاءء و كيرا 
مابدلون بأوصاف تخا لى مالحدث. وبصدقذلك عل الا خ ص حینتكون 
الظاهر ة اللا حظةمعةدة وغامضهو لقد سبلت وسال التسجيل الد بثه ممه 
اللا حظ › عل أنه فى أحايين كثيرة تحر التسجيل . وى ولو تمت هذه 
التسجيلات فا نه تذر استخلاص البيا نات منبا. بالإضافة إلى أن الهدف 
من االاحمظة ليس ”سجيل كل مايغءله الفرد بل تسجيل ما له مغزى ومعنى 
لحد بد ا او او سطر ته ودرا اخ . وەی هذا أن 
الختر بلاحظ ورصدر حا وفى الحالين لايد من أن صل على أتغاق دنه 
وبين ختبرین آخرین حى تتکون لتقدیوات ية . على أن منالضروری 
عدم خلط ما لوحظ بتفسيراته وتحليلاته عند التسجبل ٠‏ وذلك لأن 
الظاهرة ألواحدة تد تسم تفسيراما . 


— £ = 


وتي ق مدى آتقاق اللا حظين عل طبيعة ما بلا حظر نه وعلى "ریم 
السابق وء ضوح الميمة الملقاة على عأتقيم . وعلي الرعم منأن معاملات 
الثبات بين الإخصاتيين تعد عالية فى غلب المالات » إلا أن هنا لس 
المظير الحام الوحيد فى تقدي الاو ك ء نقد يكون الاتفاق كيرا لآن 
الإخصائيين #خرجوا ا وااو لاہ يعتقدون فى هة مظاهر 
E‏ 

(ب) 1ساق الاوك واختيار العينة : من ا لمهم أن احرف مالذا كانت 
استجا بات الشخص فى مو ةت معین و فو قت معين هى نفسما فى الو اقى 
والأوقات الأخرى وفوف فا وا ان ی دود اللوك كر 
اتا من غبرھا . فاد اليل ألدفاعية ى شد مہا شخص لیک تمع 
العام الخارجى ثابتة لدرجة كبيرة باختلاف الواقت بيا بجد صفات 
أخرى تظبر عند شخص فى موةس ول نما تختنى فى موةس آخر . 
وحن حين نقدر السلوك نضطر إلى التعمم والح على شخص من عينة 
حدودة من سلوکه . وواضح أن الاعتاد ف ال2م على عبنة صتيرة يوقع 
اارء فی الحا ذلك أنه کیا کرت الواةی لی نلاحظ فیا شخصا ولا 
تتوعت كماكانت أحكامنا عليه أ كير صدقا . ومن اأضرورى أن سن 
انتقاء المواقب الى نلاحظ فما ال خص وخاصة إذا كان عدد 
اللاحظات عدودا . 


( +) الببانات العيار.ة : إذا وجدنا أن شخياً () یتم سلو 
بالعدوان فى عدد من الموأقف . فإننا قد نصفه أنه عدوأنى . ولكن‌هذا 
الك لامعى له حى ولو أعتمد على موأةس مندوعة و كثيرة ولو آتصہے 
باثبات واا بصبح الحم له معى‌حين بتوافر لدينا أساس او معيار لر جع 
الیه فی ذا الک ۔ فن ا امک مثلا أن پستجیب کل شخص او معظم 


= 0 — 
الأشخاص ف هذه المواةف على نفس النحو . ومعنى هذا أنهمنالضرورى 
أن ثعرنى كيس يلك الأشخاص الآخرون وهل يقل هذا. الشخص 
عنم عدواناً آم بزال ام أنه یتسأاوی مہم ؟ 


النجربة 

التجربة ماهى إلا طريقة لاختيار صحة فرض › والفرض عيارة عن 
قضية تقريبيه م تلبت بعد » تتعلق بالعلاقة بين ظا هر ةملاحظة (متغي رتا بم) 
وظرنى مصاحب أو سابق ( متغير مستقل ) . وعناصر التجررة هى : 


. الفرض الذى نيدأ به التجربة وتحديد المد من التجربة‎ - ١ 

۲ - تصمم التجربة ‏ 

۳ تنفيذها ( وتسجيل االاحظات ) . 

۽ - ليل البيانات ( مالوحظ وسجل ) . 

ه - كتابة النتا0ج الى تم الاوصل الما . 

أولا - الفرش : 

الفرض أفضل خمين يقناول تحديد العلاقه بين جانب من الاو ك 
والظرونی التی يقوم عايما . وقد بجیء الفرض من مصادر ءديدة 
ومن بینہا : 

(( تضكير منظم عن أاشكلة موضو ع البحث . 

(ب) موعه من الجقاثق تنجه أو تشير إلى نتيجة تقريبية معينة . 

(+ ) تجربة أستطلاعية تؤدى إلى إجابة غامضة أوناقصة عن الث كلة . 
( د ) استنباط منظم حیح فما يبدو من قوآنين ونظريات معروفة . 
ويتبنى الباحث الغرض قبل أن يصمم التجربة النى تبرهن عل دته 


س ۹ س 


أو خطئه . ومہما يكن مصدر اله رض فبمجرد كديده وصيأغته يصح 
ll‏ تقوم عليه التجربة . وف بى مثال لغر ض سى كن أن 
يوع موضح التجريب . 

د المارسة مح معرقة التتائح أكثر فاعلية نى سين الأداء من المارسة 


بون معرفة النتاتج › . 


اتيا - التصميم التجرني : 

وى مرحلة فنبة تطلق على وضع خطة التجربة وتتضمن مايآفى : 

(۱) عدید المحغبرأات . 

(ب) الضوابط . 

( +) الدقة فى تعريف اإصطلحات العلبة 

( د ) ا لجاز والطريقة 

(۱ ) حديد ا غير أت: 

ويحتوى التصمي النجريى الكلاسيكى على متتير مستقل واحدو تبط 
متذيرات الاير الأخرى بنا محدث اللاحت تغييرا فى انير المستقل عا 
أو منظم وسجل التغيرات ألنى تطرأ عا انير انان .ومالك ليل 
تجريبية تتطمن استخدام عبليات إحصاثية خاصة . يمكن‌أن یستخدم مہا 
| کر من متغیر مستقل . 

ولك الحص الفكرة السابقة تقول أننا نطلق على الظرف المير 
ah dÖ Stimulating condition‏ ا بيية التغير المستقل لابه معزول 
حن ارات البرةالأخرى . وبغیره اجرب عل دو مستقل ۰ وتهدرم 
أر إدخال انير المستقل بۇ دى إلى استجابات وهى متغيرات تابعة 


سإ .— 
أو معتمدة لان هذه الاستجا ات تعمد على ظروف أو حالة مثيرة 
توضع موضع الدراسة . 

ولا بد أن تنى أى خطة تجريببة جديدة بطلبين : 

أن تاخذ فى الاعتبار جيع متغيرات الثير الى بمكن التعرف عليبا 
وت ريزها أى التذيرات المستقلة والمحتيرات الأخرى الى ينبغى ضيطبا ‏ 

أن تتح بيانات وموأد محددة وأضحة لا شك فيبا ويفضل وضعبا 
فى صورة كية . 

ولايد أنتؤ كد الخطة التجرييية أولا وجوب تعريف التفيرالستقل 
بوضوح يت كن للىجرب أن يغيره بدقة على النحو ا نصوص عليه 
تى الطة القررة . وتد تشمل للتنيرآت الثيرة الى ليست موضع البحث 
دل وأح مال آثار التدريب والعمر وألجنس وغير ذلك » وينبغى أن 
تضبط کل دذه حیث مکن حذف آ ثارها أو تقد رها . 


(ب) الضوابط : 
كل عملية تضعما فى الخطه التجر ية لحذف تأثير متغيرمثير على التغير 
اا : أو اعمان بقاء انون ابا ومطرداً تعڌبر ضا بطاً U‏ أساليب 
والضوء (كاحدث فى تحارب بافلوفءن الفعل ا لمنعكس الشرطى). و يكن 


حذف آ ثار التعب بتخصيص فترات للراحة بين الحاملات . 


ودنالك أسلوب آخر الضبط دف إلى جع ل ظروف معينة ثا بتة حيثف 
أن أى أثر ما لى عن آ لار الحغير المستقل : وأحد أشكال هذا الأسلوب 
.تة "جاه الضابطه أى أن تار الباحت جاعتين إحداهما تخضح 
عامل أأسنقل وتسمى التجريبية وألا خرى لا تخضح له وتسم الضا بطة. 


= ۸ - 


وینبغی أن بم تم الاختيار عشوائيا أى أن يتاح لكل فرد فرصة متكافئة 
لاختیاره بء و e‏ نی استخدام جداول الارقام العش وأئية ة للقيام 
مرن العامة أو أى طربقه أخرى تكفل عقيق الغرص المتكافئة اكل 
فرد فى اخاعتين وليس معنى هذا أن الحاعة الضابطة والماعة التجر ييرة 
منائلتان » ولسكن إذا وجد فرق بينهما فإنه برجم لاصدفة وحدهاء 
ولو وجدا بعد [جراء اإنجربة أن تغيراً حدث للجاعة التجرييية نقجة 
لتعرضما للبتغير المستقل قإن هذا اإنغير أ حدث نتيجة لفروق بين أفراد 
الجاحتن قبل بده التجرية . والأرض من ايعاد التشابه بين أجماعتين هر 
إلتأ كد من صدق الاستنباط المستخاص من التجربة . 


ومن أشكال هذا الضبط طريقة الأزواج المتقابلة فبختار الافراد 
زوجا زوجاآً عيث تكون خصائص الفردينف كل زوج متمائلة فى السن 
وال جنس والذکاء ...ج م يعن واحدمن كل زوج فى انجموعةااضا بط 
ينا وضع الفرد الآخر فى الجموعة التجرببية ء وجا أن مو ع القادير 
اأتساوية متساى إذن الجموعتان متكافئتان . وهكذا عذى جيسح 
احذيرات ماعدا الطريقة قيد البح وااتجريب » وبيذه الطريقة جد أنه 
مهما يكن للبتغير المضبوط من آثار على التغير التابع فان تأثيره فى 
الجموعتين يكون متساويا ء م بى ذلك الماح بأن يور العامل التجريى 
فى الجموعة التجريبية وحدها . والفرق ف المعالجة لا شىء بالذسبة 
لبجموعة الضابطة › مقابل عأمل جریم ( مستقل ) بالنسبة للمجموعة 
التجريبيه ء مم بلى ذلك تطبيق اختبار بای على اجو عتین . وهكذا 
e‏ ىا رجا ع الفرق ف الاوك التابع إلى تأثير افير المستقل أو العامل 
التجريبى » وعلى هذا فوظيفة المجموعة أأضا بطة هى أن : تسعد عل تحد ید 
آ ثار العامل التجرى فى انجموعة التجر يبية . لنفترض أن شخصاً برغب 


ت 


فى حت الاثر المباثس لحاضرة م“يرة على الاتجاهات نحو المرب ء نختار 
مو عتین عحیٹ کون درجاتہما متزاوجة ٥4‏ طء؛و1 على اختبار مقن 
لاتجاه نحو الحرب ثم تلق الحاضرة على المجموعة التجريبية دو 
الأخرى . وبلى ذلك تطييق صيفة أخرى من الاختبار على اأجموعتين» 
وما أن التنيرات الأخرى قد ضبصت فإن أى فرق فى الاتجاه بين 
ا مجه وعتبن حدث من الاحتيار الأول إلى الثانى فى المجموعة التجريية 
رجح إلى تأثير المحاضرة . 

وهذه اأراوجة أو المضاهاة تريد من حاسية التجربة عحيث تسح 
بتسجيل أقل تأثير عحدث نتيجة لمر ض الجاعة الجر يبية للمتغير المستقل» 
وقد لایظہر هذا اانأثر ذا کان ضئيلا فى حالة وجود متغيرآات ار 
تو ثر فى النتائج ويطغى تأثيرها عيث يبتلع أثر التغير المستقل . ولكن 
عبلية ا مزاو جة ليست بالعملية السملة الأسباب من مما : 


١‏ - لذا أريد أن تتكون الزاوجه دقيقه فا بد أن تتم بالسبةلعدة 
متغبرات » وه ذا تطلب أن بتوأفر لدینا عدد کیر من الاافراد نختار 
عينة التجرة من بام . ولا بد ن تطبق مقاییس على هو لاء الأفراد 
تقبس هذه التغيرات حى كى عمل الراوجة أو المضاهاة علىأساس 
ناج القياس . 


يصب النعرف على التغيرات المامة الى تجرى عملية اأزأوجة 
على أساسبا » والواقع أن التغيرات الثيرة والنى تۇ ر فى متغير تابع فى 
الأعحاث الثربوية والنفسية كثيرة . وقد لانستطيع إجراء عملية اأزاوجة 
على أ كر من متنيرن . 

وهناك طريقة ثالثة لاضبط وهى أن "مل موتفين مثيرين أو أ كثرف. 


س ۰ س 


نظام عکس متوازن ore‏ gڼcounterblanci‏ › وذ لإطريقة 
تسو یآ ار التعب تتا بعة وغيره من فأتغير آت» عل المارسة ولتو ضیح 
ذلك افترض أننا نرغب فى #محديد اللكغاية النسبية لتعل توعين من اأراد 
ولنطاق عليمما أ» ب ء فإذا تعرض كل فرد أولا للمادة أ للمادة ب 
خقد يتر التعب أو اا )ارسة الحادثة فى أعلى اسنجاباته ل ب » وهناك 
أسلو بان للتغلب على هذا . 


الأسلوب الأول : أن تحصل على تف الاسنجابات د (أ) »ثم 
جميع الاستجابات [ (ب) م نصف الاستجابات ل ( أ) وهذا الترتيب 


هراب سب | . 


6 ب الث نی: سهد م مموعتان متساو تان با ضا هاةن | لصا ص 
لى تمل أن و فی الغر التابم کالسن والجنس والقدرة العقلية › 
وتقبع إحدى ا أجموعتين الترتیب أ ب » والاخری ب آم تجمع التنانج 
الحاصة بالظرى أ معا » وكذلك الخاصة بالظرفى ب م تقارن نتا ج کل 
هنما بتاج الأخر - وبتدوير التتأبح مسکن أن نجنب أى مزية أو عيب 
اوضع حالة آو ظرف قبل الا خر » وهذه الطريقة تفترض أن ال لاتقل 
من الل ب عاثل لار اامتقل من ب إلى | . 


وهناك طريقة آخرى المضاهاة بين الماعتين وذلك بضبط التوزيع 
الشكرارى . وتر الضاهاة بين أجماعة التجرييية والماعة الضابطة بنمائل 
الترعة ار زية والتشتت فى اجماعتين فإذا كان السن هى انير الذىنريد 
الضاهاة على أساسه لارتباطه وضو ح البحث فإننا تخار جماعتين ذات 
هتوسط عمری وأحد › وقد يتطلب الام استبعاد بعش أفراد إحدى 
ااجموعتين ليتحقق هذا التقابل . ومن لمكن أن يكون متو سل الأعار 


إل 


واحدآً فىابماعتين والتباين أو التشت في عخلفا .ولنا تعين علىالباحث 
أن يراعى أن التشتت واحد فيبما . 


( +) الدقة ى تعريف المصطلحات العلبية : 


لقد رأينا أن العيار الأول لصم التجرببى الدقيق هو الالتفات 
لى جيع التغيرات الئيرة . فالمعيار الثانى هو التمبير عن جيم البيانات 
بدقة.. و كثيرآ ما يصعب تحقيق هذا الشرط وذلك لطبعة اللنة ء وأ كر 
اللغات دةة ووضو حا الرباضات وف تخد م العم ولكنى الرباضأات 
وحدها لاتكن إذا كان هدقا هر الكشف عن الحقيقة التجرييية ويمكن 
استخدام أنواع آخرى من الرموز بدقة كبيرة کا هوالمال فى السكيمياء 
والفيز ياء والفسيولوجيا وغيرها . ولكن الصعوبة الى نجدها ف عل 
النفس وف أأنريبة والى تبعت من وض الاصطلحات تمل أن تتكون 
آعظم مانجده فى العلوم الاخرى. وأحد أسباب هذه الظاهر ٠‏ أنلابات 
الستخدمة فى وصف ألسلوك آلفاظ نستخدمہا فى حباتنا ى حالا ت كثبرة 
بل و کیراً مالانکو ون ناجحة فى وصف و ةو ضيح أفعالنا البو مية. وحن 
فی حاجة إلى بذل ہد لتعو eT‏ کل ج حةقة هی أنه فد يكون له 
الكلات معا نى مختلفة عند عام النفس أو عا التربية حين يستخدما فى 
الأوصان الفنية وقد صف طاهرات کات لامعى ما عند عام الناس 
او ها معى ختلف دن ذلك الذى قصد ااتبير عنه »> ومذا ألاختلاف 
أو الخلط قد يجعل تفسيراتنا غير مغمومة كاية ء مهما صر مخاصين على 
1 على ما برام بالنسبة لنا » وأهمية اللغة فى جال العل تعنى أله لايد لنا 
م ن وجه تدرا کبیراً مهت امنا للبعا ىألاصطلاحية ألدقيقة للا لفاظ 
الى تستخدم فى الإشارة إلى البيانات والواد الى معا فى التجارب . 


~~ ( 


وقد نكون فى حاجة إلى تحذرو آخر صل بطريقة استخدام 
الرياضيات فى الع . لا كيرا مانعتقد أن التعبير عن ظادرة معينة بلغة 
الرياضة يعنى أن لختنا عابية .والواقح أن هذا خطاً لانا إذا جعنالليانات 
ية غير دقبقة . فإءا لانستطيع أن نعتبرها علبية ولو عيرنا عنبا 
رياضا » وألرياضيات لنة تستخدم كما سمحت البيانات والمواد بالقياس 
الكى وینبذى أن تتجنب الإعراء اإذى تعت عليه الرباضيآت وهر 
افتراض أن جرد التميير السكى عن البيانات أو قياسبا كيا بجعلما علبية . 


( د) اهاز والطربقة : 

ينغی أن تشتمل كل تجربة عابية عل وصف واضح لكل منالطريقة 
والادوات الى تستخدم فى جع اليانات . وتصبح هذه القاعدةذات "هة 
عظيمة حين برعب باحك آخر فى إعادة النجربة لك ياحقق مما توصل 
إليه الباحت السابق من نتائج وهناك اعتقاد شائع بأن أستخدام جاز 
معقد ومر تفع التكالي ت علامة منعلامات التجربة العلمية الجيدة .ولكن 
هذا الاعتقاد عاطىء . وهذاك كثير من اواقف التجرببية الى کون 
الأدوأت فا متوأضعة وم ذلك فہی تمکننا من جع مواد علمية ابه 
وهامة . وتبدى الأدوات أو الأجبزة فى أى تجربة علمية إلى مين : 


١‏ س قد تستخدم لأحداث التغيرات الى توشر فى لوقف التجريبى 
أو لضبطا . 

۴ س قد توسر تسجيل البيانات . 

وما لم تحقق أدوات التجربة أو أجرتبا أحد هذين المدنين . فإنها 
تعتبر زأئذة علا لحاجة. و ذا ترافر لد ینا جہازان عقةان 'غس ادف بنفس 
الجودة» وأحدهما بيط والآخر متمد : وجب استخدام ال باز الأول . 


العا س نقيت اخطة : 

إذا خططت التجرة بدقة و رعناية » وإذا كان ن الباحت أوا لجرب واعا 
تمامابضرورة معا الشروط والظرو ف الى نص عليباالت > سم التجريى 
بأمانة فإن جع الببانات يصيح عملية روتينية عتة ء ولكن سش الاب 
دون صعوبة فيا يدو فاا ع اقات ريي بدقة ء و عل الطلاب 
التدثين على وجه ا صوص أن بعوأ هذه النقطة وأنيذلوا الجہدلی 
ومو حمیح ألخطوات کا حدد تما خطة البحثء وقد تؤ دى الملاحظات 
العاره خلال سير التجربة إلى إحدأث تعديل فى التتا ج ما فد ألبيانات. 
وء کل طالب‌أن يجحعل نصب عينيه دا نما » أنه من الجوهرى أن برأعى 
شروط التجربة بدقة وصراحة کا حددت فى خطة التجربة . 


رابا تحليل البيانات 

بتألف تحليل البيانات عادة من عدة عبليات هى: العملياتالإحصائة 
وتلمخيص اا قارير اللفظية » وتنظم اواد على نحو مرتب ووأضح فى 
جداول وأشکال » وإذأ سجل الباحثف خلال قيامه بالتجربة ملاحظات 
فانه کثيراً ما جد أنبا تعينه وتساعده على تفسير البيانات الكية . ويم 
القيام بالعمليات الإحصائية أو تنظم الييانات أو تحليل اتاج على نحو 
كن الباحث من الحصول على إجامة من الأسثلة التى أثيرت فى التحليل 
القيلى ليد التجربة إما دعي الفرض الذى ,دأت به أو بد حضه وطمذا 
السيب بتبغى على الباحت أو المجرب داتما أن يعيد دراسة المدف من 
تجربته قبل أن يبدأ فى تبحليل البيانات » ونمو الممارة فى معا ل جة البيا نات 
وتحليلا عن طرق الخرة اأياشرة . 


ومن الهم أن تذ كر أنه ينبغى أن يشتمل القر رر عل جيع اليانات. 


والإخفاق فى عقيق هذا الشرط يعبر إخلالا عطيراً يقواعد انبج 
العلى . وهلا آس مطلوب ل ان شخےآ قد بغ كك ف سلامة التجر بة 
ونی تتاتجہا' » بل لان آى فردمپتم الث کل ینیغی أن تتواقر لدیه کل 
الائات ى مكل من تفسيرها تفسيرا سلاا . ولقد أتضح فى عدد ليس 
الةليل من البحوث أن افير الذى قدمه الباحت لس إلا تفسيرآً ٠ن‏ 
تفسيرأت عديدة عكنة بدو معقولة بفحص جرح جوأتب البانات »> 
ول يكن ليتضع هذا إذا لم تعرض جيع ياناتالتجربة فالتقر يرا -كتوب. 
ويفضل أن يشتمل تقر بر ألببحث عل يانات کثرة ولا بدلا عر أن 
تعرض بيانات غير كفية . وهدا شیر عل وجه صوص ال سجلات 
اللاحظات الأصلبة الى جعت خلال التجربة . و ثيا ما يژ دى وضع 
البيانات فى صورة مر كزة إلى انطباعات خاطئة ء م تكن لجدث إذا 
توافرت جميع البيانات . 


خامسا س كتابة النتااج : 


تستنبط الننا نج من لہا بات والمواد کا سوغت هذا الاستنباط . 
وهسسنه النتاج تعممات تصاغ لتجيب عن الأسئلة الى أثارتبا صياءة 
الأجربة وهدفما. ويطلقف بعض الاحبان على مثل‌ هذه التعم مات ,قو أ نين » 
وهن تبرز علاقات ذات مغری کان بمكن أن تضيع كلية فى متاهة تفاصيل 
البيانات الأصلية . وينبغى أن یستند کل تعمم استناداً راسا إل 
الملاحظات الأسجلة التى منها يشتق . وڌا حد شا وقام لحف بتعمم ات 
من أن تسوغه بباناث التجربة وموادها » فإنة لايعتير تعمما رأستاً 
وطيداً ویصبح بدلا من ذلك قرضا جديدا ينغ أن يوضع دوع 
تجریب لاحت : وکل تم رئ الباحث صضدتة. يبغ أن يشتق بوضوج 


و — 


من ببانات معينة . ومن‌الضرورى على وجه الخصوص أن بتجنبالباحث 
التعمم إلى أبعد عا توعه الأدلة المتوأفرة . 

ويعتبر ااه البا حت خلال جیع ماحل التجربة عاملا هاما فى 
تجاحبا كعمل علمى ولابد من أن تو كد هذه الحققة . والاتجاه الثالى 
والذى يندر أن يتحقق هو الموضوعية المطلقة . والاتجاه غير اأشخصى 
وغر المتحيز عادة هو أكبر ضمان على أن التجرية سوف تم وفاً 
للأصول اأعلسة » وهو أفضل من الاعتاد عل استخدام قدر کبیر من 
الأدوات أو الأجرة العقدة أو القيام بعمليات مسقدة . والباحت المتحيز 
خفق عن غير قصد فى رق ية نوأحى الضء ب فى العملية الى قوم بها . 
وکن أن يصح أى باحث فی بعض الاحبان مہتما پېحث يقو م به أو 
متحمساً لتتاتجه حيث يۇ دى هذا الاتجاه إلى تحيزه . وبين) تجد المشاركة 
الشغوفة فى كير منا لالات ام صو با فيه لانبا تضمن مثا رتالب ا حث» 
إلا أن هذه الحالات نفسا كثيراً مانكون مضادة وغالفة لاشروط الى 
تعتبر أساسية اللتجبة العلبية السليمة . ومن المبم إذن أن تتخلص بقدر 
الإمكان عندما نيدأ فى تحربة جديدة من الأ فكار القبلية » أو النجيز الذى 
بتصل با تؤدى إليه انجربة من تناج وفى ظل هذه الموضوعة هكن 
أن كتنف الأخطاء أو التناقضات الى تحدث حال حدومماء وأن تستدد 
تفسیراتنا عل عو رامخ على بیانات رة حسن خطیطا . 


الطر قة الإ كلينيكية : 
تسمى هذه الطريقة أحيانا دراسة تاريخ الحالة وهی تستخدم بعض 
أساليب القياس.باإضافة إلى الللإحظة الطبيعية لتو صل إلى بمموعة من 
اليبانا والمعلومات عن الفرد . ويمكن أن عصل على هذه المعلومات 
( ۲ الوك ) 


س ۳ - 


بتو جيه وعة من الاسثلة لأفرد نفسه » وقد :صي إلى ذلك دراسة 
بعض انتاجه ( :و میاته مثلا ) . وقد نتعين ما يقوله عنه آخرون عل 


صلة. به . وید خل فى ذلك اللا حظات الشخعية للبأحث . 


ورى بعض علاء النفس أن هذه ااطريقة بجح الببانات ليست علمية 
اجرد فن کین من الذاتية فا ولعدم الوثوق بکئثیر من ااي واد الى 
جمعبا وإسلب الاهام الساوك الذى تماز به الفر د ولاس باتعممات 
التى تصدق على يع الأفراد . وساوك الفرد قد کون حالة خاصة 
لاتتكرر . ومو ةس هذه ا)مجموعة من العلماء يلاذم بنظرة ة صارمة لنرج 
العلمى ويتسسك بتعربس ضيق لعل . على أن عدداً من علماء النفس قد 
قدمرا لما معلومات مفيدة تتصل با[تذبؤ الوك عن طر:ق درأسة 
تاريخ الحالة ومن خلال الاهام بالشوأهد الا كابنبكية و خاصة فى جال 


الاسطال ابات السو كية . 


ویستطیع الإ کاینیک عن طريق التدريب أن يقد م تقار ر دقبقة جداً 
عن الحالات التى یدرس | وأن عتوی هذه التقارءر على لشخیصس له 
الحالات » وأن تفيد فى تخطط العلاج الأفسى وتنفيذه . وقد تتیح له 
مہارته فى اقا بلة الشخصية أن يتح بدرجة كبيرةف المتذيراتالت ىتو ثر 
فالساوك الذى يلاحظه . وبتضح أحيانا أن الدور الثناى الذى يقوم به 
الإ كلينيكى ككلاحظ ومعابل » عقبة حول دون الب ر كيز على اللاحظة 
وحدها والإكانيكىكشارك شط فى علاقة ء<جية قد ,ضحی ف حالات 
کثیںة عض موضوعیته » ومن ثم يعرض نفسه لاخطاء علبية ة .و كثيرا 
ما مخضت ا'لاحظات الإ كايتيكية عن فروض : حدت تفتكير العلساء 


وحفز مم على وضعبا وضع الحقق ۳ موأة ب کر دة . 


طر يته القاس 

تتطلب طربقة القياس النفضى عرض مو قف معرارى مثير على كل فرد 
من أفراد عينة البحث » وينصرف الاهتام ال سامىإلى أعاط الاستجابات 
لمذا الإوقف وإلى الفروق بنما . والمدف ال ألوف لذا الإجراء هو 
مقارنة بين رار ختلف الاستجابات اکر مر کونه آعلیلا لفطل 
سنا 

ومن الاستخدامات المعروفة لمده الطريقة ما بجده فى الامتحانات 
امدرسبة سوأء أ كانت فى صورة التيار من متحدد > أو أسثلة أمواب 
والخطا » أو أسثلة التكلة أو فى صور: مقال» وممكن تصنيف ما عصل 
علبه الفرد من درجات وردها إلى آماط سلو كية . وهناك صورة أخرى 
شائعة ذه الطريقة وهى استخدام الاستفتاءات فى الدراسة اأسحية 
کا حدٹ فی قیاس ای انام عو مسألة معينة كالاختلاط بين الجاسين 
ف ى التعلم وکن استخدام أسئلةمةة توحة النہاات تكفل جمعياناتومواد 
خصه je a‏ ن ليما بعل جعہا . 

ويشيع استخدام عر بقة الاختبارات حينا عاج إلى تقدو سريح 
ارك د ولقد وت أغضارات نة لفان الك ك و الاذاذات 
العقلية الخاصة والميول وااشخصه ومستوى الكفاية فى مجالات معينة . 
وهذه الاختبارات مقاييس ذات كفا بة تساعد ا على الننو بأماط سلو كية 
عأمة ومعقدة تتطلب رات ا :> 


وتستخدم هذه الطربقة أيضا فى الدراسات السيكولوجية للعلاقات 
الاجماعية ا فى مقاييس الاتجاهات النفسية . وبكشف هذا الأسلوب 
عن سوك اجماعی هام بصلح للدراسة وبغرر هذا الاسلوبقد يصبج 
الملوك مسرأ بعيد ااال . 


إن الطريقة الاختبارىة حددالسلوك لاما تعرض على افر ادمثيرات 
ومواقف اختارها الباحث وهى ذا المحنى تحدد مدى السلوكالذى 
حتمل أن يصدره الفرد 1 والاختبار بقتصد الوقت ويكشف عن أنماط 
سلو كية ذات أهمية كبيرة فى عل النفس . غير أن التدخل ف الموقف 
الاختبارى من قبل الباحث ودرجة الضبط الى يستخدمبا تؤدى الىقدر 
من عدم التلقائية فى الاوك ما عحد من قابلية لتنا ع التعمم » فطر بقته فی 
إلقاء السو ال »أو اختباره لمكان معين بجر ىفيه الاختبار تشكل استجا بات 
المفحو صیں وتجلما غير طبيعية ومن أمثلة هذا التأ مانمكن أن يظب ر حين 
يسال رجل الدن عينة من الأافراد فى جلسة علنية عن مدى مواظتيم 
على الشعار الدينية ء 


۹ س 
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اشر( ای 
ميال اللو ووصقه 


نمكن النظر إلى الاوك باعتياره حركات السكائن الى الى بمكن 
ملاحطلا تما وقاسما وهذا اشتمل على الح رکات الحارجة وال رکات 
إلداخلية وآثارها والإفرازات الخد ية وتأثيرها 


وتشتمل الحركات الخارجية على أضعال مثل تح الباب وقذف الكرة 
والقفر وطلب التعلمات والتو جات وكتابة حل لمسألة حايية ولسنا 
فى حاجة إلى أدوات خاصة للاحظة هذه الأماط الل وكية الظاهرة . 
غيرأناف الظروف العا دية لانستطيع ملاحظة دقات القلب : ولاتقاصات 
المعدة . غير أن هذه الح ركات كن متا بعتا وقباسما بدقة وعلى الرغم مى 
أن معظم الإفرازات الغدية لامكن ملاحظنا على حو مباشر » إلا أننا 
فستطيع أن نلاحظ آثارها كاللعاب والعرق . وفضلا عن ذلك » فإننا 
لانستيعد ما بره الفرد من مشاعر وأفكار طا لا أنه مك الت يرعنا لفظيا 
أو بتعبيرات سلو كية أخرى » وبالتالى فان هذه التعبيرات هى مصادر 
يياناتنا عن المشاعر والافکار . 

وفبمنا لاوقائع السا وكية يترايد مقدار قدرتنا على (أ) ييز السلوك 
ووصفه (ب) ومعرفة الظروف أليّى حدث فما السءلوك ٠‏ وهم الاوك 
يقتضى أن ميزه » ونلا حظه.۔ ونضفه على كو دقبق . 

تلييز الوك . 

تتضمن اللغة التى اتحاؤر نها ونتفام قدراً مى النفسيرات السا و كية 


آکیر ما تتضمن من الو صل الواضعحلافعال ظاهرة معينة . ذلك أننا ميل 
إلى حبص أماط سلو كية كذيرة عختلفة . وإصدارالاً حكام علا مابؤ دى 


فی کایر من الأحيان ! ٍى لے تصورات حاطئة عن ناس : 


وهذا القييز بين الافعال القابلة للملاحظة ( العناصر السلوكية ) 
والتجر دات اللخصة ( تفسیرات السا و کیات ) من الاعبال المامة الى 
ريد لك أن تةدر على القيام به ولنبداً بالمقارنة بین العبارتیں الواردتین 
فى كل بند من الود الاتية : 


1 1 (( فوزی استمتع با لساب . 
(ب) فوزى يستغرق فى حل مسائلا لساب فترة أطول عن جع 
زملائه فى الصف مقدارعشرة دقائق . 


۲ - (أ) وجيه بعتقد أنه نابليون . 
(ب) وجیه يضح :ده فی جیب معطفه . 


۳ -(أ) فريدة فتاة سيئة الطبح . 
(ب) فريدة تضرب من يصةرها من البنات مرة خلال الفسحة 
کل وم من أبام الدرأاسة . 


واضح أن العبارات ١‏ - ((۲ - (أ)۳۰--(أ)ء لادد 
عناصر سلو كية معينة . ونما نشتمل على تلخيص للسلوك أو تفسير له . 
نحن حين تقر أن فرد () يستمتع بواقعة معينة أو حدث معین فاننا 
نستنتج . وهذا الاستنتاج يستند إلى ما رأيناه أو معناه عا يدل على أنه 
خير حالة انفعالية سارة ولكتا لانستطيع أن نلاحظ على عو مباشر 


س 
هذه اللالة الانفعالية . وكل مانستطيع ملاحظته بالتاً كيد هو المظاهر 
الحارجية لتلك المالة ء فستطيع مثلا أن نلاحظ ما تعبر عنه العبارة 
(١-ب)‏ وبالمئل لانستطيع أن نلاحظ عل عو مباشر اعتقار وجیه 
يانه نابليون ولكننا نستطيع أن نستاتج هذا التفكير أو الاعتقاد من 
طربقة سلوكه . وواضح أن ( ۳ -- أ ) حك وتفسير وليس وصفاً لسلوك 
فسوء الطبع له تعريفات ومعانى كثيرة وبمكن أن يصدق على سلو کیات 
كثيرة . ومام يترجم هذا إلى وقائح سل وكية معينة فتن لانستطيع 


تعد له ۰ 


والقاربن التالية موف تساعدك على المريز بين اللأفعال القابلة 
لاملا حظات والتجريدات . 


الفرين الأول : 


فا بل قانمةتععوى على أنشطةفعلية ظا هر ةوقا بلةللملاحمظ ةكاعتوىعل 
تفسيرات للسلوك أو ملخصات أوصفات و صفية وعليك أن تضع علامه 
تقابل كل بند لي الفعل الظاهر عن التفسير أو التجريد ( مستوى الأداء 


Y« 


امبو ل ھور 
فال جریدات أو 
( سلو کیات ) تفسيرأت للسلوك 

soe eae عل عدوانی #ض‎ -١ 


Qotecet hO أبوبكريلك بطربقة تدل عل التأخر‎ - ٣ 
senses HO oe? فاطامة بكت‎ ۳ 
I ۽ لبيب نشط نشاطاً زائداً‎ 


( سل وكيات ) تفسيرات السلوك 
ہ -جلس بایکر eee E‏ 
٦‏ - ضر بت حصة جاربا eR‏ 
۷ حدث فريد ومصطنی معأ د 
۸ ۔ یلك کرم سلوکا عصاباً چ ا 
۹ امیر ذک جدا وينوي ene‏ 
۰ ۔کامل و قف بعدأن کان جالسآعلىالكرسى .٠.٠٠٠١‏ ا 
۱۱ - جاسم ولد ودود جداً e‏ ا 
٢‏ - فرید ؛ضایق من بصغر ونه فى السن e AS‏ 
۳ - جمع داود عددین ‏ عددین se0‏ 0% 
-٤‏ بلیغ نتف حاجبه 4 ITT‏ 
٥‏ - يستطيع حسن القبام بأعبال جنوية ‏ ١ه٠٠٠ه‏ ٠ءء‏ 
٦‏ - بظہر حبیب مو هة عظيمة فى 
مجالات كيرة ۹ ا 
۷ - مدحة ثرأارة جدا ee eds‏ 
۸ یشاهد وجدی قیلما سینائیا E AS‏ 
۹4 - يجيد وفيت الأاعمال الى بقوم بها RE Manas‏ 
۰ أننى ولد قوی 0 و 


راجع إجاباتك ف التەربن اتا 
الفر ن الثاى : 
جيع البدود الى أمكن تييزها باعتبارها أقعالا فى الةرءن الأول هى 


ت 0 — 


تلك الى كن ملاحظانها وهكذا جد البكاء (۲) وا هاوس (ه) والرب. 
0( وألتحدث (v)‏ والوقوى )۰ ( والجع (ı۳)‏ وات الحاجب .)۱٥(‏ 
والمشاهدة (1۸) سلو كيات قابلة الملا حظة.. 


وهناك بعض اليذرد الى تبدو عناصر سلو كمة حقيقة مث : 
وكية حقيقية مال 
رلك کرم سل وکا عصابا )۸( 
يستطيع حسن القيام بعال (1٥)‏ 
بظير حبدب مو هة عظيمة 1( 


ومع ذلك قلا يعتبر أى واحد من هذه عناصر سلوكية حقيقية . 
ولكى يصبح كذاك لابد من ترجمة هذه العبارأت النفسيرية كالساوك 
اإمصانى والاعبال الجنونية والموهية ااعظيمة إلى عناص ساوكية فعلية. 
لمو لاء الافراد تؤدى بنا إلى هذه التفسيرات . فاظار موهية عظيمة فى 
عدة جالات مکن أن تارجم على النحر التالى : 


يقرأ ۷٠٠‏ كلمة فى الدقيقة فى مواد صعبة مع فيم يلخ "|٥‏ . 
يتحدث الإانجليزية والهرنسية وألعر ببة والغارسية بطلاقة . 
عزف على اكان موسي الله را لحالد ابد الوهاب دون الاستعانة 
بو ته هوسيقية . 
وعليك فى هذا المثال أن تترجم العناصر غير الل وكية إلى صياغات 
تحملہا كذلك قبلأن تقلب الصفحة ء ثم قارن إجابتك بالإجابات الواردة 
فى الصفحة ألتالية . 


| - على ضرب حسن . 
٣‏ -آبویکر ماز ویتارجح على مقعده ساعأت طوطلة هة 


۽ - ليب يزرع الأرض جيئة وذها ءا . 
) يعض الطلاب تد رصوغون العبارة على النحو الالى : ليب 
لايستطیع أن بجلس فىهدوء وهذه الصياغة عاطة لآن العيارات 
النفية لالعدد مايفعله ال#خص ) . 
۸ -اشعل کرم ثلاثة سجائر قبل أن کی من تدخين السيجارة 
الأول . 
ا أصلح ساعه دو ن أی إرشادات . 
١‏ - جاسم يصافح كل شخص بقابله حرارة . 
۲ فريد فرض أناوة على من يصغرونه مى الأاطقال وجح مم 
عشران رالا . 
٥‏ عزن حسن على الیانو بأصایع قدميه . 
٦‏ ۔ عت حبيب بطة هن لوح من الثلج آثناء إملاه فصل الأخبر 
ی روایته . 
۷إ - تعدثت مدعحة عن أطفاطما ثلاثين دقيقة . 
4 ۔ کب وفیق مقالا عن سوء استخدام الةو ة السبياسية » 
Ye‏ رفع آنسی اهلا مقداره ۲۰۰ رطل . 


و صما اللو ك : 


تستطبع الآن أن ٣يزبين‏ العناصرالسا وكية وغير السل وكية وتستطيع 
أن ميد كتابة تفسير'ت السلوك أوملصاته وتر جا إلى عناص سل وكدة 
ععينة . والفرن الثالك بتطلب وصفا لسلوك أحد الأطفال كا تلاحظة 
فى سياق البشة أو الموقف . وعلينا علأية حال أن تناقش بعض الو جات 
قبل أن تقوم بهذأ العمل . 


۷ س 


عند كتابة أوصافلفظية لسلو لونلا حظه : نساتطیم استخدام س تیاوت. 
عة من حي التفصمل والاجمال . ورن : r‏ م بتسجيل السلوك كسلوك 
فإننا لسنا فى حاجة إلى خفضه إلى الستوى الفسيولوجى . وعيلنا أن تنظر 
إلى المقار ات التالية : 
١‏ س( ا ) بسك الطعام ء يضعه فالةم ء يفرز اللءاب مضخ يبتلح. 
(ب) یا کل غذامہ ‏ آو یا کل اللوی . 

۲ - (1) ثى الرفتءتعديل العضلة الباسطة للأصابع ءتثبيت بصرى. 
(ب) تحية العم . 

٣‏ س )١(‏ حرك شفتيه » ولسانه وأحباله الصوتيه وذراعيه وس' قبه 
وحجابه الاجر . 
(ب) يلق حديثا على زملائه بالفصل . 

وجيع الأمثلة الى تجدها ف ( )تنضمن آنساقا دون مستویالشخص 
کنسق وهی ذات معنی اسيا » وهى أنشطه تابعة ليست مو جبة لتحقبق 
العمل . وفضلا عن ذلك فإن أزشطة كيحركات الا حبال الصو تية » وإفراز 
اللعاب قد لاتظر للبلاحظ . 

وأتشطة مثل يأ كل غداءه » أو يلقي حديثاً تعتير أصغر وحدأت 
الوك » ولكنبا عیانيه وتیل من الدقة أو اأصغر حدا مجعلا مرضة 
التطلبات التقدير واللاحظة النى عليك أن تقوم بها . وعلى سبيل انال 
إذا درفنا الوك العدوانى لتلبيذ فى الع الثالث الادای ووصفناه 
على النحوالتالى :دقع يده ألی وحر کہا علی‌شکل قوس . فإن هذه 
الصياغة لاتنقلإلينا ا لعنى لقصو د. وقد عختاب حول تفسير هذا الاوك 
ا لجز » ذلك أن أعضاء الجسم الى تحدم فى العدوان کن أن تخد م 
فى الحطف . وهذا ا لمنال يؤ كد على أحمية فكرء هى تا .لا نستطيع أن 


۳ 
:بز ااناهمرالسلو كية الختلفة على عو يعتمد عليه مالم ارف السياق الذى 
ا به . 

ومن الييزات الى نود أن تقوم بها عند وصفك نلوك » الميين بين 
کہں حدث هذا السلوك أوذاك :ولاذا حدث؟ وعليكأن: تدرس ما یل: 

» لى شقته السغفلى‎ ٤ س مد كمسر سن ألقل . وهو بض بأسنانه‎ ١ 
. و بضذط على الق أثناء الكتاية‎ 

م تدل الشواهد على ن كسر سن ألقل العابر إظبار لعدوان 
مكبوت لان ا لعل قد وه قل الكتابه مباشرة . 


ا e‏ کسر ییا تمد سن الق ؟ 
( کف کسر سن الق ) وما عاول تسیر ساوک هذا ؟ ( لاذا کسر 
Gi‏ الق ؟ )الال الأول يجاول ا .مف الطر َة » والخال الثانى اول 
سیر الكسر والسكثفب عن اسان 5 وعند كتابة الأوصاف السل و كية 
من أأفد وصتف الط ر قة الى حدث ا «ذا الوك على حو مفصل 
وينبغى أن تنجنب النةسيرات الى آستند إلى نقانية اقتراضيفمن 'ظر بات 
الشخصية . ذلك أن تمسير ال لوك لايعبر وصفا له بل قد بعوق التفسير 
توضيح مايفعله الطفل ود يعرض الأوصاف لحز . ولس الطلوب 
منك التنظير . وما المطلوب تسجيل السلوك تراه »> وأن تحاول أن تفم 
كيف يفعل الطفل مايقوم به . 

ویلبنّی أن اسل بان عاولة وصف کیفیة حدوث السلوك قد تؤدى 
إلى بعض الاستنناجات » ولسكنك إن حددت نفسك وقصرتباعل وصف 


طربقة العمل أو الأداء : فإ ك سوف تنتبى إلى النوصل إلى تسجيل 
حادق ومووق به . وف أفضل الأحوال» فإن وصف طاربقة حدوث 


اللوك زودنا إصورة جيدة عن السلوك ف سياقه . لاحظ أن وصف 
ااسلوك التالى قد تم عند مستو بين : 

. ساعى نقل إجابة من زميله الجالس على يساره أثاء الاختبار‎ ١ 

ساعی»وشفتاه تر تجفان» وحاجباه مقطبان » و جانا فه‌ملتویان 
إلى أسفل . حرك عينيه إلى اليا وقد انى قليلا إلى الإمام ء وقد لح 
بعينيه الحدقتين الصف مخمضتين ورقة اختبار زميله الجالس إلى يساره 
ومح ارتعاشة يده الونى أدار عينيه إلى ورقته وكتب الإجابة . 

الوصف الأول حدد واقعة سلو كية بأسلوب شامل . إنه بر كزعل 
وصف السلوك ويتجنب التفسير ولذلك فهو وصف مناسب . ولكنه 
وصف قاصر لانه لابوضح كيف قام ساعی بالغش والنقل من جاره . 
ولكن الوصف الثا نى بزود,ا ببيا نات تقح نا بعض التفسيرات . ومثل 
هذا الوص ت سوف جين هذا الطفل عن آلخر قام بنفس الدلوك » الأص 
الذى لايتيجه لنا الوصف‌الاول. 


وفا بى وصف لسلوك طفل آخر نقل عن جار فی الامتحان : 


حسن وعلى وجه ابتسامة عريضة » حدق فا لعل حتى أثار انتب اهه 
وق f‏ من مقعده وطلب إصوت هسهو ع من جاره الاسر أن يقرب ورقة 
[جابته بحیث يستطبح أن براها وقال له « لا آعرنى حل ا لمسألة رقم ۳ » 
م نظر زل أسفل ورقة إجابة جاره حيث تو جد إجابة السألة » وجلس 
فى مقمده رة أخرى وكثب الحل فى ورقة إإجابته م قال العم 


«.أشىكرك »› . 


لقد غش کل من سای و حسن من زمیلیہا ا لجالس على پسارھماخلال 


مغ = 


الاختا ولكننا ترصل إلى معلومات قيمة من الوصف للطول لاا 
وصغا طربقة حدوث السلوك وسوف قدا هذه انات ف وضع 
أسترأتيجيات التدخل والضبط . وواضح ان لدی کل منہما ما ع لمغة 
عن المدرس » وعلى هذا الاسساس لايد آن تکون عبلية تعديل سلو ك کل 
منہما عختلفة ) آی [نقاص التش ومعالجة علاقة المدرس بكل من 
سای وحسن ) : 


ومن لاا المحامة للبدخل السلوك » أنه ر كز أساسا على آداء الفر. 
للعمل اذى کلف به . وقد نتو صل من خلال تقو منا مجموعات كبيرة من 
الأملقال أو التلايذ إلى معاي ولكبا لاتزودنا بالثىء الكيرع اير 
ماركا معا لدب ملفل فرد » آم ٣ا‏ ي٠‏ ٠ل‏ على الاس مرأر نى ذا سلو 
قد ر لرك غر س ایدم عراز تارربم ٠‏ ا ٣‏ ا 


س ا ا ° اح ی jii‏ ي ٣ 4l,‏ 


دوت ت ما ي ا 
الأغراص الاأديوجرائة إذن تبه إلى تتسص االات عردية 
و حدید حصانصا ء ولا تتجه الیرصف الاتجامات الإأساسية فا اعات 
( وهو عرض معیاری أو نامو las ° ( no1mative g~‏ یکن وصنا 
آفرأدی ومتمیز وحدد فقّد e‏ التعلیمه مہما کا ست 2ء رر ترا 
مح مایحناجه صا لى معین » و بالتا لی قد سكب الط بق السديد . 
وكنابة الأوصأى السلو كية هذه اأصورة لی :قرحا لوت عا 
سہلاء ولکہا عمل ضروری إذا أردنا التوصل إلى تقدبرات نساعدا 
فى عبلنا مسمأعدة حقيقية . وهذا التو ع من ا-كنابة سو ف زياد ھر 
حساسيتك فى ملاحظة السلوك وبعدك للأني وأاع المألوفة من تقد برالىلوك. 
وليك بعض التو جيات إلى تساعدك فى و صف السلوك : 


١‏ د كز على سوك الملفل ألذى تلاحظه وعلى الو نفا لذىيو جد 


e‏ ت 


فیه ولا تسجل أی وقائح خار لمال السل وک لاطفل . غير أنه إذاتحدث 
طفل آحر مح ألطفل الذى تلاحظ ساو كه . فعليك تسجيل هذا الاماعل . 
وفضلا عن ذلك فإن من الفيد أن تصف المواقف انى تتوقع عادة أن 
مير سلوك العلفل . على سبيل الخال د استمر آدم فى عمل واجيه المدرمى 
فی الحساب»› دان برك المعلحجرة الدر راسة . وقد كان ا[لام.ذ بجرون 
حوله فى الحجرة » ينبغى أن تسكتب فى قر عن الضوضاء وتصن 
الي قف على الرغم ٠ن‏ أن آدم فما یدو م تأر ذا الجر ی ومایحد ەمن 
ضوضاء . وهكذا فأنت تسجل فى التقر ر مايعمله الطفل وما يعمله 
الآخرون ء ما يتوقع أن يكون له نأثير على سلوك العطفل . 


۲ صف أا_ب امامل أو ماريقتهف الا اد عر ية ولتك ال ن 
ا و ا سی ای قل شی قرم به انیس ٥‏ ر پار قة 
أ ةا , لاتق اماء العا الادطلة تقر ع ناء فاذاکان 
لول ایم ابآ بایات‌آن تصف مار رتتهف اق ر أء:آه. کین يقرا د بشحمل 
الق رأة ٤ب‏ رع فہاء. ۳ دا رقع طقل یلدم . عن i‏ فعل ذلك. ودد 
يكونمن المستحيل أن رى يح الماط الدار كية النى يقوم مما الطفلء 
أوأن صف بدقة ألعد_بقة التى ':غمس مہا الطفل فى ذلك . وإذا کا الاس 
كذلك . فلقسجه » فہذا أفضل من ءدم تسجیل شىء على الإطلانى . 
و ت 2 ل ا ىدوا 
مايضعله الطفل» قوم به فىاختيال . أو يطء . أوبضبق. فكيراماتكر ن 
إلسلو كيات عادية مالو فة وشاثحة» وفى هذه الءالات لاد أن سحل 
ألو ص ألذى :صدق ف التعبير عنبا . 


٣‏ سحل كال ىء يعمله الطفل .كلا كان ذلك مكنا . و جين 
( ۳ الوك ) 


او اع السلوك تثير الاهعام . والسلوك العادى جدا مکن أن کون 
هاما كاللوك النادر . 

۽ صف الوقائع الل وكية فى تسلسبا . وينبغى أن تجعلالسجلات 
اللو كية متصلة ومستمرة . ولا تترك سلوكا غير مكتمل فإذا وقى 
الطفل » فلنتأًكد أنك سجلت جاوسه مرة خری . ولذا رفع يده لک 
يذهب إلى دورة المياه فصف نزول يده قبل أن ترك مقعده ( مالم يكن 
ذاهبا إلى دورة الياه رافعا يده س وييغى أن تسجل مالوحظ بدقة ) . 


م - اكتب أوصاف السلوك بطريقة إبجابية فن الأفضل أنتكتب 
كامل أجاب عن سوال ا درس بصوت منخفض » بدلا من أن تسكتب 
د كمل لم رفع صوته عاليا عندما أجاب عن سوال المدرس » . 

٦‏ - حاول ألا تكب وتعبر عن أ كر من عنص سلوک واحد ف 
اجلة الواحدة » إلا إذا كنت تصف عناصر سلو كية متمبزة وقصيره 
ومتتابعة ( انظ النقطة رقم ۷ ) وينيغى عل أبة حال > أن تحتوى معظم 
ال عل وصف کاملالعنص السلوک » و كيف تم آداژه وا لوقف الذی 


حدث فيه » ولا تزید عن ذلك شا . 


۷ سجل الرمن اذى عدث فيه وحدأت ألسلوك ولاک 
ملاحظات فى وحدات زمنية مصطنعة . دع الاو ك نفسه يضح المجدود . 
وعلى سبيل ا لمال لاتقعل ما أن : 


. توفیق بدا فى عمل واجب الاب‎ u 


س اي ~~ 

والافعضنل أن تكتب على الى التالى : 

Ey:‏ کا امحل توفیق حل مارن فی الحساب فکشس قللاولکنه 
بدا نىقراءة التعامأتنى أول الصفحة . 

٥ار‏ وضع نوقیق قلبه عل در جه دشا صوتا وآغلق تر أسة 
ألو اجب ورفح يده خاطباً الع دون أن ينادى المع أسعه « قد ات 
الواجب»وهذا الوصف يدلنا على أن توفیق نی واجب الراب فى ثلاث 
دقائق وهذه العلوعه ءسجلة فى الزمن الميين لوحدات السلوك . وم يكن 


سجیل رمن مص طا ولا تعسفدا 


ا لاتقدم تفسيرات للسلوك عندما يكون المطلوب هو الرصى 
فقطل . واستخدم لغة سہلة ولا تنظر . أما إذاكارى الطلوب الوصف 
والتفسير . يكن ذلك ف جزثين منفصلين فى التةر ر الذى تسكتبه . 


اسثأرة وصف السملوك 

ام الماحظ : م . عبد الالق . 

الطفل المستهدف : ف عبد الرحن . . 

ارقف الذى حدثت فيه اللاحظة :حص المغرافا فى الصف الاول 
الإعدادى وقد ناقش المدرس الوأاجب وهو جغرافية قط . 

ألوصف: 

كتب المعل الواجب عل السبورة : رسم خريطة قطر وبيان معام 
امناطق ال جغرافبة الهامة على الخريطة . أزأاح فى عبدالر حن مقعده إلى 
الخحاف وأعلن دصرت ص تفح اه أن يعمل هذا الواجب وعتمل أن هڌا 
العمل مل لانه لايد رسم اراثط . وبعدأن التفت إليه زملاؤ هم الصف 


بدأ ر سے ال خر بطة . وقد قأم بالرسم لمدة ست دفائتی وقد توقف مرة 
O‏ لسعاله . وبعد الاناء من وسم ار بطة دأ عحدث 
الى جاره » وهو تلبید خجول بدعی جاسم . م علق متعجباً بصوت 
مر تفع أن جاسم لایعرف العمل ألذى بقةوم به. وف نفس الوقت 
وقف لمضی الى مبراة للقلام لیبری قلبه .ولکئه تر لن بجدی|ء :رض 
سيوه . توجه إليه بضربة أخطأته فضربه على رأسه . تراجع ف ۔وابقم 
وقال أعرف امك وسأبلغ المل . انى مجدى بيدأ عن مقعده وطوح 
بده حو ف . الذی عاد مسرعا إلى مقعده وسط ضحك زملاثه ااجاورین 
له طلب الع من ال ت المدوء للاتاء من رمم الخريطة 

e 

١‏ - أن الرصف بر كز على العناصر السلو كية الى حدثت فا لوقف 
اأذى بلاحظه . فو يصف عل سییل الخال ماع رى من أنشطةف ملعب 
المدرسة وكان کن رؤيته من خلال نافدة الفصل . 

٣‏ - وقد سجل العناصر الساو كية فى التتا بع والسلسل الذى حدثت 
e E O A‏ 
۽ - وسجل سلوکا واحدا فى كل جلة فى معظم الحالات . 


ولكن هذا الوصف ابتعد عن هذه التعليمات فى الواح الثالية : 

١‏ - ينبغى أن يسجل الرمن الذى حدثت فيه هذه الوقائعالسلو كية. 
حح آنه ذ کر ن رسم خريطة قطر قد استغرق ست دقائق بالنسبة لهذا 
التلبيد ولكنماذا عن الانشطة الأ خرى؟ إن الصيغة الى اقا ر حناهاتتطدب 


رصد الزمن و تیجد یله عند بدابة کل فقرة قصيرة . 


س نع س 


۲ - هناك عدة مواضع : هذا السرد كان بمكن ؛زيد فى الوصف أن 
بوضح العورة توضيحاً أ كار . le‏ لى الال لقد قر الملاحظ أن هذا 
يذ بدأ رمم المربطة . وقد بک ون من افيد أن نعرف طربقة رسمه 
أو مدخل مذا الممل ء “م إن هذا الوصف عتوى على احتكاك بينالتيذ 
وخر . والالتفات إلى تفاصيل أكثر عن هذه الراقعة بو ضح صبعة هذا 
البادل للضربات أو هذا الاحتكاك . 


۳ س حن بجر ی حندیث أو وار لاد می سجر ل ددهلا ستجا بات 
حرفا . مالا هذا التليذ ف . عبد الرحمن أعلن بصوت مرتفع أ4 لن 
رم ار بطة ماذا قال بالط ؟ أيضاً بعد حدث هذا التلہذ ا e‏ 
le‏ قالا ؟ لاحط أن ا"ادحطل سک( ل حر فیا ما قاڵه ف . عد ال رہن آل 
بجدى « آنا أعرف امك و سأ بلغه لامعل » 


۽ - والآن نأى إلى تقطة هامة . إن جزءا من هذا الوصف مضى 
إلى ماهو أبعد من اللاحظة الباشرة ويتضمن تفسيرا شخصيا من قبل 
اللاحظ . وأول مثال لذلك : ديحتمل أن هذا المل عل لاه لايجيدرسم 
الحرا“ط . وهذه ال لاحبظة التفسيرية يابغى استبعادها من وصفالسلوك. 
أن هذه اللا هة هی ری ألملا حظ عن شحور الطفل .9 تأملات عا سيب 
ذلك الشعور » والنقطة الد ی نر ند اتا کید عل ما الالترام ا اری ونسیع 
حس حف . و خط ااا هرة اخری ان بقرر E‏ 
عرد الر حن تلبيذ خجول ؟ مامعنى خجول هنا هل تعنى هذه الكامة أنه 
لار تحسدث إلا نادرا إلى زملاثته فى الصف ؟ إن اأطلوب هو ديد 
الوقاح ااسل و كية فط . أما بقية التقربر فتجنب التفير وب ر كزعلى عو 
باش على ما وء ظ . 
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لعاك الآن مسدد لكنابة وصف مو ا . وهذاأ اللو ع من السكتابة 
ممکن أن يكون بدا . . وهدفنا أن تنمى قدرتك على الر كيز على عناصر 
الاوك القل ولا تنطرق إلى الت سيرات . وعليك أن تلاحظ سلوكالاحد 
الأطلفال ستذرق مس دقائق ون تحدد الو قف الذى حدث فبه هذا 
السلوك . 


سجل ملاحظاتتفصيلية أثاء ا لملاحظة ولن تستطيح أن تقد م تقر برا 
بقولا عن السلوك فى تنابعه الصحيح مالم تسجل ملاحظاتك . كنب 
وصف السلوك بعد اتتباء فترة الملاحظة مباشرة . تأكد من الدقة ومن 
الأرتيب . أعد كتاة هذه المودة فقد يساعدك هذا على تذ كر التفاصيل 
الجديدة التى قد عرض للنسيان فى كتابه المسوذة . واكنب الوصف 
السلوک فى الصيغة الى سبق أن أثبتناها وهى : 
اسم الملاحظ أو اأسجل : 
الطفل أأستدف : 
الموة ب الذى حدثت فيه الملاحظة : 
مدة الملا حظة : 
اروصت : 
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المرن الرأبع : 
دقة ابلاحظة 
اغوم ألذى يقوم عليه القرين : 
أن هذا المرين يتيح لنا ا لمجال لناقشةدقة الأفراد فى ملاحظةالوقانع 
اللو كية و خصااص ألبيثة ومدى باتہم فی هذا لمجال : 
الموأد المطلوة : جرازتسجيل يسل حلهء والقدرة عل التخيل وظ روف 
جوية مناسبة . 
التعلمات : اشرح للطلاب أنك سوف تختبر قدر تېم على اللملاحظه » 
أى مہار تم كلاحظين » و أنك ستطلب من زميل لك أو من أحد الطلابه 
أن بقود طلاب الفصل فى جولة < ل الكليه أو الجامعه دة س عشرة 
دقيقة . وبين للطلاب أنه لاتو جد ححطة مسبقة لأحداث غير عادية »وأن 
عليهم خلال ال جولة أن بلاحظوا الأنشطة المادية والظروفواللابات 
الى سوف مرون مہا . وأنه سيطر ح عليہم بعد الجولة بعض الأسكلة 
عن ملاحظاتہم . 
ويفا يقوم زميلك أو أحد طلاب الفصل بقيادة الطلاب خلال هذه 
الحولة فى الحرم الحامعى ء عايك أنتتبعهم على بعد مسافة قصيرةسمسافة 
كنك من ملاحظة الاب الصف والظروف البيثيه انى مرون بها ء 
وتتيح لك فى نفس الوقت أن تتحدث فى هدوء إلى المسجل دونآنيسمعك 
طلاب الصف . . ومع المضى قدما فى هذه الجولة سجل ما يقرب من 
مسين سوالا منياقه من ملاحظانك لاير به المجموعة من وقائع 
وما يلاحظون من أشياء . ( وتستطيع إن أردت أن تحدد الطريتق الذى 
بتبعه هو لاء الطلاب مسقا » وأن مى بنفس المار قل الجولة مغر دك 
لتتدرب على ونع الأسئلة وآسع نمأ ) . وعليك أن تسجل بعد كل سوال 
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جواء . وينبغى ان تتناول الأئلة وقائع وأشياء حقيقية مسكن التثبت 
منمأ بطربقة موضوعية . 

و فا ی بعض الامثلة الى توضح هذا الوع من الاسللة : 

ما عدد الطائراتالى عبرت ا لجالا وى ون نسير فى ملاعب‌الكاية؟ 

مانو ع اانشاط الذی كانت تقوم به أول عه من الطلاب رر نا ا 
أثناء ال جو لة ؟ 

أن كان لاب الفصل ءندما أحدثت سيارة النقل صوتا مرعيجا ؟ 

a 
السسيارات بالكاية ؟‎ 

وعليك أن تتج:ب الأسلة التى تستدعى إجاات تتضمن تعبيرا عن 
الرأی من قبل هل کان ال جو رائعا ؟ هل شعرت بن الجو دانىء ؟ 


وبعد الو دة إلى حجرة الدراسة »أدر المىجل لسا ع الس الالأولء 
وقہل أن يستمع الطلاب للإجابة اله حيحة عنه . واطاب من الطلاب أن 
يكتبوا إجابامم ويسجلوها على الورق . ثم تممه الجواب الصحيح . 
وسجل عل السبورة عدد الإجابات اأص جيجه وعلد الإجابات الخاطة . 
المناقشة : وسوف فسح التوع ف استجا بات لذلاب الجال لناقغة 
(۱ ) تبات ملا حظات الطلاب . 
(ب) مصداقية شا دة الشود فى ساحة القضاء . 
(+) فواند وضح خطة حددة مع اللا حظات وذلك بتحد دالا بات 
والمعلومات التي نستہدف جعبا ت 


(د) إثبات تكرارات الإجابات المحيحة والإجابات الحاطة 
للطلاب ومقارنة إجابات اأدرس بإجابات الطلاب لتحديد مدى دقة 


الفثة الأخيرة يبغ أن يبرز بوضوح أهمة تحديد اليا نات الى راد ججعما 
قبل كرو ع فى الملاحظة . 


tene 
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اوس (دىی 
التعلم واللوك 


لعملية التعل تأثير هام فى تحديد ساوك الإنسان والحيوان . ولقد 
اتضح من الدراسات العلبية . أن كلا من الحوأن والإنسان قادر عل 
تاییرسلوکة حین تتکرر لواف التى تواجبه أى أنه تمل » غيرأن السلوك 
الإنسانى يعتبر نتيجة لاتعل بدرجة أكبرمانجدہ عند اليوانات ومن الصعب 
أن ند نشاطآً إنسانيً من الطفولة حى الشيخوخة ۵ يتأثر بالتعل . 


و التعل عل وجه اموم عبارة عن العم لبة الى تو دى إلى استجابات 
جديدة أو متغيرة بالنسبة لوقف خبره الكائن الحى من قبل » أو هى عبلية. 
الاستجابة الناشطة الثيرات الجديدة » وقد تلكرن الاستجابة التعلمة 
بسيطة نسبیا » آو مر کبه جداً کا نى تمل لساك قم عيث تتكون سنه إلى 
أسفل لوضع ءلامة على الورق » أو تعل بموعة الحركات للمقدة اللازمة 
لقيأدة سيأرة . 

الشروط الساسية تفلم : 

وهناك ثروط لازمة لمدوث التعل مما کان ذوعه » هذه الشروط 
لازمة حين يتعل الطفل ارتداء ممطفهء أو حين يتعلم اللاعب حرأاسة 
المدف فى كرة القدم » أو حين يتعل الطفل القراءة » أو حين يتعلٍ الطالب 
فى معمل عل النفس اام الصحيح فى التاهة وهذه الشروط هى : 

س الدافسة : إن وجود الدافع المناسب شرط أساسىلعظمأثواع, 


التعل إن ل یکن ما كابا » إذ بنبغى أن تتكون هناك حاجة مبدثية أو حافز 
اليدء فى نشاط . إذا أريد أن ععحدث التعل . وقد تح العمل المطلوب تعلمه 
أمام الطالب واسکنه لاتعل إلا إذا توافر لديه الدافع لذلك › والدافع 
بنط الكائن الحى فداً الاوك وععحافظ عن استمراره . وهتاك شروط 
آخری بنبغى أن تتوافرعلأبة سال إذا أربد حدوث التعل » حى لوتوأةر 
لدی الکائن اجى دافع لاجمل كالنضج مثلا 1 


٣‏ ستجا بات متعددة : وأضح أنه لکی عدث التعل »> لايد أن 
تحدث ما بتع . فو ظيفة الدأفعية أن تدفع الان ا لمیا إصداراستجا بات 
كثيرة ختلفة » ومن بينها الاستجابة الى تتعل > والتعل عأدة » يصدز 
استجاية بعد الاخری ما بوجد فی حوزته أو فى حصياته حتى بتوصل إلى 
التتابع الناجح للاستجا بات » ويطاق على هذا التبابن فى الاستجابه سلوك 
العاولة والطاً . وعندما يكون هذا السلوك قابلا للبلاحظة والتسجيل 
بواسطة اجرب برف إسلوك الحاولة والخطا الظاهر : ويتوقف طول 
فترة العاولة والخطا بالاسبة للإنسان على طييعية العمل وصعو بته » وعلى 
فدرة انعم على الإ ستجابة باستخ دام بدأل رمربة ولفقظة للأفعال 
الظاهرة . ,قال أنه يستخدم الحاولة والخطاً الكامنة » مثلا الطالب الذى 
عارس جمع الأعداد عقليا وراج الاجابة قبل كتابة أى شىء على الورق 
يستخدم الحاولة والحطاً الكامنة » وكلما ازداد تعقد اوتف انسح الجال 
لعل بالحاولة وال خط الكامنة . 


۴ النعزيز : ميل الشخص الدفو ع إلى تمل تلك الاستجابات 
البو عة بالأشباع . آى تلك لى تنص داأفعيته او حاذزه : و هناك مبداً 
أساسى.التعل ينص على أن تحقيتق المد يقو ى الاستجابات الساقة على 
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ذلك مبأاشرة . وهذا رید من احتال انتقاء هذه الاستجابات وتكرارها 
نتيجة لذلك ء حين بحدث الموقف ثانية » وكثيرآً مانطلق على الأشياء أو 
المراقف اى أظہرت الد رة على تقوبة الاستجابات » معززات. 
reinforcers‏ أوإثابات rewa‏ . وألفرض ای شیم الداع آوفر 
تعرز ألذى بعتبر لازما لاتعل . 


۽ - التسكرار : م ىكون الفرد تتابعا سل و كياصيحا » فإن التكرار 
یاعد عل الكفاة فى الداءوسيوانه ولعوهته. وعلى هذا بتیمحالنكرار. 
الفرصه لكل يعمل التعزيز عبلة ء وبناء عل ذلك تتحسن المبارة ء ويتاح 
ها آن تصبح راسخة ثابتة » وينیغی أن نبرز أن التكرار دون دافعية لتعل. 
قليل القيمة فى تسين الت 


العلاقة بس التعل والسىلوڭ 

تختلف كلةتعل عى كلمة سلوك فمالايعبران عن‌ظاهرةواحدة. وعلىأية 
سال. يستنتج التعلمن السلوك .والنعفى أساسه هوعليه تكن وراء التغير : 
التقدمى فى السلوك » وهو لا بلاحظ فى حد ذاته ء و غا تعر ف عليه عل 
عو مبأاشر › و اسه ملاحظه أثره على ملاح معینه فی اللوك» ونختار 
عادة أحد مقابوس الاداء الذى بتغير محدوث التعل كحك السكةامة فيه ء 
ولستخدم هذه اأتغيرات فيا يقاس E‏ هذه الحالة کدلیل غر میاشر 
عل التعل . وکات ااسكفابة فی الاداء کیرة ¢ وما ولد الاستجا بات 
فى الوسحدة الزمنية » والزمن أللازم للاستجابة على عوما » وحجم 
الاستجابة » ودقتما .. الا أمثلة هذه الحكات : 

(آ) عدد اكات الى تكتب على الالة الكاتبة فى فرات زمنية متتابعة 

ألقدار کل ما ۳ دقأئق . 
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(ب) الزمن اللازم روب القط من حأرة . 

(ج) الزمن اللاذم عور متاهة من بدايتما إلى اذدف الحدد . 
( د ) عدد الاستجابات الهحيحة فى اختبار الحساب . 

) ه ) عدد الأخطاء فى احاولات المتتابعة فى تعل متاهة . 


وبا أن الأداء تد .تأر ,كير من العوامل الغريبة أو الخارجية . فإن 
عات الكفاءة الى تستند إلى الاداء تد تمك E‏ علي عو عبر 
کاما . فا'عقاتیر النشطة مالا آد ”ر بد معدل آداء عا ل معن . و كن أن 
نط استنبادات يرسلمة حن التعل ‏ إذا ا ف مثل هذه الال 
مدل الاستجا:ة آو حددها للاستدلال ءلى التعل . وهناك عوامل أخرى 
کالتعب والنفج وعيرها تد توي فى الاداء وتضد العلاقة الألوفة بين 
تع ومقدار الاستجابة. 


وفضلا عن ذلك . فاا ین تددم E‏ من عك شكفاية ن 
موتف تال . فإن النتاج الى عه لل دما :قياس تد ت#تلف فبا بدو مع 
تاك الى #صل لما :قياس آر . ويرجع هذا إلى أن صلة مقاييس 
الاستجابة بالتعل ختلف بعض ماعن ,ءض فاذا استدمتا عدد الاسنجابات 
الصحيحة فاختيار ةياس للت فإ نا ينيغىن توقع أن هذا العددسيز يد 
تحدو تالت . ومن تأحية ية آخرى ذا تر رتا آم تخدام مقدارالرمن ا لمطلوب 
لاحداث ألاستجا ية ال حة کا قباس تل »قان من التو 5 وقع أن بانأاقص 
ماقاس بتقدم اتر > وکل وع من اع هذه القياسات يعكس علية 
التعل بطريقته : ومع هذا فقد يدو فى ظاهره ختلفا عن الأخر اختلاة 
اما . فى الحالة الأولى عمل على عدد يدل على زيادة المتغير وفى الثانية 
صل على عدد ,دل على اقصان منغير آخر . 


ي 0۵ — 


وهذه الاعتارات تبين لنا وجوب التحوط والمحذر عند القيام 
باستنا جات عن اتل من ملاحظتنا للاداء » وینبغی على ا لجرب أن ختار 
حك اللكفاية الذى يناسب التعل فى الموقف الذى بعال جه » خين بتعلل فرد 
حل لغزمعقد وله حل واحد يح قإنه لمكن أستخدام عدد الاستجا باب 
ا[ حيحة كقياس التعل لته لايو جد إلا استجابة صميحة واحدة » وقد 
کن ااقياسالااصح هواناد الزمن‌االازم لحل اللغر . و بالنسبة الاعبال 
ای تتطلب کثیرا من الاستجا بات كحفظ قانمة من المغردات ۽ فد ر حل 
عدد الاستجا بات الصحيحة فى كل عاولة على أنه أفضل مقياس للتعل » 
وقد يكون الوقت اللازم لتعل القانبمة الثانىة مقياسا أقل دقة فى تعيره 
عن التعل . 


ومكن فم خصائص معينة لمنحنيات الداء ااتجريى على عو أفضل 
حين تنضح العلاقة بين السلوك والتعل ومنحنى الأداء كسجل السلوك قد 
تأر بعوامل كثيرة غير التعل » › کصوت جرس » أو بوق سيارة » أو قل 
مكسو ر أو غير ذلك من العوامل غير ذات الصاة باعل . وألتى قد بجعل 
منحنى الأداء غير متنظم وقد جد أن حدم الاتتظام هذا بالنسية لى فرد 
هو القاعدة ولاس الاستشاء . ون نيحد على أية حال فی ماقف التعل 
ألمضبوط أن من الأسل افراض أن معظم الذ بذ أت ف الاداء 7 إلى 
عوام|إ ل عشوأئية غير تعلمية » فعجلية النعل أأنى ا ع 
منتظمة . وهذا الانتظام ييح رؤية ة الاجاه اعام عو الحسن والتقدم فى 


معظم منحنیات الأداء. 


إن عدم الاتظام الذى يرجم إلى العوامل الحارجية ء والاتجاه العام 
الذی يرجع ا ل التعل عاصيتان يكن إدراكہما معا فى مواقف لدا 


فى المياة اليومية » فى تعم كرة السلة قد ختلف الغرد من يوم إلى 
آخر فی عدد الكرات الى يسجلہا » وقد يرجح هذا إلى ظلروف مثل 
وأحوال الجو وغير ذلك » ومع ذلك سوف يلاحظ اطراد فى التحسن 


باستمرار التدريب وهذا التحسن العام بدل على أن تعبا قد حدث . 


وعند دراسة عملية » من المرغوب فيه حذن الابابن ألذى يحدث فى 
منحنيات الأداء وألذى يرجع إلى عوامل غير تعلبية عل قدر الإمكان» 
ويحدث هذا تجريبيا بضبط مو فف اتعل ضبطا دقةا » وهذاً م بالطريقة 
الاحصائية أيضاً ء باستخدام متوسط الاداء لجموعة من الافرأد بدلا 
من استخدام درجات فرد واحد ء فنحنیات الا داء عى ثوضح الاتعاء 
العام لعل » وذلك لان أثى العوامل العشوائية غير التعلبيه يقل نتيجة 
لساب متو سط تقدبران كثيرة» و بوا جد أن منحنى أداءالغر د بذبذباته 
الختلفة ثل الملوك خلال التعل تمثيلا أقرب إلى الواقع إلا أن تقدبرات 
الأداء الجعى تؤ دى إلى عمل منحى أ كثر نعومة » وتصور الانحاء العام 
لعملية التمل على عو أفضل من التقدير الفردى . 


منحنيات التعل 


مکن قياس التغیرات فی الاداء فی مو قف النعل قیا سا کیا ء الا حظنا 
من قبل » وذلك باختيار حك للسكفابة ء مثلا عدد الأفعال أو الوحدات 
السل و كية انى حدث فى الوحدة الزمنية . وملاحظة ما بطرأً عليبا من 


تغير . وعلى الرغم من أن هذا يتطلب فى الما دة استخدام أسالبب خاصة 
فى معمل عل النفس . إلا أن العملية الى تدرس فى الممل هى أساسا 
ما يحدث فى الياة اليرة . فالتعلل إذن عنوان مربح لأعملية انى نى 
وراء خصائص معينة لسلوك متغير نلاحظا أو نقيسبا . 


ومنحنی تعل الاداء وسيلة توضح مايحدث من تقدم فى الل » 
والاحظ ف الجدول دقم (۱) تقديرات حصل عليما المفحرص خلال 
فبرات متتالية مقدار كل مما دقيقة » وكان خلال هذه الفرات تقوم 
بتحديد الأرقام الصحبحة النى تقابل أشكالاهند سبة وذاك بعد نزويده 
مفتاح يحدد هذه العلاقة . ومحك الكفاية هو عدد الأشكال المندسية 


الى يتو صل إلى مايقابلبا من أعداد فى فارة دقيقة وأحدة . 
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الجدول دم 0( 
عدد الأرقام المقابلة للأشكال المندسية الى توصل [لما (|) 
فى فترات الارسة الحتالية 


رق المحارلة علد الأرقام دقم الحاولة علد الارقام 
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ولكى ترسم منحنى للأداء : رس الا حدالى الى (الأافق )› 
والأحدالى الصادى ( العمودى ) على ورق مربعات » وبطلق على قطة 
تقا لما اقطة الأصل وهذا النو ع من الورق مقسم ولا وعرضاً إلى 
سنتیمرات ومالیمرات . وقد تعبر عن كل وحدة مسافة طوطهما ستتيمي 
واحد. ا أو بحزء من السنيمار بر أوأ كثرذلك أن اختبار الوحدأت مر هون 
ية الحيز اذى ترسم فیه ۔ والقے التی نرید ٹیلیا . وعحسن ان یکون 
عرض ارم أكرتليلامن ارتماعه . . آى أنا فى هذا الخال سنق احور 
لفق (الاحدا اسن )إل وحدآت عحیث تد الحا ولات المتتا بعة إلى 
نېأبة اط القاعدى . و بن ى أنتوضحالحاولة الثانية حيث تيتعد ع ار 
الأول :سافة 7 سارى بعد الحاولةالاو ىعن 'قطةالأصل. تسم انحو رال رأسى 


ا ۵0۹ س 


(الاحداف ااسادی) إل وحدات حيث أن النقطة ألى تين أ كرعدد من 
الاستجابات المححة (عددالارقام) قا بلقمة الأحدالى الصادى . وابداً 
هذا الحٍر ةا ل قليلا من تقدير الحاولة الأول ( ٤١‏ رقا ) أوبصفر 

إذا كانت بعض الق صفرءة أوقريبة من الصفر . كتب أرقام الحاولات 
وا رقام القاس العامر دی فی الاماکن الماسبة بجوار النقط الموتحة فى 
الشکل وا کت ` س ااان الافق , الحاولات» وجو ار الاحدالى 
العام و دى ١‏ مقدار ءا آجر ا «علد الأرقام» . 

وإذا کا ت الو دات الى lle‏ امور العم ودى بعبدة عن الصض . 

فمن ا مرح توضیح ذإك بقطع هذا احور لتوضيح أن لقم البينة عليه 
احيدة عن الصف بعداً كبيراً وعندما تستخدم مقا بیس معينة التعل ( عدد 
الأخطا d٠‏ المءاولة أ او مقدار مایم فی وقت حدد ( مکن أن وجل تقل ر 
مقدأره صف ر وف حالات أخرى حہث تستخدم مقاييس آخرى للع 
( الزن المستغرق لإمام الاداء  )‏ بعتبر الحصرل على تقدير مقدأارة 
صفرآ آم _آ تجلا لانه من غين التصو: ر أوالعةول أن يةوم فرد إعمل 
فى صفر من الوحدات الرمنية . 
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` ميا ) ئی نم ال انط لر بع ت آم 


~~ ٠ س‎ 


وف كير من المحالات . حين يستخدم الزم ن كقياس لاتعل فإن الزمن 
الذى تتغرقه الحاولة الأولى کون عادة کبیراً جداً عقارنته بالزمن 
المطلوب للحاولات الاخرىء فقد يكون الزمن المطاوبللمحاولة الأول 
N“‏ ثأنمة. ا lI‏ الوب لاحاولة ألثانية o‏ ثأنية فو والرمن المطلوب 
للحاو لات التالبة أقل فأقل حى يصل !ا إلى الحد الاد ٠۶١‏ )0 نة ف 
الحاولة » وعند رمم هذا المنحی بحب أننلاحظ أنتا [ذا قسمنا الاحداف 
الصادى إلى ۰ وحدة ء قان المحنی سوف بظېر [خفاضاً اا بين 
الحاولة الأولى والحاوة الثانية “م يستوى عيث يصبح مستت تقرييا فى 
بقة الحاولات > ولا کنا قد نفترض أن هذا الط لیس ملا صادقا 
تقدم فالتعل »> ولا كان آلزمن الطاوب للحا ولةالاولى قد يكون مرهو لا 
بعوأمل أأصدفة ولاس رأجعا لاتعل . فانتا نکس الاحدانی الصادی قرا 
من القمة » ونضم القع المنطرفة فوق الك وبذلك تكون أعلى قيمة 
على الط غير المكسور هى قيمة الحاولة الثانية أو الثاللة » وتوضع 
الق التطر فة فوق السكىس » والحط الذى إربط بين هذه لقم ( المنحى ) 
يكس عند نفس النقطة الموازنة لنقطة الكسر فى الأحدانى الصادى . 
ضع على كل جدول رقا وعنوانا» و كذلك على کل شکل » واذا کان 
الجدول صغيرآ کا جدو ل دتم (۲) فإنه كن وضعه فى قمه الصفحة الى 
محتوى على الرسم البسانی . وإلا ضمه على صفحه مارا للشكل 
بقدر الانکان ت 


وءنحنیات العم ترتع من ادلی السار ا آعل الین کا فی شکل (۱( 
أو تزل من عل الیسار إلى ادن الیین کا فی شکل رم) ء ویلاحظ على 
وجه العموم أن انى )١(‏ يصعد حين يدل احور الرأمى على مقدار 


س | س 


ماينجزفى كل قترة بمارسة ا فى الشكل )١(‏ ويازل حى حبن بين ألجور 
J‏ رأمى من الرسم مقدار الوقت اللازم لكل وحدة عمل ء أوحين بان عدد 
الاخماء فک حاولة هن الحاولات المتابعة . 


الجدول ر8 )0( 


عدد الاخطاء الى قام با الشخص ( أ) 
فى الحاولات المابعة فى تعل مدأدة اطة 


٠١٨٢١ 4 ۸ ۷Y ٦ العاولات | + ۳ £ ه0‎ 
٣۲ +٣ ٣۳ £ ٣ حدالااء ۸ وھ‎ 


وتكشف دراسة المنحى فی شکل ›)١(‏ ونی شکل (۲) عن حقائق 
مامة #حدل التعل ء و اتنظام اتقدم من محاولة إلى أخرى : وواضح أن 
سس ع الخطوات فى تعقيق الكقارة تلك الى تم فى الحاولات المسكرة» 
وش ذلك سلساة من فترات المارسة الى تحقق فما پاتا کد ممادر أل 
من اأتحسن . م قد بحدث بعد ذلك أر تفاع متستق من حسث السكفاية 
فى الحاولات الأ خيرة » ويدل الادتفاع المستمر فی الشكل الأول خلال 
العاولات القليلة الأأغيرة على أن فی الامکان حدوث سن بعد الحاولة 
العشرءن . أما ف المحنى الان فان أعلى در جة عكنة منالكفاءة ا تظبر 
فى تناقص عدد الأخطاء قد تحققت ف الحاو لة () » وعلى الرغم من أن 
الاتجاه العام فى كلا النحنيين هو حو التحسن فى الكمابة فإن اتجاه الأداء 
من حاولة إلى عاولة أخرى خير منتظم » وخاصة فى أجزاء معينة هن 
سلسلة الممارسارت » والواقع أن مستوى الك بة فى بعض الحا ولات م 
إصل إلى مستواها فى حاولات سبقت با لذسة طا ء 


س 
مامی اغصا'ص اى مال منحنيات التعل أقضل ا 


لقد رأی کٹیں من الکئاب أن منحنى ألتعل الشانع يتميز معدل أولى 
سريع التحسن بيه معدل من التحسن أبطاً فأبطاً با مضى قدما فى التعل . 
ومثل هذه المحنيات کثیراً ما تکفف يعد عدة عأولات عن هضبة 
أو استواء رليه ارتفا ع ثان » وهناك عدة عوامل تور فى شكل منحى 
التعلٍ ومن يينمأ : 

. س طبيعة الوظيفه المقيسة‎ ١ 

س عك الكفابة ( وحدة القياس ) . 

۳ -- فقدرة الشخص . 

 »‏ الظروف التجرببية مثلوجود أو عدم وجود م'یرأث مشتةء 
والتعب والدافعيه القوية .. ا . 

ه - الاأساليب الى تقبع فى رسم المح . 


وتقترب منحنيات التعل عادة من شكل من الأشكال الأربعة الى تظبر 
الشكل (م) . ق أ تجد أن المنحنى يتخذ اتجاها متصاعدا ء وقد بترن 
تنازلباا فى الشكل السابق (۲) » إذ أن معدل اتلم يتسم بامجیل 
السالب أى أن التحسن فى الكقابة من عاولة إلى أخرى بتناقص كلا 
طالت ساسلة الحاولات . وبعبارة أخرى فإن التحسن فى الكفاة من 
احاولة الثانية إلى الحاولة الثاكة يكون أقل من التحسن الحادثمن انحاو لة 
الأول إلى الثانية > ولاحسن من الحاولة الثالئة إلى الرابعة أقل ما ود 
بين الثانية وللثالثة . .1 . وعدد الارقام الما بلة للأشكال افندسة فى 
کل وحذة زمنية بژ دی إلى منحى من دذا الوع 


ا س 


وبين المنحنى بامن الشكل(٣)تعجيلا‏ إجابيا . أى أن مدل التحسن 
أو الزبادة ف الكفاية من حاولة إلى أخرى بريد كايا امتدت الحاولات . 
وأعصل على هذا اذو ع من المحنى بالنسبة لنعل السير على حبل »> وعدما 
بكون عك التحصيل هو عدد البوصات الى :شيبا الشخص فى كل عاولة 
قل السةَوط من فوفق الیل > وتعتبر المنحنيأت ذات التعجيل الإبجاى 
الحقيى ٤‏ وال اتك انعكاسا لطريقة رسم المحنى نادرة . والشاتع 
أن جحد أن التعجيلا < بجا الذىيست فترةطو بلة نسياء يليه تعجيلساى» 
أى أن اتعلى يتقدم بيط فى البداية .ثم بسرعه أكبر م أبطأمرة أخرى. 
وژ دی هذا إلى منحی عل شکل حرف 8 مشاه للمنحى ج فی الشکل 
() ظا الشعر يؤدى إلى هذا الحنى حت کون الدرجة هى عدد 
اللابيات الى كى استرجاعبا بعد كل عاولة . وفى بعض الاحيان جد أن 
منحى التعلر مضى فى خط مستقم دالا على أن التعجیل صفر یکا فا انى 
د من الشکل ( ۳ ) . وهذا المنحنی ا لخطی قد نجده فی نعل تقاذف کرتین 
) أى الاحنةاظ بإحدى الكرتين فى المواء فى الوقت الذى بسك فيه 
الفرد باللكرة اللأخرى ليقذفبا إلى ا هواء ) ء عندما نكون الوحدات 
عل الخطل ألسرى ھی الےاولات وتعبر کل وحدةعن عدد مقسداو منالرمہ ات 
ال المواء . وهذا انى ناررجداء ويوجد التعجيل اله غرى فى التعإعادة 
خلال عدد قليل من الحاولات بين سلاة أطوأ من الحاولات . وأ كر 
أنوا ع منحنيات التعل شيرعا تلك النى تفم بالتمجيل السالب . 


أن التحليل السام لنحنيات التعل بتطلب الالتفات إلى أمربن: 
الفسيء لو جية والهضاب او اله ال خو دی اداه ی ای 
عا ل حرک ألذء ی لا يستطیح عل أن اداه اساب جود جدود 
فيز بقية بالا لسرعة أ ت امن الا جازات الى حت غل :اعات 


وعفلات السكان الجی . مثلا ذا کات الاستجابات م حر کات الىد ف 
الكتابة » فليس هناك حد فينيق أعلى السرعة الى كن أن تم ل إليبا اليد 
وعلى أية حال » فإننا لاجد فى ظروف ال محياة اليومية . ولا ف المحمل ء أن 
ااکائن لی ٠١‏ استجيب يعمل وفقا لحدوده النباثية فى الاداء > تی بعد 
عارسة طويلة . والقيقة أتنا جد فى أعبال مثل السكتابة على الالةالكاتبة ء 
والسكتابة التلغرافية » حتى بعد سنوات من المارسة أن لمرد لايصل إلى 
أعلى مستوى للأداء » ولو أتنا استحدثنا طرقاً أفضل لحمل » أو زدنا 
الد افعية عن طرق التنافس » فإتنا سنجد أن ا ععل تقدم إلى تحصيل كر 
كفابة » وعلى الرغم من أن هذا يصدق على كل من الأعمال السيطة 
وار كبة » إلا أن المد الةسيولوجى يكر احتهال الوصو إليه فى الأداء 
السهل . أى فى الاعال البسيطة » فالممارسة الطويلة فى توزيع أوراق 
اللعب ورقة ورقة بةارب باللاعب من حده الفسيٍولوجى عن المارسة 
الطويلة للكتابة على الألة الكاتبة . 


أما عن الفترات الرمتيه التى لايظبر فما تحن فى الكفامةء أو لتر ل 

بك ون التجسن فبا قليلا . والتی تبدو فی المنحنی على شکل خط مسطح . 
سام خلال دة فارات للممارسة فيطلق عايه هضاب . وهناك هضية 
ف الشکل (۱) ”ستمر من الحاولة ٠١‏ إلى امحاولة ٠١‏ ويقبح هذه المضبة 
تحن لاحق فى الكفابة : : وتظر أهضاب فى المحنيات الى مئل التحسن 
فى تعل الالة السكاتبة والتلغراف » وري الكرة المعقد وغيرها نس 
الأدو اتالمءقدة :وهی تظہر مرأات آقل فى منحنيا ت امل لاعالالسيطه: 
ولقد أفارضت تفسيراث مختلفة الهضاب فى منحنى التعل » ومن بينم سا 
التفسيرات التالة : 


1“ انظر ية القائلة ډو جود نظام هری مدر ج م العارات رض 


آ4 عند تعل عمل معقد a‏ ب الوحدأت ااسبطة ولا اا ۳ 
ن ت الوحدأت الأعل ۰ وعلٰی ھا عطلب الاستقبال التلغرافى 
اللات امان عاداتالمحروف : فینعکس التاًخر ااذى بحدث أناءانقان 
هذه العادات فی فارخ عدم التحسن فى منحنى التعل 
بعد مأرسة العمل التعلمى بعض الوقت يفقد التعل حماسه ء 

وتنقص الدافعية وتحدث المضبة نقيجة لما يرتب على ذلك من الرأاخى 
قى بذل الد . 

م - ترجع المضاب إلى الجبد الرائد الذى يساء استخدامه » أو إلى 
أستتارة أنفعالية أو تعب . 

الاحظ أن المضاب الى تنطبق عايما هذه النظريات . توجد فقط فى 
منحنيات التعل اله دية . أما ا حضاب فى المنحنرات الى تمتل درجات أداء 
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(۴) رارت انیل ہیی ر ۲ وا یرت التی ر رګا ی 
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یم) ادلاد تسر ا رہلی رد) عرست جل می 


شکل (۳) بين نوا ع منحنيات النعل 


س 1 سه 


الياءة وتى من وسيط أداء الجاع أو متوسطها فترجح فى الغالب إلى 
طريقه حاب الةوسط . 

ویظېر ملح ى تعل الناعة القام عل متوسط در جات أفرادها أو 
وسيطا إ تظاما آ کر فی تاه التحسن کی اتات القردية . 

طررقة كتابة النقرير عن الاجربة 

ينبغى أن يشتمل التدر يب عل الإجرأءات النجريبية قدا منالتدريب 
عل عرض بیانات ومواد التجارب بطريقة معيأر رة . وهذه الصررة 
القياسية مطلوىة سواء كتب التقر س فى كراسة معمل عل النفس ء "م قدم 

للندر فى ججلة علمية» وقد تنغير حت بات التقربر من هيدان علمى الى آخ 
غير أن صينته ها من الاطرآد ماجعلنا فادرن على حد د القواعد التالية 
الى ينبغى أن إراعمما كل تقربر » وبالتالى بمكن الك على جودة 
التقربر أو رداءته فى ضوء هذه القواعد . وقا بى نذ كر متطلبات 
التقر بر العلبى المقبول : 

العنوان : ينيغى أن يعبر العنوان ا لنت فى وضوح شديد عن طبيعة 
التجربة وينبضى أن يظبر على الصفحة الأول من التقرر على الغلاف 
إن وجد. 

الشكلة : أا صياغة للغرض من التجربة وللفروض الى ستوضع 
موضع ضع الاختبار فيبا فى أن اك ن هده الصناغ مر جر و تب 
عل المهكلة مباشرة . ویغی أن ت تبن مايقاس أو مايقام الرهان عليه 
أو ما بدحض . وینبغی أن بتحدد ادف من الجر بة قبل الہدء فما أو 
البرهنة ءل عي أوخطا فر ضا وهذا يساعد على ديد الاجراءات 
الموصلة إلى ادف العين ء وسبأعد عل أقتصاد ألوقت ألذی قد يضيع ف 
تشاطات جانبية مثيرة هتام وإن م صل بصلب موضو ع المشكلة . 


۷ 


ا لجاز والأدوات : جب وصف الاد المستخدمة فى اجرب ةو اناما 
ونی حالات کئیة یکی ذ كر اماما . لأن الوصف متوافر فى مصادر 
عة أخرى . 

الطريقة : إن الوصف الدقيبق اطق والإجراءات التبمة ی جح 
البيانات ضرورة مطلقة ء واللتى آنه فى معظم ا لالات . تكون الطريقة 
ھی الاس الوحید لتو صل إل تغب سلم ابیانات . یہی انش 
وصف الطريقه على التعلماتالى القيت على ا مغو صين حر فيا .وتسجيل 
الظروف الى تم تنفين التجربة فى ظلہا . وينبغى أن يكون هناك أيضا 
تتندذ للتعرف على اخيرات التجر ببية 


on 


إشارة إلى جيع الاجراءات الى 
وضبطہا ملا : آ تار لعب . والدعل « والدوافح 


النتاأج وامناقعة : 

توضح جميح اليا اتف هذا الجرء من التقرير . وقد تكون هذه فى 
صورة بيانا ت كا تم ا حصول عليما أصلا » أو بيانات مشتقة من الائات 
الأصلية . والبيا نات الاصلية هى مالو حظ أو ماسجل من ملا حظات خلال 
إجراء التجربة فعلا . والبيانات المشتقة هى الأشكال والرسوم اليانية › 
والمقاييس التى تتح ءن معالبة البيانات الأصليه رباضيا » أو بأساوبه 
مقن آخر . وقد رترتب عل هذه العا لجات نقاج صذاعية . ولذلك فان من 
الصوح به دانما تقد البيانات الاصلية مصاحبسة للتقربر ٠‏ وتقم 
البيانات إلى قسمين . آحدها بيابات كيفية » إجانات عن أسثلة « ماش 


الوقانح اى حدثن ؟» . 


والقسم النانی : کی » إجابات عن ا شل مئل ۰ کم ؟ ومقدار؟وماشا به 
ذلك BS.‏ معظم اأنقارر الجر بدة النفسبة نجد بيا ات که صح ہا 


— 


عض الان ت فة > وقد تالف الا من وصف. تەی :و ضح 
ت معنة ف امقر :ر لاکن للارقام وحدها ن تو ڪا < ووضع 
البياات الأصلية عادة فى ماحق لتةر بر . أما اليانأت المشتقة ضكون فى 


مو اطعا ال حيحة عند مناقشة النتاج . 


وعند مناآدة النتاح بستطيع الا جث أن ةدم تغسيره للبيابات ءوآد 
ءظہر عدم آآہ ق وأح : : وتدو ةط عام 4 فا تمل بالبیانات ف 
اجدأول والرسو وم البيانية . وهذه تطاب من الياحت أن قر ها وعدم 
بعض التر يج فا . ويشتمل هذا الجرء أيضاً على مقترحات لتحسين 
ا التجرة . و أدوا 2ا وآ بقترح اج رب تجارب أخرى قوم م 
غیره من ألا حابن . وإْذأ تعأارضت نما ج التجر بة مح ناج تجأرب سابقة 
مشا مة . وستطيع اجرب أن حاول تفسسير هذا التعارض أو الاختلاف. 


کا بشتمل هذا الجزء على إجابات عن الأسلة الى تطرحما التجربة » 
وهذه الأستلة فى الجربة المعملية توجه ألطلاب إلى نو ع المناقشها لطلوبة 
فى هذا الجزء من اقرب . ويستطيع الطالب أو "كر المستقل أن بوسح 
اانا قشه المملة مذه الاسئلة . 


اخاتمة : 

حتوى هذا أجزء من اأقرير دلي مات آستند إلى بيا با تا[ جر بة. 
و ون صرة وتجيب على الاسئلة الى طرحت عند حديد المدف من 
الجربة . وتذذ صورةاابادىء العامة أو الةو أ ين . ولو أنه فی تجارب 
أ»مل لى تكون الت مات بعيدة ادى . ولكما تد تلص ما ت 
لابردنة على صدته آو كذيه . ويفغى أن يكون وأا أن صدق التتاج 
النبائيه تحدد كاية بم دق الريانات الى تعتمد علا . فإذا جعت هذه 


کک و 


النالات ق رون رى كرا نالرت اجرب اال لامک 
أخذها مأخذ الجد . 


وهذا النوع ‌ السكتاية تاب فى قاط كشرة عن السكتأبات الى 
تتطليبا مقررات دراسية أخرى . فالاسلوب الفر دى فى الكتابة.والرأى 
لیس له قمة کبیرةإذا قورن بالو صت الدقیقالواضم مقا ق والاستطر اد 


التجربة الأول 
مقارنة الأداء القائم عل معرفة النتاأج بالاداء دون معرفتی ؟ 


عندما تناولنا الطريقه العلبية بالدراسةءأهتممنا دور الفرض» وطبرعة 
المتغيرأت » والماجة إلى الضوابط والخصائص العامة للتجربة » والسؤال 
الذى نطرحه هنا هو : كيف تعمل هذه العوامل والبادىء فى بجربة 
محملية فعلية ؟ وهذا هو مو ضوعنا الحالى . 


عتا ج عادة إلى المارسة لتحسين المبارة فى أداء محين » كاسكنامةعل 
الال السكاتية » ورسم خط م تق والسباحة ا , ويصدق هذا على 
الأعال البسيمنة والأعال العقدة » واليققة أن هناك فكرة شائعة 
مؤداها « أن المارسة ت دى إلى الاتقان » ولكن هل المارسة وحدها 
تسن المبارة فى ظل جيع الظروف ؟ لقد بين ثودنديك أن جرد تكرار 
السلوك دون معر فة نتاه لايۇدى إلى تمل .ف جد نا بعل رس خط 
طوله أربع بوصات ثلاثة آ لاف مرة » والعينين معصو بتين ولقد اتضح 
من الدراسة ااسحية للأعاث السابقة أن بعض عوامل أخرى إلى جانب 
الارسة أساسية للتقدم فالتعل » وأحد العو امل المامةن هذا الجالالدافعية. 


— = 


وتتصل الدافعية بعوامل خاصة مثل الحاجة إلى التجسن ومقدأر النجاح 
الذى عققه لعل ومعرفة النتاتج ءوهذه العوأمل تعمل معا عادة»ولسكن 
كن فى تيجربة معسلية حسن ضبطما تحديد آ ثار كل متما على حدة . 

ويتفق الباحثون على أن معرفة النتالج تسن الااداء » وقد وجدهذا 
ف اواع مق السلوك مثل #تآازر ارک لليدن»؛ وزيأدة قوة قيضة اليد 
َ6 قاسم ا اأدبتامومتر ¢ وألطيران وتعل أأوأد اللغوية ¢ ویتناسب احسن 
ف الاداء الذى جح إلى مدرفة النتاج مع مقدار مایعطی من معرفة أ 
آن الدقة #تزابد حين بو ضح لفحو ص مقدأر خطه . 

و ەر ف4 اتاج »ذفان هة 

۹ سس ا سکن القر دمن قوع کفاته وابير استجا بأته صق 
دقه کر . 

٣‏ أنها تشعره بالرضا بوصوله الهدف . و ثل الذرد إلى تكرار 
الملوك الثاب ولحت <ن "جاح أ كير فى العمل . ومن ناحية أخرى »> 
ذا أستيعد) معرفه النتاج بحد تعلم اأ بارة إلى درجه كبيرة » تتساتص 
الدته فى اللاداء بسرعة . 

ولقد شر حنا معنى الفرض وطييعته ولذلك نصو غ الفرض فى هذه 
آاتجر کا يلى : « أأارسة مح معرفة النتائج أ كار فاعلية فى تسين الاداء 
من أارسة دون ءعرفة التنائج &@. 

وينبغى !ن يشتمل التصمم التجربى على عدة أجراء » فمنساك تحديد 
الفرض من التجربة » واختيار الأدوات الى تناسب الطربقة . ووصف 
ديق لإجراء التجرية + وعمل الخحوص هو أن اول رمم خطوط کل 
م ۴ بوصة دون مساعدة البصر : وهذا عل بسيط يسح بضيط 
1 جراءات التجرييية بدقة لاخدار الفرض . والحدف فى هذه التجربة" 


س إ۷ س 
هو قياس أثر المارسة على رسم خطوط كل منها »| ٣‏ بوصة مع معرفة 
النتالج» وبدون معرفتما . وستقا حك فرصةلءرفة عناصرا حط التج ر ببية » 
كا لتغيرات المستقلة » والتا بعة ء والمتغيرات الى تضرط ربدا . 


و بتطلب تحديد خطوات ايحت أيضا . تحدد المواد والإجراءات 
الى تحخذ لتحقيق ادف ديد مقصلا » ولايد للطالب عندعمل هذا أن 
بحدد المنغير المستقل والتغير التايع » وللافيرات الى تضبط جريبيا ء وقد 
باقشنا هذه التغيرات من قبل . 


ومن المبم هنا أن نؤ كد قيمة الفمم القن لسبب القيام بالتجربة أى 
وينبغى أن يفم ذلك فهما وانخافى بداية التجرية وألايناه فى كل خطوة 
من خطوات التجرية وخلال تعليل النتا ج » وسيؤدى هذا إلى القيام 
بجر دة ص ضية »> تۇدىی الى قاج نأئية سلسمة »> وهذه النتا ج الائية أو 
الاستنتاجات ينيغى أن تجيب من الاسثلة النى أثيرت عند المكلام عن 
هدف التجر نة مما وستعرض هنا لصم التجريى . 

الث كلة : هدفى هذه التجرية هو : 


اقا کے ا ر ر رن ا 
| ۳ وصه . 

۲ - اعرف على الأجزاء الأساسية فى ته هم تجریی سلیم ۽ من 
تأ کید غاص علي غين المستقل والتغير التابع والتغيرات الى 
تضبط جريياً . 


~۷ — 


الادوات : شربط أو منديل يوضع على انين فيحجب النظر » 
مسطرة ء قل رصاص » ورقة إجاية . 

الطريقة : يعمل الطلاب فىأزواج » وحدد ا لمدرس مسار الأجرية : 
اتتابم أب » ب أ لكل زوج بالنبادل عيت أن الاز واج الى التى تقوم 
بالتجربة بالترتیب أ ب » تداوی آلازواج الى تقوم بالترتوب بأ . 


الاسبة للأزواج الى تقوم بالتجربة با[ترتيب أ ب قإنه ينيغى علا 
أن تقبع التعلهات الحاصة بالحالة (1) ( عدم معرفة التتاج ) أولا 
کل عاولہ ) انیا . 


أماالأزواج الى تنيع الترتيب ب آء فإنما تقيح تعلات ب أوله 
وتعلهات أ ثانيا وعلى هذا : 
أب : أولا : تستخدام الحالة أ( عدم معرفة التتاج ) . 
ثانا : لخدم الحالة ب ( آخبار المغحوصين بنتاج كل محاولة ) . 
التتابع ب أ : أولا : تستخدم اليالة ب . 
ثانيا : تستخدم المالة أ . 


ولقد استخدم هذا التتابع أب ب ألك برهن على وجود 
الأثر الذى طرأ على الاستجابات نتيجة لا كتسيه الطالب أئناء قايه 
بدور أنجرب . 

ونی کل ذوج يقوم طالب يدور اجرب والآخر يدور افرص 
وقبل القیام بای شیء آخرء کی تتأ كد من اتبا ع التعليات بالضبط 
تعنون الاوراق کا بى : 


— VY س‎ 


آزواج أ ب : يوضم خط تحت التتا بع أب : ويقوم الطالب الأول 
الذى يسمل كجرب بوضع حت الحالة أ» وتحت عمل أولا. ويةرم 


الطالب ألثاى مى الزو ج بوضع تحت الخال ب و عت عمل انيا : 


أزواج ب أ : يوضع خط حت التتابع ب أ . 


ينع الططالب الأول الذى يعم لكجرب خطآتحت ال محالة ب و كذيك 
تحت عبل أولا . أما الطالب الثانى فيضم خطاً تيمت الحالة أ . وكذلك 
تټحت عمل انیا . 


بحلس افوص وبيده الى یکتب | ق رصاص و اجرب 
ورقة الإجابة أمام الممحوص محيث تكون المافة السفلى طا موازية لحافة 
المنضدة وعلى بعد حوألى ه بوصات من هذه الحافة حيث تكون نقطة 
البداية المرةمة بصفر أمام الفحوص مباشرة . وينبفى الاحفاظ بوضع 
ورقة الإجابة على هذا الحو بالنسية لحافة المضذة أى ابا فى یسح 
الحأولات . ويغير اجرب إلى ورقه الإجابة قائلا أنه سيطلب منه أن 
م خطوطا عمودية طول كل منبا ,إ١‏ بوصة من اقطة اليداية وهو 
مغطی انين بحیث یری شیا » ۴ يضح اعا رة عل عینی الح ص 
وف الازواج أ ب يقرا اجرب التوجم| التالية : 

الأجراءات بالنسبة للحالة أ : 

قل للفحوص : « سأضم قلمك عند اقطة البداية . وعندما أترك بدك 
وأقول « الوضم على ما برام » أدفع قلبك إلى الامام بعيدآ عن نفك 
لک ترسم خطا مقداره ٣|‏ بوصة وعمودى على الط القاعدى . 

٠ (‏ السلوك) 


ولانستذدم مسارة . ۰و ذلك عشر حاو لات أی أن : وع المحاولات 
إحدى عشرة . 

ولا رود امجرب الفحوص بأى معلومات تتصل بدقة رسمه : 

وعند بداية كل حالة » يو جه اجرب قل ا لفحو آی اضعه عند 
نقطة البدأية ويقول د الوضع على مايرم » ويارك بده تعمل حرة وأثناء 
كل عاولة ك اجرب ورقة الاستجابة فى موضعما » وقيل كل عاولة 
جد دة «حرك ألورقة م یکی عل هة اأبدابة التالمة مام 


المفحوص مياشرة ۰ 


وبعد المحاولات الإأحدى عشرة تفك العصابة » ويتيادل الجرب 
والمفحوص مكاي ما للقيام بالجزء الثان من ااتجر 


الإجراءات بالنمبة للحالة ب : 

حين تعصب العينان ويکون احرص مسستعداً é‏ أعد التعلہات 
السابقه م أضف إلمما ما بلى « صندما نمی هن دسم کل خط » سأزودك 
بالمعلومات التالية. سأقول « قصير جد »إذا كان 1 أقصر من المطلوب 
بنصف بوصة أو أقل » وسأقول الط « أطول قليلا » ذا كان أطول من 
الاطلوب » وإذا م تزد الريادة عن ٠١,‏ بوصة » وسأقول د أطول جدا » 
اذا کات الريادةا کر من صف بوصة ‏ أما إذا كان طول الط ,| ٣وصة‏ 
فقول صح»والخطان النةوطانفو رقةالإ جاب علی‌جان یالط المتوازی 
مع خط القاعدة ييعد كل منهما عنه عقدار تصف برصة ء أما اط نفسه 
فیعد عن الط القأعدى عقدأار ٣‏ بوصة وبترك المغحوص لدم 
جد عشر خطا » حر ورقه الاجابه ف اکان الناسب قبل کل حاولة ۰ 


` سنل — 


مابالنسبة لأولئكالذن يابعون التتابم ب اء فان ادوص الأول 
يتب الحالة ب وفةآً لته لمات الواردة فى ب » ثم يتبا دل اجرب والمفحوص 
الأماكن ووم بعمل المالة ١‏ وقةآ التعلات السليمة » ويعنى هذا أن 
الفحر ص الأول بر مدی دقته ف ارم بعد كل عاولة . أما المغحرص 
اتان فاه قوم ەع الارلات دون ا خر بمدی دقته . 


وبعد جمح البیانات من کا الحو صين فی کل زو ج . قس الا خطاء فی 
ا ولات التجريبية العشرء وأحذف المحاولة الأول وذلك لانبا للتدريب 
ووب النتا جنا مامشلا يسر من ورةةالإجا بةودرجة كل عاولة هى أقصر 
مسافة مقاسة ب چ من البو صة من اقطة بباية خط المفحوص الل ٣‏ 
بوصة » ولایم ذا كان الحطاً بالريا دة أو النقصان » طويلا جداًء» أو 
قصیر آ جداً : جەح هذه الدرجات الى ی ات للأ خطاء المشرة 
م قم على ٠١‏ للدمدول على الاوسط » وعندما أطلب منك درجنك 
أخبرتى با لمتوسط » عددآ ما إذا كان ذإك مسوما بدون معرفة للنتاج 
أو مع معرقتما . م أخبرنى بعد الر جو ع إلى ورةة الإجابة هل عمل ارم 
أولا أوثائيا. وسوف بوب تاج الطلابوأجعبا ثم آملیہاعليج لنسجيلا 
على الحو الآنی : 


عل أولا : اجر ع سد ن ج 
عمل انيا : اجو ع = ن 


عدد أ مجو صان حد 


— ۷ 


مع معرفة النتا ج 
عل أولا : الجموع سے ن سے 
عمل انيا : الجموع س ن = 
الجموع الکلی < 
عدد الحو صين سے 

المتغيرات والضو اإط : 

لك انى بمقتضيات التجربة العلبية السليمة » من الضرورى أن ميج 
بين التغيرات : الستقل » والتابع » والتغيرات الى تضبط » فى هذه 
التجربة : المتغير المستقل هو المعلومات الى تعطى لفحو ص عن دقته فی 
رسم خطوط طول کل مها ٣ ٠,‏ بوصة ء وهذا هو المتعير الذى زو دا 
بالفرق ف معاملة الجموعتين . ومكن أن بتفاوت مقدار المحرفة فألدرجة 
من لاسعرفة على الاطلاق إلى معرفةكية دقيقة أ كثر من تلك الى زودنا 
بها اافحوصء» وعلى أبة حال لقد إستخدمنا 'قطتين فقط من النقطالكثيرة 
الممكنة على هذا البعد ا لاص بالمعلومات » وهما إما لا معلومات أومقدأر 
معتدل منها ( وقد اشتمل هذا على معلومات هى أطول كثيراً . اطول 
قليلا » صح . أقصر قلبلا ٠‏ أقصر كثيراً) . 

والمتغير التابح هو استجا بات المفحوص أى رس الخطوط ومقدار 
الخطاً فى رس الخحطوط يمثل اقطاً على بعد یتراوح من لاخطا إلى أک 
خطاً مكن » وهناك عدد من التغيرات التجريبية أن تضبط ونور 
بعضا قبا بى : 

| استخدام التابع أب - ب | وقصد به بيان آ“ار أى معرفة 
يكن أن يكتسبما اجرب‌قبل أن يصبح مفحوصا. وفيايل مثال البيا ناتسن 
جحوعة من الطلاب عددم » أجريت طلييم التجربة وهى تين أهمية هذا 


ر 


م 


ل 


المحالة (1) بدون معرفة التتاج 
الدرجة عدد ا لفحو صیں 

عل ولا = ۹ر۲۸٣‏ ۱۲ 
عل انیا کے ۷ر۹٤۱‏ ۱۲ 
امجموع ك=٦ره۷٣ ۲٤‏ 

الحالة (ب) مع معرفة النتا ج 
عل أولا = ٤ی‏ ۱۲ 
عل انیا ص رم۷ 1۲ 
الجموع = ار٣ا ۲٤‏ 

الحالة (1) ناقص الحالة (ب) 


عمل ولا = 0ر1 
عل انیا = رو۷ 


دل مو ع الدرجات على أن أداء المغحوصين مع معرفة النتا نح كان 
أفضل من أداء ا لمفحوصين مع عدم معرفة النتاج » وهذه النقطة صعيحة 
إذا نظرنا ل المفحوصين الذبن قاموا بالعمل أولا (السطرالأول فباسبق) 
أو آولتك الذين قاموابالعمل ثانيا (السطر الثاتى فا سبق ) وعلى أية حال 
فإن الفرق بي الالة (1) (دون معرفة النتاج ) والحالة (ب)( مع معرفة 
النتاج ) أ كبر بين الذين قاموا بالعمل ولا ( الفرق = مر١۶٠)‏ عن 
أولثك الذين قاما بالعمل ثانيا (الفرق = «ر١۷)‏ . ويبدو أن الخبرة 
اتی حصل عام الافراد خلال عبلہم کجر ین ھا تأثیر عل مقدار التار 
امقيس . وبانبا ع التتابح أ ب ۔ ب أ أصبح فى الإمكان تقدير تأثير هذا 


ؤر وضبط عامل الخبرة فى هذا الموقف . وإذا اتح جيع الأزواج 
البتابع أ ب فان الفرق الذى صل عليه يكون كبيرا جدا ولكنه غير 
حقيق لآن عامل الخبرة فى الحالة (1) كان سيضانى إلى الفرق الذى 
يفترض أنه راجع إلى آثر المتغير المستقل وحده . 

- بقيت آثار ال مارسة ثابتة بجعل اللأزواج التى تبداً بالحالة ( ) 
مساواً للأزواج التى تبدأ بالحالة (ب) . 

۳ - ليت التتابع الزمنى يحمل الازواج الى تيدأ بالحالة أ مساوياً 
للأزواج النى تبدأ بالحالة (ب). 

۽ - أن سہولة الكتاية على الورق جعلت ثابتة » وذلك ميل كل 
مفحو ص تخد م نفس انوع من الاقلام ة 

ه - أن تجاه اللفحوص بالنسية لعملية الرعمم بتى ثابتا » وذإك يحمل 
نقطة البدابة أمامة مباشرة بالنسية لكل عحاولة . 


التجربة الثانية 
لملم الألسافى للمتاهة 

يشيع استخدام المناهة فى عل النفس كأداة إدراسة التعل . ولقد تعلتا 
حيوانات كثيرة ختلفة الا نواع : دود أرض ء سلاحف ٠‏ فرارج » 
فيرأن » قردة ٣)‏ تعلمباً الإنسان . وانتشار استخدام المتاهة كوسيلة 
لأدراسة التعل عند الميوان والإتسان برجع إل سہولة تهنين إجراءات 
تعلما » ولانبا تلقى الدوء على أنواع كثيرة من المسائل . ومن أمثلة 
هذه عليل الاجراءات اأستخدمة فى تعل الأعمال الجديدة » واكتشافق 
المؤشرات الأساسية الى تستخدم فى التعل » ودراسة الدواقح فى الشعل > 

وتأثير السن على النعل وغير ذلك كثير . 


وتيكون التاهة أساساً من عوعة من المرات على المغحوص أن 
عل أن يعبرها ى مسار مستمر حتى يصل إلى المدف باستخدام الحد 
الأدنى من الطاقة والزمن . واللاع الأساسية لاتأهة الماديه تظبر ى 
اإشكل الموضح . هناك نقطة بداية ( حجرة البداية ) وهى ب » وعندما 
يمل الغحرص إل النقطة أعلية أن ختار الذهاب منة أو يسرة » والسير 
إلى المين يؤدى إلى مر مغلق . أما الير إلى اليسار فإنه يصل إلى نقطة 
عليه أن خنار عندها مرة ثانية » والمر الصحيح يكون إلى الي لاه 
یو دی إلى رات اخری وینتہى إلى المدف : وعندما بتع الفرد اتا هة 
فإنه يتجنب أامر الإغلق عند كل اتقطة اختيار ليتحرك إلى لهد . 


ا RL!‏ 
ويقاس التعل فى التاهة مقیاسین : 
١‏ عدد اللأخطاء فى الحاولة . 


وتعري ت الخطاً تعسنى . وعحسب الخطاً عأدة عندما بمطی ألفرد مسافة 
ملحو ظة فى مر مغلق آو حيں يعو د عو نقطة فى أامر ا حيح » وعندما 


E 


ادد أو تدقق فى تحديد الخطاً قاتا تجعل المتا هة عملا أ كر صعو:ة .فقد 
سب الاو ةى ف المتاهة خطاً . 


وهناك أنواع كثيرة من المتاهات . فقد استعملت متاهات كبيرة 
كان الفرد بجتازها مشياً على الأقدام ويتعلم تجنب الممرات الأناقة ٠‏ وق 
بض اأتاهات سمح لاشة ص بأن بنظر إليا وفى أخرى حال ينه و بين 
ذلك بتخطية العينين بعصا بة ويصعب بتاء المتاهات الكبيرة حيث مكن 
نجنب اشرات الأو بة التى ساعد على تعل آامر الصحيح » ڪوضح 
علامات على أرضية المناهةأوجدرانيا ى حالة استخدا م الفر دا تع لبصره. 
وفضلا دن ذلك فإن هذا النر ع من المتاهات عتاج إلى فة من‌المسكان 
أيست متوفرة عادة » ولتجنب هذه الصعر بات أستعيض عنما ماهة 
بدوبة مصنودة من مادة صابه لشب و ٴمراما جوانب بارزة لتر جيه 
ال . والتاهات التوافرة فى معامل عل النفس فى مصر ثلاثة : 

(١ )‏ دمتاهة کاين» وهی متاهة محفورة فا لشب ها فتحتان جانييتان 
وهى موضوعة على قأعدة خشبية . وعلمما سقس من اخشب مذطى :قاش 
سود به فتحه :دخل الفجوص دده منہا . 

( ۲ ) متاهة الجرس الكهرنى د متاهة عحفورة فى الحشب ها فتحتان 
جا بيتان وهى موضوعة على قاعدة خشبية وعلما سة ب من‌الخشب مخطى 
بقماش أسود ه فنحة يدخل المفحوص يده فبا . « والمناهة جز ة نجرس 
ک ہرفى حيث يدق التنيية بالط » . ۰ 


(۳) التاهة ا لمكدوفة : وهى عبارة عن متأاهة من الحشب مكشوفة 
محفور بها طرق » وبا دارتان صغيرتأن هما نقطة اليداية » ونقطة النابة 
يدخل القل فى إحداهما و عضى به الفرد حى ينهى إلى الفتحة الأخرى . 


I س‎ 


والسيطرة على الحافر للتعل فى الماهة الإنسانية ليست بالأم السہل . 
و تثير عند الفرد اتجاها موجيا عو النعل الفعال منذ البداية > 
وذإك بالتحديد الواضح لدف من هذا العمل » بلى ذلك تو جراتواضية 
تتصل بالطريقة وما يثيرالدافعية » كالرغبة فالتغوق عل الآخرنوااتنافس 
معهم ء أو للرغية ف الحصول علىر نا ا لمدرس وموافةته ء أوجر د اقيق 
اشبا ع من حل موةس أو مشكلة معقدة . 


دعنا الآن تنظر فى الطريقة الى يتعل ها أقراد الإنسان المتاهة . إن 
الاشارات اله جبة لاتعل المتوافرة للفرد المغطى العينين قاصرة على اللمس 
والحاسية العضليسة و يكن أن تستخدم هذه اأؤشرات بطرق ختلفة . 
وهناك طرق ثلاث لتعل التاهات بالنسبة للإنسان عادة . بعض الأفراد 
يتمد على تقار لفظية ء فقد عحفظ السير فى التاهة بأن يقول مر تين الى 
الوين وثلات مرات إلى السار وهكذا . 


والتة_ بر اللفظى أ كبر فاعلية من الطريةتين لاخر بين أعنى الطرية-ة 
البصرية . وهى تكوبن صورة بصرية للبتاهة وخاصة للرات الصحيحة 
( الفتوحة ) الموصاة البدف » وطريقة لانمل الحركى أىأن عاول الفرد 
أن يقوم باللحركات الصحيحة فى الما كن الناسية . 

وعل ألطالب أن جیب عن عدد من الاس لة من[ 

١‏ - ماه الطر بقة الى استخدمما المفحوص فى جنب الممراتالغلقة؟ 
وما دور الحاولة والحطا فى تمل أجزاء المتاهة ؟ وللى أى مدى استعان 
موص أباً عخطة منظمة » أو عحاولة وخطا كامنين ؟ 


۲ - ما التباءن الذى حدث فى معدل تعل المتاهة ؟ 


A‏ سس 
۽ - أى أجزاء ظبرت سبولة تعلله وأميا بد صعباً © 


أله كلة : هدف هذه ا[نجرية هى : 


(ب) الكت عن الط رق الى يستخدمما الفرد فى تمل متاهة . 


طريقة إجراء تجراة ( متاهة كلين ) : 

| - يشارك فى[جراء التجربة طالبان » ويقوم أحدهما بدور الفاحص 
والآخر يدور المفحوص تم يقبادلان الوضع : 

۲ - يضح القاحص المتاهة مغطاة بالستارة عحيث تكونفتحة الستارة 
أمام اأفحرص وعلى رول متأاسب من فة اأنضدة 

۳ بدخل الفحوص بده من السك و مسك بالق ګیبث لاس أما رهه 
التاهة نقسبا ويساعد القاحص فى وضع يده على إحدى فتحتى الناهة . 


٤‏ - يقول الفاحص المفحوص « آنا عابزك شى بالقل على خطوط 
التاهة من غير ما ترفعه لحد ماتغو ج من الفتحة الثانية . حاول أن تعمل 


بأقصى سرعة دون ضياع ألوقت » . 
٥‏ - بحسب الفا حص الزمن الذى ممضيه المحوص ف كل ححا ول بدقة 
وكذلك عدد الأخطاء . 


- تىكرر هذه الحاولات آی عدد من ارات مع تدوین الرمن فى 
کل عاولة وكذلك غدد الأخطاء حى پثدت أارمن ف ثلاث عاولات 


تعاقبىة 


۷- ضع الةائج قى جدول مکون من ثلاث خانات الآول تہیں دتم 


I —‏ 
المعاولة والثانية تبين الزمن ال مسترت باكواىف الحاولة ‏ والنالنة 5 
الأخطاء فى كل عاولة . 
۸ - بلاحظ للا حص أن الممحوص لارستعمل أصبعه كدليل لجرك 
داخل التاهة . 


طررةة إجراء قجربة ( متاهة ا جرس السکیر بای ) : 

١‏ - يشترك فى[جراء التجربةطالبان » ويقةرم أحدهمايد ورااباحص 
والآخر بدور المفحوص ”م يتبادلان الوضع . 

٢‏ - يضح الفاحص أاتاهة مغطاة بالستارة بحيث تكون فتحا مام 
ای 

م ۔ بدخل الوص دہ منک وك بالق الا ص با لتا هة بث 
لالس أصابعه التاهة نغسمأ وساعدة انار فی وضح ۽ بده عل إحدی 
فتحتى ألتاهة . 
٠‏ -يقول الفاحص المفحوص « أنا عاوزك تمشى بالقل على خطوط. 
الخاهة من غير ماترفعه لمحد ما قخرج من الفتحة ألثانية » ولاحظ إذا 
نظن ف طرق منود سيدق جر انيه ٠‏ حاول أن تغل بأفدى 
سرعة ودقة دون ضياع ألوقت . 

ف ار ت ی و ف ا 
د یرصد فی جدول . 

. تحسب عمد دقات الجرس فى كل عأولة وترصد فى الجدول‎ - ٦ 

۷- تسكرار هذه الجر بة لى عدد من الحاولات مع تدوينه 
الزمن وعدد الاخطاء فی کل مۃ حتی بثوت الزمن والاخطاء فی الاش 
حاولات مما 


س A٤‏ 
- بلاحط الفاحص أن ا لفحو ص لا يستعمل أصبعه كد ليل لجرك 
دال الأهة. 
۹ض اتناج ف جدول مکون من ثلاث خانات الأول تبان رقم 
الحا لة والثانيةخصصة للزمن الذىتستغرقه الحاوله بالثو انى والثالثة لعدد 
اللأخطاء فى كل عاولة . 


و - خلال إجراء التجربة لاتلق إلى الغحوص بى نائج عن عله 
حی ہی من التجر بة . 
۴ - بعد أتاء التجربة حاول أن تكنفى الطريقة أو الطرق الى 
أستخد مما المفحر ص فى تع ألْتأهة . 
م _ أعط الأفحوص فترة راحة بعد كل عاأولة مقدأرها لاون ا نية 
ی تقلل من ا التعب إذا طا لت الغترة عن ذلك فاا ترةل الع : 
£ جب مر اقية احرص خلال هذه الفترات فک تحدتث ل 
تفسه أو يتابع موذج التاهة فى المواء فكل هذه الملاحظات تساعد على 
تفسير عأريقة تعل الفرد للمتاهة. 
طرةء اجراء تجربة المتاهة السكشو فة (متاهه يوذج ) ٠‏ 
۱ يتركف إجرأء التجربة طالان قوم أحدهما دادور الفا حص 
والآخر دور المفحوص ثم يقبادلان الوضع . 
۲ - يضع المفحوص اتا هة أمامه على أن يكون الضلح الةريب مه 
هو الضام أأذى اورم اقطتا اليداية والا به 
٣٠‏ - يقول الفاحص لاغحوص د أنا عابزك تحط الة فى الدايرة 


— ور س 


الةرببة وتمشى به فى اطوط اللى قدامك ليد ماتوصل الد رة الناية سه 
حاول أن تعمل بأقمى سرعة ومتضيعش وقت » . 

۽ - مسك المغحوص القل ويضعه فى الدائرة القريبة منه ( انقطةالبد أمة) 
ورک لیما إلى الدائرة الثانية ( نقطة النباية ) : 

م - حب الفاحص الزمن الذى تستغرقه هذه التج ية بدغة ( و بدا 
حاب الزمن من اللحظة الى بطلب الفا حص من المفحوص أن يبدأ 
التجربة ) . 

٦‏ - تكرر هذه التجربة لای عدد من ارات حى بيت الزمن عند 
أدنى حد مكل فىاثلات عاولات الأخيرة مع ملاحظة ألا تقل الحاو لات 
فی موعہا عن عشر عاولات . 

تناقش ناج اأنجربة فى ضوء درأسة الطالب لعملة لاتعل وشرو طا 
وظریاتپا مع [راز ماب : 

(1) نوع التعلم الائد والاسباب الى أدت إلى احديدهذا النوع . 

(ب) العمليات العقلية الى ساعدت عل عام هذا الذو ع من التعلم. 

( +) ملاحظات الفاحص بالنسبة لنفسه وبالنسبة للمفحوص خلال 
القيام بالج بة وارتباط ذلك بالظروف البيشية الحيطة بهما . 


الجر بة الغا لة 
اسم ف ار آة 
عندما عاول انان ا حوان ن بتع عمل شىء فانه جرب إجراأء 


خفق فبه عاول ثانية وهكذا حى يتحقق‌النجاح وبطلق على هذا السلو ك 
الحاولة والخطاً .ف مثل هذا اأوقف يتعل الإنسانسرعة مراجعة ا حركات 


کک 


الخاطئة وأس ترد اطا با خری تد اؤ دیإل النجاح . وأستمرارهذا السلوك 
عاو لة بعد عاولة مع آز آد اید التر کیز 19 الاستجابات التاجحة بۇ دى إل 
سن فالكغاة .وتورير الامرص ودق أأسامير بالاطرقة أمثلة مارات 
الى بكاسبها الامغال حى طريق الحاولة والخطاً . 


وتتطلب متا بعة خط منعر ج بلقل تعاوتاً وثیقاً بین الید والعیں. وحن 
نستطيح أن معلل ذلك بسبولة لأن لنا حصيلة من الخبرات ااسساضية 
المتفيضة استطعنا خلاطما أن :-كون مثل هذه العادات وما ماثاا وذلك 
SE‏ ركية ويتعل الفرد فى تجرية الرسم فى ار ۹ 
أ ن اھ ى #مة مرس ومة وأن بتع مسار الرسم حى عود 
ى القطة لة الى بدأ متب هع بع عأولة حدم ااخرو ج من بين الترطين ء ودون 

: وقوم الارد ذا العمل وهو ينظر إلى اأرآة ولس إلى 
بده اى ترس ایا برى عصورة مقلويه فى أارآة ء أىأن اوتف الأو 
للغرد قد نغير وعليه أن بعلم تبازرا جد بی بن العين وأليد الغا لماتعامه 
من قبل ومابيسس أداءه . . وبا أن التخطيط العقلانى والتضكير الاستباقى 
لايفيدان خلال المحاولات اليكرة ء أو أن فائدتبا قليلة » فإن الاوك 
يتراجح لى المستوى الابتداف نسبياً الذى يستند إلى الحاولة والخطاً . 
ويحدث احسن فى معظمه دون الافادة من‌التخطيط من قبل ا حو ص 


وانتقال أأر التعام ته للإلة أوضاع : 
١‏ أن عأدة تيسر اكتساب حادة أخر ى( الاتقال الايجاف لار 
٠.)‏ 

۲ أن عادة كف أو تعوق تسكوين عادة جديدة ( الانتقال 
ی 


N — 


۾ أن العادة لاتظر أنتةال اش تمل اجا بی ولا تر انتقالا لبا 


زان الرسم فى الآ يظر الاتقالالموجب والسالب لأر التعل» 
تنح من ملاحظة العاولات الأول للرسم التأير العرقل للعادات 
السابقة: أ الانتقال السلىلاثر التعل . أما اکر الاجا لاال از التعل 
یمک E E‏ اليد الماه_ة. واليدا لاقل مہارةف الرسم» ارس 
اليد الماهرة سلسلة من الحا ولات * ہم تقاس ممارة البد الاقل مہارة ثانية » 
وتدل المقارنة على مدى تأثير ا اليد الماهرة على مستوى أداء اليد 
عير الاهرة أى على مقدار انتقال أثرالتعل ا موجب . 


واحقال آثر التعل الم وجب فی أداء مہأرة حر كية من ټل روب سابقی 
لجموعة أخرى من العضلات عاد كي من حيث المقدار . ويكون على 
اکر و عندما تکون الأعضاء والعضلات مالة آو متناظرة الد 
الى واليد اليسرى . ويكون أقلمن‌اليد الالقدم فى تفس ال جانبمن الجسم 
ویکون فی آدلى صورة من اليد فى جانب من الجسم إلى القدم فى ال جانب 
الآخر. 

وتعليل يانات هذه التجربة سوف يكشف عن إجا بات عن الأسئلة 
التالية : 

س ماطييعه التعل بالحاولة وا لطا ؟ 

۲ - ماهى الوساثل الىأسةخدمما ا لفحو ص اتصبح حر كنهنالاتجاء 


الصحيح ؟ 


مامدى فاادة التخطيطف الحا ولات المبكرة والحاولات للا خرة؟ 


کک 

۽ - ما الاتجاه النفسى الذى بم به المغحوص كو التجربة وما 
استجابته ضما ؟ 

٥‏ ماهى القادر السبية للانتقال السلى ليد ال ماه_ة وغير ال اهرة 
خلال الحاولات الأولى ف الرسم بالرآة؟ ٠‏ 

- ما الدليل على وجود انتقال أن تع موجب ؟ 

المشكلة : أن ادف من‌هذه التجرية هو : 

(1) ملاح عوذج من نماذج التعل بالحاولة والحطاً . 

(ب) ملاحظة الاعاقة أو انتقال أر انعم السالب بين الرسم فى المرآق 
وعادأت الفرد ألرأسخة , 

)<( دراسة انتقال أثر تل مہارة من جہاز عضلي آخر . 

الأدوات : جما الرمم ف المرآة . ورقة مسوم علمما تحمة كبيرة. 


طريقة إجراء النجربة : 

١‏ - يشترك فى التجربة طالبان يقوم أحدهما بدور اانا حص والآخر 
بدور المغحوص م يتبادلان الوضع . 

۲ - توضح الورقة ا مرسوم علما النجمة على القاعدة الخشبية عبت 
تكون موأزية لقاعدة الرآة . 

٣‏ - رك الاجر حتی لا يرى المفحرص الرسم الذى على الورةةإلا 
ف المرآة . 

۽ - يبدأ المفحوص الحاولة د باليد اليسرى » وذلك بوضع الق بين 
خطى النجمة وعثى بالق بين اخطين إلى أن تعود إلى النطقة الى بدأات 
2 حاول ألا تخر ج من بين الخطين » وذ خرجت ارجح دون أن 


ترفع ألقل + مع ملاحظة أن يكون نظرك إلى المرآة فقط دون الورقة » 
ويقوم الفاحص باسجيل الزمن المستغرق . 

م بعد الحاولة الى باليد اليس رىيةوم الف رص مياشرة بأاجراء هذه 
العملية عدة مات با ليد الى حى يثيت‌الرمن اثلاث غاولاتالأخرة 
مع مراعاة ألا تقل امحاولات عن عثس » ويقوم الفاحص برصد اازمن 
المستغرق فى كل عحاولة , 

- بعد ذلك . يةوم ا مغحوص بإجراء العملية مرة واحدة أخرى:ءد 
الحاؤلات الى » باليد البسرى ويسجل زمنما الفاحص . 

۷ - وضع النتائج فی جدول من خانتین الأول ارقم الحاولة واللانية 
لمن المستغرق بالثوانى . 

المطلوب : 

(1) ارسم را بيانياً بوضح منحنى التعل الخاص باليد الى (الماهرة) 
وذلك بتوصيل النقط الخاصة باليد الى بعضما ببعض . 

(ب) ارسم خط بیانباً بین نقطی اید الیسری ويوضح انتقال أ 
التدريب أو التعل على نفس الرس البيانى . 

( +) بتحلیل تعلیقات الأفحوص وملاحظة سلو كه صف تعل الرمم 
بالمىآة . وبين ألوسائلى الى وجه المفحوص بها حركات يده إلى الاتجاه 
ااعحيم؟ وإلى ى مدىيساعدالتخطيط ف امحاولات المبكرةوق الحاولات 
امتأخرة ؟ وماهى استجابة الممحوص لذا العمل واتجاهه حو ؟ 

(د) ماطيعة انتقال أثر التعل السالب خلال المحاولات اليكرة 
وخلال المحاولات ألتأخرة » وما أستجا بة المغحوص لذلاك ؟ 

) س الوت‎ ٦( 
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الفعسل الرا بع 
تطويعالسلوك 


مید : 


مسشولية ا عل عن تربية كل تلميذ من تلاميذه فى حجرة الدرأسة غنية 
عن اليبان. و لکن السؤال آلذی نہغی أن نظر حه هنا هو : مأمعی 
المسشولية فى هذا لجال : 


يقس بعض,علماء انقس الاسولية هنا بقوهم أن العل مستول عن 
التغيرات السلو كية الى يغى أن تتحقتق نى الصف المدرمى . وعلى سيل 
الالء تعلم التلبيذ ألقرأءة يدخل فى تربيته . والقراءة سلوك . وإذا تعل 


= 


التليذ القراءة فقد تشن سا و كه . ومر _المتوقع أن يستخدم العل أكثر 
الطرق فاعلية فى عقيقق هذا العغير السلوك . ولا سبيل إلى ذلك إلا بإراز 
أهمية ميادىء تطويع السلوك والناية :با . ويستطبع الى أن يطوع 
التغيرات فى سلوك تلاميذه باستخدام أا ليب التعزيز بعناية . 


واهدن العام لمذه الوحدة هر أن تتعرف على المبادىء الأساسية 
لتطوبح السلوك وتوجيه » وأن تقيح لك الفرصة لتطيقبا واستخداما 
فی موأة ب فعلية واس مدر على تشکیل لسلوك وت وجه لا بد من ا 
تلم لاما مە قولا بتظ رة الآءز ٣ز‏ 0ط reinforcement‏ وسوف 
تزودك هذه ألو حدة التعلمية بأفكار أساسية عن التعز بز وسوف تقح 
لك الفرصة ةرم بيعض التطييقات طمذه الأفكار . 


~A 


ما الفرق بين ااستجابات وفتاقها : 
يقوم المعلم بتقوم أداء اثليذ ليقرد هل ينقل إلى صف أعلى أم نى 
عاما دراسیا آخر فی صفه ؟ ویقوم اأشرف بتقوم اداه موظف لیری هل 
من الصواب ترقيته إلى وظيفة آعل أم لا ويةوم الطبيب تقوم سلوك 
اأريض لبقرر وجوب أستمرار علاجه فى المستشنى أو و جوب تر كه لما 
فى لحظة معينة ء ٠‏ لح ولك نقوم أداء شخص إنبغى أن نلتفت إلى 
استجااته وباط سلو که . 


ر نىس اناس ى استجا بات منوعة کیرة ومتميزة کست عب 
تنظيمما ومن هنا فإننا نيحف عن فئات تندر ج فيما ومن أمثلةذلك مايا ى: 


(۱) )۲( 
استجابات | كادمية أستجابات عدوانية 
١‏ - الذهاب إلى حجرة أأدرأاسة » ١‏ يضرب الطفل زميلهء 
٣‏ قراءة کقاب ۰ ٣‏ يلعب مخشو اة . 
۳ كتابة ملخص للدرس . ۳ یصیح فی وجه آترابه « 
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جدیدتین وأذ کر استجا بات ساو كية معينة فی کل منہا : 


(٤( (۳) 
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ما أهمية الشمييز بين الاستجابات وفتاقي ؟ 
أن التدر ر بب السا بق بو دى بنا إلى نتيجة ه تتصل ملا حظة الاستجابات 
وھی : 

س عندما اتحدث عن فگات الاستجابات فان حدثنا لاييلىغ درجه 
كافبة مى حبت الدقة » وبالتالى فا ننا لذ فنقل إلى الأخرن معلومات دققة 
دقة كبيرة وذلك لان اامة الواحدة تشتمل على عناصرساو كية متباينة » 
ومكن أن يتحقق التغام بيننا بفاعلية أ كر إذا تحدثناعن استجا باتعيزة 


على سبيل الخال عا الأطفال فى الدارس الحديثة إلى الاخصانى 
النضسی لانہم فا بدو مضطر بین انفعالیا » ونی کثیر مر الحالات 
لا زود الأخصاف النضسى با کار من هذا ٠‏ وقد مطى الأاخصان النضسى 
ويتمادى فى النطاً ويفترض علبه مهذه الصفة «مضطرب انفعالياء ولو أنه 
كان أمينا مح تسه لاعترف بأن المعلومات ا موافرة لديه بناء على هذه 
الإحالة هى أن سل ك الطفل منحرنى إإأكرافا يكن لجذب انتياه اادرس 
والاستحواذ على أهنامه ء وهو يعرف مق خبرته اأبنبة أن فة 
« الأضطرإب الانفعالى » تشتمل على «ناصر ساو كية مختافة كثيرة ونه 
يندر آن جد جيع هده العناصر.ى س لوك طفل معين وينبغى أن بكون 
واا أن عا لاصط راب الا نفعالی لاع کن‌آن بکون متسقاوواحداً من 
طفل إلى آخر » وآننا نستخدم الاضطراب الافعالى ولا نشير إلى 
اجو عة من العناصس اللو كية مع اختلاف الحالات . 


أ كنب المعلومات النى تعتقد آن إرسا ها ر ورى عند حويل الطفل 
إلى الإخصائى النضسى حى يدا علاجه لمذا الطفل ء أو أقترح الخطوات 
الى بنبغى على للدرس أن يقوم ما فى هنا العدد : 
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وإذا أردنا أن نلخص النقطة الأساسية فى هذا ا لجال : فإنتا نقةرل 
أن من اليم حديد الاستجابات ااحبيزة فى فة سلو كية معينة حى اسن 
تفاهما حيحا ودقيقا بين المعنيين بتشكيل ساوك النلبيد ٠‏ قإذا قطنا أن 
تلبيذا معيناسيبقق فیالص ب الخامس لاانه لايصلح تلبيذً فالصف السادس 
فاننا نى أن هذا الطفل أ بتقن أبا من المبارات الى تدرس عادة فى الف 
ا حامس . ولك نتلم بلغة أدق قد نقرل أن الطفل ضيف نى ال باضيات 
عيث لايستطيع أن يقل إلى صف أعل . وأن الصموة الأساسية الى 
پواجہا فی ار اضیات هی ضعفه الکو ل .أن هذا التخصص عد د 
هدنى.العمل العلاجى . ور كز عليه . ويترتب على ذلك أننا لى أضيح 


— Q۹۵ 


بالطفل إلى المستوى الناسب فى الرباضيات . 


وصف السلوك : 

كيف نمف السلوك ألذى نلاحظة ؟ عتوى القاموس على كبات 
كثرة كن استخدامما لوصف الافراد فى سولة ويسر . ويمكن أن 
نصف إنسانا بأنه غنى » أمين » ذك » ولكن هذه الكلات لحمل إلى 
الخر س معلومأت دققة عن هؤ لاء الافر أد حی ف أحادشا البومية . 
وهذاً الاستخدام للمغردات أللغوية لاختاف عل وصغنا لاطفل بأنه 
مضطرب انفعا ليا . 

وقد يونا فيا سيق أن هناك بديلا أفضل ومو أن ”ستخدم لمات 
کش ددا کان حددالفرد دخل السنو ی بدلا می وصغه الغی»؛ أو تتام 
عن نسبة ذكاته بدلا من وصفة بالذكء وأو نبين درجاته المدرسة بدلا 
من وصفه بأن لديه ميلا اكاد ميا قو با . 


واستخدام كلمة ذكاء إطبيعة ا لمال له مراباه لنه ربط ارتباطا ذا 
معنى بالاداء الإنسانى الممقد و لانه برتبط بالنجاح ف مواقف كثرة منوعءة 
غيرأن المصطاح نسبة الذكاء أ كر تحديدا ودقة ٠‏ وهذا الميين يظبر الفرق 
بین اتجاهيں فى تناول السلوك . حدما يعتمد على التق رالشخمی للملا حظ 
وعلى حکه واوو أن ا لقا برس الاتبة للأروة والذكاء تناثر تارا 
كبيرآبتفسيرا للاحظ ييايحد أن الالفاظ الموضوعية مثلالدخل السنوى 
ونسبة ألذكاء مامعانى مقننه لاتتأثر تآثرا كبيرا عالة اللا حظ ا اراجبة الو قعة 

وقد ينأل سا[ عى ضرورة الما جة للتقنين . والحق أزالسيب الر سى 
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التقنين دو أنه بيسر التفام ويضمن أن تكون الإعادة دقيقة حين تظمر 
ا غبة فى ذإك . وتتعرض الالاحظة التى تتأثر بالتحير الشخصى للمدرك 
لنفس انوع مى التفسير الذانى من قبل اأستقبل فى عباية الإتصال أما إذا 
استخدمتا وحدات قباس مقننة قإن المتحدث والسامع يتوصلان إلى مدرك 
واحد . وعلى هذا قإن الماجة إلى تكراراليرة تقتضى أن تتحررالالفاظ 
الى نلتخدمما فى الملاحظة من التفسيرأت الشخصية وال حكام الذاتيه . 
وأن تستخدم بدلا من ذاك آنماط وصقية كية لأن هذه الأخيرة أكثر 
ملاءمة من الالفاظ التضيرىة . 

وة تحذر آخير ينبعى أن نشير إلية وهو أن الناس كيرا مايقنعون 
باستخدام التعميمات الذاتية عند تلخيصم للاحظاتهم » استنا دا إلىتوافر 
قدر طب من ألثبات بين اللاحظن . وهذه مخالطة معروفة . وهناك 
تضيران هذا الإتفاق العام بين الملاحظات الذاتية ء التفسير الأول : أن 
التعميمات قد تكون غامضة قلايظہر التاقض ینا ء ى أا تشتمل عل 
عناصر سلو كية كذيرة . والتفسير الثاى : أن مقابيس الثبات هذه لاتستند 
بالدرجة الكافية إل الأساس الفيريق للملاحظة » ولكما تعكس اتفا 
اج اعيا قد يستند برمته عل التفسيرات الذاتية المشترك . 

ولنوضيح النقطة السابقة تقول أن مغہومك الى قد طارآت عليه 
تغييرات كثيرة ولنقل أنبا سعة من حيث العدد فصر وفك اليوعى فى بداية 
اأ رة الابتدائية ختات عن تہاما ء وف يدابة لأر حلة الإعدادة ختلف 
عن نہایم| . وی بداية أأرحلة التانوية بختلف عن نمايتها وف بدابة ار حلة 
الجامعية خا تعن نمايتماآى أنالقى له مان تعريفات مختلفة وفى كل اقطلة 
کان پپنك و بین الآخرن تدر مى الاتماق فيا عل بتفسيرك ألذا نى لأروة 
ولكنك كنت لفان ال خرنالذين يتسكون بأحد التعريفات السبعة 
الأخزى. 
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والآن عليك أن نمدم تعر بات موضم عة لک ت الأتبة : 


أ کتب ثلاث عبارات عامة م قدم أوصافاً أ كثر تحعديدأ حل لبا . 


A —-‏ س 
ما المقصود معدل الاستجابات . 


لقد لإحظنا أن الاستجابات إذا وصفت بتغييرات كية فإن ذلك 
يساعد عن زيادة الدقة فیالتفام بینالناس. وجد یر ینا أن نقرر بادیء ذى 
بد مرن لاثالك ها ؟ الام الأول أى فرد تصدر عنه عناصر سلو كرة 
متنوعة توعاً كيرا : والم الا أن جيع هذه العناصر لا حدث 
بنضس التواتر أو الشكرار . 


إننا قول أن حع العناصرالسلو كية تحدث » لكما ختلف من حرف 
آحال حو مبافلکل ما أت الاته الحددة ء وإذا لاحطلا ال لةاللو کة 
لكل فرد فإنتا ندرك أن بعض الستاصر تحدث بتكرار کر من البعض 
الآخرء ی أن بءضہا آ کر انالا فی حدوثه من ايض الأخر ٠‏ وعلٰ 
سبيل ا تال « فى ظل الظر وف العادية فى الصف الدراسى » بكون احال 
حديث التلبيذ إلى العم أعلى من احتهال دفعه لرميله الذى حاو ره » . 


ومہما یکن من‌شی» » قنحن‌لاتستطیع آن تعمم مایجری ف هذا ا لوقف 
عل المواقف الأخر ی٣‏ فقو ل آنه فی کل مۃ تجلں جاعة من اناس أمام 
شخص أو أشخاص فإن مى الناسب أن يتحدثو! إلى الشخص » ذلك لان 
هذا الوك ليس مناسباً على الإطلاق عند مشاهدة جموعة من الناس 
أسرحية » أو عند ما يدعون لسما ع حاضرة ( لاحظ أننا عندما اتحدث 
عن معدل الاستجاية ظإننا نيتم بتكرارها ) . 


ما ا'قصود معدل الاستجاية لاسب ؟ 
بة ااناس 


حدٹ کیرا آنا لانلنفت إلى قطاعات كبيرة من حصيلة ألفرد 
السا كية وذلك لابا تعدث بطريفة روتينية أى معدلات مناسبة» 


Qê 
ae a" 


ولكننا نلتغت ليما إذا كانت معدلا تما غير مناسية سواء أكان ذلك 
بالربادة أو النةصان . وسوف اطلق علالاستجابات ذات المدل العالى 
تربدا فى الاوك وعلى الاستجابات ذات اأعدل امخض عورا 
فى الاوك . وبظہر ذلك ئی المواة سے الى نس مما شاذة أو مرعوب فبا 
أو مثكلة .. ل وحن فى هذه الحالة اول أن لدخل عل ساوك اأفرد 
تغييرآً وتعديلا فى هذه المواقب . 

می لحتار اللو لك زیا أوقصوراً وک ‌ مکل ديد ذلك ؟ 

مننافلة القول أن نقرر صعم بةتحديد معاءيرعامة لحد لتا امسو بات 
اللابة لسلوك معين . فنظامنا الاجماعى وئقافتنا قد أكدت لنا حقيقة 
هى : أن بعض الفئات اللو كي أ كثر تواتراً وحدوئاً عند قطا ع معين 
من السكان دون آخر وحتى بالنسبة لقعا ع معين من السكان ٠‏ لا يمكن 
أن نفبرض معا بير عد دية لعناصر سلو كية منتةاة و :برها مر غو با قربا 
والوال الذى ينبغى أن نطرحه هنا هو : 

کی ب نضنی بعض النظام على هذا الجال انسح العريض ؟ 

إن تواتر سلوك معين بالنسبة لشخص ما مر هون فى المادة با حيط 
به من اشخاص فوته النی یعیش فما . أی أن معدل تکرار استجابا ته 
بتحدد نتیجه تآثیر من حيو ن به لاهم يسطرون عل تتا هذا اللو لل 
أى أنلكلعنصر سلوك نتيجة ير جما شخص أو أشخاصف بية الفرد . 
وهذه النتا ج توشر فى معدل احال حدوث عناخس سل وكية معنة . 
وهكذا فإن برجة تاج الاوك أو الاستجابة بعنابة حقق‌التغير اأرغوبه 
فيه أى تحدد کر ار الاوك المعصرد ( tar beha‏ ) وهذە 
الرججة مثار اهت امنا فى الأجراء الا لية : 


س ۰٠ل‏ س 
الاوك العدل العالى المعدلالعالى . 


مرغوب فيه مرغوب عه 
الاق ردهات ألدرسة 
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والآن خير خسة عناصر سل وكية » م حدد موقفين لكل منهاء 
آحدهيا يكون المعدل اأنخفض مرغوبا فيه » والأخر يكون هذا المحدل 
مرغو با عنه : 
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م حال البيئة ألنى تحمل فيها » وضع قانمة بعناصر سلوكاك ال اة 
ذات العدل للرتفع وأخرى بعناصر سلوكات الى ينبغى أن تعدث 


ععدللات ميجوطة . 


”چ 


کا 


العناصرالا و كيةذاتالحدل ا مر تفع العناصرالما و كيةذاتا مدلا خفض 


mm E سے ج‎ 


۾ = . 
والاآن قم نفس التدر بب بالنسية لعناصر سلواڭ من بتفاعلون معكڭ 
(على سبيل المال التلاميذ ) . 
العناصرالسل و كيةذات ال معدلا تفع العناصراللوكيةذات المدلالمنخةض 
۱~ 
۲= 
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ما هى انطو اتال ساسية انى ينبغىأننتبعما لتغبير معدلات الاوك > 

نحن الأن نتقدم نحو الجرء المام فى تشكيل السلوك أى تغيي معد له 
وهناك ثلاث خطوات أساسبة فى أى برنا مج لتعديل السلوك وه : 

. تعليل الموقف لتحديد السلوك اذى ينبغى تخييره‎ - ١ 

۲ - تحديد التتائج التى تؤدى إلى استمرار السلوك الال أى 
تحافظ عليه . 


سے لک سے 

تطلب الخطوة الاولى ديد الخط القاعدى أو المعدل القاعدى 

اکرار وتام سلوك معين فى ظل الظر وف البوثية الألوفة » أى قبل أن 

تفر أى تاج ذا السلوك وعاينا أن نلاحظ هذا الط القاعدى عدة 

أبام حى تعرف عل نظام معین . والمدفق من یدید الحدل لقاعدی 

هو. حديد نقطة اليداية الى تستطيع أن قارن على أساسما ونتبين ما طرا 
من ”حديل على السلوك وذلك بعد البده فى برناج تعديله قعلا . 


ولتوضيح ذلك اقول : شخص ريد أن ينقص عدد المجائر الى 
بدخنما . فى هذه الالة لا بد أن حدد هذا المد . وقد نأل عن مقدار 
ما بدخن منہا فيقول ما بين « علبة وعارتين » يوميا . وهذه إ[جاية غر 
دقيقة با لقدر الكافى لان اإمدد هنا يترأ وح مأ بین ٣۰‏ سبجارة وار 
وفرق كير بين الد الأدنى والحد الأعلى . وقد يذل هذا الشخص 
بو دامع أأتدخينو بدخن علبةواحد: بو ميا دة “اة آبام. وکن مل 
هذ االساوك لايدلءلى أنه تد تقدم تقدما ماحو ظا لان قد أخطا فى تقدره 
ادل سلوکهہ وهذا انقص ف التقدم نحو ادف تد يكون ميا 
لمته.وبيڪون سيا كفا لتوقف الشخص عن تنفيذ برناج للإقلاع 
حن الندخين . 
ومن‌ناحیه آخریء إذا قام هذا الشخص إحصاء دقق . أى بتحديد 
الط القاعدى خلال فترة من ثلاثة آيام إلى نمس » فإنه سوف يعرف 
المعدل الدقيق لتدخبنه . افترض أن أاموسط هو ٣٠‏ سيجارة ق الوم 
اذا أنقمہا إل ٢١‏ کار ذلك علامة على.التقدم فى برناج تمديل 
سلوکه ا أهمينا . 
فی کل حالة من االات الأتية ضع علامة على سلسلة الأرقام ال . 
تسدنا عالطا قاعديا مناسيالساو ك مينم حدد السب اذى حفعك . 


سے لإ س 
إلى اختيارها. تذ كر أن اناه الاعداد هو اأہم » ولوس الق الطلقة هجا 
وإذا وجدت صعوبة فی إحداھا » ضح الق ف درسم پیانی . 
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كف نوصل إلى التتا ج الى تؤ دى إلى استمرار السلوك الحالى 
وحافظ عليه ؟ 


حن) نالاحظ الط القاعدى لسلوك معين أو عند ما نسجله ء ينبغى 
لينا على وجه الصو ص أن نفطن إلى الوقائع الى تصاحب السلوك حى 
توصل إلى النتاج الى تو دى إلى استمراره . وهذه الخطوة عل صعب 
فى يعض المالات ء لأن هذه الاج قدتكون غامنة احيانا » لاثما قد 
تنبتق من مصادر غير متوقعة وواض .أنه ينيغى أن ندقق فى ملاحظة 
ساوك الفرد وسلوك من عيطون به . 

وسو ف نقبين أن النتائج الىتؤ دى إلى أستمرار السلوك غيراآرغو فيه 
لانخضم لاملا-حظظة فى سبو لة. وهذا يق دىإلى غرابة السلوأئالذى نلاحظه 
ويعرضنا للمحيره-بالفسبة له. وما یمق هذه المشكلة آننا نلاحظ الموقف 
وندركيمن مخظورنا الفخصى » وإذا ل بذرائة شيثا من ملاح اة عا عل 
التيجة مرغوباً فيبا » فإنه قد يتمذ علينا فم أسياب بقاء سلوكامعين 
عد شخمق أو آخید. هذا بۇ كدل اة إللاأوضوعية فى خلا حظاتنا.. 


+ ۰٤ س‎ 


ا نورد بعض الأسئلة الى علينا أن جيب عنہا حى نستطبع 
القيام بملاحظة موضوعية وحقيق المدف الذى نصبو إلية : 
۽ ما هىاستجا بات الحيطين با لغرد عندما يصدرعنه هذاالسلوك؟ 
۽ ما ھی استجاباتا فی هذه االات ؟ 
م -- ما هى الظروف الساندة فى ببةالشخص وقتقامه بهذا الاوك ؟ 
۽ كف تخيرت هذه الظروف بعد حدوث ألسلوك ؟ 
والمدف من هذه الاسثلة هر اليحت عن إتساق بين الإجابات عنبا 
عندما تكرر الراقعة السل و كدة و ليس على أساس حدوثما مرة وأحدة . 
ما القصود معا لج الاح ؟ 
نستطبح الآن اش نعود إلى النقطة الأخيرة ء آى نكتشف عار بعقة 
معالجة الاح لكى نغير معدل ال لوك :تا حاول هنا أن عبد بناء الوقا ام 
بطر بقة تؤ دى إلى تعديل معدل الوك اأرغوب فيه عيث داد وإلى 
تعديل معدل السلوك المرغوب عنه عيث يتقص » وهذا إستازم تير 
اناج اابيئية بطريقة آو آحرى باستخدام النعزيز الإجاى أو الما ۔ 
والؤال المام هنا الذى عابنا أن نطرحه هو . 
ماذا أستطيع عله أو ترتيبه لكى يساك الاخرون أو يعماوا عیث 
تصدر الاستجا بة القبولة من الشخص الذى الاحظه ؟ 
مأ ى العناجة بين رتفا ع معدل الملوك والتعريز الإبجانى ؟ 
بعد ملاحظة الخط القاعدى لاسلوك اقصود وتحديده » قد يكون 
هدفاهو زيادة هذا المحدل أىز ادةتكر ارذلك الاوك عيث تعد ى المحدل 
القامدى. والتعز بز الإياق هو الذى يؤدى إلى زيادة أحت ال حدوث. 
نفس السلوك مرة أخرى. وعلى سيبل الالء إذا قابلنا. شخبها لأول 


هرة وان اتفاعل مه سأرا » فاا سوئ بجت عن مص جبة ذللک 
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اأشخصس ق المستقبل . وهنا جد أن التفاعل الہ ار ہیں شخصین بعزز ساو ك 
أللقاء بدما ¢ عا عملہما على قضاء الوقت معا . 


متى نستخحدم التعزيز الإ يجا ؟ 


هناك ظروف عدبدة ختلفة کا استخدام التعزيز الايجان فا 
ملا ما يدرجة أكبر > وهدنی هذا التعریز فی كل موقف واحد لاتنیر > 
وهو زيادة معدل الدلوك ء وإإن اختلفت نقطة البدأية فى كل موقف ء 
وإذا كان الاوك الحادث فى الموقف الأول مقبولا من حف مستوأه » 
فاننا حاول توفیر نارات أو ألظروف التي تضمن استمرار هذا العدل 
ااإرغوب فيه » وقد ي دى هذا إلى زيادته » ومن أمثلة ذلك التلبيذ الذى 
بستذ کر دروسه بدرجة تتكنى لحصوله على تقدیر متوسط « ولكيك 
تريد ألحافظة على مذ المستوى . ومن هتا يصح هھ دفك الرئیسی دو 
توضيمح الظر وف الى ينرتب عليم( الاوك حتى نضمن أستمرار السلوك 
نقيجة هذا التوضيح » فإن هذا موقف مقبول جداً وعرغوب فيه . 


وة مناسبة أخرى تتطلب استخدام التعريز الإأيجاف » وهى حين 
بكون من أارغوب فه زيادة معدل الوك امو جود . فى مثل هذه 
ارقف بتوافر تعزيز يجان عارض ل تأثيره . ولكن هذا التأثير لوس 
فعالا بالدرجة الكافة بيب عدة عوامل . أوطما : أن المحزز الذى 
يستخدم للبحافظة على الاوك وضان استمراره قد لايكون أكثر 
المعززات فاعلية بالنسية لمذا الشخص . وهناك عامل ألحر وهو أن 
التعزيز لام بتواتر کافی» ما بۇ دى إلى الحأفظة عل الوك عند معدل 
منخفض والعامل الثالت : أن لايكون التعزيز بالحجم أوبالمقدار الكانى . 

(۷ السلوك) 
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ومكن تلخيص جيع هذه النقاط اثلاث فى قولنا أن تتيجة السلوك 
العامة ليست بالةوة السكافية بالنسبة لشخص عحيث ينخمس ف السلولك 
بتواتر أكر . وإذا توافر بديل السلوك فن الحتمل أن يليا الشخص إلى 
هذا السلوك البديل . 


واا وق الالك الى تطلب استخدام العريز الإعاى هو ذلك 
الذى يصبح من المرغوب قيه أن ننشى. ساو کا جدمدا فى حصبلة الشخص 
ريكونللعدلالقاعدى الىلوكالمىتېد ىف هن ا لال2 صقرا وعلى أيتحال 
حين ننشىء سلوا جديدآ ء قإن انتظارنا مدو ث السلوك ق شكله النباى 
قبل أن تستخم التعرير عمل ملم » انه ظطالا أن هذه العناصر السل وكية " 
لم عدت حى الوقت الراهن ظيس هناك سيب حمل على الاعتقاد بأن 
الخص سيقوم تلقانياً بهذا الاوك ألعين . 


كيف برتبط توي الاوك المديد لوف الذى يطوح قيه؟ 


تطويع اللوك ق الأساس [جراء يتم فيه تعزير الاستجابات تى 
تقترب من الاستجاية آلمرغوب قمأ . ومع تقدم هذه الحملية > تتحدد 
المطالب النى تؤدىال الحصول على اأنعريرحتى يتم الوصول إلى الاوك 
المستہدى ف الہاية . 

إن الأساس العقلاآى اذى يستند إليه تشكيل الاوك وتطويعه هو 
أن الاستجا بات ليست جديدة كلية . آى آنه یتواقر لدی . التلیڌ کر 
عن أجزاء السلوك المستبدن ومکوناته ء ی أ أ موجودة ف حوزته 
ار حمیلنه . وأ لن ادى من تو يح اللوك هو إعادة تتظیم السکو تات 
الخلفةزوضمها نى السياق لاسب وعلى سيبل أأحال قبل أن یری معظم 


لاه | س 


الاس الالة الكاتبة لول مرة فإن لدبم القدرة الخاملة علىأداء الحركات 
الجسمية التى تتطلمما السكتاة عليما »> وعملية التعلیم أو تطويع السلوك 
النسبة طمذا الموقف هى ييساطة ناء الوقائع السا وكية وترتيما فى تسلسلها 
الناسب عيث تؤلف مبارة السكتابة على الله الكاتبة . ومتى تشكل 
البلوك هذه الطريقة » فاءنا حافظ على استمراره مع مضى الزمن بواسطة 
التعزيز الإيجاف . 


ما هى معاأينة التعرير ؟ 


مه مناسبات يبق فيم السلوك عند معدله الأدلى لأا لم نستخدم 
أكثر المعرزات قاعلية بالنسبة للتلبيذ » ولو نتا قمنا بقدر ضثيل من 
التخطيط » فإنه مكن‌السيطرة على هذا اا وقف » و يتلخص السبيل إلىذلك 
باكتشاف العززات الفعالة بالنسبة مذ التلبيذ » ومكن الحصول على 
معلومات عن هده المعززات يسال الشخص ءا . وعل أبة حال » 
فثمة إجابة هامة يمكن أن صل عليا بلاحظة التلبيذ والتعرنى على 
المعرزات الى توشر بانتظام هذا الجال » ويعرنى هذا الإجراء باختيار 


عينة من ألتزيز ٠‏ 

مأ هر الب رتيب المرعى للتعرير ؟ 

أما وقد عرفنا المعززات الفعالة النسبة لتلبيذ معين » فإنه ينبغى 
وضعبا فى نظام معين من حي النغضيل والأولوية ء وواضح أنه لايمكن 


أن تكون قيمتبا وأحدة من وجبة نظره ؛ وعلى. سيل للثال هل هدر 
الاطفال ف سن السادسة ثناء امل عام تقدیراً ل ومساوياً اعدم 


س ارہ | سه 


للساوى أو للعب ؟ ومتى عرفا التفاوت بين المعززات من حيث قيمتا »> 
فإنعلينا أن نيدأ بأكثرها فاعلية وقدنلاحظ بى الزن تراخيا وقصورا 
فى الاستجابه وليل ذلك يرجع إلىأن الفخص قد تشبع بالمعزذ الستخدم. 
وإذا حدث هذا التشيع فونه من الماسب جد استخدام ال عرز التا لى من 
حيبت الأفښلية البجافظة على معدل الاستجابة لأرغوب فيا . وهناك 
طريقة أخرى ممكن استخدامبا وى مزج المعززات اثلاث أو الأدبع 
المفضاة من بداية التدريب ٠‏ وبمذه الطربقة نقلل من أحتال التشبع إزاء 
أى من هذه المعززآت . 

هل الإجراءات السل و كية د ميكانيكية » و د مصطنعة » ؟ 
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من الأنتقادات الشائعة ای توجه لا ستخدام الإجراءات اللو كية 
ى حجرة الدراسة لنبا ميكانيكية وغير طبيعية وللحق أن هذا النقد له 
مابرره فى بعض الحالات فن الممكن أن تبدو الموأقفى اللو كية مصطنعة 
يدرجة ملحو ظة غير أن هذا أمى غير مرغوب فيه وينيغى تبه والنقطة 
الأساسبة هنا هى أن هناك وقائع أو مثررات فى الشاط للصنى كن 
استخدامبا کعرزات وبر تا وتطببقبا على آعو مناسب . وعلینا أن 
نستخدم هذه ألثيرات» وهی فى حالتبا الراهنة حافظ علىأستمرآر بعض 
أنوا ع السلوك» ونستطيع أن نجعلا مشرو طة بالسلوك السليم . وفطلا 
عن ذلك ولک نتتجنب الاصطنا ع فان علينا أن نرأعی الوضح لقم 
وخصائصه لان من شأن هذه الراعاة تقد معرزأت جديدة وتنب 
مشکلات الإدارة الباطة 3 


أذ كر ثلائة نار ساو كية يشيع نقصبا فى حجرة الد اة . 


5 ٠ه‎ mv 
* ۰ ۰ 9 . » » م‎ 5 1 


» . 0 ۰. . e . e س‎ 


* . . . ۰ e e e ٠ e ۴س‎ 


خير أحد هذه العناصرذات المعدل الصفرى أوذات العدل' المنخنض 
جا وحدد السلوك الا ئى ) المستہدن ) وحدد التقاربات المتتالية هذا 
الوك ما سوف تعززه خلال عملية تشكيل السلوك ء 


۹ و ا ٠‏ 
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أذ كر خسة معززات لبجابية تتوافر حالياً فى حجرةالدراسة : 
١‏ س . . . £ 
ست ي وھ کے @ س 


٣ 


كف يكن خفضن معدل السلوك بواسطة الاطفاء ؟ 


فى جا لات معينة جد أن معدل ناوك ما مرتفعا بشكل غير مناسب » 
وهناك عدة طرق ممكن أستخدامما فض معدل هذه الا ماط السل و كية 
الزائدة عن المد ومنها منسع التعويز الإيحابى الذى عافظ حالباً على 
أستمرار ااساوك وتعرف هذه العملية بالانطفاء » وقد سبق أن بينا آن 


س ۰إ س 


التعز بر الإجانى وسيلة لإنشاء الوك » ويؤدى استبعاده إلى اص 
تواتر الوك أو تتكراره » ولو تصورنا التعزيز الإ حابي أجرآ تمنحه 
لاشخص مقابل الاتجابة الى يصد رها فإن استبعاده بؤدى إلى أنقاص 
الاستجابة . 


وهناك عدة عوامل تور فى الفترة الزمنية الى يستغرقبا الانطفاء > 
ومنما مقدار التعز بز الإجانى الذى تلقاه الشخص على سلو . وإذا كان 
الشخص قد حافظ على مط سلوك عدداً من السنوات » فإن الانطفاء 
سحدث ببطء لان السلوك قد ترسخ بةوة وثبات . 


وكذلك إذا انغس الخص فى هذه الاستجابة لفترة طوبلة من 
الامن : فان من المحتمل ڪا أنه : لق تعززاً علا کل عة ولا کان 
الانطداء هو فترة من عدم التعزز فقد بستذرق الفرد بعض ألوقت یز 
ين أبن هيا : فترة الانطفاء وفترة عدم التعز بز . 


وها فإذا أريد استخدام الانطفاء بقاعلية فى الضرورى أن تبعد 
جيع المعررات اأمكنة لسلوك معين عنال و قف عل عو مسبق«وإذاحدث 
تراخ فى هذه العملية وعزز الشخص الاستجابة عرضا خلال الانطةاء 
فإن الساوك سوف يستم قترة أطول . 

ما اأقصود بالعقاب ؟ 

وهناك إجراء آخر يستخدم 2 فض معدل الاوك وهو لقاب 4 
والعقاب مثير منفر يستخدم عقب حدوث السلوك » والحكة فىاستخدام 
العقاب تكن ف أن الشخص لن يستمر فى آداء الاستجابة إذا كان هذا 
الحدث غير الرغوب فيه هو النتيجة الوحيدة ا مترتبة عليه » ومن أشكال 


ج إل( 


العقاب ء العقاب المادى كالصدمة الكبر بيه والصفعة › ومنہا ماليس مادا 
کالتو بخ اللفظى و ينيغى أن مذ كرشيثًا هاما دن العقاب وهو أن ردد 
من حيبت تأثيره فالسلوك ولا كن تعر الايرات العاقة تعريغاً عاما. 
ذلك لانه مما اختلف إدراك الشخص للثر . فلا مكل تعريفه باعتباره 
مثیرا معاقا مالم یقح ساو کا معينا . 


إنباء الاستجابة على حو سريع » وهذءالعملية أسرع من عملية الانطفاء . 
وة نقطة نهاثية علينا أننلتفت إليباحين نخدم عقاباً لقمع الاوك 
وهى التوصية بتعزيز سلوك بديل تعزبزاً موجباً فى نفس الوقت الذى 
عحدث فيه العقاب وهذا يو دى إلى إحلال البديل المرغوب فيه فالفر أ خ 
الاوك الذى كانت تشغله الاستجابة المعاقبة. 
أذ كر بعض الوقائم السا وكيةغير الناسية ما مكن معام ته بالانطفاء . 
١‏ 
۲~ 
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آذ كر بعض الوقائح السلو كية التى تتطلب استخدام العقاب . 


— ٢ = 


ولک :کل اجااب الخر انى من هذه الوحدة . من الضرورى إن 
الصطلحات الخاصة بتعديل اللوك . 


ا E‏ 
عرف عد دا متو عا ن 


ما ازز الا جای؟ Apositive Reinforcer‏ 


لق اشنا دذا اغوم من قبل والعزر الإججاى هو نتيجة من تاج 
الاوك تؤدى إلى زادة احتال تكرأره . 

5 ازز ز السلى Negative Reinforcement‏ 

1 ۾ إختفاء مث ا e‏ 
تبواتر أو تكرار الاستجابة الى اسنبعدت امثير اأنفر . لى تقرر 
۰ ټد حدٹث . ومن أمثلة التعز بز السلى : موقف جحد 
ألما J‏ )ری متعدا أ عن الطفل (ب) »لان الأأخر قر صةء فإذا کان 
الة رص مأيراً منفرا» والجری بعیدا ب زداد من حت الةكرار أو التو أتر 
حیں و جد ااثیر المنقر ء فنا جری اا ر 


ما المعزز الشرطى ؟ A conditioned Reinforcer‏ 
أن ازز اشر طى مثير حبادى بكسب خصااص المعزز من خلال 


عملرة [قترانه به . 


إنها عبلية تناقع تكرار استجابة عند سحب جيع المعززاتالممكنة 
للك الاستجاية . 
ما العقاب ؟ Punishment‏ 


إن العةاب میرمنقر پس کولم عقب حدوث السلوك ا 3 دیال مص 
فی تکراره. 


=۳ 
ما المقصود بتطويح السلوك ؟ Shaping‏ 
تطويع السلوك أو تشكيله هو تعزز الاستجابات الى تقترب من 
الاستجاية النہائية المرغوبة . 
ما القصو د بالخط القاعدى ؟ Baseline‏ 
لقد 'اقشنا هذا من قبل عند الحدیت عا بتطايه تخبير معدلات السلوك 
من خطوات 5 والط القأعدى 0 أو الحعدل القاعدى هو حلدوث سلوك 
معين بشکرار معبن ف ظل اروف بش عأدية ْ أی قبل أن عدر آی 
l5i‏ 2 للسلوك . 
ما أأقصود بشرط التعز ر بو Reinorcefment Cotingency‏ 
إنه المحالة أ الشرط ااطلوب حدوثه لكى حدث التزيز أو العقاب 
وعلى سدیل الخال قد شای طفل ناء ادا ألَةَطل لعبة ۰ فالتزىز بالثناء 
مثروط حدوث سلوك معبن وهو ألتةاط اللعب : 


والآن لتنتقل إلى التطبيق والفرن العمل : 


الخبرة : 


ان ادى الرئيسى طمذه الخبرة أن بل الطالب بظاهرة شائعة فى جال 
التعل وأن بتءرف على متغيراتما . وتتطلب هذهالرة لسك تكون واقعية 
تماما أاسا حقيقين وحجرات دراسة ومعامين وتلاميذ . ولكتتا رى 
نستطيع ذلك هنا وسوف نستخدم أسبرأتيجبة ختلفة › ويرجع ذلك إلى 
أن تطويع السلوك أو تشكبله يتطلب أن يكون الطالب فى م كز السلطة 
وااسثولية وأن من حقه أن ينير سلوك شخص آخر ولا نستطيع أن عطى 


سد ٤إ‏ سب 
هذا الق لكل طالب ومن هنا فإتنا لانستطيع أن تقترح على الطالب 
أن بعود إلى اليثة اادرسية أو الأسرية وييداً ك 


م الاس ك 


وإذا كان الطالب لا يستطيع آن بارس تشكيل السلوك ف مواق 
حقيقية فانه قد بلجا الى مو قف له خصائص الرقف الحقيتی آی آنه عثل 


بوص وفع مقصورة يد رسفيما التلم ا 
شکل دنم (ه) 
يوضح أجزاء من المدرسة (1) 


وس 


الراقع وذلك اننا نسل بأن الطالب لايستطيع أن يقوم بتشكيل الساولك 
فى حجرة دراسة حقيقية ومن هنا فليمارس ذلك فى حجرة دراسة 
مصطنعة فى مل هذه اخجرة يلعب التلاهيذ أدوارامعينة آی ڳثلون هذه 
الأدوار ٠‏ وتم ذلك بو صف اتلاميذ وعحديد خصائصېم كتأبة > وعلى. 
الطالب أن عاول تشكيل سلوك هؤلاء اانلاميذ من الوصف المكتوبه 
عنم . وسوف نص ب لك أحد فصول فى المدرسة () ونتحدث عزې 
تلبيذ فى هذا الفصل ولنسمه زبدا وعليك أن ضح استراتيجبة لنشكيل 
الاوك تصلح لمذا التابيذ . 
ماھی إمكانيات هده الدرسة > 

هذه مدرسة لتعلي المعوقين من التلاميذ وقد تم تشخيص تلاميذها 
واتضح أن لديم نوانحى قصور ونقصاً فى المستوى الاسام للمبارات. 
الأساسبة كالقراءة والكتابة والرياضبات . والمىاد الاعلبمية ذه 
البارات متوافرة فى حجرات صغيرة بجاورة لمحجرة الا نشطة الرئيسية 
([أنظر الشكل رقم ه) . وقد خصت‌هذه ا مواد وأتضح ألا مناسبة للالاميذ. 
ادبن ياحقون هذه للدرسة . 


تحق زيد هذه المارسة وهي لا يستطيع أن يقرأ ولا أن يكتب 
حتی حرونی امجاء ولا بتطیع ن بعد . وقد قضیحوالی 1۰| ' من کل 
حصة عند النقطة س فى الشكل (ه) » و ٤٠‏ | عند النقطة صولايوجد 
عند هاتين النقطتين مكانب ولا مقاءد »> وهو بتحرك من النقطة س 
إلى النقطة ص و بالمكس مرة واحدة كل عثر دقائتق . وواضح أن معدل 
استجابته فى الرياضيات والقراءة والكتابة صفر ( أى أنه يبفى أن 


1 = 


بدخز حجرة من المجرات الثلاث الجاورة لحجرة الانشطة الردسة 
لمتعرض ذه المواد) . 

وقد كوت ت المواد ألموجو ده ى حجرات المبارات ااا ڪیٹ 
اصدر اذ 1 ستجا بات امسطة وصذيرة و منکن للمعام أن بلا حظ هله 
الاس جا ات وبعززها . 


ف ن استخدم قطع صغيرة من الولوی كەززات وید ء لان التناء 
عليه وتكجیع العلم واهتامه به ثبت عدم صلاحیته کعزرات ف‌الماضی. 
دو ات زد بتجاهل المعلم یع الاوقاتء وأنه لاستعح لو جساته» 
وهر بالتاً کید لاتبعبا 


هدا ث‌ الخبر :7 
على الطالب أن بقوم بالأعال الاتية 
١‏ وصف علية آشكيل السلوك الى سوف يستخدمما لك جتذب 
زد من حجرة الأنذطة ألراسسة ل حجرة المارات الاساسية ۰ 
استجا به زد له واد الاشاسة . 


۳ س وص عماية تشكيل الس ركا سو ف بسیخدمہا لجتذبز :د 
من حجر من ج رات المباراتالاساسية ا حجرةأغرى والی سو 
عن زه على العمل 
۽ وصف أالخطوات ا ۇدى الى أن تحول العا م لصح 
مید رأ وزيع المعززات الث طية . 


— N -— 


م - بعد أن تتتهى من الأعمال السابقة ضع من عندكمو ادا افتراضية 
"بین معدلات استجأ ية ز ید للأزدطة الختلفة وضعما ف دم بای . 


إڃراءات تكفل قق أهدانى الخبرة : 

س حدد التقارات اللو كية الفردية لتضكمل سلوك زد 
ET‏ لينتقل من جره الا نغطة ألرئيسية“ زل“ حرق ال ارات 
الأساسية وضعبا فى قامة . ے حدد المعززأات لى سوف تخد ما 


وأوقات استخداما . 


م حدد التقار بات إلضى ور ية لإحداث زيا دة فى معدلالاستجابة. 
إزاء ا مواد التعليمية وضعا فى قانمة . م حدد المعززات التى سوف 
دمم ا وأوقات اتود امم 

س حدد التقارباتالتی سوفن تعززها لك جتذب زيدمن حجرة 
من حجرات البارأت الاأساسية إلى حجرة أخرى وضعباً فى قابمة ۴ 
حدد المعززات أأستخديه ومتی تستخدم . 

۽ س حدد المعززات الشرطبة التى تر يد أن تنشثما وحدد الطوات 
النى تتبعبا وضعبا فى قأة . 

ه س تسق بین ماحل تطریع السلوك النى سبقذ کرها فی )0(“ 
(۳)ء )٤(‏ ثم جز بعض اليانات الافتراضية لتصعبا فىالرسم ألبياف . 

٦‏ جہز وصفا مکتوباً للڈفعال لی تمتفی۱ ۰۲۰ ٤۳‏ › فمأسبق. 


۷ راجع كتابة تقرير هذه الوحدة . 


۱۸ س 


off » ۱‏ هھ 
حص آت هله اچره : 


-- 


شاط ضع علامة حين تى الخطوة أأيينة 
- التقارات السلو كية : 
ترك ذد مى حجرة الأانشطة الرئيسية إلى حجرة 
ارات الااساسية NEY‏ 
المعززات EE‏ 
زمن التعزز e‏ 
٣‏ - القاربات اللو كية ( زيادة فى معدل الاستجابة ) TEE‏ 
المعززات E‏ 
زمن التعز بز E‏ 
٣‏ تفاربات ساو کیة ( قل ذید ہیں حجرات ا نارات 
الأماسية) : 
العززأات ES‏ 
زمن التعز بز E‏ 
۽ - تحديد المعززات الشرطبة 
ات e‏ 


٥‏ - وضع البیا ات الافترأطة فی دسم بیانی 


٦‏ - كتابة التقرير 
۷ - مرا جعةالتقر بر فی ضوءآلإرشاداتالو أردة قى الو -حدة ES‏ 
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التصلل یں 
الذاكرة 


حن حفظ المعلومات وتسترجعبا أى نتذ كرها وكثيراً ما ننظر إلى 
الذاككرة باعتبارها قدرة متعابة للاستجابة » وهكذا ممكن أن تعر 
الاشتراط الإجراى حالة بدائية من التذ كر العضل » وأن نتبرالاشتراطل 
الكلاسك نوعا يدائيا من أذ كر الخدى . غر أن قدرات الذاکرة 
الإنسانبة أعظم عا بسكن أن تجد لدى الميوانات » وذلك لاا نرمز 
المعلومات وخزنبا فى صورة لغوية » ومح ذلك فإننا لم نفيم بعد فما کافیاً 
الكيمياء الحيوبة للذاكرة الإنسانية ول نفهم نموها وتطورها على عو 
مض . 

ولابد أننتتيه لاإنطباعات ا لحسية حى نستطيع تذ كر ها » وحىحين 
. نولى هذه الإنطاعات السية انتباهنا فإنها تسجل لفترة قصيرة سب ٠‏ ' 
ونتذ كر جزء! هنبا . وخزن اللادة الى نتذ كر ها يتم فى الدماغ ولسكنا 
لانعرف عل وجه التحديد مكان هذا ا[تخرين » ويدو أن الفصوص ' 
الصدغية بالقشرة الخبة مسو لة عن خرن العلومات وعن تفسيرها عند , 
استرجاعہا » وییدو أن قرن آمو ان ونام سهههم1 باخ هو الذیسیطر 
على انتقال (لإتظباعات من الذا كرة القصيرة المدى إلى الذا كرة البعيدة 
ادى . وذلك لان فف قرن آمون بژ دی الى عدم تخزين الذ کر بات 
البعيدة المدى . 


ويدى أن الذاكرة القرية المدى والذاكرة اليعيدة للدى علا 
ا ۸ - الوك ) 


— 1۳٣ ب‎ 


خرن مختافتين ء والذاكرة الةرية للدى ذا كرة تليفونية » أى أا من 
انو ع اذى بمكنك من تذکر.رقم تلیقون حیث يكن لطلبه » وی 
تلف ع نیالنا کرة العيدة ادى فى الذواحى الأتبة : سس 


(1) ستطيع أن تتاول مابين خمسة بنود وتسعة فى النأ كر القصير: 
ادى غير أن اذا كرة العدة ادى لما قد رة عبر دو دة ۰ 


ية ادى ولک 


)م خون لواد فى الذاكرة القرية المدى فى صور وكيات 
رالتشابه الصوتى يشوش عليبا . ويتم خزين العلومات ف الذاكرة اليعيدة 
دی فی صور ومعای ویشوش علیبا التشابه فی المعنی . 


وي تزميز المعلومات فى الذاكرة القصيزة المدى على شكل قطح 
Churks‏ ای وحدات إدراكية » ويتخلل هذه الةطم تعلما یکنی من حبث 
الحجم لمعالبة معلومات كافية ء والسعة اللكلية لذا كرة هى تسح قطع أو 
أ ل ف المرة الوأحدة eS‏ ف 
القطعة الزاحدة » وهذا هو السبب فى إتنا نستطيع أن نتذ كر كلمات 
صوبلة تتاف من حروف كثرة › أو ا ال من کات ف و 
تسع کنات 


وتخزن ا معاومات أو اليانات فى الذا كرة البعيدة المدى حبن تستطيع 
أن قق انطبامءا قويا قوة تكن لان تت تقل وتتعدى الذاكرة القصيرة 
اأدى . والاحداث أو الوقائع الدرامية جدآً تتذ كر على عو متسر بعد 


س 


ء دولا مرة واحدة . والمادة الى ليس لما معنى كبير ينبفى أن ربط 
مجموعة من المغاهم ذات المعى حى مكن تذكرها عل حومستمر . 

وة معينات للذا كرة ومنصمسمم س لتساعدا ع نذكر اواد ؟ 
وذلك بتنظيما تصوريا وإدراكيا . فاستخدام السجع أو القافة أو 
الإيقاع مکن أن يساعد على تذ كر بموعة من العناصر » وهو نو عمن 
التنظيم الإدرا کى . 

وال مارسة عامل هام فى التذ كر » نها تسعد على تذكر جيع أنواع 
البيانات وال لوماتوتساعد على خزينما . فتسميع المادة وأ جعتہاإصوت 
مسمو ع > ودراستپا فی صت یساعد على تذ ک رها » وججاوز حد اتل 
ياعد الذاكرة » وإن استطعت أن تيد مأدة معينة على حو آلى ودون 
تهكير فقد نحاوزت حد تعاممأ » والمارسة تساعد على انتقال المعلومات , 
من ذا كرة القريية المدى إلى الذأ كرة أليعيدة المدى . 


وتخذ التڏ ڪر ) استرداد المعلومات ) صورآين هما التعرف ' 
والاسترجاع . الاسترجاع هو القدرة على تكرار الاستجابة » ينا , 
التعرف هو القدرة على الاختيار الصحيح من بين عدة بدائل » والتعرف 
عادة أا ل من الاسر جاع ٤‏ ولكة اضب إذا كازعليك أن ختارمن بین 
بدأئل كثيرة » 8 اذا کا الاختارات متشامة جداً . وما نعرفه عن 
التعرف أل كيرا عبامرقه عن الاس تر جاع » و محتمل أن بكونالتعرف 
علية استرداد أوتذ كر مختلفة عن الاسترجا ع» وتعكس كل منېماجوانب 
ختلفة من انا كرة . 


واسترجاع الصور ختلف عن اسر جاع إ1 رکات ودن استرجا ع 
الألفاظ وتذگر البارات المح ر كية المنصلة يستمر فترة اطول مر 


£ ~~ 
تذكر اابارات المر كية النفصاة والأخرة تارض للنسيان بن معدل 
النذ كر الفظى . 

٠‏ وإعادة التعل اسارجاع لمادة من الذاكرة البعيدة المدى بدو أا 
:تعرضت لسثان كامل . وبضفة عامة كن القول أننا نعيد تعلم ما تعلمنا 
من قبل بسرعة أ كر وى قترة أقل مما استغرقه التعلم فى اة "الأول »وكلا 
ازداد معن المادة » وازداد تعلببا فى المرة الأولى » حدث إعادة تعاما 


بسرعة اکر » 


وة نظريتان أساسيتان لتفسير النسيان : الأولى وهى نظرية تضاؤل 
الأر و تقرر أن بعض الذ كرات تضمحل وتتضاءل وتبہت ممضى 
الزن والنظر بة الثانيةهى:ظر ية المداخل الى تر ى أن بعض ماعحاول تد كره 
يعأق بوقأئع تنعه من الاسارجا ع »حتى لوبق فى ألمخ سلا دون أن مس. 
ومعظم الشواهد التوافرة تدعم وتو كد صحة نظرية التداخل لان بعض 


النسيان حدث مع مض ألوقت . 


ونستطيع نظرية القداخل أن تفسر معظم ماحدث من نسيان على 
آساس انما حدث ق‌النسیان‌هو کف العذ کر آى أن معظم النسيان حدث 
نتيجة لتفاعل مواد العذ كر التنافسة الى يلق النمو ض بعضما فوقبعض . 
ونسان الأشياء التى تنافس مع تدم لاحق يعرف بالكف الرجعى . 
فسیان الشیاء الت تتنافس مح تعمل سابق يعرف بالكف البعدى : 
والكيت نو ع خاص من الكف . حيث تسى اللبرات الشخصية لن 
بذ كرها مثير القلق . 


ولقد تعرض الاس السكيمباى للذاكرة لدراسات كشرة» ويا 
يتو أفر”لدينا بعض ألشوأهد الى تدل على اننا سوف عرز تقدمآملحر ظا 


کد ټ | س 


ى هدا الجالف المستقبل القريب ٠‏ إلا أناكرصلإلى عقار عن الذا؟ 2z‏ 
قد بكون أمر! مازال بعيد المنال . 


التجر بة ار أبعة 
اذا كرة الإنسانية تعيد تشكيل ما دة الث ذ كر 
المفہوم الذى تستند إليه التجربة : 


هناك نظرتان فما يتصل بالطريقة النى ننبعما فى خزن المعلومات لى 
ستخدمما فبا بعد . مكل أن ننظر إلى الذاكرة ة على نها مرعة مر 
انات کصنادیق امريد حيث تخزن فيم المعلومات التى نريد ت ذكرها 
بعد تصنيفباء ٠‏ نستدعی هذه العلومات ونستخدمبا کمالرم ذلك . فکان 
کک فعل من أفعال إلتذ كر هو إثارة لشىء موجود مسقا أى أننا تعد 
إبرازهواظبارءحين تتذ كره عير أن الاعات العلببة اتقام هالو فتس وبا لر 
a: ) Loftus & Palme‏ ( وغیرها من الاعات ألى درست أقو ال 
شو د العيان فى ساحات.الةضاء قد عملنا على تصور عمل الذاكرة على 
ء تجو ختلف . إن الحدث الماضى لايخزن ف الذاكرة عذافيره » lij‏ 
تحن أختزن جد دا قليلا من‌العناصر أو القواعد أو الحقائق التى تبح لان 
راید بناء وتشكيل الادة التى نحذ كرها كلما كان ذلك ضروريا . فحن 
.إذن لانسةميد ماوقع طبق الأصلى و[ نمايو د هذهالاستعادة وبشكلمانظرة 
اة ء وإذا كانت هذه النظ_ة حيحة » فإننا لاد أن نطرح سوالا 
ووإ ناغى كيية إدرا كنا الحاجة إلى إعادة تشكيل وبناء مادة نذكرية 
أجايية ٤‏ و یدید آدق »ھل تو ر طبیعة ال الالذی يطرح عليناوعاول 


الإجابة عنه نى طريقة تشك لا لما نتذ كره من وقانع ماضية ؟ إن هذه 


التعلمات : 


يشتمل اكل التالى على عدة معلومات أو يانات وعايك أن تعيد 
ر سم کل شکل ف الصمود » بحیث ٤ا‏ كل شكل مرسمه صفحة كاملة تبلغ 
E‏ کن کل طالب ف الفصل من رق يته › وینیغی أن 
یکون لديك ورتنان للإجابة بحيث تحتوى الورقة الأولى على القامة 
الأول (العمود أ) والورقة رقة ألثأنية ءإ ل القانمة الثانية ( العمود ب) » وأن 
تکتب كل قانبمة على يمين ورقة الإجابة بحيث تفسح انجال لی برسم 
الطالى الشكا, المبين أمام الكلسة الدالة عليه وسوف تحتاج إلى ساعة 
[قاف . 


أعرض عل الطلاب كل شكل من هذه الاشكال عفرده لدة عدر 
ثوان » واطلب من الطلاب أن ينظروا إلى الشكل ويحاولوا بذ كره ذلك 
دون أن کون أمامبم أية أوراق . م وذ ععلى كل طالب إما القائمة )١(‏ 
أو القائمة ( ۲ ) ولا تخبر طلابك أنك قد استخدمت كلنات مختلفة فى 
القانتين » ولكن عليك أن توزع عدداً متساويا من القايتين . أتح 
E‏ دقائق لسر جعوا ور موا اکر مدد من الأشكال 
,ستطيعون أ سترجأعه ور مه » م أجمع أوراق الإجابة ء فاعلا کو 2ھ 
'القائمة (1) عن مو عة أوراق القانيمة (۲) . 


۲ س س 
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das 


لقد عرض لوقتس وبالمى ( ۱۹۷4 م ) على عينة من المفحوصين فيلها 
لصور حادث تصادم سيارتين ( تصادم فما مقدمة سيأرة هع م رة 
الأخرى ) وبعد مشاهدة الفيل أل عل المشاهدين مرعة من اة » 
وقد أدخلت تعدرلات هامة على أحد هذه الأسئلة . وكأن ارال : 


ماسر عه کل من السیا ر تین حن (فعل) [حداهما اد خرى؟ ولةد وج 
الباحثان آنه كلا استخدمت أفعال أ كثر عنفا فى الال » ا رتفح متو ط 
تقديرالسرعة » ولقد توصلا إلى نتيجةأخرى مثيرة للا ام وهى :دف 
الاستجاات باختاى الغحوصين نتيجة لترتيب الال بين الأسئلة . 
وعلى وجه الحديدعند الاستجابة للسؤال : هل رأيت أى زجاج ععطم ؟ 
أجاب ٠١‏ .|" عن معو كلة شمت الإيجاب فى حين جاب |۳٤‏ "بالق . 


ا ۸~ 


ما الذت موا قبل السو ال كامة صدم فاخا ۷ نعم ۰ ٤۳‏ ابلا 
واستخدام کلبات أكثر عنفاً ضاعف عدد الأأشخاص الذين بينوا آم 


رأوا زجاجاً معطا على الرغم من عدم وجود زجاج عحطم علىالاطلاق. 
وتستطيع فى هذا السياق أن تحال اجا بات طلاب لامب . وعايك 
أن تعبد عرض كل مثير أصلى مرة أخرى » وأن تقرأ الكامتين الدالتين 
عل الشكل ۽ وحص کل من کو عتى الاجا بات لين هل أدت الكلمة 
الو اردة فى القاتّة )١(‏ يعض التلاميد إلى بذ كر الشكل على نحو مختلف 
عن ند كر أولئك الذين استجابو! للكامة الوأردة فى القانمة ( ۲ ) ومرة 
أخری نبغى أن تظبر البانات ألتى جعت من الطلاب أن من خصائتص 
الذا كرة ا لعي تشکیل ويناء ماشذ کره ٤‏ وان المارات المصأحة 
اللصور أو الأشكال تور هذا التشكيل . ويحتوى العمو د (ج)فىالشكل 
السابق على عبنة مر رمومات هن بجربة سابقة . 


مأ ھی مضامين هذا البحث عن كيفية الخصول عل ا شہادة 
لشاهد عبان ؟ دو أن أدق آمترجا ع هو مأ يدث ناجه لطرح 
الاسثلة الحايدة . 
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الجر بة الخامسة 
الاسترجاع وااتعرف 
اموم الذى تستند إليه التجربة : 
هناك ثلاث طرق لقياس المفظ : الاسر جاع والتعرف ولعادةالتعل 
( أو الاقتصاد) . وهذا الهرين بقارن بين الأساوبين الأول والثانى : 


التعلہات : 


لاقيام هذه التجربة عليك أن تجمع حوالى ٠١‏ شيا وعلى سيبل الثال 
طباشیر: د ابق عملة . ربط اسجيل» ماعقة » هفك ... ا وتنطلب هذه 
الاجربة ينا قابة بده الأشياء ويتخللہا ٣٠‏ شيا إضافباً . وزع هذه 
القدا تم ( تحتوى دل ٤١‏ بندأ ) وضعما أمام نصف الطلاب مقلوبة » أى 
وزعبا على طالب اترك جاره وهكذا . وز ععل الطلاب‌الآخرن أوراقاً ' 
يضاء . وبين الطلاب أك سوف تعرض عليم أشياء وعليہم أ 
رتد كروها . والاشياء الى تعرض على الطلاب نبغى أن تكون مخطاة 
فلا برو ها إلا عند عر ضما علیم . امرض على الطلاب شيا بعد الا خر 
عیٹ رستذرق العرض مابین ‏ » ه ٹوان لکل شیء (بترتیب عشواف) 
ضعه ف المندوق أو ت الخطاء بدا عن أنظار م . عندعرض الشىء 
أعلن على الطلاب إسمه إصوت مسمو ع . وبمد أن تنتھی من عرض ٣یع‏ 
الأشياء » اطلب من الطلاب ( اصف الطلاب ) الذين لديم القوائم أن 


ا 


يقلبوا الأوراق وأن يضعوا داثئرة حول البنود الى رأوها ( وهذه هي 
بحوعه اعرف ) » وأطلب من بقيه الطلاب آن يسجاوا أ كبر عدد من 
اء الاشیاء الى رأوها ویستطیعون تذ کرها أو استرجاعبا ( وهذه ی 
موعة الاسثر جاع ( وجېز على ألسبورةجدولا من ثلاة أعدة »الأول 
بعنوان اعنص والثالى › للاسترجاع والثالث للتعمرف < آءرض‌عل 
الطلاب رة أخرى کل عنصر وسجل ع دد الطلاب الذين تذكروه 
من الجموعة (النعرف والاستر جا ع) وذلك برفع الأيدى من قبل أفراد 
کل مو عة على حده. 


وینبغی أن تة آداء مموعة التعرف أفضل م أداء #وعة 
الاسترجاع وأن يكونالفرق ذا دلالة » وعليك أن تمع أوراقالاجابة 
وأن تحلل التائج وتعرضبا على الطلاب ف الدرس التالى » وتستطيع آن 
تستخدم اختبارات لتقدير ماإذا كان آداءا لمو عتين مختلف الوأحدعن 
الآخر اختلافا دالا إحصائيا أم لا . 


منأاقشة : 


اذا تنوقع أن يكون التعرفى كقياس للذ كر كر حاسية من 
الاستر جاع ¢ مأ إعأدة اشع و ڪف کن ألْهأرنة بيه ورین أأطرق 
الأخرى فى قياس الحفظ ؟ ماذا تعلبنا هذه التجربة عنالاختبارات - عل 
سيل ا لمال عن اختبار الاختيار من متعدد مقا بل أسثلة اأقال؟ هل تذاكر 
وتدرس كطالب على عو ختلفإذا علمت أن الاستاذ سيختبر ك باختبار 
تعرف ولس اختیار اتر جاع ؟ 

وإذا اتضح من تعليل البيانات أن الطلاب قد ت ذكروا بعض العناصر 
أو البنود على حو أفضل من تذكرم لعناصر أو ودای فان‌ھذا قدہ 


“۳ - 


فسح الجال لناقشة بعش العوامل ای ؤر فی القذ ک_ » وقد تار بعض 
الأشياء الى عتمل ان تظبر فردةا بين الجسين وتناقتا مع بورعة 
اين ومح جو عة البنات . ولس تبر بعض المبسادىء التي تتصل 
بالذا كرة اليعيدة المدىء» قد تطلب من الطاب أن بتذ كروا وأن يتعرفوا 
عل نفس ااعناصر بعد معضى عدة أيام على النجربة أو عدة أساييع أو 
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الجر به الادمية 
الى ساعد على الاسر جاع 


المغبوم ألذى تستتد إليه المج _بة : 

إن النشاط الآنى ببرذ وبوضح أن المعنى مكن أن يساعد علالنذ كر. 
وهذأ العريى يوضح أن طريقة الاسر جا ع كأسلوب من أسا ليب ليحوٹ 
تین كيف تعتمد اذا _ة إلى حد كبر على مايعمل الاس آتناء سالجة 
وتناول اليبانات . اء وض التجارب اتی یستخدم فبا کل فر دأومغحو 
كضابط لنفسه . 


1 — 


التعلمات : 
قانمة تتأف من عشرن من الأ ماء السكرة والتى لا برتبط أى 
اسے منہا بالاخر بطر بمَة ظاهرة وينيغى أن تختلف من حیث عددحرونی 
کل منہا . آکتب کل اسم عل بطاقة ۳ × ٠‏ بوصة وا کنب عل عشر من 
ذه اتات الطری (1)ء واکنب عل اشر الاخر حرف (ب) م 
اخاط هذه البطاقات على ڪو جید وکن القو ل الآن أنك قد ات 
م أ ستعداد للتجربة . 


وزع أوراق بيضاء مسطرة حیث بحصل کل طالب على وأحدة 
وأطلب قوم کل منبم بكتابة الأرقام مسلسلة على ألورةة من واحد 
إلى عشربن . وبين للطلاب آم وف يستمعون إلى قانة من الكامات ؛ 
وسوف تطلب إليہم بعد “ماعا أن يسترجوها » ولكق عليہم قل 
الاسترجاع 5 قدروا هذه الكاات بطر بقعین › وأن الحرف الذى رد 
عل اإطاتة «حدد rist‏ عله فاذا کان عل الطاتة أ ء قعلېم أن عدوا 
حروف الكامة ويكتروا ادد وأن ك کن عل الرظاقة ب فعايبم آنیکتبوا 
هل الكلمة سارة (س) أم غير سارة (غ س) . وآستطيع أن تبت هذه 
المعلومات على السبورة أمام الطلاب لن ذكرم بيا . 


اقرا قابمةااکاہات معدل کا کل ار بعنوانى وعلى سيبل الخال منضدة 
توق لحظة ے5 ل ب وعد فی سر ۰۱ ۰۲ عط "وتف لحظة م قل 
ا ..وبعد أن تقرا القا٣ة‏ کاا . أطلب من 
الطلاب أن إسلموا آوراقیم وأن عحاولوا استرجاع جيع الكلمات الى 
وها بای رقب بر دوه . وان سجاوا هذه آل کات قعود واحد 
وجدفك هنا أن حدث قدرآ من التأخير نى تتيسر معال جة الاات . 


۳ = 


اكات الى يستطيعون استرجاعبا . 


دع الطلاب يصحح, ن أوراقم . صنف البطاقات بحيث تعزل 
اإطاقات أ وتقر أ كلا٣با‏ على الطلاب . واطلب من كل طالب ليحد د المدد 
الكلى الذى د كره . م اعد جدول توزیع تكرارى عل السبورة . 
اسال الطلاب › کے عالباً تذ كر السكفات العشر کہا ء وم تذكر تسع 
كليات » ...ال والآن اطلب متهم أن بحم كل واحد منم ويحددالندد 
الکلی الذی تذ کرہ من ال کات ب ثم أعد جدو ل توزیع تتکراری على 
اسبورة بجوار النوذيع التكرارى للكلات أ . وسو يسترجع بعض 
e as‏ متو سبط 


الافشة : 


ولک تبرز استخدام ا مغو صين كضوابط عل افم (حصى عدد 
الطلاب الذبن استر جعوا من الكلات أ عدد أ كير عااستر جه وا من الكلمات 
ب » وعدد الطلاب الذن اسار جعوا من ب عدهاً آکیر من أ . وگتیرا 
مالاتجد طالباً واحدا يندد ج فى الجموعة الأول » وجحيع الطلاب تقرياً 
عون ف الحموعة الثانية : ووجه سالا للطلاب ما التعميم الذی سبی 
عل هذه النتيجة ؟ ما أعمال الل الاخر ی الى تصدق عايا هذه الظاهرة؟ 
ی االأعال الى يسبل تذ كرها وتاك ال قي تذ کر ها ؟ إن اعمال الل 
انى تتطاب التفكير فى معا الات يسل تذ كرها . 


هل الكلمة هامة أم غير هامة ؟ ماهى الصفة المعاحبة لأسي ؟ هل ى. 
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كلمة سارة أم غير ارة ؟ أن الاعمال الى تر كر على شكل الىكامة أو 
صینتبا أو بثيتما بعحب تذ كرها من قبيل : هل نتهجاها بالواو أو بالياء؟ 
ماعدد حروفا ؟ ماعدد مقاطعبا ؟ أعطنى كلة ها مس الرس |اوسيق. 
وأخيرآ اطرح على الطلاب السؤال التالى : ماهى مضامين هذه التجربة 
بالنسبة لملريةة الدرس والاستذ كار ؟ 


1— L.T. Benjamin and K.D. Lowman Op. cit, pp- 81-82. 


2 ~ R.L. Klalzky, Haman memory, structures ald pfOoc- 
esses(2nd ed, ). San Francisco :W, H. Freemen, 1979, 


التجر بة السابعة 
اسياق والذا كرة 
المفہوم آلذی تسانمك إلبه التجرية : 


تأر الذاكرة بعدد من المتنيرات » بعضما يساعد على التذ كر 
والاحتفاظ والبعض الآخر يزدى إلى زيا دة النسيان . ولعل ام عاملفى 
التعلم وألتذ كر هو مى للاده المتعلمة . ونمة طرق عديدة لزيادة معىللادة 
ومتہا أن تضعا ف سياق » وهذا المرين أو النشاط يوضح هذا البدأً. 


التعليات 


أعط نصف عالابك فى الصف قطعة من الورق آعتوى عل هله 
العيار ة « السياق او او ضوع هو تطییر طاترة من‌الورق » ونح ۇلاء 


¬ 


الطلاب أن عليمم ألا يكشغوا عن محتوى هذه الرسالة ازملايم فالصف 
2 اقرأً الفقرة التالية بوت مسمو ع وببط" شديد . 


د شاعلى» البحر أفضل من الشار ع . وأن تجرى فى البداية أفضل من 
أن عى : وقد تحتاح إلى أن جرب وحاول عدة مرات . عمل بتطلب 
رحض المبارة ون من السبل تعابه . ودی الأطفال الصتار مکن أن 
يستمتعوا به . ومتى ماجح العمل » فإن الصعو بات قليلة . ويندر أرى 
تقترب الور . وتلفما الاطر بسرعة . وإذا قام كثير من الناس نفس 
العمل فإنهم بثيرون مشكلات . وعتاج المرألى مساحات خالية . وإذا 
لإ تكن هناك تعقيدات فإنبا عل مالم هادىء . ومن أن تستخدم 
حجرا لتشيتما . وإذا تضسككت » فلن تناح لك فرصة للنجاح » . 


أطلب من الطلاب أنيسجاو! بأقلاممم على ورقة كل مايتذ كرونه من 
الفقرة انى قرأتا . أطلب من الطلاب الذبن عرفوا سياق هذه الفقرة أو 
موضوعما أن يضعوا علامة ميزة على أوراقيم حى تستطيع تحسديد 
إجابانہم ءاجع الاس تجا بات.قارن ستو ىطلاب اجموء ين فالا ستر جاع 
سطرآً بسطر . وإذا أردت أن تستخدم الأساليب الكية ف تقد هاتين 
الجموعتين من الأوراق حى تقدر تقديراً دقبةً الفروق بين الجموعتين 
فلايد آن خطط لعرض النتاج على الظلاب فى الدرس التالى وتو جل 
المناقشة إلى مابعد عرض التتائج وتليلبا . 


وسونى يتضح أن معرفة السياق يضنى معنى على المادة » والى تبدو 
بغير معر فة السياق بوعة من العارات الى لاعلاقة بنا . ار محرفة 
السياق أو الموضو ع تجعل تنظم التعلم أماً مكنا » وإذا نظم على حو 
سلم فإن ابلة أو الواقعة ستؤدىإلى التالية وهكذا . ماالذى يقتر حه هذا 


~1 


اليدأ فا صل باستراتيجيات الدرس والاستذ كار . ؟ وتستطيع إذا 
ا توسع الناقشة لتشتمل على أهمية السياق فى جال الإدراك . 
و کیف تريأعد معر فة السباق أو درا کەعلی سین الفدرات الإدراكية. 


المراجم 


1 — L.T. Benjamin and K. D Lowman, op. cit. 


2 — J.P. Houston, H. Bee, E. Hatfield & D.C. Rimm. In- 


vilation of Psychology. New York : Academic Press, 1979 . 
(chaps, 6&S ). 


3— G, A. Miller & J A, Selfridge. Vetbti context and the 
recall cf meaningful material „. American Journal of Psych - 
ology 1950, 63, 176۰185. 


الفصذل الائ 
حل المشكلات 
Prcblem - solving‏ 


ستساعدنا هذه التجربة فى توضيح بعض الطرق الى بمكن بها مما جة 
مشكلة النفكير معا عة تجريبية . ومن الضرورى أن نذكر أن التفكبر 
شكل منأشكال الماوك ملهمثل الرؤية والسمع والسكتاة. فهو ليس توعا 
غريا من الوظائف العقلية » أو نشاطا لشىء نسمية العقل . والفرق 
الأساسى بين التمكير وأنواع الاوك الأخرى أنه أكثر تعقيدا ما 
ر نى حالة الإنسان - وأنه يغلب عليه الصبغة اللفظية ) . 


ووجود هذا العنصر اللفظى فى التفكير جعل إجراء التجارب عليه 
أا بالغ الصعو بة . فن الصعب أن نقیس الگلات . فزمأان حدوثٹ هذه 
اللات ومکانا وکر حدو ت یاعءوامل لامكل التنبوما »> وسر عة تغيرها 
وتعوطهما فى ظل بعض الظروف تجعل مسألة القياس أو اللاحظة الدققة 
صعبه ٠‏ وهناك عقية أخرىتواجه إجراء النجارب فى هذا ا لمجال وترجع 
إلى الطبيعة ال رة للكلات . فالكلات بديلة عن الأشاء والمراقف 
والسلوك . وف بعض الأحيان بكاد يكون من المستحيل أن نعرى ماذا 
تعى كابة معسة بالنسبة لفرد معين . 

ولقد اختيرت هذه التجرة لأنبا تقلل من العنصر اللفظى فى النقكير 
وطالا أنه من للستحيل حذف هذا الكون كلية » فن الضرورى ملاحظة 

(۹-السلوك ) 


— ۱۳۸ ¬ 


اكات النى تقال . وما قلنا عن ال جاب اللةوى أو اللفظى من التفكير : 
فاا نتوق نره الشخص بكلسة أو كلمتين لصوت مسموع آو اسه ٤‏ 
وأن هذه اكات تلعب دوراً هاما فى حديد النقيجة النبائية لعملة 


:ڪر 2 


ويك تقسم السليات الى نطلق حلبهاكبة تفكير أو حل اشكلة. أو 
الامتدلال إلى المراحل الأنية : 


الشكاة : يكن القول أن التفكير لاحدث إذا لم توجد مشكلة 
والكگلة عل وجه عن آی مرقف جلد لایگرن 
لدی الکان الى أستجاية شرة تناسبه ٠‏ وقد يعار عن اأشكلة 
نة (يسۋال) e‏ بیئی‌جدید . وقد تتكون موقا مألفا ولكه 
حدث اة ومهما أختلفت طلبيعة الشكلة » فاننا سنجد غالبا آنا تشتمل 
عل كف لسلوك الكاثن الى أو تداخل قعل معه أى وجود عائق أمامه . 
ویستمں بقاء ا شکلة طالا پقیت مقدنیات الو قف الي ومتطلباته دون 
إشيا ع وإرضاء . 


ساوك الحاولة والطا . تيع مثول الموقف اأشكل فترة قد تطول 
وقد تقصريكون ساوك الد اللشكلةعاولة وخطا فى طبيعته. 
ولايعنى هذا أنه الايوجد للسلوك اتجاه أو خطة » وللكن الاستجاات 
بالنسبة لشكنة تلف اختلافا ملحوظا فى صحتها . ويكاد کون من 
الستحيل التب بدقة عما سوف ححدث خلال هذه الفترة وييدو آن هناك 
بحض مپادیء تخلب عأبما العمومية تصدق على هذه اأرحلة من ماحل 
حل المشكلة ومن أهمما : 


س ۹ س 


أولا : سلوك الفرد ى موقف مشكل يكون فى ضوء فمه لامشكلة . 
وقد يكون فېمه لشكلة معينة مختلفا ماما عن فم شخص آخر طا » وقد 
نو e‏ على ذلك ( الشخص الآخر ) غر 

ذى صلة بالمشكلة ذاتما . اليد الثانى الذى له تأثير هنا : هو أن يح 
الاستجا بات إزاء المغكة تستند إلى خبرة الفرد السابقة فى هذا الموقف 
أو ااراقف الشببة به . ای أن خبرته السابقة فى موأقف ذات صلة ذا 
اأرقف حدد إل در جه کبیرة استجا انه هذه الشكلة الددة . 


وقد بأخذ السلوك خلال رة الحاولة والخطاً شكلا من شكلين أو 
هما معا ويتوقف هذا على طبيعة ااشكلة ء وعلى دريب الفرد وها أما 
أن يكون السلوك ظاهراآً أی یسل ملاحظته أو کامنا عتاح إلى جباز 
خاص لقياه أي تعدبده والتوصل إليه وعلى الرغم من أن المكون 
الظاهر التفكیر رسہل ملاحظه إلا آنه تد يصعب قياسه وتقديره . 


و کون عادة من تنأول « وتقليب» فى اشكاة واستجاات وها 
وبعیدا عنما وتعير لفظى عنما ٠‏ 


وکل ما تستطيع مله فى الموقف التجر يى هو عمل سجل لذا السلوك 
الظاهر على قدر ما نستطیع ف اوو اتا وقد مضی الاستجابات 
الكامنة دون تسجيل .ء وهى عبارة عن عاولة وخطا غير ظاهرين . 


اخسل : 

وقد ,مخص عما بدو فى حالات كثرة سلوکا مشوشاً مضطربا 
استجاية تتناسب مح مقتضيات الموقف المشكل » و تسمى حلا وعندما 
حدث هذا نى المشكله ذانها أو تتغير الييئة حيف لا تستمر المشكلة » 


س 


وى كثير من المالات بعد مضى فترة لا تخالما تقدم واضح 0 
ل حدث فيما إلا قدر ضأيل من التقدم عو تمل المشكلة والسيطرة علا » 
يظهر الحل على حو مفاجىء : وقد تستخدم أو تطلق كلة استرصار عل 
هذا التناقص المفاجىء للأخطاء . والسلوك المحبصر يعنى السلوك الذى 
تختنى فيه اللأخطاء والمحركات الزائدة على حو مفاجىء تماما » وترك 
شكلا سلو كيا متوافقاً سلا . وفى بعض المشكلات » محدث سلوك 
الاستبصار على حو تدريجى » فيفبم التعل المشكلة فما جزثيا » ولكن 
هناك جرانب آخرى للنشكلة ينبغى أن تنعل باتقان الواحد بعد الآخر 
قبل أن تر الاستجابة السليمة لوقف الكلى . 


التشويش : 

إذا أخغتى المتعل فى الوصول إلى حل لشكله بعد فترات من الحاولة 
والخطاً » فإن مقا" توقع أنثر ی علامات عدم تنظے واختلال فی سلوکه . 
وقد تكون هذه العلامات المراحل الأولى للاختإل الانفعالى الذى 
بتخذ صور الغضب أو الاشمثزاز أو الاحباط . ومن بين هذه العلامات 
الفقدأن الندر بجى لتوافق أو التآزد مناه منفعه-هع وتزايد الور تى 


أعضلات الجسم . وظہور حالة عامة من اليج . 


وهناك عوامل تحدد الزمن اللازم لظور هذه الأعراض وما 
صعوبة المشكلة وأتجاه الفرد وها ء وعاداته فى حل المشكلات › تلك 
الى كسما ف اأواقف السابقة وقد تحدث هذه الأعرأض بسرعة حن 
یکو ن الفرد قد تعام من مواقف مبفة أن الصياح والاستثارة طريقة 
فعالة برب من المشكلة . 


٤‏ س 
التجر رة الثامنة 


المشكلة : : أن الخرض من هذه التجربة هر درأسة التقدم فى حل 


مشكلة والعمل والعما المكاف به الشخص دو حل لز يشتمل على عادات توجيه 
وو ون ا 


الأدوات : ورقة ما خسة عشر شكلا منقطاً » وساعة توقيت . وفما 
بى أموذج لذا الشكل ( شكل ب) . 


TA N 
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(شکل ۷) 

الطريقة : ضع ورقة الأشكال أمام المفحوص . 

والق عليه النعلمات التالية : عليك أن نبداً بالشكل الأول من المين 
من الصف الأول . وأن بمشى بالقل الرصاص على جميع خطوط الشكل 
دون ان2 حالم عن الورقه » أو تعيد السير على خط سرت عليه من 
قبل أو أن تخترق آی خط رسمته مر قبل . بمجرد أن يعاق عبلك 
لارتكابك خط من هذه اللأخطاء اترك الشكل الذى أنت فه وابداً 
فی الشکل التالى . هل نت مستعد » ابذأً . 

لاحظ النقطة الى يدأ عندها الكخص فى كل شكل . وتعتبر الشتاة 
علولة إذا استطا ع الدخص أن يتحع شكلين متتالين دون خطا . وإذا 


— 


قو طم الشنخص لای سیب أوقف ساعة الإيقاف حى بيدأ العمل من 
جديد . جل الزن الكلى من بده الشكل الأول إلى نباية الشكل الا خير 
وهو الشكل الأخير من الشكلين اللذين تتبعمما تثيعاً حيحا وحدد عدد 
الاشكال الى استحدمبا (عاو لات الوصول إلا لحل) وسجل ملاحظابك 
بالنسبة للوك الممحوص ۽ وکل ا1د حظات الى تہدو مناسبة فی شرع 
طر تة ة ماله الإغكلة . 

١‏ - هل لوك الماولة والخطاً واضح ؟ 

هل يدو على اأشخص أنه خطط قبل الرسم ؟ 

٣‏ وبعدأن يبع الس شكلين تتيما يدا آطلبإليه أن يشرح 
لت وات الما لجة الى أدت إلى النجاح وطر عة العاجة . 

۽ س ما مد جردة وصفه طمذه ألخطوات ؟ 

ه - هل توصل المغحوص إلى مفتا ح اليل اح ؟ 

٦‏ هل طبر فما واصحا تلمشكلة عندما عاد الحام لة "نا جحة ؟ 


وعلى الطالب أن يناقتش الأسئلة الأتبة فى كتا بته لمتقر س عن التجرمة : 


لے ایی درج سل امياولة واخ الظاھے ) و انين 


او کايہما فى حل هذا اللغز ؟ 


هل حقق القيم الواضح وحل المشكاة على عو مقاجى ء ؟ 

ما هى خطوأت العمل الف _ورية لضان جأ ح المحم ص ؟ 

ما مدى إجادة ا موص وصف عذه الخطرآت ؟ 

ما هى طرقة المعالجة الى كان على احرص أن يتغلب علا قبل 
عقيق النجاح ؟ 


س 


هل تعتقد أن هذه صو بة قد بواجپہا شخص آخر ؟ 

ما ألذى تستنآجه فما يتصل جطبيعة طرة المفحوص فى حل 
هذه الشكلة ؟ 

التجربة التاسعة 
تجربة الشكل المجزاً 

المشكة : هدف هذه التجربه هى دراسة ساوك التقدم فى حل مشكلة 
خلال العمل فى حل لغز يتضمن اتجاهات وضع القطع فى عادات البناء 
أو الت ركيب . 

ا لجاز : يشيع استخدام أداتين فى مثل هذه التجارب لد رافرهما فى 
معامل عل التةس » الأول : هر القرص الخشى » والثانى : السر الخشى . 

طر عة إجراء جربة القرص الخشبى : 

>» يشترك فى التجربة طالبان يةوم أحدهما يدور القاحص‎ - ١ 
›» ويقوم الثانى بدور المفحوص ويثبادلان الوضع‎ 

۲ س مطلع الفحوص على شل القرص وهو مر كب قبل إجراء 
أى عاولة . 

ج يفك الفاحص إجزاء القرص دون أن برى النحوص طر َة 
الفك . 

۽ توضع أجراء القرص عن قاعدة الصندوق دون ترقيب حى 
لا تدل على عناصر الحل . 

ه - بقول الفا حص للمفحو ص « عليك أن تأآخذ كل جز منأجزاء 
القرص وتر که فى مكانه » سأحتسب عليك عدد الحركات والزمن الذى 
تسعفرقه فى تر كيب الأجزاء . وهناك قطعة ثابنة اتر كا التستعين بها 
و 


سس ا س 


الأخرة و ذلك عدد الحركات الصحيحة ( ٠٤‏ حرک ) ٤‏ مح ملا حظة 
ألا تقل الحاولات فى جموعبا عن ست مرات . 


(1) الزن الذى اأستغرقه احرص فى كل ححاولة . والمقصود 
باحاولة هو تر كيب جع أجراء القرص . 

(ب) عدد المركات الى يقوم بها الفحوص لتر ڪيب القرص ء 
وألقصود بالحركة وضعالقطعة فى مكانما سواء و ضعت كيحة أمخاصئة . 
أى آنا عتسب فى المحالين . وعلى الفاحص تسجيل المركات خلال 
الحاولة حى ينتبى اأمحوص من تر كيب القرص يجحا . 

۸ س دون النتا ج فی جدول ذی ثلاث خانات ( 0 رقم الحاولة › 
٣‏ - الزمن الس تغرق . ۽ ۔ عدد الحرکات ) . 

۹ رم رما يانياً لكل من (1) الحاولات والازمنة (ب) 
الحاولات وعدد الحركات . ( لاحظ أن بامكان اجرب أن برقم أجزاء 
القرص » وفى هذه يستطيع أن يسجل رقم ال جرء آو الأجزاء الى يدا 
ما » وأرقام الأجزاء الى خلق صمو بات أمام المغحوص » والاوضاع 
والأجزاء انى أدت فى الناية إلى المل . .1 ) . 


ملاحظة افحوص » وعن طريق سؤاله ١‏ كنك أن عصل على 
إجابات عن الاسئلة للتالية : 


١‏ س ما مدى استمرار الشخص فى استخدامه للحاوله واللطاً 


£0 س 


٢‏ س ما مدى دته ف دراسة أوضاع القطم بعد وضعبا ؟ 

۽ هل اول أن يتصور عءلاقة كل قطعة بالاخرى أو يشكل 
الآرص ککل ؟ 

٤‏ - هل حدت الل اة أم بالتدريع ؟ 

٠‏ ماهى الاتجاهات الى كان على الفرد أن يتخلص نبا 
( فى وضع القطع ) حى يستطيع النجاح ؟ 

٦‏ هل حاول الشخص أن بحل الغ جرءا جزءا ثم يضع 
ا جراء معا ٩‏ 

۷ - ما هى الأجزاء الى أدى وضعبا إلى الاح فى حل اللغر ؟ 

۸ - هل يعتقد أن الدخس سيواجه صعوبة فى إعادة حل اللغز ؟ 

التجرىة العاشرة 
قياس قدرة التفكير الئاقد 

يتدم فى هذه التجربة اختبار التفكير الناقد اذى وضعه فى اللأصل 
حودوین وأطسون وأآدوأرد جلفسسر وأعده ف صو رنه لر سة 
الد کتور جا بر عبد اید جار وال کتور عی حامد هندام . 

وقد م [بزود المأحوص بعينة من المشكلات والمواقف الى تتطلب 
ومن أن يستخدم كاختبار لقياس عدةعوامل هامة داخلة فى القدرة عل 
التفكير الناقد »و كأداة تسماعدعل تنمبة تلك القدرة . وعناصر الاختبار 
واقعية . إذ تتضمن مشكلات وقضايا وحجج وتفسير لييانات مشاہة 
اتلك الى مسكن أن يقابلبا المواطن فى حياته اليومية وخلال عله » 


۱ 


0 لال قرأء 4ه اشا عالة ا اس معه فی الطب وما س :4 
نى مناقة القضايا والمسائل الختلفة . .ا . 


وتکون الاختار من ةة اختارات فرعبة یت لقاس 
عوامل ختلفة عل بالمغموم ال كلى للتفكير الأقد . 


وحتوی الاح تیار ٤ل‏ ۹ شرا > ومکن أن > جاب عنه ی رال 
0° دة من یل معظم اشا لذن حصلا عل اأنأدة الاعدادب 
علي الرع Ce‏ عدم وجود ژمن دد للإجا:ة ع . والاختاء ا 


اا تبار یکا بے : 


الاختبار الأول : الاستنتاج (عشرون عنصرا) » صمم لقاس 
ألقدرة ع ار بين الدرجات الختلفة من الصدق والكذب .اہ اح 
آل و صا ال استنتاجات مته عا ل ساس حةائق وسابات معطأة . 


الاختبار الثانى : انعرف على الاقتراضات ( ستة عثر عتنصرأ)» 
صم لبقيس ألقدة على التعرف على أفبراضات مت نة ف قط ايا معطاة . 
الاختبار الثالت : الاستنباطات ( خسة وعثىون عنصرا) ›» صم 
ليقيس القدة على التةكي استدباطيا على أسااس مقدمأت معينة» 
والتعرنى على العلاقة بين قضيتين » ولتحديد ما إذا کان ما يبدو 
استنتأجا مترتبا بالضرورة على قضية وأخرى هو كذلك . 
الاختبار الرابع : التقسين ( أربعة وعشرون عنصرا ) » م ليوس 
القدرة على وزن الادلة » وللتمييز بين التعميمات غير المسوغة » 
والاستنتاج الحتمل ال مسر غ وإن )م يكن دامغا أو ضروريا . 
الاختبار الحامس : تقوم الحجج ( أربعة عشر عنصرا )» صم ليقيس 


۷ 


واأسضحقة وخر ذات الصلة با وضو ع 


وکل عنصر من عاصر الاختآر : ينطلب تف كيرا ناقدا فى أحد 
نوعين عنتلفين من ألادة . فى بعض العناصر يطلب من الغحوص أن 
يفكر تضسكيرا تاقدا فى مشكلات حيادية كالجو واللقائق العلية أو 
الأجاربوغيرها من الأشياء الى مالاس اة ولیس لدم » مشاع رفو ره 
اهبا أو تعصبا ضدها » والجموعة الأخرى من العناص مرازية ةربا 
فى الت ر كيب المنطتى الحم عة السابعة . ولكن عادتا توي عل مسال 
سباسية وأقتصاد ية و وأجتماعية وعنصرية . والناس محرت ون فى الاجا ة 
عنما ا لار بعداعرم الانفمالية و يزم و صم > ومن المعروف أن 
جييع العتاصس لن يدكون لها نفس الاتر الانفعالى عند لف الأفراد 
ر ئ وطح مواد من مجالات ختلفة ف الاخ پار عادصب اشام 
أو الجدلى ينبغى أن زودنا بعينة جزئية من تفسير الفرد مذ المسائل 
ا شت ان کون لدبه زات شخصية عر ها > وبتاء عل ذلك فان 
ى درجة كلية فى الت-كير الناقد تدقص لاى نقص فى موضوعة 


تقكير الفر د فى المسائل المعروطة . 
لات ا لغار : 


Kg‏ من ان یح الختمرين أمامم ج المرأد المطلى بة اد آء 
ورفة a‏ ہی ا بذلك ». 
د هذه الكراسة تعتوى عل اة اختبارأات وصضحت للتعرف عل 


— 


دی ت الفكير التحليلى والنطقى وكل اختبار مسبوق 
بتعلمات عاصة به . وحين أطلب منك بدء الإجاية . ستةرأً تعبات 
الاختبار الأول وتدرس الثال الموجود» حى تعرف مأ ستقوم بهء 
وإذا لم تفم ا لمال فارفع بدك وسأشرحه لك » وعندما تيدأ فى الإجابة 
عن الاختار لا سال أی “اة ولن جحد ساعدة . . لا تضع آی علامة 
فى كراسة الأسئلة ) . 

سجل الإجابة بوطم علامة بالقام الرصاص بين خطين من النقط 
فى ورقة الإجابة فى المكان الناسب » وإذا خيرت رأيك بالسبة 
للاجابة » تأكد »ن عوها اما ونجتب لات مين » وعندما تنتهى من 
صفحة انتقل إلى االصذحة التالية » وإذا أنتبيت من جيح الاختبارات قل 
انتہاء الوقت » راجح جي ع إجاباتك واعلإسرعة ودقة بقدرالإمكانء. 
تا كد من أن إجابتك أمام رتم السؤال الذى سب عنه . 

ان كت الا ات ق الان اقاس ف وة الجا 

د لاحظ أن الأزمنة المخصصة للاختبارات الفرعية السة هى عل 
وال : ۰٠١ ۰۱۱ ۷ ۰1٥‏ ۷ دقائق › . 

وبعد توضيح التعلمات السابقة فى كتابة الببانات اللازمة . أطلب 
حن الختبررن البدء فى الإجابة عن الاختبار الأول بعد فترة وجيزة › 
تأ كد من أنهم يتبعون التعلمات على عو يح . 

تعلہمات القصحيسح : 

١‏ س إذا وجدت على أى عنصر إجابتين أو أكثر فانه ينبخى آن 

یحی الجا بتان أو :وفع علیہماً خط أفقى ملون حى لا تسب الاجا 

۽ اذا عا امختبر الإجاية حو جريا ء ووضع إجابة آخرى بدلا 
متها . فیچب أن حى حی لا حتسب له . 
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۳س وفا 1١‏ الإجابات الصححة : 


الاختبار الأول : 

١۔ص‏ ۰ ٦ب‏ ن 
٣خ‏ ۷= 
E-۳‏ ۸م 
f-مE‏ بن 
۾ م عں ۰ صں 


الاختار الفانى : 


٣‏ وارد ۴۰١‏ غير وارد 
٣‏ غير وارد ~٣‏ وارد 
۳ وارد ٣۷‏ غير وأرد 
غير وارد ۲۷ وارد 
الاختبار الثالك : 
۷ لا تترتب  ٤۳‏ ارتب 
۳۸- لا رتب ٤٤١‏ ارتب 
۹ ۔ لا حرتب ٤۵‏ - لا تترآتب 


لا تقرتب 
ائ“ 
٤‏ لا ټرتب 


رتب 


۱م ص 
۲- بن 
بن 
٤-مE‏ 
۵ بن 


۹ ۔ غیر وارد 
۰ - غير وأرد 
۳١‏ ۔ غیر وارد 


۳٣‏ وارد 


4 - لا تترتب 
۰ - لا ارتب 
- لا تترتب 
٢‏ رتب 
جو ۔ لا آټرتب 


٤ه‏ - لا تترتب 


n o 


ا 3 آل ابح ٤‏ 


(re ٍَ‏ 2 ا 
JA Nah A‏ 


مترتبة ‏ 4): غير هقرابة 
٠‏ غیو مقن تة 
ملا مترتة ۷١‏ ع مت دة 


1 .ر میں تیة۔ a YY‏ مت تب 


الاخبار الام : 


u sema a 1 1 n 


مترتبة ۳ ۔ عير میتی 


ایر هتر تة ا س تین ر 
۸ خر متر تی ٤ہ‏ عیر م 
۹ یر مت ر تة ۸۵ ہے تیر ہے 


4 - قو ية ۸ د قود 
۹۹ عة 


جدول دقم ( ۳ ( 
جدول وح آلس رجات الام نلاب وصاايات ألجامعة 
ومقا لاتا الوبة للاخثبارات الفرعية 


e‏ لمات | الاستباط التفسير | قوع احج 
سے مو بات لور ت هسو بات مء بات ا 3 
IS EISESEISEKSENEYEIEYSEIEYT‏ 
mg E AS AEE EE‏ 
E E E E EET‏ 

EERE HOHE ETE 
ا2ا‎ Z| اتا ا اا ا اکا‎ 

١ 1 | 1 
۲ | ۱ ۲ 
٤ | ۲ ۹ 
0 أ‎ 


سے 

ھے 
ھے 
کے 


a ee a ۸ a e a 
- سے کے بے“‎ 
E o - ¢» هه جه ص‎ 
e ق کک کا ج ا‎ 
چ چ وچ جر هھے ص‎ 
کچ ص ر صے ب چ ھ‎ 
rang garg atar n 
ت‎ 
ي ن جک 7ژ 7چ هص‎ tt ہے‎ 
a < o0 4 0آ‎ » < +* © 
سے س مس‎ 
ا‎ 
o N A © 
ج ہہ چ ډ صف س کم ف‎ 
“4AD nw f ¢ ”“ 
چ مم ج کے لے س اص ا‎ 
ا‎ 
atin 
ص‎ 
_. إا که‎ 
« - 
DZD KK Hn D oO n 4 n 
e a 
< ©0 4 “~ 
ت ت‎ 
>€ نټ لى‎ {١ 4 ج‎ 
2 پا س کے‎ ١ ہے ي کے ےن‎ 
ص‎ 
سے چ پچ ج کے لا ہے عهے سے‎ 
چ چ کم لے که ج <7 عچے‎ 
۰ که لے فمے ہہ لے ر ال و لے‎ 
ہے ل ل ل م‎ 
کے سے سے نے‎ 
1 جم کے کک ا سے مء س‎ 


س إن ~ 


خطو]ت العمل : 
۱ بحيب الطالب ع الاخبار حسب التعليات : 
- يتبادل ورقة الإجابة مح الشخص المقابل له ويقوم كل منبما 


سب کل منہما الوط والاعراف المعيارى لد جات 
موعته م حول درجته إلى الدرجة ي » وإلى الدرجة ١‏ وذلك 
ی کل مقياس عل حدة وف الاختبار ككل . 

۽ ۔ يضيب الى درجات مو عته الدرجات العوافرة ف المحمل من 
بوعات عاثلة ۳ وما فی جدول تکراری وهن الدكرار المنجمع 
سى المعايير الئوية للاختبار ويقارن بين هذه ا لمعا ير وا لمعا يبر الوية 


الوأاردة فى صفحة ٠ ۵١‏ 


ه علل نواحى القوة ونواحى الضعف فى القدرة على التضكير 
الناقد فى جموعنة وذلك بعد مقارتجما بالمعايير العامة ء 


الراجع 


| - جأبر عبد اليد جار : سيكولو جية التعل . دار النبضة العريية» 
القاهرة 1۹۸۲ . 


2 — G° Humphtey, Thinking : An Introduction to its 
Experimental Psychology. N, Y.: John Wilcy and Sons, 
Inc,, 1951. 


الفصلالسابح 
الو النفسى 


شير العو إلى التغير عير الزمن . ويشمل يع ماحل الخاة امتا بعة 
من لحظة تلقيح الحيوان الموى للبويضة وحتى الوت . ويون الو نى 
أنوا ع الحيوان المعقدة أكثر بطنًاً عنه لدى الحيوانات الأبسط » والفو 
الإنسانی هو أبطو ها جیما .کا آن مط الفو الإذانی أك تابا وتذاراً 
عا جد لدى الانوا ع اللاخرى وذلك إسبب الفروق اليو لو جية والثقافية 
فی معدلات العو بل وف تراه . 


ومحدث الو فى مراحلمتتابعة مرتبة » غير أنه ليس منالواضحماإذا 
کان التق دم فی الفو بحدث على نحو ناعم تدر جى تمر آم آنه م 
مستو بات وأة العاءز . والةول وجود مستوبات يعنى الةول بنظرية 
ااراحل الى تقرر أن اطا معينة من الاوك تنمو فى مرأحل معينة ومز 
الغرد الناىمنذ ذلك الوقت وتستمر معه . ونمة نظرپتان مشو رتان من 
هذا النو عأحدهما تلك الىصاغا سيجمند فرويد فى دراسة نموا خصية 
والاخری الى وضعما جين بيأجيه فى دراسته لنمو اعرف . 


والفوف الرحم لايعتير تما ما يكنى بحسف يبق الوليد ااقص فال ضج 

حا إلا إذا بلغ حبرالى الكبرالسابع بعد التلقيح . والرحم بيثة امتح عاية 

حسنة بحيث أن أخطار الا يض الحيوى أعظم الأمہاتتبقى بعيدة عن اجنين 

غير أن مة بعضالا:صالات الكيميا ثية ينما ما يحمل إمكابة الإضرار 

بالوليد . فبعض العقاقير النى تنعاطاها الام وأشعة > والامراض الى 
٠ )‏ - السلد ك) 


LS 


عرض طا مکن أن تقل إلى الجنين نا على نحو مبأشسر( كال دمان 
عل اذيروبين ) أو لٹ ضررا غير مباشر وبتوفف ذاك على مرحلة 
و اجنين حال تنإول الام مذه الكيميائيات . وتعرض الام لضغوط 
قاسية كن أيطاً أن بؤدى إلى زيادة كبيرة فى اهرمو نات فى دم اجنين 
الأمر الذى قد يضربه وخاصة فى الشود الثلاة الأول من الذو 

ولد الي ليد الجديداستعداد جيدعادة لك ثير مالو ظائفالإدراكية 
والمر كبة . وهناك عدة أفعال منعسكسة كةإك الحضمنةف ا لص والقيض 
الد والاحتان مستعدة العمل . وبعض اأبارأت الإدرا كية كالقدرة 
إدراك الماط الم ية تتوأقر إدى الطفل الحد يع الولادة و كذلك 
القدرة الانعكاسة ءا لى السمح وألرؤة والانسحاب عند شم روانځ سامة 
وطعوم قوبة رديئة ٠‏ وبستطيح الوليد الحديث خلال شور قليلة أن 
رج بحض الأأصوات ۴ از للاح الإنسانية . وإذا حرم هرن 
الاستثارة السو بة خلال هذه الشمو ر الأولىالقليلة من الحياة أو إذاتعرض 
اضغوط مالغ فيبا فقد يتأخر الهو اللنوى والمرك وعو المبارات 
الاجتماعية وقد يكون هذا التأخر خطيرا . 

ومكن توفي بعض الرعاية غير إلشخصة للأمغال الصغار :ولكن 
معظم الناعلات الى ربط فا بعد الپ والامن وألكقاءة ف العلاقات 
الخصة تقطلب هاما الام . وألشاة ع أن الأطفال الصغار فالشر 
1 سابع من عار تقرياً بر ثبطون ارتباطاً قویا یمام ۰ وبعد شر أو 
کشر کئیراً ما برتبطون أو يتعلةون ابام أيضاً . و كثيراً مايتبادل 
الوالد هذه العلاقة التى تق ا هى عليه مع تغير شكلم فى اليا اللاحقة 
وبعد تتكوبن هذه العلاقة » تخاف بعض الأأطفال الصغار من الأعراب 
وأحياناً خافون من الانفصال عن الام . وحين يحدث هذا قإن هذه 
الخاوق بصة عامة تختنى خلال شور قليلة . والأطفال المبملون 


دت 0ق | ت 


لمن یساء تر بیتهم ان ااا وپدرجة ا کر ما يتعرطون له من 
ملق الانةصال وذلك بدرجة أ كر من الاملغال الذي عتارن ر عاب 
والديه كافة . 


والننشعة الاجتاعية أناء ألطفولة. هى إل حد كير شروب عن 
العل صد لطلبات العيش الي حد دبا أسرةالطفل . وقيل أن يلغ 
الملفل عامه.اللانى بتحر ل. معظم الاباء فغ أدوارم من الرعاية أساسا إلى 
التأديب والتطييم والمحززاتالاجتاعته ولاقو بات هى و سال اتاد بب 
الأساسية الى يتعل الأطغال. بواسطتا إتقان أنشطة هامة والسيطرة على 
اتات کف التدر بب عل الإخزاج . وبعش عاأدات التحدت . و کشر 
من فواصد سلوك تناو العام وارتداء الثياب والتفاعل مع الآخري . 
و بعض مطا لب القاديب الى تفرض على الطفل تع على تحر ظاهروواضح 
واک اليعض الأخر تې أو کامن ف الموقف الأسرى ¢ و دده أا 
السكانة الاجتاعية الاقتصادية والرتيب بين الأأخوة والاخوات. 


ولق اختلف تور الفو الخلق باختلاف النظويانه فرأى رويد 
أن افو الل نتاج لفو الغخصبة وأطلق عليه الأنا الأعلى والذى ينغا 
عنه الضمير والثل العليا للابجاز الشخصي خلال سنى ماقبل المعرسة. 
ويذهب.ياجيه إلى أن الهو الط ينشاً عق الو ال حرف ويتوفف على 
فدرة للطفل على رة ية الأشياء من منظور الآ بن : و يبدا فى سناسا بعة 
تقريا . ولق توصل كؤهابرج. إلى نظرية عن مراحل الف الحلك 
مستنداً إلى فسكار بياجيه » وللكن الشواهد لا تدعم عتما تمأماا» ولقد 
توصلت. نظو بة التعل الاجتاعى من خلال عدد مكف من البحوث إلى 
يان أن السلوك الحلج بعلن بنقليد الغافج.. وتلق التغرير عن هذا 
تاقلید ‏ وھ بکو نا کا اور لجا لحل مت لالاحظات وزنللل الحقابدے 


ولس هناك تعريف عام للبراهقة » وهى ليست مر حلة منقصلة هن 
ماحل الو فى يعض النقافات وينظر اليا فى مجتمعاتنا علىأنما الفترة اى 
تحد من بداب البلو غ ( قبل المراهقة ) وحتى يلوغ الرشد : و فق البنون 
ولبات الهو الجسمى الكلمل خلال هذه اأرحلة > وهناك 
تفاوت کہیر فی آعدار الاح الجسمی وال جنس العام عند کلا الجنسيںء 
ولو أن البنات براحقن عادة قبل البنين وقد تصل الجمو عةالأولى إلى أقمى 
قفزة نمو وفى الثانية عشرة من العمر بيا حقق الجموعة الثانية ذلك 
فى الرابعة عشرة . ومعدلات الو لأجزاء الج ختلفة » عا حمل 
الآخربن عل الاعتقاد بأن المراهق أخرق وغير بارع فى حركانه 
وتصمرفانه . 

ومن المسائل الاساسية الى تشغل المراهق الوعى الجضسى » والوعی 
باإذات » وهما مصدران الصرأع > وألحيرة › والمطاخ والمخل العلياء 
والكفاح من أجل الاستقلال عن الوالدين وع السلطة الوالدية › 
والسكفاح انحقيق الموية أو الذاتبة من أبرز مشكلات فترة الراهقة › 
وعلية التقليل من التو حد مح الوالدين ميل إلى أظہار المراهقين كعباد 
اال وا ذلك فى إجابمم ونوحدم مع المعللين أو المدرين 
الرباضيين أو الزعياء السياسيين أو الرعاء الدبنيي أو قادة الجبوش > 
ويجحعليم أ كثر اتكالا على ثقافة آترأمم . 

ويلاحظ علباء النفس الآن أن سنوات الرشد أيضا تتميز مراحل 
نيو » شأنبا شأن مرحلة الطفولة وللمراهقة . فرحلة الرشد الميكر هى 
مرحلة الرواج » وتأسيس الاسر » والاستةرار ف العمل . ومرحلة 
العمر التوسط هى مرحلة ذروة العمل الى وحيث بم التخلص من 
أعياء تنشئة الاابناء »وحيث تيذا موأجمة أزمات التقدم فى لأممر .وهذه 
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هى المرحلة الى يصبح فيا الطلاق والترمل من ا لمصا در الشائعة للأزمات » 
والشيخوخة تحمل معا أزمةالتقاعد :والتدهور الجسمى . واتظارالمرت. 
واليحوث نى مراحل حياة الراشدن ماتزال قلبلة نسيياً وهى جدرة تزيد 
من الجبد بالنسية للمشتغلون بعل نقس الهو . 


الجر ره الادية شر 8 
القدرة على الحافظة عند الأطلفال 
الفہوم ألذى ”تد إلبه التجربة : 


رشير لفظ عافظةإلى القدرة المعرفية على ملاحظة أو إدراك أن اتير 
فى الأبعاد الفيزيقية لشىء لا يغير كتلته أو وزنه أو حجمه والاطغال 
فى المرحلة الى يطلقىعليما بياجيه مر حلة ماقبل الإجراثية من الو للعرفى 
وتقح ما بين عامين وسبعة أعوام - لايستطيعون استيعاب هذه الفكرة 
فإذا قلنا أن هذا الشىء أطولمن ذاك فإن هذا معناه بالأسبة الطفلف‌هذه 
المرحلة أنه أ كبر دون نظ إلى العرض النسى فى الهالتين . غير أنالطفل 
على أبة حال فى حوالى السا بعة من العم ينتقل إلى ا لر حلة العيانيةالإجراثية 
من سراحل الو انعرف » وفيما يصبح على حو تدر جى قادرا فى تتابع 
منظم ( بعل سنة ) على أن يدرك مدأ الحافظة فى السكئلة والوزن والحجم. 
وعروض الييان الختافة فى هذا الاشاط تكن طلاب علالنفس من ملا حظة 
الفروق بين الاطفال الصغار في القدرات المع ر فية تلك القدرات الى ميز 
مرأحل العمر الختافة وال تر تبط #راحل ألو المعرق . وقد تشجع مثل 
هذه الانشطة الطلاب على الاهتام باط ساو كبة أخرى لدى الأطفال 
الصغار ور بطا بالنظر رات النفسية . 
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کہ 2 م هذه الأتجربة فی ریأض الأطفال وف الدارس الإبتدائية 
لال دروس التربمة العملية والتدر بب الیدای .عل انه یڈہ دی ف یع 
الأحوال الحصول على عوافقة السو لين عن تعاب الطفل . 


ومكن الرهنه على التقابل بين القدرات للعرفبة إذا أجرينا التجربة 
على طفلين أحدهما ی م حلة ما قل الد رسة ( طفل ف روضة الأطفال ( 
والاخر طفل فى الد رسة الابتدائية ( فى الص ب الثانى ى أو الثالت أوأعا (dl‏ 
هذا التقابل وعلاقته باع يصح ا روزا مح درأاسة بد هن 
الأأشخاص فى كل ججماعة عر رة . ولعلنا لو أجرينا اأنجر ية على أطفال فى 
الدرسة الإبتدأئة متفاو تين فى الأعمار تستطیع أن نظہر الهو التدر جى 
لقدرة علاحافظة علىالكتلة أولا م الوزن » قا مجم » وأن برهن عليه . 


ولكى تبر قدرة الطفل على الحافظة » علينا أن نشكل مقدارين 
متساوبين من الصلصال فى كرتين ها نقس الميجم . وأن نأل الطفل 
عا [ذا كان بر أن هاتين الكرتين تشتملان على نمس الكيةمن‌الصلصال 
لا. ثم نشكل إحدى الكرتين عيت تلف شكلما اختلاةا انحا كان 
a‏ ثم نال الطفل حن ادرا کہ رذ ين الششين ». 
الكرة والرقاقة هل عتويان على نفس الكيية من الصاصال آم لا ؟ 


ويمكن أيضاآً أن تختبز قدرة الطلفل على الحافظة على الوزن باستخدام 
كرتن من الصلصال . نضعہما على كف ميران ونظبر الطفل آنا 
مساو يتان فى الوزن . تم نشكل إحد ى الكرتين . عيث تصبح على هة 
العصا ثم نآل الطفل عا إذا كان وزنبيا مقماوياً أم قلغا + 
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ومكن أيضا أن ختبز فدرة الطفل على الحافظة علا مجم . باستخدام 
ناون من الزجاج مالین بہما كيتان من السا المون متساويتان مم 
(صب وی اأحدهہ) ف إناء رفیح وطوبل ھن الرجاج أو [اء واسح 
وقصر .. 2 ٤‏ وسال الطفل هل م السائلين متساو أم غختا سے ؟ 


ولقد بین کرش و کرتشفیلد » ولیفسن و کرش عام ٩۱۹۷ی‏ 
لمغبوم الحافظة أن طرح الاسئلة على الأمفال لسر علا ببطا, 

ې اختبار الحا فة ءا لى الحم مثالا لايستطبح الاخ اح أل ناا 
د اتا » ھل م السائل فی الإناءین واحدا + . ذلك أن 
السؤال لابد أن يناسب مستوى مو الطفل » وبدلا من طرح السؤال 
هذه الصورة فد سأل . افترض أنك عطشان جداً وتريد أن نشرب الماء 
انو جرد فی أحد الإناعین . ھل یوجد ماء کثیر فی کل منہماء وهنا 
فإنه لابد من‌العناية والدقة فى صياغة الاسئلة وفىوضم خحطة الإجراءات» 
ولابد من التدديب علمما قبل القيام بها . واستخدم بعض القراءات 
المقترحة للاعداد هذا الفرن . 


المناقشة : 

تستطيع أن ي عروض ألریان شذه لک تناقش وجات نظر 
بباجيه فى الذكاء وأو الطفل بصفة هامة . ويبغى أن تتاو مصطلحات 
مثل ال قاببة والتعدى لاحظ أن بياجيه بنظر إلى تمو موم الحا فظة دى 
الطفل بأعتباره نضجا أى أن استيعاب هذا اغوم سوف يتحقق حين 
تنضج البنى المعرفية و تبلغ هذا اتوي . وهكذا فإن التدريب من وجبة ' 
نظر بياجبه لى بمجل من بدابة قدرة الطفل على إدراك هذا المفوم 
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ومح ذلك فإن ية عوامل أخرى متضمنة » وعلى سبيل الثال فإن البحوف 
العلبية الى أجريت فى أقطار أخرى أظبرت أن الأطفال حققوا القدرة 
على الحافظة فىأعار مختلفةء وتستطيع أن تناقش دراسات منوعةحاو لت 
أن تنمى الذ كاء » ودراسات أبرزت أهمية اللبرات الميوية الميكرة 
فى تنمية الذ كاء . 
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س ١‏ سس 
الجر بة الثاني ةعشرة 
دورةالحاة 


مقدمة : 


أن درا.ة الطلاب لو حدة تعليمية عق دورة الحياة مستخدمين المراحل 
إل انية لنم وکا تدمما أريكسون تزو دم بقرص كثيرة للانغاس فى تقمى 
وتدارس #والسلوك الإنساىءلى عو نشط. وفما بى نورد بعض الا نشطة 
انى :كن استخدامبا خلال وحدة تعليمية تستغرق بمانية أساييع ‏ وهذه 
الأنشطة فى تفاعل مسر مع العرض التقليدى لامعلوماتالخاصة عراحل 
الو مى خلال الكتب والحاضرات والناقشات والمواد السمعية البصرية. 
وهذه الانشطة مقسمة إلى فتات تناسب الماعات العمر ية الختلفة » وذاك 
حتی تنظم الع رض فى هذه الوحدة على حو أفضل ( لاحظ أن العناوين 
المستخدمة لامثل عناوين حددة أراحل العو عند آریکسون) 


وبين أقوم بتلخيص للرا حل المانية النمو عند أريسكون علىالسبورة 
رطلب من الطاب أن سجلوا فی مذ کراتہم آسم شخص بعر فونه شخصياً 
ندرج فى كل مرحلةمن‌ هذه للراحل المانية . ويترتب على ذلك وعلى و 
مباشز أن تصيح النظرية أقل تجريدا وآكثر معنى وأثناء دراسة الطلاب 
هذه الوحدة » يستطيعون أن براجعوا النظرية فى ضوء الحقائق الى 
رفو نما عن هؤلاء الأشخاص ٠‏ م بى ذلك أن يفحص الطلاب دورة 
المياة فى ضوء حياتهم وذلك ,دسم خط للحياة فى بومياتہم ( جزءمنفصل 
من كراسة المحاضرات ) وعليعم أن يضعوا الكراسة الى بسجلون فيا 
من کراتہم بالعرض » و برسموا خطاً فمتتصف الصفحة فى وله من‌المین 
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جلا ناریح مادم وف تبیه من السار اریخ اة حور جریم کا 
ستو قعو o‏ عل ذالك عند ات ). م سج لون‌تاریخ يوم الجر به تی دسا فة 
غو وات ا ن سجرن مل ا لاحات ا 
خلال ارات النسةالاول من حياتهم. حا دثة. انتقال الاسر تمن بلدإلى 
ا حةلة عبد میلادء عدمعین أو يوم عطلة معين I‏ وم لاتراق 
بامدرسة م بسترجعرن بعد ذلك سنوات المدرسة الإبتدائية والراهةة 
المبسكرة م بدا بعد ذلك ف النظرلل المستقبل » يسجلالطلاب ماريدون 
[جازه بعد سنة من تاريخ الوم الحالى »وخلال نخس سنوات. وخلال 
عر سنوأت. وحين لون مم حلةوسط العمرو حين بلغو ن سنال ماعءد. 
وق الاة د مالاا الأخرى الى بريدون أن يقوموا ہا قل 
موم ۔ وھا ان يتطلب جېدا کا أنه قد ييدو سخيفا ء ومع ذاكقإن 
الخبرة تدل على أن الطب بأخذونه بجديةوآحابا بشىء من لأر حوذنك 
حن يقسمون إلى أزواج » ليقوم كل زو ج جناقشة العناصر الى اختار ها 
خط حیامم ٤‏ ۴ يعمل يع طلا ب لصف ق نها ية الن اط عل تيا دل ما نعلوه 
خلال عذا ارين . 


مر حلة الهو لكر : 


يعد القدمة السابقة ء نبد قى دراسة مر حلة نمو الطفل الإيكرة .وعل 
كل طالب أن إرتب ليلاحظ طفلا يبلغ مى العم حمس سنوات و أقل 
لمدة ساعة واحدة . و يكن التدرب على أساليب للاحظة مشاعدة فيل 
عنالاصفال الصفار ء ~ مآد عالطلاب یلاحظون سلو کی لدة مسد دقااق 
نک 2 ومقارنة ماسحاوه فى المرينين ء بدا الطلاب 
ف فہم أن بعض التغاصيل الصتيرة قد تكشف عن يانات هامة . ويعد 
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انتاء ملاحظتېم للطفل »دا الطلاب فى كتأبة قر بشتمل على ماسجه 
فى مذ كراتہم ٠‏ ومناقشة الغو اللفظى والحركى والاجتاعى لاطفل الذى 
لاحظوه . وبعد مقا بلة الوالدءن شخصياً قد يضمنون التقر ر العوامل الى 
عتمل آنا آرت ف مو الطفل كالمرض وانتةال الأية من الد الآ خر 
ومسلا أخوة جد: لاطفل . 


الطةء أة الارسطة 


لتوضيح المرحلة التألية من الةو يقوم الطلاب علاحظة طفل بتراوح 
عبره مابین مس ومان سذوات وذلك عندما يقوم عمجمو عة من‌الاعمال 
الى تتفتق مح الاطار الفكرى لنمو اعرف عند بياجيه . و سجلالطلاب 
ملاحظات مفصلة ومذ كرات بين أتفاعل مع الطفل والاسئلة الأو 
أوجبما لاطفل هى للبار العرفة الأساسية : كالعد » وتعرب ال كات 
ورسم صورة للذات » ووصى عائلته أو عاتلتها : م اسأل الطفل : أى 
الكو بين حتوى على ساثل أ کر » بي أصب ماه ملونا منالكرب‌الطويل 
إلى الكوب الةصير الوأسع : وأی الکرتین کر بو أشکإ E‏ 5 
الصلصال على شكل مستطيل . وف النباية لتو ضيح الهو ا للخل » أفص على 
الطفل القصة التالية : د كان أحد الأولاد خبز 6 مع أمه » وحين 
ذهب إلى الثلاجة ليحضر اليض »اسقط الببض كاه عل الارض فتحطمت 
١‏ بسضة نتيجة للحادث . ولقد نبہت أم اخ على انا بالا يفتح 
اللاجة » ولكنه فتحا لبحصل على شراب ارد» وبا عو يفتح الباب 
سقطت بيضة وتحطہے . آی هذ الولدین آسواً فى سلوكه ؟ إن هذا 
سال محدد ما إذا كان الطفليدخل الدوافعفى حكه على خيرية الوك 
او شرته . وعد أن انتہی من هذا بطر ح الطب أستلة : وش متا دون 


س 


ات سوری بکشغون عن الانجاهات کو المدرسة وعن البراجالتلغزيونة 
اة أوا لأأطعةوالااغطة البو بة تخد م الطلابجيع هذه الہانان 
التىجمعوها لبكتبوا صورة تقريبية للشمو العقلى الطفل هذا العمر العين 
معتمد۰ن ع هذه اللا حظة ألحدو دة. 


فترة الىكون : 


وهذه الوحدة كذيرها من وحدات الهو تقلل من الا كيد على مرحلة 
الكون وعلى أبة حال. فإنعددا من الطلاب يقومون مشروعات مستةاة 
بلاحظون‌فيما أطفالا فىللدرسة الإ بتدائية -وتتحدد الإجراءات بالسسة 
ذه المشروعات فى بدأبة الفصلالدرأمى ویقدم ألطلاب سوالا: دور 
حوله البحث » وفرضا وخطة لايحث ليواقق ليما الأستاذ قبل أن مضوا 
ع البيانات . ومن المشروعات اذامة تلك القى درست أحمية تاب 
لواد التعليمية الدالة على الدور الجسى قى تحديد إحساس الاطفال 
بالاتقان . وحا:لتوی‌الواد التی تتعلق بدور آلذ کر والانٹی فی کتب 
المد رسةالابتدائية ومقار'ة السلوك الصنى للبنين والبنات ء وملا حظة لخة 
المحم وسلوکه إزاء البنبن والبنات . وهذه المشروعات بعد [عامبا تھدمنی 
تقار رلا طلاب فی العف وتنا تش منہجیتبا وتا بجا ۔ 


قترة أأرأهقة : 


إن لعب الدور وأحث عن عمل أو منة نشاطان هامان فی دراسة 
المرأدقة > وبا يتصل بلعب الدور» إقدم الطلاب دون ذکر اہم 
مواقف مشكلة يريدون لعبما و تيلها (وعلى سبيل المثال ء الصراع مع 
٣لاباء‏ وال معلبين » والاتراب ) و بعد لعب الاادوأر » بناقش الطلاب فى 


س 


العف التحولات السو كية التى تنتج عنه اختلاى الدور يتا 
ادال الل وكية . وكثيرامايلعب الدوربالنسبة قعل نة . و ات۔ 
باحثن عن أفضل مد حل تسين الاراصل والتمام و حل الصرأع 


وألبحث ءل منة أو عمل قد کم ایکون موحیا 3 یکون نایا 
وغددا وعلی الطلاب أن ہوا عن اختبار تقریں ذآی تیر نواحی۔ 
قوتم ونو حى ضعفمم . م ییون عن آداة لقم تتطلب م منم تراب 
الأولوبات مل وجه نظرم ۳ جال العمل : د کت قدر کہیں مC‏ الال ۰ 
الترشة ٤‏ صجبه ة اناس ارون ن الاهت| م المتع رعطلات جىدة ء b- E.‏ 
ذلك أن يهوم الطاب فحص مواد تعليمسة عن اميخ لاتو صل ل ألبلة 
أو العمل اذى ھی التواؤم بان نوآحی ألةرة ى اأشخصسة وم العمل 
ومتطلاته 


مرحطة الرشد الميكر : 


إن تقليد الوالدن A parenting Simuation‏ زود اللاب 
براجعة للناقشة البكره ه عن تنشكة للطفل › يليح هم فرصة ليتخيلوا 
أنفسيم وه يقومو نبأحدالادوار الأأساسيةل لر حلة الا اا 
بصم الطلاب عشوأئا إلى زواج ( وڪن لانفترض أن طقل قدنشیء 
براسطة وين أب وأم ) . ويعرض على كل زوج تلو الخ ر موقف 
م ات تنشئة الأطقال مئل طا واحدا من عاط المشكلات تى 
تواجه فى كل سنة من عمر الطفل » وقد تشتمل المواةس على مابأنى : الك 
وليد جديد » هل ترضعه.رضاعة طبيعية ؟ طفلك بیاغ من الحمر ۱۸ شہرا 
وبدأ يضرب رأسه عب عندما تضعه فى السرر . طفلك يلغ من اأمعر 
ثلاث سنوأت‌واصف ویری با[طعام مل الآأرضء ویرفضش أ کل ایڈیء 


س ۹ س 


إلا ابر والريد . بلع الطلفل من الععر س سنو أت وقد نسكصو وصح 
بال فراشه سذ ا 2اض ات مسو لبةالاوين 

(أحد أزي اج الطلاب ) قى هته الموأقف . هل بتساوی الدوران ؟ 
ما العرق يينهما ؟ وبحد أن بتخيذ الوالدان قرارآ- مما ء فإنمما يناقشان هذا 

القرار معطلاب الصف والأزواج الطابية فالصف يسلكونكايسلك 
الأباء e‏ > ومع تعد لتغییر سلوکه عندما بو اجه قدا و عحدیاء 
وبضېم الآخر آمن ووائق من طرقه ومستعد الدفاع عنہا - 


آل خة: 
“ ص 


وعلى الرغم مى تنا لم تتوقف بالدراسة عند مرحلة وط العمر ء 
إلا أن اتجاهات الطلاب عو الشيخوخة تتصن سنا كبيراً من خلال 
ثلانة :زشطة هى : مقا بلة شخص تعدى التين من عبره » مشاهدة فل 
با موضوع الشيخ وة وتصرف الابناء زاء الأباء ق هذه الرحلة 
وقيام بعض الطلاب باشل والقليد للاماط السلوكية حين يلغرا 
الشيحوخة . ولا بد أن نعدبعناية هذه القابلة ‏ ولا » ترسم خطاً زم 
نطلق عليه حدث فی حیاتناء وییدأ مق ۲۹۰۰ لی ۱۹۸۰ علی 
على السبورة » ثم نضع عليه معا الاحداث الامة والاختراعات التىكان 
ها أثرها على حياة الناس خلال هته الفترة ء وعلى أساس هذه الخافية 
ينتسم الطلاب إل موعات ويةوم كل منبا بكتابة أسئلة يريدون طرحا 
ع ى الكبار فى السن « م تجمع هه الاستاة فى قائمة تشتمل على 
استقصاعات عن الطفو لها لمبكرة والراهقة والزواح والاسرة ء والنة 
ور أحداث العام ء والنغيرات فى سالب المياةء والاجاهات نحو 
الجتمع والشباب ورغبات قابلين شخعيا بالنسية ليام أو اصيحتبم 


Fv e‏ دنسم 


لاطلاب . والطلاب أحرار هرأ جعة وتنقبح هذه القابمة أستعدأدا مده 
الا بلة الأشخصة . 


ويشتمل الإعداد أيضاً على ثيل القابلة الشخصية » وبعد هذا اليان 
أمام اسف » نناقش نواحى القوة ونواحى الضعف فى إجراءات للقا بل 
أوالمتر. ثم بيدا الطلاب بعد قسيمبم إلى أزواج التدرب على المقابلة 
الشخصية . و المقا بلة الشخصيةنفسا : إنقدمت فى تقر ر خبرة عببقةبالنسبة 
لكثبر من الطلاب ءالذسن يكتسبون احتراما أعنى الحا » و كثيرآماءزداد 
احار ام وجدتېم . 


وقد تتعززالمقابلةإذا توافرفيلريصورعاولةأعضاء رة أن يفامو امع 
جدةتعيش فى بوتلامسنين وم بزورما أيامالأعياد . وسوف يدرك كر 
من‌الطلاب إخفاقہم فالتفام وال واصل مع المسنينوسوف يشعرون بم 
بعد هذه ارات تصن طرائقبم فى التفام مهم . 


والنعيين الأخير » وهو عادة يلق معارضة من قبل الطلاب أن مثلوا 
ويقلدوا المسنين دة أربع ساعات وأن يسجلوا مشاعرم . ودنا عار 
الطلاب الكفية الى سوف بكونون عليما عندما يصبحون مسنين:السن» ٠‏ 
الأمراض وال وجا ع والظروفالعيشية . ومعظم الطلابلايتحملون 
تقبيد حياتهم وتشكيلما كالمسنين لمدة أربع ساعات » وسوف بحاولون 
أن بقوموا بهذه اللبرة لمدة ساعة أو ساعتين وبعضمم يبطىء من حر كته › 
ویلبس اظارات میک » ویضع قطنا فى أذنيه ويشى أصابعه و بعضهم 
يحاول الوقوف » أو بستغرق خمس دقائق لاوصول إلى التليةون والرد 
عليه فلا بلحت بالكالة وسوف تكشف الناقشاتالصفية عن وعىجديد 
ا بترتب على حدودية الجسم فى الاستجابات . 


جد س 
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التجر ډه كاك عشرة 
الهو قى الأعار الخدلفة 
”وافر لدى معظمنا تعم مات جامدة عن الناس فى الاعبار الخد لفت 
آى عن المراهقين » وعن الأفرأد فى سن العش بن ء حين بيلغون اأستين 
والاعال والاتجاهات والمحتقدات النى برى الناس آنا توافق وتزامل 
الأعار الختلفة . إن هذه التجربة قى الواقع ماهى إلا عل من أعبال 
تداعى الكلمات ء غير أن امثير فى حالتنا نه ليس كلبة وإنما عقد 


#ړی ؟ 


ااتعليمات : 


وزع على كل طالب فى العف ورقة با قانمة تحتوى عل عشرعقو د 
فی عامود وأاحد على مين الورقة ويفا كل عمد لللاث مسبأقات فأرغةه 


- ۱ س 


ألعقد 
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أطلب من الطاب أن يضکروا فی ثلاث كلبات منامية لكل عقد 
من هذه العقو د » وأن يسجلوا هذه الكلات فى المسافات الخالية مقابل 
العقد الزمنى ٠‏ وعليهمأن بر كزوا فىتفكيرم على حياة شخص فى‌الغترة 
مابین ۰۳۰ ۹ من عبره . وأن يسألوا أنفسم عن الكلات التى تخطر على 
باهم حين يفكرون فر مثل هذا الشخص ( على حو محرد ) وبتتقارا إلى 
العقود السا بقة واللاحقة ويقوموا ناس العمل : أتح طم قارة من الزمن 
تبلغ ٠١‏ دقبةة ة لینتہى کل منم من كتا بة قابمة الكلات . وعد انتاء 
الوقت مرم بالتوقف » واطاب منم آن کب کل منہم ا حرف س آمام 
أسمل العقود » أى العقد الذى كان من السل على الفرد أن بتوصل إلى 
الكاات التى تناسبه ؛ وأن يكنب كل متهم احرف ص مقاءل صعب عقدء 
أى ذلك العقد الذى كان من الءسعب عليه جدآً أن بعثر على الكلماثالتى 

(۱۱ السلوك) 


سے ۷إسس 


اسه کہ ضع علی السو رة جدول توذیح تتکراری لتا ج بان عدد 
الطلاب الدن حکوا عا ل كل عقد بأنه الأسبل» أو الأصعب . 


الناقشة : 


ند أن عصل عل وزع تقساوی فيه التكرارات وتوزع عب 

٠ ده الت من‌ألطلاب آن شکروا وأن ملو طبيعة أل وليخ‎ E 
اذا نلاجظ أن بعض العقود أصعب أو أسهل من ألعقو د الأخرى ؟وقد‎ 
ا مدی صعو ية آختیار اين كلبة خلال ه٠ دققة . أطلب من‎ ڑر٧ت‎ 
الدب أن بقرأوا جريا بعض الكلات الى سجلوها استجا بة لعقدمعين.‎ 
لاحظ نواحى التشابه ونواحى الاخ لاف الو جودة بين الطلاب فى‎ 
عاطم الاستجاببة وتو ع الكلات الستخدمة فى هذا الدب فد‎ 

ف إبرأز الفروق بن الطلاب فى إدراك الثىء الواحد . وإذا ا 
تقضى بعض الوقت ف دراسة هذا الموضو ع › فقد بمح أوراق إجاءة 
الطلاب د تعد توزيً تتكرادياً لإستجابات الطلاب ككل ف الصف ثم 
توذع ن من هذا التو وزیع فى الدرس الال > وقد دور القاش حول 
أسئلة : ما اللات الى يشيع ارتباطبا بعقد معين ونآذا ؟ هلهنالعقرد 
فا الإطراد فى تداعى الالفاظ ؟ وإذا كان الام كذلك فا أسبابذلك؟ 
وصبيعة الكلبات الى صدرت عن الطلاب حدد المىضوعات الى توضع 
موضح الناقشة مح اللاب وقد تشتمل هذه الموضوعات على مطا لب الهو 
وعلى أزمات المياة .. . [خ . ويمكن أن تطلب مى ذف الطلاب أن 
يستجيبوا ذا التمرين باعتباره خاصاً بأنى ولب من انصف الاًخر من 
الطلاب أن يستجیپو' نلنمرین باعتباره خاصاً بذ کر . وقد بقتطی هذا 
اتمرين أن يكون عدد الطلاب فى الجموعتين وا عدأ . معلل البيابات 


ہس ا ف 


انين ماهى الفروق المدركة على ساس اختسلاف الجنس وقد نجرى 
التجربة على وعة من الطلاب ء وأخرى من الطالبات ثم تقارن التتا ج 


وتناقش . 
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الجردة الرأبعة عر‎ 
: الفہو م ألذى تستند [ليه اليجرية‎ 
ما اتجاهاتنا عو الشيخوخة وما معتقداتناعنها ؟ و كيف تتلاءم. مح‎ 
. حقيقة المسنين ؟ تتزايد نسبة المستين أى الذين يتعدون الخامسة والستين‎ 
ف ألولايات الام بكية » مثلا بلغت نسبة المسنین عام ۱۹۷۰ ماين ۹ء‎ 
من السكانوتةل هذه الذية فى الجتشعات حر ية ولکن مح تخسن‎ [¥ 
الظرونى المحية بتوقع أن تترايد هذه النسبة : عام بد عام ء والطلاب‎ 


— ۲ = 


الذن يشا ركون فى هذا النشاظ سرف يصبحون يوما فى عداد المسنين 
عى الأغلب . وبعبارة أخرى تعتر الشيخوخة حقيقية أساسية مر 
حقاثق الحياةالنسبة لنا. و یری الا حو lej‏ خر ةة gerontologists‏ 
ف من القضايا المامة فى هذا الجال متقداتنا عن المسنين . وقد يذهب 
معظم هولاء الباحئين إلى أن تقو ينا للشيخوخة يتسم بالسليية . وعلى 
سدبل الال فف دراسة مسحية على المستوى القرى باستخدام عنه عله 
لن بلغوا اثامنة عشرة من العمر ومن يكبرونهم فى الس » وجد النجلس 
القوى السنين ف فر & National Council en Aging‏ ) 1440( أ 
شظر إلى العقد من العم وإل‌مايليه على آنا أسواً سنوات| لياق 
وأن الور يالغ قى تقدير مشكلات السنين المالية والاجتاعية » 
والصحية وغيرها . 


ولقد وص المسنون قى هذه الد راسة بأمم غير قاد, رخ علیالتوافق 

بدرجة كبيرة » ولسوا آذ کیاء جدآً » ولا رقظین > ولا بتفوقون فى 
إنجاز الأشباء . ولقد بالخ المستجيبون قى تقدیر س الزمن اذى فته 
کبار السن فی مشأهدة التايغريون» وقى عدم القبام بای عمل » فی 
الجاوس » والشاط التال أ و التجربة التالة قد عدت موطم ع 
المسنين للاطلاب ء ولس در سوا وشحمو! معتقدات تراہم عن کبار 
السن » وليبينوا كيف نشا به هڏ العتقدات وک ب خت تمع التعم ات 
ألجامدة السادة عن كيار 8 سن وکیف غارب وتیتعدعن حقيقةوواقح 
E‏ 

: ية ااطلاب فى الصف : 


أخر اطلاب أبك تاج إلى مساعدتيم فى جمع مادة تصلح المناقشة 
ألصفية Je‏ آراء الشاب وکېار اسن فى الشيخوخة . وان ابام 


س ا س 


ومشار کتہم لن تعرضېم [حراج على الأعلب . وآن ءلم أنيعثروا 
على شخصين للىشارک فی ا . وأنه بنبخی علیٍم أن زودوا هذن 
المشار كين فى المشرو ع بنفس العلومات الى تلقوها منك عن المشردع 
وعن الماقشة : ومن حقجميع مى حاو لت أن تشس كېم أن بشعروابالرية 
فی التنحھی عن االمشاركة فى هذا النشاط . 

الع لات : 


قبل موعد المنأقشة بعدة أيام» اطلب من کل طالب أن یحٹ عن 
شخصین للمشارک فی هذا الشروع أحدهما ف نفس عر م »> والأخر 
جوز . ویلبغی بزودا هذبن المشا ر کين بورقة بيضاء » وطالب من 
E‏ برسم صور رة تمثل منظرآً مطيا من حياة المسن » وأن يطلب من 
لسر ن أن برسم صورة ثل منظرا مطيا مر حباته وای ان کردا 
المشار كين فى النشاط بأن الخصائص الفنية ليست هامة » وإنا الهم آن 
بجیء الرمم معیرا عن منظر ممطی . 

وامللب من الطلاب أن بحضروا هذه الرسوم إلى الصف روم مناقشة 
الأوضوع ٠‏ ضح هذه الرسوم على الحاثط ونيتما فى وعتين الجموعة 
الأولى تشتمل على رسومالشباب» والأخرى على رسوم كبار السند ع 
أأطلاب بفحصون هذه الرسوم أدة ١‏ دقيقة » ليجددوأ ما الذى يعتبره 
الشباب نمطا بالنسبة لكبار السن » وما الذى يعتره كبار الب 
بالنسبة باتهم وأنفسيم 


الاقشة : 


و يكن استخدام (لاسئلة النالبة لد وجه الماقشة . 


— Vf ~~ 


د می : أاخى الشابه ونوأحی الاختلاف بین وی الصور للى, 
ر سما الك-باب » وتلك الى رما كيار الس ؟ »> 


د هل بوجد ما يدل على و جود عر معیارى لاضخوط فى هذه 
الصور ؟ . . . ( وضح الطلاب أن العمر المحيارى معنا العمر الى خر 
الناس فبه وقائع حباتية هامة معينةء كالزواج الفقاعد » وأن يصبح حياء 
أو اام الذى تعتبر أنماط سا وكية معينة هناسبة فيه ) . فكيف وى 
معتقدات الفر د الى تتصل بكار الس قى تفاعله معهم » أو قى خيرا م 
هذا اسن ؟ 

اذا تزعاً الغاهم الاطتة عن المستين؟ وماذا بسكن أن نعمل لتغييرها؟ 

اطلب من الطلاب أن يتخيلوا خصائصيم وصفاتہم عندما ياغون 
هذه المرحله ا لمتقدمة منالعمرء م يقارتو! بين توقعاتيم المستقبلية وآراتمم 
عن المسنين . 

وعكن إثراء هذه الناقشة إذا اخترت عدداً من الأسئلة الى تصدت 
ها بعض البحوث قى هذا الجال وطليت من الطلاب الإجابة عنما دون 
كتابة أمامبم وعرضت الاج عليہم . وقد كلف الطلاب مشر وعأت 
عة آخری » کان تطلب منہممثلا ن يتابعوا برا نلفزيو نيه ويصفوا 
كيف تصور هذه ألراج المسنين » أو تطلب من الطلاب أرى يسجاوا 
قانمة معتقداتم عن كيار السن م تقوم تیلہا لحد د مدی اقترا ہا من 
الواقع . ومن ء المصادر الجبدة للمثرو ع الآخير كتاب آ تش 

„ Atchley (1977) 

لاحظ أنرسوم الاتراب أوالشباب تصور كار السنجالسين وغير 

نشطين أما انون فيتصورون أنفسهم وم بقومون بأنشطة منوعة . 
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الفصراش ان 
الذکاء وقیأاسه 
مهنى الذ اء : 


بر سان قط ولم يسمح ول ياس الذكاء . فالنکاء تکو ن فرضی 
قدمه علماء النفس ليساعدم على تفبير اللوك والنبو به . 


وبصدر الرجل العادى أحكامه على الذكاء من ملاحظاته عن السلوك 
اليوى . فيك على التلبيذ المجتبد فى المدرسة بانه ذكى » وعلى غير 
اتېد بأنه غى » وعلی من يوم بعمل یتفوق ف4 على آخر نه أذ کک 
منه . فالذكاء يستنتج من أنوا ع مختلفة من السلوك الظا هر . ولذلك فليس 
هناك تعريف صادق صدقا مطلقا للذكاء . 


وقد عرف د ترمان » الذكاء بأنه « قدرة الةرد على التفبكير اجرد 
واستخدام ألرموز الجردة لل ا كلدت الختلةة > وترمان ھر ألذى 
تام بتطو ر مقیاس ستانغورد بينية للذ كأء . 


ولقد فضل د و کہ ہار > وھو واضع مقابیس وکسار لقیاس ذکاء 
الأطفال والراشدين أن يعرف الذ اء بأنه جموعة قدرات أو قدرة 
كاية للفرد على أن يعمل عبلا هادف .ون یفک تفیکیرآً منطقاً » وأن 
یتناول بیثته تناو لا فعالا: وتری د جودانف »أن أذ كاء بتضمن‌القدرة 
عل الإظدة.من ألخرة ... للتوأفق :مم .الاقف الجديدة > . وکثړاً 
ما اختلفعاياء انفس فى اختيار الاسئلة إلى تقرس هذه القدرأ , 


و 
ياس إلقدرة العقلية العامة 


بدا تياس إلفروق الفردية عندما ساول علاء النفس أن يكنشفوا إلى 
أی مدی بعتیر عدم الا ستعداد العقلى مسولا Ue‏ الإخفأاق ف ألدرسة. 
ولقد كان [<.-خدامات العملية لباس الد كاء قى البو بالنجاح 
امدرسى والاجاح الى وى غير ذلك من المواقف الحملية آثرها فى نديد 
الاتجاهات الأساسية فى جال القياس العقلى . 


ويقترح ثررندك ثلاثة بجالات أساسية النشاط العقلى وهى الذكاء 
اجرد ء الذكاء لليكانيكى والذكاء الاجتاعى . وعن قى هذه التجرية 
: أساسا باذ کاء اجرد ۔۔ وبظہر ها الو ع من الذ کاء بشكل واضح 
فى معالجة الرموز كالكلمات والارقام والرسوم . وكل فرد يستطع 
أن يفم معنى هذه الرموز بدرجة كبيرة أو ضثيلة » کا يستطيع أن 
يدرك العلاقات يتبا وأن يستخدم هذا الفہم وذلك الادراكك فى حل 
الخدت آو السائل . وکا آزداد ذ کاء شس أزداد جاحه ف هله 
العمليات وسوف جد أن التلاميذ ال كقاء فاد رسة وال جامعة وكذ لك 
آععاب الہن الملیا ڌوو ذكاء جرد مرتفع . وما يسمى باختيار الذكاء 
العام ألذى يشيع استخدامه الآن يقيس أساسا الذكاء الجر د . 


وکان اول مقیاس للذ کاء العام هوالذی وضعه بینیه وسیمون‌والذی 
طرأت عليه تطورات عديدة . وهو مقياس فردى يطبق على شخص 
وأحد فی وقت وأحد غير أن الياجة قد ظبرت لوضع اختبارات جعة 
لقباس ال ذكاء . وذلك حى يمكن توفير ألوقت وتطبيقه على جموعة 
من الافراد فى وقت واحد. ومن هنا وضع اختبار ألفاً ء الذى يتكون 
من نمائية أجزاء لكل متا تعالباتحاصة وها يقيس الاتباه > واكان 


f Jy . a 


ممائل - عسأيبة » والماا ف للتض كي الاذرى »> اثر ابم ال#درة لى دراك 
عااقات النشأ به وألتطاد » و ا امس بس إلقدة على تر تیم الكلمات 
والسادس لتكيل سلاسل الأعدا: » والسابح يقيس إدراك اللاقات 
الاطقة و استتتا ج المتعلةات والتامن بقيس المعلومات النامة . ا ظہرت 
الحاجة لاختبارجمى غير افظى ساعد على قياس ذكاء الذين لا يدن 
القراءة قوضع اختبار بيننا ويتكون من سبعة أجزاء : اختبار للتاهات » 
و انى لعد #وعات من الكعيات » وللت لنسلسل علامات مكونة هز 
دوائر وعلامة × ودابع يقیس تد كر الاشكال وما يقابلا من أرقام » 
واختبار عامس لةصحيح الأرقام » والسادس لكيل الصو » والسابح 
لتقم الاشكال اهندسة . 


أى أن هناك نوعين أساسیین من اختبارات االذ كاء العام اختبارات 
لفظية واختبارات غير لفظبة أواختبارات آداء . الأول مثةلة بالا واحى 
اللذو ية ء بناتتضمنالاخيرة حداأدنى من الكلمات والةو جيهات اللفظية. 
واختبار الذكاء الجعى اللفظى يتكون من أسثلة ومسائل يتطلب حلا 
القراءة والكتابة . واختبارات الاداء عتوى على مسائل مقابلة لما و جن 
فی النو ع الأول لكا فى صور » ورسوم ومتاهات وآلغاز .. ٠ا‏ › 
ولستجیب ما ادوص بوضح علامات قط عل الإجابة الصححة 4 
واخحتبار ألفا اختبار لفطى واختبار ببتا اختبار أداء . 


ومقیاس الذ کاء اليد بنبغى أن بكون كل من ثبانه وصدقة شلا . 


ومعظم مقاييس الذ كاء ابمغية ها زمن جد د للاجابة . ويطلق عل. 
عدد الفقرات الى جيب صنها الفرد إجابة صعيحة فى هذا الزمن الحدو دد 
رة اعام 3€ جنه لد جج ذأت قيب ضايلة أ و أقر [لاختبارے 


= fhe > 


معابين إستطيح أن بقارن الدرجة الخام بيا . وتشتق المعأبير من عينة 
النقنين وهى عينة نمثل الجتمع الأصلى الذى يستخدم فيه الاختيار عادة . 
وخنار هذ العبنة عادة عشوائياً ولو أن هذا النو ع من الاختيار حول 
دون عقيقه صعاب فثلا لابد من مراعأة ألا تتكون العينة غير عثلة 
السب الو جو دةفى الجتمع الا صلى منالجاسين وهن المستو بات الاجتاعية 
الاقصادية التبابنة » ومن أل المدن وأارف والاطق الجترافية 
الختلفة . 


تقدیر اثر کاة باختباد لنقای 


مقسدمة : 


یع الاختبارات اللفظة عحكن استخدامما كاختيارات جعة 
«واختبارات فردية . ومن أختبارات ألذ كاء المغظية اأعروفة فى العام 
العرنى اختبار الذكاء العالى الذى وضعه د السيد عمد خيرى » واتار 
الذكاء الثانوى الذى وضعه أسماعيل القيااى. ويمكن استخدام اختبارات 
الذكاء اللفظية لتحديد القبول فى المدارس وال جامعات » وف علبات 
انتقاء العاملين ۔ 


الوصف : تستخدم الاختيارات اللفظية عأدة عناصر أختبارية تتضمن 
امعلومات العامة » والفمم العام ء وألاستدلال » والقدرة العددية » : 
والنمثيل وال رادفات » وبعض الاختبارات تطلب من المفحوص أن 
يسجل الإجابة تعريريا فى المسافة الخصصة للاستجابة ء بين تحدم 
١اختبارلت‏ أخرى أسثلة اختبار فى متعدد وعلى المفحوص أن يضع علامة 


— ۸ = 


على الإ.جابة الصحيحة . وقد تتنو ع صور الإجابة فى الاختبار الواحد . 
ومن مزايا أسثلة الاختيارمن متعددآنها تتضمن عداية التعرففى و لاتتطلب 
الاسترجاع . وهذا يساعد على بات التقدير » غير أن من اوا أن 
اجاج قد بعتمد جریا على التخمميں وعوامل الصدفة .وتتوافر معادلات 
عختلفة (تصحيح أ عامل التخمين فى النجاح . 


الموأد الطلوبة: 

اخثبار ذکاء لفظی مناسب : ورقة الاجابة وكراسة اة 
زرا هلات راط غات رق ماعن . 

الإجراءأت : 


۽ اقرأ التعلمات فى كراسة التعلمات بدقة فبل أن تيدأ فى تطييق 
الاخار . 


م - تخير الاختبار الناسب فى ضوء أعار الفحوصين ومستوام 
التعليمى . 

_ طبقالاختبار بعناية ودقة ملتزما بالتعلمات‌الوأردة فى كرأسة 
اتعلمات وبالزمن الحدد . : 

۽ س صح أوراق إجابات الطلاب وفقا لمفتاح الام حح الوارد 
فى كراسة التعليمات واحسب نسبة الذكاء أو الرتبة الئينية فى ضوء 
المعابير الواردة فى كراسة التعليمات . 

ه ‏ بمكن دراسة خصائصالوذيع التکراری لاسب ذ كاءالطلابه 
فى الص كالتوسط والا عراف المعیارى ومقارنة هذه المجموءة فى 
متعیرات اذ اء مجم و عات آخری : 


a AY —‏ 
التجرىة السأدسة عشر 


تقدبر الذكاء باخحتبان غير لفظى كاختبار النكاء المصور الذى رضعه 


خصائص الاختبار اليك 

الإختار الجدهر الاختار الذى يصلح احق قآ دف الذى وضع 
من أجل ویایتی 8 تتو آفر فہه لماص الأتة 

Validity Jدıڪلا - ١‏ : أن ةس الا ختبار مأو ضح لقباسه. و من 
الترصل إلى إثبات صدق الاخحيار بالتحليل للنطت كأن عل مكونات 
ألموضو ع لدی لدف قأسه م قابل بین هذه انكو أت و علاصر 
الاختار اذا طا بقا کان الاختار صادة > 

وقد نتوصل إلى ذلك بالاسٹوب لتجريى وذاك بأن تحسب درجة 
اللاتة بين متا عة من الاقراد طلبق عليمم الاختبار » ودرجامم 
الى حصلوا علا من مصدر خارجی مسقل عن الا ختبار ء اذا کان 
معامل الارتباط عالیا کان الاختار صادقا ‏ 

۲ - الثبات راناتطهناء يعىأن الا ختيار يعطى نفس التتاج تقرياً إذا 

تكرر تطيبقه على نفس ألجموعة من الأشخاص خلال فترة زمنية قميرة. 

٣‏ -الموضوعية ر+نەنمەزەا0 : . لاوضوعية معنيان الأول : أن 
يكون لاسئلةالاختار تقس الى عند عختلى الفحوصين آى أن السؤال 
لا يقيلالتأوبل والمعنى الان : أن يعطى‌الاختبار تاج ثابتة وألا وتف 
على من قوم باجراته أو حه . 


۽ - العابيرءمرم هم : الدرجة اا مالى عل عليما الف ردق الاختبار 


س ا س 


ذات ععی عدود وهی فی حاجة إلى معيار تفم فى إطاره ومن أمثلة 
هذه المعا بير : 
. (أ) القوسط والاحراف الميارى : 

(ب) الأويات . 

(+) العمر العقل J‏ فی احتبارات الذکاء ( 


قياس القدرات المقلية الأولية 

برى رستون أن الذكاء كن ليله إلى عدد من القدرات الأولية 
وقد طق عدداً کییرا من اختباراتالذكاء على طلاب للمدارس الثا نو ية 
و الكيات و سب معاملات الار امل بین کل اختبار و الاختبار ات 
الآخرى ٤‏ وعد تيل عامل لمصةوفة الارباطات هذه توصل ال سہعة 
عوامل أولية ظبرت «ضوح يكن لمييزها ولاستخداما فی تصبم 
الاختبارات - وقد لاحظ أن الارتباطات بين هذه الاختبارات موجبة 
إلا أن بعض هذه الاختبارات يتمع بعضہا مع بعض فى جاعات . 
وكانت معاملات الارتباط داخل الجموعة الواحدة أعل من معاملات 
الارتباط بين ا لمجم وعات الختلفة . فافترض أن كل بمو عة من الاختبارات 
سا قدرة عقلية أولية . وبناء على ذلك حدد سبع قدرات هى : 

. القدرة على فهم معا الالفاظ‎ - ١ 

. الطلاقة اللفظية أى سہولة استدعاء الكلات‎ - ٣ 

٣‏ القدرة المددية وه القدرة على القيام بعمليات حسابية 


فسرعة و دقه 


= ٤ =~ 

العلاقات الكانية والأشكال وا لىك عليما بدقة وعلى تصور حركات 
الأشاء وأوضاعا الختلفة أثناء الحرك . 

ه - القدرة علالاستدلال وده فالاعال الى تطاب من الشخص 
أن بكتشف قاعدة أو ميدأ متضمنا قى سلسلة أو #رعة من الحرونى . 

٠‏ القدرة على النذ كر . أى الةدرة على الاسترجا ع المباشر لكات 
أو رسوم أو أرقام أو اإتعرف علبا ‏ 

۷ سرعة الإدراك ويظبر فى سرعة تعر الشخص على وجه الشبه 
والاختلاف بين عدة أشباء. 

وقد شر ثر ستون عام ۱۹۳۸ أختياراً القدرات لمقليةالاولية أستدد 
إلى بحوت فى التحليل العاملى أستمرت عثر ستوات . ولقد أءد هذا 
الأختبار فى صورته العربية الد كتور اد زكى صا وتشتمل الصورة 
العربية على أربعة اختبارات هى : 

| - اختبار معان ال كات : 

. -اختبار الإدرأك المکانى‎ ٣ 

. اختبار التفسكير‎ ٣ 

۽ - اتبا العدد. 


البجربة الساذعة تئر 
المشكلة : الغرض من هذه ألجربة : 
(۱) أن تتاح لك خبرة بهذا الأختبار باءتباره نتيجة لنظبة مختلفة 
تنم الق عن نظرية سبيرمان الى رأى أن مظاهر النشاط العقلى 
بدخل فبا عار ا وأحد شارك فما ویعرفی بالعامل العام 


— و س 

(ب) أن درس ات هله الاختبارات وصدقبأً ٤‏ و کف صح | 
وحول درجاتك إلى درجات معبارية وتستخرج بروفيل القدرات . 

الأأدوأت 2 سباعة قاف ٤‏ وعة من کراسات اعمات 6 كوعة 
ف کراسات اة الاخبار ¢ وموعة من‌أوراق الإجابةت وكموعة می 
أوراق اأعاير . 

الطريقة : يقوم اأدرس بدور الجرب والطلاب بدور المفحوصين 
ثم توزع كراسات الاسثلة وأوراق الإجابة ويجرى الاختبار وفقا 
التعلمات والازمنة الحددة . 

٤‏ بتبادل الطلاب‌الاختبارات لتم يجاو ذلك بعد أن يقرأ الدرس 
الإجابة اأصجيحة لکل سۇال ٠‏ 


المراجع 


۔ أحہدزکی صا ء عل النفس التربوى- مكتبةالنمضة المصسية ٠۹۹‏ 
۲ جار عبد ا مجیدجار۔ الذكاء ومقاه-دار الضة العر بية ٠۹۸٠‏ 
٣‏ ۔ فاد الہہی السید ۔ الد کاء ۔ دار الفسکر العری ۱۹۹4 


٠(‏ السلوك) 


النم تل اناع 
الميول 


الباحون بدراسة الو ل لارتباطما الوثیق بالإقال على نوأاحىی 

النشاط عا لي اختلافما فى محالى الدراسة والعمل » بل وفما بنشغل بهالاافراد 
من ضروب النشاط فی ا وقات فراعم ولمم . ومن الاس من عب 
العمل ألر و تينى وعم من حب العمل تنو ع الذى يفسح الجال لاإبداعء 

ومنېم من عب العمل الیدوی بن ضفل آخرون العمل العقلى . ييل 
يعض الناس إلى الاعبال الى ا ارتاطا كيرا بالعلاقات الإانسانية 
وبالناس › بوا ميل آخرون إلى الاعبال الى تم بالانعزال واليعد عن 
الناس ولقد أنصرف الباحنون إلى دراسة الميول وقياسما أوعحث العلاقة 
ينبا وبين النجا ح فى ا مين الختلفة . 


وری د دونالد سو ر » أن هناك أربعة معالى أساسية لابصطلح ميل 
ada sınterest‏ العاف ترط بأساليبالمحصول على بیابات عن‌اليل وھی: 


۾ اليل الذی بعر عه اأشحص &Î Expressed 1er5)‏ أن 
بقرر ألفرد د بيساطة أنه عب أن مارس زغاطا معیتاأ أو لا که ۴ 
لا یرٹ به وقد یکون ن الیل اطا بشى» أو نشاط أو مہنة . 


۽ امل بظہر ف مشارکة رد ف زشاط أو عل أو مبنة 
Manifest Interest‏ هذا انجاە موضوعى لدرأسة اليل وتجنب 
الناحية النانية فى التعبير ولآ الفرد قد يم ما لا برتبط بالشاط 
لا بالنشاط نفسه . 


م الل الذى تقسه الاخت ارات الر ضوع Tested inierest‏ 
ک يتمز دى ذلك الذى قوم على تقدبرات ذاتية . ويدور هذا الاختار 
عاد حو ل البيانات والعلومات a ٣‏ تتوافر دى القرد مججة | اليل . 

۽ واايل الذي تaa‏ lلaiiتÎ«lت Inventoried interest‏ 
ويقاس عن طريق الاستفتاءأت الى تشتمل على أوجه النشاط والاشاء 
والاشخاص الذين بقضامم الفرد أو لا يفضلمم ومحدد لكل أستجاية 
عمكنة وزن بطربقة تجربيبة وتضاف الآأوزان الى تتفق مح إجابات 
الشخص آلڏی ببب عن الاستفتاء وينتج عى هذه الاضافة تقر 3 
نمطا مى الول يرشت البحوت أنه يخلب علبه الثبات » ولا يكو ن ۴٤‏ هذه 
الحالة تدرا ذاتياً . 

اختبارات الیول 

ترتہط مقابيس اليو ل ارتياطا ويفا من الناحة الوظيفية باختيارات 
الاستعدادات العقلية طالا آنا تستخدم ساسا فى التوجيه التعليمى 
وللهى . وأختبار ابول ,هو استخيار طوبل يستخدم اسلوب التقررر 
ألذانى الحصول على معلومات عن لغرد وذلك عله :صف خصاصه 
هو . ودناك أسلوبان قى وضع اختبارات الميول ثل كل واحد عنما 
أسلوباً متمیزآً نعرض له فما بى : 

اختبار سرونج : 

: The Strong Vocational Irterest Blank 

ا هڏا اغا عحصم رومس 9 کر ار 
مثغيراً من ال يول أوأربعين فئة فة من لليول والقم الأول من هذه العناصر 
شتمل عل هأئة مېنه بأماا واإطلوب هن افرص ُن لبان مام کل 


= jhe - 


نة ما إذا كان عب الاشتغال بها أو يكره ذلك . أو أنه لاتم با 
وذإك بنض النظر عن الدخل الذى يأخذه المشتغل فيا » أو كزه 
الاجتاعى أو فرص الترق . وملة أمثلة هذه ا مهن مثل مم حى » مبندس 
معمارى » ضابط الجيش » ضان . ويشتمل القم الثانى عل سنة 
وثلاثين مادة درأسية على المفحوص أن يبين أنه عا أو لا عا » 
أو لا متم با وهن أمثلتبا الجر ارم › مسك الدفانر . 


والقم الات يشتمل على ٠٠‏ من أنواع التسلية كمد السمك وصيد 
المحيوانات والتنس وقيادة السيارة ويشتمل لقم الراپع على ۸ اطا 
مشتركا مال لاء خطبة > وتصليح الماعة » ويشتمل اقم الحامس 
عل > نوعا من الناس ملل شخص شط » شخص متشا م » شخص يدعو 
للآراء الجديدة . شخص يستدن دن الآخرن وعلى الحو ص أن ن 
دل حب مثل هذا الشخص آو لا عبه أو لا یی بهء م ی ذلك أربع 
غرعات تسكون كل جموعة من عشرة أشياء ويطلب من الخص أن 
برتب كل جموعة حب تفضيله : امجموعة الاولى نشاطات وامجموعة 
الانبة صفات عامه للعمل » والجموعة الثالكة : العمل الذى يعطى أجرا 
أ كر من غيره » العمل الذى يسمح بالفرصة لاخرقية والجموعة الرأبعة : 
تتكون من مرا كز قيادية فى منظمة . وى لك ٤١‏ زوجا من الأعال 
وعلى انجيب أن عدار واحداً من کل ذوج حسسب درجة تفضيله » وف 
النہاية قابمة من العناصر والسمات بقدر الفرد نفسه فيما . 


هد الاختبار : 


ببدف هدا الاختبار إلى تحديد ما إذا كان الجيب اديه ميول مهاببة 


للأشخاص الناجحين ی كل مبنة من عدن من لين . واستخدم هذا 


n fo mo 


الاختبار فى التوجيه البنى والتعليمى وليس فى الاتاء الهنى و الصيف 
ول قصل هن و صضحه قاس الاسءدادات الہنية 2 


” 
ا 


نطو ر الاختبار : 


يقوم هذا الاختبار على مسلبة أساسية هى أى الأفرأد الراضين عن 
منة يتميزون على الافراد الأخرين عامة بكونهم تلكون طا فريدا 
من لیولء کا سند ال مسل آخرھو: أن مدی اقتراب ٤ط‏ ميول الشخص 
من مط مہنة معينة يتناس مع عدد اليول الحاصة المشتركة بين ميوله 
والفط الى ويتحدد ذلك بعدد الاستجابات الى تسدر عنه وتسق هح 
الفرد الخطى فى تلك للبنة ء ولقد تم تحديد هذا بالخطوات الا تية : 

› تطببتق عدد کبیر من الحناصر عل اشامن فی کثیر من لن‎ - ١ 
ولعمل مفتاح ااصحيح لبنة معينة اختار ساروج بحوعة كيجك لتلك‎ 
الہنة ۔ وی تنکون من اناس علو بألېنة عدة سئوات وعصلون على‎ 
راتب أعلى من المد الادنى . وكان عدد أفراد كل جموعة حوالى‎ 
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۰۰ سحصس . 

٣‏ - تحدید استجا باتہم عن کل سؤأل عن أسئلة الاختیار » أى تعد يد 
دد من ذکروا حبہم للنشاط » أو عدم یم له ء آو عدم آھامہم به › 
م تحديد السب الو ية لمذه الاستجا بات . 

٣‏ - مقار نة هذه النسب ءع السب الحوبة العامة الأخرذةمن یع 
الافراد الذين أجرى علم الاختيار men in genetal group‏ 
وذلك بعد أن تستبعف منبا جاعة الط ويقرب عدد هذه الحاعة دن 
خهسة لاف باون ٠٠١‏ ميغة عفتلاة . 


سس کا 


٤‏ ڪل د قسمة سوال ُن أستلة الإختبار فا يتصل کېن من 
الب با يتناسب مع مدى الفرق بين العاملين بيذ البنة ( جاعة الحك ) 
و الا فراد الذين طبق عليہم الاختبار men in general gronp‏ 
ملاقال الہندسون آم عون فكرة الاشتغال بالإءلانبنسبة أل كثيراً 
عع حب الر جالعامة لمذه الفكرة . وعلى هذا تعطى الاستجابة ( أحب) 
وزنا مقداره - ۲ النسبة لاممندسين » ويكرة المندسونفكرة الاشتنال 
الإعلان بسبة أعلى من الرجال عامة وعلى هذا تعصل الاستجابة أ كره 
على وزن تقد ری مقداره + ۳ بأالنسبة للہہندس وكا أزداد الفرق 
بين ال يتين ازداد الوزن النقدرى للاستجابةالمعينة بالنسبة لوأل معين 
وکررت هذه اأعملية بالذسبة ميس العناصر وف کل نة لحمل مفتاح 
جرح طا . 

وعند تطبیق الاختبار بطاب من اأص أن استجسب کل عنصر 
من عناصره م بطیق مفتاح التصحيح على استجاباته م مح الأوزان 
ادر ية ذه الإجا بات جریا آی مح الحصرل عل ألدر جة الام ۰ 
وهذه الدرجات الام لا تصلح لالمقارنة من مقاس مى إلى مقيأاس 
آخر وللقمکن ن هذه القارنة من الضرورى عویل الدرجات الام 
إلى درجات معيارية تم حده الرمز المقابل للدرجة الميارية »> فلرمزا 
( 4 ) یی درجة معيارية حصل عليما أعلى | من المشتغلين اأ 
موضح ألنظر وميول ا[شخص اذى بقع دون ب (B)++‏ خت لهه 
تماما عن معظم أفراد الحاعة الهنية » ويقع ۲ أ من الرجال فى المبنة 
فى الفة + أو + ب . 


= 4 س 


جدول ( ٤‏ ) 
جدرل بين طريقة حديد قيمة كل. سوال من الاسئلة 
المشسة الأول من اخجبار ابول البنبة لار جال 
بالنسبة لفثة المندسين 


الأسثلة المشرة 
الاو ل من اخخبار 
المبول المبنية للرجال 


۱ ثل ( غیر سینای)|‎ - ١ 
مشتغل بالإعلان‎ ٣ 

عن السلع r‏ 
٣‏ مہندس معماری |پم 
£ ۔ ضا بط جیش ۲۲ 
- فنان ۲¢ 
٦‏ فل ۲٢‏ 
۷ شرف ریاضی م 
٩-مۇلف‏ تصص |ہم 
۰ مؤاف كتبفنية 
صناعة 


س 


ولا بوم مفتاح التصحیے هذا على أى نظرية سيكولوجية عن 
الأبند-ين » وا٤‏ يعتمد كاية على البيانات الى جعت من تطبيق الاختيار 
فہذه البيانات هى الى دد خصائص ميول المېندسين » وبعضالاوزان 
التقدبرية تتلاءم مع ما استطيع توقعه مثلا + ۲ كتقدير وز الاستجاية: 
.أحب الاشتغال كہندس ممارى » ولكن هناك أوزان تقدبرية أخرى 
غير معق لة ملا حب تأ ليف القصص واأنروا بات تنقص درجة الهندس 
وكره هذا العمل حسب بصةر » ولكن عدم الاهتام به حسب ج ١ء‏ 
وبعض الاوزان غير منطقية لانها تعتمد كاية على النتائج الاحصائة 
( وبعضما جاء بتأثير الصدفة ) ولا تتأثر بأحكام واضع الاختيار وى 


ا 


ومفتاح اصح الأميديق خلط غير متجا نس فالا تجا بات 
العش الراردة فى الجدول السابق بالنسبه للمندسين تشتمل على الميل إلى 
موطوعات رياضية علية ) کااہندس الممارى والفلك » ومرلف 
الكتب الفنية الصناعية ) ٠‏ و كره النشاطات اللفظية ( كاامثل امسر حىء 
وا"شنغل بالإعلان عنالسلع :وم لف القصة » ودلال الزادات ) وعدم 
الاهتام مشرنى رياضى وحب ضابط الجيش » ولو ردا إعطاء أمثلة 
قليلة من بقية مفتاح التصديح فإننانجد أن دناك وزناتقدبراً کبیرآً لحب 
ما يني . التكامل والتفاضل » والكيمياو .الجغراف الةو [مn‏ 0غ۸ 
Geographic‏ وصليح الاعات وکتابه التقار بر > إدخال سین عل 
تم آ a‏ > وجیع هذه الاسثلة تمكس ميولا علبية فنية » وأوزان 
تقديرية صغيرة تعطى لمدة عناص مختلطة حين جاب عنما بحب ء 
لا تتصل اتم الا واتعاً بالمندسة كالسير مسافات طوبلة ء والكو ثرو 
السيمفولى » والندريب العتكرى» والأشخاص الكثيرون والكلام ء 


والمعاملة اأبذبة من الرؤساء» وعا أن هذه العناصر المبعثرة هما تأثير اقل 
بكثير على الدرجة عن كير من العناصر الى ترتبط ارتباطار حال بالا ستل 
الفنية ء فإنه بمكن إهماها فى اانغسير اليسكولوجى لتقدبر البندس . 
ويتوافر للاختبار نى صورته الأصلية مفاتيح لسبع وأربعين مبنة. 
وهناك صورة للنساء مكن أن تصحح لسبعة وعثسبن مبنة متهأ ا لمر ضة 
وطبيبة الأسنان وكان تصحيح الاختبا بعد وضعه مباشرة واستخرأاج 
الأوزان التقدبرية للاجابات عليه علية بالغة التعقيد والصعوىة › وقد 
توصل المشتغلون إلى عدة طرق اتصحصحه بكفاءة وإن كان معظم بلقا ٣ین‏ 
خدمات اتر جيه والإرشادفضلون!رساله ارا كز متخصصة فى تصحيحة. 
ولقد نةل الاختبار إل اللغة العربة الد كتور ءطية مود هنا ونثر ته 
مكتبة النمضة المصربة » وقد أستخدمه ال كتور عدلى كأمل قى رأة 
للد کتوراه وتوصل الى وضع ما تبح تصحيح أعدد دود من الین 
وقد ینت الدراسات التبعبة أتغاق درجات الميول المتة 
الى حصلل عليبا هعم طالاً بال جامعة مح المبن الى اشتغلوا فيا فى 
العشربن سنة, التالبة لتطبيق الاختبار علمم بتسية ۸٦‏ 1 وکان هڏا 
الاتفاق بالنسبة ل ۰ ر مم هقداره ٣ ٩۱‏ اما اليأقون 
وعددم ٠١‏ فقد غيروا مہبم وكان الاتفاق بين اليول والبن ۷۷.|" 
ولقد طبق ستروح هذا الاختیار عام ۹۳۰ على .م طالاً فى اأسنة 
الأولى يجامعة ستانفورد ثم أعيد تطيق الاختيار علهم فى سنة 1۹۴ › 
٠4 ٩‏ واتضح أن الاتفاق الكلى بين درجات ميول البندسين 
واختيار البنة كان عالياً إلى درجة تموق ماكان يتوقعه الباحث › على 
الرغم من كثرة ااتغيرات اأستقلة الى تعحدد الاختيار الى كالسحة 
والناحية الاتتصادية وضخط الاسرة والاستعداد العقل . 
زين كان المدف الأول لإختيار ستروئج هو لناب علاءمة اأفرد 


ہن معينة فقد استخدم اختباره القوصل إلى و صف عام الشخص ويتطلب. 
هذا الوصف تنظ الاستجابات على أساس من السبات السيكولوجية 
ذات الدلالة والمنى » واقد مخض التحليل العام للغاتيع المنية عن 
سااة من ألسمات الو صفية هى بحمعات ليول مبنة للر جال وكان عددها 
إحدى ءثشر . الجموعة الأول علبية ابتكارية : الفنان وعال النفس 
والمبندس المارى والطبيب وطبيب اسان . والانية : قنية عالم 
ال باضيات > والقیز اى » والمندس » والکمائی t1...‏ 


The Kuder Prefererece Record : ikl إختبار كو در لليول‎ 


وبثل المنج المتجانس لوضع مفتاح التصحيح . 

لكان تطو راخټا رکو درللہی ل المنيةءعادآنقر با لاختیار سرد ج 
فقد بدأ كود بتحليل عامل لعنامر الاختبار وذلك للتعرى عل 
نجمعات لليول » وعلى أساس هذه الدراسة رتب عناصر الاختبار 
أو أسلته فى مقاييس وصفية ولقد استخدمت المقاييس فى الآر جيه 
التربوى والمبنى على الرغم من آن التنبؤات قامت على الاستنتاج بدلا 
من أن تقوم عل أدلة وشواهد على اإصدق ااتنبؤى . وض ألزمن. 
تجمعت الببانات والحلومات عن الصدق التنبؤى لبروفلات الكودر . 


والاختبار فى أصله عدة صور » وسوف تناقش أماماً الصررة © 
على الرغم من أن الصورة ۸ مازالت مستخدية كاخءبار لأشخصة › ولقد 
حلت الصورة 8 عل الصررة ع الى يقتا » ولقد م حدیناً وضع 
وتطورر الصررة الى تعطى الباحت تقدبرأت مبنية معينة كلك الى 
٠‏ صل علہا من اختبار ستر وج ولا تهدف إل جرد الوصف » وع هذ 
فأن الصورة تصور عل أفشل نحو تطو ي مةاتيح اللصحرح الوصفية . 


ت 


ولقد استطاع كودر أن بتعرنى على عشر بجممات من اليول 

المئبة ء والنجمح هو موعة من لعناصر (الاستكة) : برتبط بعضا 

E OE‏ ملحو ظاً وش هله الجمرعه تعر متيجالسة ء آی أن 

هناك عاملا مشسترکا واحداً یتمٹل فا کہا ا العشس الى يتسكون 

منہا الروفیل هى : 

١‏ - اليل العمل ف اللاء : ويفضللى صاحبه العمل بالخارج أعاب 
الوقت والتعامل مع الميوان والنبات . 

- اليل للعمل اليكانيكى : ويقضل صاحبه العمل ءل اللات 
الميكانكة وتا بعةالعلاقات بین‌دنه الا لات 

. ايل للعمل الحسانى : بيل صاحيه العمل فى الأرقام‎ - ٣ 

۽ اليل للعمل العلبى : عيبل صاحه إلى كتشانى الحقاتق الجديدة 


واتبا ع طريقة منبجية ی عله . 

ه - الميل للعمل الاقاعى : عيبل صاحيه إلى التعاءل مع الناس وتقدم 
المشروعاتوالافكارا ل جديدة مم بالإقناع 

س اليل العمل الفتى :يل صاحبه إلى القيام بالاعصال الغئية 
الابداعبة. 

۷٠‏ ساليل للعمل الأدفى : ميل صاحه إلى قراءة الأعال الادية 

وکنایتا. 

۸ اليل الموسيقى : جيل صاحبه لماع الموسيتق أو القراءة 

عنما » أو عزفبا. 


. اليل لاخدمةالاجتاعية: ميل صاحبه لمساعدة الآخرين‎ - ٩ 
«و اليل للعملى السكتابى يل صاحبه للعمسل لاصكتى الذى‎ 


۱۹۷ ¬ 


وعتوى الاختبار على بعض أساليب النشاط مقسمة إلى رات 
ل کون کل منہا من اة أشياء وعلى الفرد أن يقرأها بدقة ج بث 
عن أى الأشياء الثلاثة يفضله أ كثر من عبره ٠‏ م بضع علامة تبين هذا 
فى ورتة اللاجابة وعد ذلك بحت عن أى الأشاء العا<ثة i‏ تله 
أل من الآخرين ويضع علامة تدل على ذلك . 


مثال : انى ببتا للطيور . 
اكب مقالات عن الطبور ء 
ارسم ورا ومتاظر لاطور . 
وهذه العبارأات تدل على الميول الميكانيكية والاديية والفنبة على 
الريب > ويدل البروفيل النفى على عدد للعناص ألنى وضع التاميذ 
علا علامة فى كل جال عند مقأرنته ممن فی سنه‌من ذ کر او ت حسب 
جنه . وهذه الدرجات لا عدد تعسفياً » ونما تعد العناصس فى مفتاح 
لن حح لہا تربط مع العناصس الأخرى فه إحصاناً . ولقد 
امتمد کودر على حکه أثناء وضع عناصر الاختبار فى مر حلة ریه 
سب وقبل أن ٫اّخذ‏ صو رته الناثية وعم نفسیر ال روفيل مہنيا عأدة » 
بتمریز عل تقد یرن فی البروفیل م الرجوع إلى قانمه المهن الى عتقد 
أن التقدبرات مر نبطة با . 
الغاتيح البتة : 
عندما نش كودر الصو رة الأولى لاختباره عام 4€ ارح أن 
قوم تسر الاختبار عل الأسس النطقية وحدها مفترضا أن هناك 


صلة بين مرول معينة ومن تاناسب مهما . ولكن الحاجة ظرت لد اة 
الاعات اة لحف و صدق هذه الافتر اضات أو المسلمات 4 


ولقد انضح أن تتائج الدراسات التى قام بها كودر دعم التوقعات 
النطقية ء ولقدأظبر الروقیل ألر سبط عازگمع۴ «ونفءص 16ط للحاسبين 
قمتین ۰ إلقمة الأول فى اليل الحساى والثانبة فى اليل الكتابي وحمل 
امؤلغون ورؤساء التحربر والصحفيون على آعل درجةف اليل الأدنى 
کا صل الكيمائيون على أعلى درجة ف اليل العلمى والموسيقبون فى 
اميل الموسيق . ولكن ظبر فى تفس الوقت ااحرافات عا هو متوقع 
يك لو جوب محيص الاقتراضات اأنطقية . 


ويمكن اسنخدام معا دلة الاحدار لأر عط بين درجات الميول الختافة 
ووصعبا فى مط مين العاملين فى مبنة معينة . وأيسط هذه الحادلات تلك 
الى تم التو صل إلبما لتعرفعلى ميرول النجار بن والى تتبر ایل اایکایک 
موجبا . وتعطى أوزابا سالية مساو بة للل العلمى والأدف والكتاى . 
ولقد كانت مثل هذه العادلة فعالة فى التميت بين التجار بين وأعحاب 
اہن الآخری. ومعنی هذا أن بروقیلات کودر بمکن تحویاہا الى 
تقدیرات مہنية کا هو الال عند سترونج : ولكن مثل هذا التحويل 
لس شاعا قى الممارسات العلبية لآن او جين تمون ممساعدة الطلاب 
عل فبم أنفسيم بصورة عامة لا لاختيار مين هم . 


ولقد عرب هذا الاختیار الد کتور أحد ری صا عل عو يناسب 
اة ا لمصرية والاختبار فى صورته العرببة مكون من صفحة لكعلمات 
ا ف ا او و ا ره ع ی و 
وجيب اامحوص بوضع علامى بر فى الخانة الخصصة للا كتر تيلا 
والاتل تفضيلا من أساليب النشاط الللاث تم نستخرج الدرجة الحام 
الخاصةلكل ميل بعد الا كد من صدق الإ جا بة و ذلك باستخدام مفاتيحخاصة 
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بالاختبار م حول الدرجات الام إلى مگرنیات ورسم بروفیل بوضح 
مرول الةرد . ولقد أستت جت معاير ذلك الاخبار عل ساس 
و عتين الاو لى من البنين تضم ٠٠١‏ تلميذ الدارس الثانوية تتراوح 
أعارم بين ٠٠١‏ ۱۹ء والثانية تضم حوالى ١٠۽‏ تلميذة من تقس السن 
وا'عايير خاصة بكل بموعة على حدة . 


ااغرض «ن النجربة : 

(أ) تتاح لك خبرة باختيار الميول الممنية ( كودد ) . 

(ب) أن تدرس ثبات هذا الاختبار وصدفه . 

) )أن تستخر ج روفيلا يولك وتترجه ل الین الى تلا به . 

الأدو أت : ساعة إيقاى » #رعه من كراسات تعلمات الاختبار 
وسات اا ر غر هة می ورای ااا غ مغاتیح 
الة> حح » ومن أوراق المعاير . 

الطريعة : يقو م المدرس بدور اجرب والطلاب بدور المحوصين 
¢ توذع کراسأات الاسثلة وأوراق الإجابة وتجرى الاختبار وفقا 
للتعلمات . 

م بتبادل الطاب الاختبارات تہ حيحمامستخدمين مفا تب التصحیج 
بعد الا کد مق أن ص ے بم أو أك . 
مقياس !)يول الهنية واللامينية : 


أعدء د. عبد الالام عبد الغفار ميمدف لقياس ميول الفرد المنية 
وميوله اللامہنية وممكن استخدامه مع طلاب المدارس الاانوية 


mm Yee mm 


والجامعأت من ٠١‏ نة فا فوق . ویصلح لاغرأاض الار جه الع می 
وا)بنى وف الدرأسة العلمية للمبول . ويتكون من ٠٠١‏ عبارة صممت 
لتقيس أحد عشر ميلا » واختيرت لنغطى أ كر قطا ع فى ميدان اليولء 
و ثل کل ميل ءاملا مستقلا ء وهو بہذا المعی تی منہج کودر فی عل 
الاختبار . ومثل كل عامل خس عشرة عبارة تبين أنواعا من النشاط 
تر تبط بیدا العامل . 


ويعطى اأقياس المفحوص درجتين ء درجة عن اليل الى ودرجة 
عن اليل اللامينى واليل انى معتاه أن القرد ختار منة للانه بتار بعدد 
من المؤثرات الاجتاعية والاقصادية بحانب تأثره ميوله . أما اليل 
اللاممنى فعناه اختيار العمل كبواية وهو هنا لا تأر هذه العو امل بتقس 
الدرجة» وعلى هذا يكون اليل اللامبنى أصدق فى التعبير عن ميول الفرد 
من الميل الى . 


وللاختبار ورقة إجابة منفصلة » ولكل سوال ثلاث إجا بات عتملة 
وإذا استجاب الفحوص برسم داترة حول ( م ) فان معى هذا آنه عختار 
هذا الاو ع من النشاط لیسکسب منه رزقه و[ِذا رسے الدائرة حول ( ھ ) 
فإنه يقضل هذا النشاط ليشغل به وقتقراغه وقدرسكسب منه مالاء وإذا 
دسم دأرة حول (م) » وحول (ه) فان معنى هذا أنه يفضل هذاالنشاط 
نة وهوارة آما حرف ( ل ) فيعتى أن الفحوص لا يتم بهذا النشاط . 

ولا تحسب فى الدرجة إلا الاس تجابات الإيجابية أی الدوار حول 
ال حرف )م( کون درجة لايل نى وعدد الدوائر حون (د) 
لتکو ن درجته ف ايل اللامبتى . والباية العظمى للدرجة ٠١‏ وهذا 
الاخ#ار يقس لايرل الانية : 
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الل هرن › والميل الغان » واليل للع لوم » وليل لاعمل اک 8 1 
واأيل للعمل للتجارى » والميل لارياضة » واليل لاممل فى الخلاء» وليل 
للعمل ألذى حتاج إلى إقناع وإشراف عل اإنير » واليل لاخدءات 
الاجتاعية وليل للعمل الكتاى واليل للعمل السا . وقد أسةخرجت 
امعايير الئينية م نتائج تطبیق الاختباں على ۷ه طالبا و مم طالة 
وما زال الاختبار فى مرحاة الدراسة واأتجريب . 


اختبار الول المينية : 


وضع أختبار اأيول المنية ٠2‏ جابر عبد الجيد جار وتلمخص 
الاستجابات على هذا اأقياس فى خسة عثى تقديرا وهذء التغيرات 
اة عشس تقوم على دراسة مستفيضة للميول الإندانية من خلال 
مقاييس الميول الختلفة و دراسة الأدب السيكولوجى الذى يتناول هذا 
الإوضوع ويمكن وصف هذه اليول على النحو التالى : 

۽ - اليل الخلوى : 

أن ميل الةرد إلى الاهتام ملاحظة الحاصيل الزراعية والناظر 
الطبعية أو أن بجحمح أصداف البح وأن بزرع خط روات . أو يستمتع 
بالراج الاذاعية عن زراعة الها كة أو يزور حديقة عامة مشهورة 
بمناظرها الطبيعية أو يقرأ عن طرق الرراعة الحديئة أو يربى دجاجا 
ودیوکا روهة : 


)١(‏ يتألف الإختبار ى كراسة للاستلة وورقة للاجابة وكراسة التعليمات» 
معمل علم النفس كلية التريبة جامعة قطر ۱۹۷۸ م . 
١۳(‏ - السلوك ) 


س ۰ س 


أن تيل القرد إلى صلاح لعبة مكسورة أو عمل ماذج مختلفة من 
الطائرات وال راكب الشراعية أو يصلح الأدوات الارلية أو بم 
تصمبات المبانى والجسور أو يفك تفلا مکسور لیری سبب الكس 
0 بصلح ناث النزل أو يدرس الخراطة أو یصبح مہندسا میکانیکیا أو 
جرب لعبة میکانیسكية جدیدة لیری کیف تو دی علہا . 

: اليل الحساق‎ ٣ 

آن یل الفرد إلى آن کون عاسبا قانونيا أو أن کون استاذا ق 
الرياضيات أو بقوم بعمل محتاج لحساب عقلى أو بعمل جدول بيان 
نكالبف ال معرشة أو بحل الغازا رياضبة أو يساعد على تنظيم ميزانية أو 
برسم بيا ءات جداول إحصائة أو نأمينا لصندوقإحدى الجعيات. 

> اليل العلبى : 

ن يل الفرد ازيارة عرض العلوم أو يتوصل إلى اختراعات علبية 
جديدة أو يتم إلى نادى هواة العلوم الفلكية أو يعمل مساعدا لمال 
يقوم بأحات علمية أو يقوم برحلات علميه البحث عن حيوانات 
نادرة أ أن یصبح کیمیائاً ۹ یدرس عل الأحياء 


0= اليل الاقاعي : 

لت ی 

أن ميل الفرد إلى مقا بلة الناس لاستطلاع داعم فى مث ذلة أجتمأعية 
أو ا تبرعات مشرو جری أو بقنع آعاب الأمرال بانشاء 
مصعم تاج الصابون ا آن نيح عقود تأمين أو بض تواعا بین 
العمال أو يعد اعلانات لإحدى دور النشر أو يكتب مقالا عن طريقة 


س 


۹ اليل ألفى : 


أن يل الفرد إلى أن رم کاریکاتیر! أو رعسم آواتی آزھار آو 
عرف قن النحت أو م أنواعا جديدة من النسيج أو قوم بدور 
شخصية فنان مشمور أو يتاجر ف المنتجات الفنية كالصور والرهريات 
أو بعلم الأطفال الرسم . 
~~ الل الأدبى : 
ان تيل الغرد إلى أن يقرا ى مكتبة أو يتعل الدب العربى أو يكتب 
روأية مسر حة ٤‏ و یدرس فن كتابة القصة أو حيرف الم حافة أو أن 
یکون كاتا آو مو لما أو بشتېر کنأقد آدبی 5 یکت مالا لإحدی 
الجرائد أو بعلم ألنغة الحربية يجيد ها . 
۸- اليل الوسقى ء 
أن ميل الفرد إلى أن يكون عازف ءود أو عازف على البيا:و أو 
فطل قضاء وقت فرأغه ق العزف عليه أو يتب موسیگی تصويرية 
لحد الالام أو يقراً عن تاريخ الموسيقی أو أن يييع آ لات موسيقية 
5 لار علد للادوات أأوسبقىة . 


: اليل للخدمة الاجتاعية‎ - ٩ 


أن جيل الغرد إل قراءة الدروس لطالب ضررر أو ينتمى إلى جمعية 
تبحث مشكلات اللاة العصرية أو يعطى دروسا متتظمة عن ااواطن 
امال أو أن يشتبر كمضاح اجتاعى أو زعيم دینی أو یزور ملجاً 
ليام أو ينظم حل سما هرة ية خيرية . 


¥ 


: اليل الكتانى‎ ٠ 

أن بل الفرد إلى أن يشترك فى سباق ل5ل السكاتية أو يعمل صرافا نى 
بنك أو يعمل على نشر أفضل الوسائل لإدارة الأعال الكاية أو ن 
كشو فا لبان اللالة التجارية لبحض الموسسات أو أن يعمل سكرترا 
خاصاً أو يدرس أفضل الأعال الإدارية قى الو سسات أو یدرس النغم 
انى حمق الكفاءة فى الأعبان الادارية 

: اليل الرياضى‎ ١١ 

أن ميل الغرد إلىأن يشترك قى سباق الدراجات أو يتنافس فى سباق 
للسباحة أو يعمل کحک راض أو يشترك فی سباق الجری أو يشار كفی 
فربق الملا كة أو بش تراك قى سابقه لكال الأجام أي لتجدوب أو عر 
اجتاعا رياضيا كأحد أعضاء الفرقالرباضية أو يلعب مع فریق كر تالقدم. 


: اليل التجارى‎ N: 
0 آن ميا لى الفرد إلى شرا ء عرية مسمتعملة وبيعما أو أن بفتح‌علا حجار‎ 
یشترك فی شراء عقارات وبیعپا بربح أو یراس اجتاعا لمعمل تجاری.‎ 

ا یشتری بضائحویییعهابر بج و يقبا عا سيحدث فى سوقالاوراق 
الإالىة من ارتفاع أ KL‏ اا ی گی “ن اس والسندأات ٠‏ 

۳ - اليل إلى الخاصرة : 

ن ميل القرد د إلى أنخاذ القرارأات بعد تكم ر سریع ا ا د ده 
أجاها طعفاً عو التساؤل والاستقبام ا لان | دفاع فی اعرا 
وتصرفانه ولا یدرس اہ L1‏ ل بعتأية شديد: واا ف لار 


بعك ذإك وهو عدر ں گیل ال ألخاعرة وأ لمغامة 


wo: 60 ده‎ 
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أن يل الفرد إلى نجنب الآخربن من حيث نقد دألاینضبمنبم» 
وسل عايله مسمأاءرة لرن ن شل شر و ف الضيږٍ ق عوم 
ل بطلبون اليه 
الأصبحة فى العمل وهو اترم بتوجیم‌ات رؤساثه فى العمل ويتقیل نقد 
الآخرن لعمله بلباقة شديدة . 


ه٠‏ - اليل إلى النظام : 


یل القرد إل العما ل المنظم وال تخطيمل الاعال الى يقوم ما 
وترتیب تفاصیاہا وأن سیر فی عله عل نفس ألنظا م ویرآب خطا باه 
وقوام حسااته ویر تب أعماله أحسن ترتيب . 


وتبين الدرجة أأرتفعة على أى مقياس فرعى من ا!قابيس | لخسة عشر 
أن الشخص ميل إلى اختيار أنشطة مبنية معينة ويفضاما على الأنشطة 
الأخرى وطريقة بناء هذه الأداة تعطلب من جيب عنبا أن عختار بين 
نشاطین فی کل عنصر من عناصر الاختبار و کون من ۲۲۵ عنصرا . 

ویزودنا الاختیار يدر جه تدل عل اتاق الاختار وثبات البروفيل 


تتراو ج بين صر و ٠١‏ درجة . وإذا صت درجة المفحوص عن ٩‏ 


وتستند الدرجه إلى خسة عثسة عنصس مشكررا: 
وهناك من أاؤشرات ماید صدق هڌا الاختار E‏ أن بناءه رستند 
الى حتوى مستمد مى اختبارات اأيول الموثوق ما والتى ثبت صدقبا 


د 


كاختبار كودر للميول البنبة ' واختبار سترواج واختبار الأول المذرة 
واللامہنبة الذى عد د. عبد السلام عبد الغةار بعد تحليل سحتو ياتا وبعد 
دراسةا لادب السيكولوجى المتواقر عن هذا اأوضو ع » ومعى هذا أن 
صدق الحتوى أو الصدق النطي قد توفر للأداة الحالية . 


وكل متغير من متغبرات اليول الہنية الجسة عشر فى هذا الاختبار 
یظہر مع کل متذیر آخحر فى كل عنصر هن العناصر » فإذا اختار الشخص 
فی کل مقارنة العبأرة الدألة على متغير معين عل آنا K1‏ تعبیرآ عن نفسه 
من عبارات التغیرات الاخری قإنه سیحصل على‌الدرجة ٢‏ وهی‌الدرجة 
الةسوى الى بمكن الحصول علیہا فی أى متغير ولك حمل الغرد على 
درجة صفر قىأى متغير لاد أن يتير عبارات هذا الأتغيرفى ا لار نات 
الان والعشرين أفل تعيرا عن ميوله إذا قورنت بعاأرات المثيرات 
الأخرى : 

وقد حب لبات الاختبار بطريقة التجرئة النمية بعد تطيقه على 
عينة مر طالبات يامعة قطر ( عددم ۰ ) بالقصل الدراسی الىادس 
وجاءت اتاج عل النحر التالى : 


سالا س 


جدول دم (۳( 
ان معاملات ثبات مقياس ابول المية 


ا 

التغرأت معامل الارتباط الجر ئة الأصفية 
اليل الخلاوى ۸ر۰ 
امل الیکانیکی 0 
اليل السا ەر 
اليل العلمى ۸ر 
الل الاقناعی رە 
اليل الفى ۸ر 
اليل الأدف ۷ر۰ 
اميل الموسيى ٦ر۰‏ 
اليل للخحدمة الاجتماعية ۸ر 
اليل الكناى ٥ار‏ 
اميل الرياضى ەر 
ايل التجارى ٤ار“‏ 
اليل إلى المسايرة 2 
اليل إلى الخاطرة 
لايل آل النظام ر 


1۰ 
علد أفرأد الحينة 


ا ر ا ا 


YoA ow‏ د 


المرا 
اراجع 

1—L, J, Cronbach, Essentials of Psychological Testing, 
Harper and Row.N, Y., 196t, 
جابر عبد الد جا بر م د ألفروق بين الميو ل اة لعسنات من‎ ۲ 
€ صاب وطالبات التعلم الإعدادى والتانوی وال جامعی باجتمع القطرى‎ 
0 کاب دراسأات فی عل النفس اآتربوى‎ jaff» ¢ 1 ۲۸۵ صفحات من‎ 

ا الكب اقاهرة ۱۹۷۹ م - 


او سف تمود الشيخ ٤‏ جایر عبد مید جا یر ت سی کولو جية 
اروق لمرد اوت ف 


العم ذا لئار 
الا امات النقسة 


بنية الاتواه وقياسه: 


مکن تجريف الاتجاه كليل صتد الفرد لتق وحم شىء أو رمز له بطربقه 
مينة وتم ققوم خلع صقات کن أن وضع على مقياس مدر حطر فاه 
غريب قله وغیر مرغوي فیه ۔ وتنضمن علية لتقو هذه عناصر 
سر فية وعاطةية . IE‏ م فهر ض ای و رمزه عل شخص قد بر 
اتجاهه تحوه . ولا تدتخلالاحكام أأمرقة السرفة فى فة الاتجاهات 
وغد تمل القباس الاجرا تجاه فى روضح علامة الموأفقة أوعدم 
الموافقه على عباراتجدالنة مكنو بة مثز(الرآسماليون غير جديرين باقة) 
وقد تشتمل الانجاهات على مكون نزوعى آى إلى ميل لمعمل نحوموضو ع 
الاتجاء » بالاضافة إلى الاقصاح عن عاطفة حوله فثلا تد تنظر إلى 
الفن السريالى كشىء مرغوب قيه ء ولكتا لانذهب. إلى ععرض له ۽ 
أو لا نقرآ عتا . 


السكون اله ى 

أن اللكون الماطى هو الجانب الرئيسى فى الاتجاه > طالما أنه يريط 
ارتباطا وشا به بتقوم الشىء . وعند تقوم موضو ع ماتازم. بعضالعناصر 
الحرفية ء [ذ E‏ بز الأوضو ح أو نتعرف عليه وأن نربطهعلالاقل 
ضیتا بآشياء أعرى وممتقداث أخرى ¿ وعلى الرغم من هذآء فالعنسر 
العاطاني هو اأذى عن بين لاقو م إلا نجاهى والتقدير الحقل . وقد يون 


مإ 


لدی اخ معتقدات و احکام عن أشياء ختلفة ى عالمه وللكنا لا لانصبح 
[جاهات 2 5 صا حا مکون اشعالى جعل الفرد یل أ ال د أ بنغر 
مه . و تن هذا التأكيد للبكون الإنفعالى مع المقياس اذى وضعه 
شرسقون لقاس الاتجاهات . 

تجلخص طرةة ٹرستوری ق عل قاس للاجاهات ي 
الحطواث التاأة : 


طريقة تُرستون : 


١‏ - يجمع الباحت حوالى مائة عبارة عتقد أا تخطى درجات 
المرافقة والتقيل من آشدها وأقواها إلى أشد درجات عدم الموأفقة أو 
النغور بالنسبة وضو ع الذى يراد قياس الاتجاه النفسى توه علب سكن 
النظافة مثلا او الد :قراطية - 

۽ - يطلب الباحث من عدد من القطاة أو اكام ( حوالى مين 
شخصا) أن يغسمو! هذه العبارات (وكل منها يكون مكو با على قصاصة 
ورق منفصلة ) إل اقم أو فئة نوضع اامبارة الى تدل على الموافقة 
الشديدة أو التقيل الشديد لانظافة فى لاعثة الأول ي توح اماي الى 
تدل على النغور اشديد من النظافة فى الفئة ١ ١‏ » أما المبارة اليادية الى 
لا دل عا على نمور أو حب فتوضح فى الفثة السادسة . 

٣‏ كنس ولة حساب و سيط كلعبارة من حي ”قبلا أو نور ها 
على ساس أن العبارة ستأخذ درجة من ١‏ إلى ٠١‏ تبعا للفئة النى وقعت 
فیہا عند كل قاض أو حم . 

۽ - سيتفق ا حكام اتفاقا لا بأس به فى بعضالمبارات وسيختلفون 
فی عبارات آخری وسیکون مدى تشةت هذه العبلرات الاخیرة كير | 


س 


وهذا يقضى بان حذن المبارات الأخيره من المقياس » ونضمن اياس 
آل اامبارات تشتتا و كى أن نمی إل اختبار م عبارة تيعد أ أحدة 
عن الاغز بنفس ادأ تقر ا . 

ه - توضع العبارات الىوقع عليما الاختبار فى قابمة مبدابة تطق عل 


5 5 ا سے ج " 
عة م ‌الافرادلسی تلبت من أن اأعبارأ ت تقس ماتقجد قاسه. وتر ع 


۳ 


درجات اہین گی سو أل معان اذا أف اعا الشخصس الذي اخناہ 
عبارة مح ما ذه ألعبارة من قبمة فی تعپیرها عن الاجا فى جيدة . أما 
ذا وجدنا ارد e‏ کره الخلافة مناا و قل أ اما ل ت ك عن 
عبون النظافة فيجب استبعاد هذه من المقياس . وبل فى الا ةاعبارات 
ی یت رعل الاخبأر ا وإضین ونا تناسەب الوص ع الى OT‏ 
باه . 


واليك ماله 3 مق اس مهای تام رملد ر د ر 7 . 


در جة العيارة 

ف اق بان السكئيسة هىأعظم م سسه للارتفا ع والسم و بالعا! 

.رم هتاك أخطاء كثيرة فى كديستى ولكى أمعر بأنبا مر سسة 
ممة وبحب أن أساعد على سينا . 

٣ر۽‏ أحب كلست » ولكلى لا أشارك باشاط فى علا . 

مره أحيانا أشعر أن الكئيسة ما قبمة وأحيانا أشك فى علما . 

جرب اعتقد أن الكئيسة تفقد أهميتها بتقدم التربية والتعليم . 

٦ر۸‏ تتناول الكنيسة مسائل قليلة الأهمية »> وتخا من اتبا ع 
منطق عة . 

٠ر٠٠‏ أنظر إلى الكنيسة على أا طفيلية على الجتمع . 


| 


ىة ليتق الاخنبار أن تعدلى هذه اأعيارات فى صو رة عطبو عة 
وغبر مرئية حب قيمتما ودون أن نكب عليا ھذہ القے ء ویطلب 
من اجيب أن بضع علامة صح على كل جلة يوأفق عليما . ويكون تقدين 
ا[شخص فف بط او وط قم العبارات الى وضح عاہا الشخص 

عرو ب دڙا اقاس ٤‏ 

١‏ - آنه طالب جہدا مائلا من الحسكام لتحدید وزن کل عیارہ من 
العبارات الكئيرة الى تيدأ بتجريتها لك ننتمى إلى العيارات الى توضع 
ف القاس ى صورته النهائية . 

٣‏ الاستعانة عحكام متحیز ین أو متعصبين يور فى تكو ٍن القياس 
ولو أن الا حاث الةوافرة هذا الصدد متضارية . 

٣‏ من الممكن أن تكون العبارات القساوية البعد فى نظر اكام 
ختلفة غير متساوءة بالنسبة لفحو صين أو ليست متساوبة فى الواقع . 

۽ - حدث أن جد متو سط التةير للقرد بقترب أو يشابه متو مط 
شخص آخر مع أن دلالة كل من المتوسطين عختلفة فلو أن شخعاً 
اختار العبارتين الحامسة والسادسة لكان متو سط تقديره 


٣ر۷‏ + ٦دA‏ > ۹ر ولكن الشخص آلذى ختار العبارة 
۲ 


الاخبرة والعبارة الرأبعة عحصل عل متوسط > vg‏ 
: ۲ 

وھ و مقارب لاوط الذى حصل عاعه اش ص ااساق ومح ذلك 
د لولة اناه کل منېما مختلف کا تعض من العيارتين الأتين.وافقا عليا 


- 1 
طر تة لسر و ه 


اقترح یکرت ز1 طريقة أبسط هى أن تار عدداً من 
العبارات تتناول الا تجاه النفسى الذى يراد قياسه » وعلى أفراد عينة 
ايحت أن ييينو! بالنسية لكل عارة ما إذا كارا يوافقون يتمد لاء 
أو يوأفةون › أو محر ددین أولا يوآفقون أو لا يوافةوان إشمدة و تحصل 
القرد ع هید یں هر رع ټم استجا با نه EF:‏ عل ابحو الى : 


موافق جدا موآفق مدر دد غير موآفی عر مواأفی بألمر3. 
٤ 0‏ ۳ ۲ ۱ 

والحطوة التالية ھی أن عرف إل ا می تر تبط کل عبارة يدر دة 
الشخصس الكلية ۳ الاعتبار وحذف العبارات انی ل اہر قدرا کہیراً 
من الانفاق أو الارتباط العالى مع الاختبار الكلى . 

ونتاز طربقة لب-كرت على طريقة ثرستون ما يالى : 

١‏ - تيح لنا طربقة ليكرت اختيار عدد أكبر من العبارات الى 
ترتبط ارتباطاً عالياً مع الاختبار ككل مع أن الحكام قد عختلفون على 
دی قیمتما من ظأهر تاها ى قاس إلا تجاه #وضح الاعتار . وهنا 
تد یح لا جوانب عل دة ألاجاه لا يشملا مقباس ترستون 5 

۲ 8 تاج طربقة کرت إلى الحکام ولا اک تاقیم . 

٣‏ - ممكن لقياس ليكرت أن يقيس درجات من الاتجاة بالنسية 
لکل عبارة حیت توجد نمس درجات تتراوح بین موافق جد وغیر 
م قى ا اما فط ر تة تون فاما نيو افق الشص عل المبارات 
أو بتر كا ولس هتاك مو اتف أو درجات فى هذه الموافقة أو عدمبا . 


س 8 س 


٤‏ زودنا مقر اس یکرت معلومات أکل کن الغحوص لانه 
يستجيب لكل عبارة » أما قى إختبار ثرستون فإن اأفحوص حر ف أن 


بترك العبارات الى يعترض عليما ء 


ومن للم أن نسأل هل تقيس هذه الاختبارات اللفظية الاتجاهات 
النفسة اسا فعالا ؟ قد لاتعدق هذه القابيس فى قباسا إذا رغب‌الفرد 
فى تز يف الإجابة عن عبد . ولكن النجيبين عن الاختبار بأخذون المسألة 
عادة مأخذ الجد وعندما تكون الو ضوعات الى يسل نها المفحوصين 
حر اسة بجحب ألا يطلب منم كتابة أسماتيم على الاختبار حى جوا عنه 
فى صراحة . وقد لاتتقق جا الشخص عل مقياس الاتجاهات مع سلو 
الفعلى الذى يتصل بالسألة الى تتاو طا المقياس وممكن حاب معاملات 
الارتباط بين اتجاه الفرد ک قيسه مقياس الا تجاه وبين تقد لسلوه 
الفعلى فى هذه الناحبة . 


الكونالمعرق : 
جد بعض الاتجاهات متخفضة جداً فى هذا المكون فقد يكره أفراد 
موضوعا مع آم لايعرقون إلا الةلبل عه . ويتفاوت ال مانب امرف 
للاتجاه فأقله معرفة حد أدنى من ألعلامات كع ييز ألشىء وتعر يغه 
واکشر الصف الکامل الفصل له ومکن وصف المكون اعرف للا جاه 
وفقا كلاث خصائص أساسبة . 
الحاصية الأولى : درجة المييز أى عدد العناصر العرفية 
٤رأذرة‏ عن موضو ع آلا تجاه ( مثلاعدد احتقدات ) 
i‏ الخاصية الثانية: درجه التكامل آی تنظم هذه العتاصس فیط هری. 
تتم الخاصية الثالئة الد-كوين المعرقى بدرجة عومية المتقدات 


~ Ve 
ا اا . والاجاه ذو المستوى ألر تفع فى ر يته شتمل عل‎ 
کیر من الاشباء الخاصة أو اأعينة الى تقع تحت نفس الرمز ء وعلى هذا‎ 
فر اسح لص احب الا تجاه العام تقوم وأحد أو متقارب لک ى‌‌‎ 
. المواق س ويقتص الاتجاه الحاص على شىء وأحد وهو دود‎ 


المكون النزوعى : 
أن الاتجاهات الى ها مول نزوعية ترتبط مها » ذات أهميةخاصة . 
فقد يقوم الفرد خطوات لک عمى موضو عالاتجاه أو لکی يناعد . 
أو قد يسعی لایذاء موضو ع الاتجاه أو تحطيمه . ناذا حاون أن يساعده 
قال أن الاتجاه إبجانى وإذا خاول أن بوذيه يقال أن الانجاه سلى . 
ومقياس بوجاردس للبعد الاجتاعى إستند إلى مسل هو أن الاقتراب 
مرتبط بالاتجاه الو جب» والابتعاد متبط بالاتجاه الالب . 


بتکون مقیاس بوجاردس من سبع وحدات أوعبارات تثلمواقف 
مختلفة تعكس در جات متفاوتة من النفو ر والنقبل » طبقه علىعينة تتكون 
من قرابه الفين من الأمريكين ليعرف اتجا هاتهم نحو أأربعين قوميةوإليك 
العبارات السيع التى استخدمبا . 

-قبول الزواج ٠ن‏ أفراد هذه الةومية . 

+ قبولانضام فرد منہا الی‌النادی الذی انتمى اليه ليكون‌صدقالى. 

- قبوله جارآً فی اللسکن فی شارعی . 

۽ - قبوله موظفا فی مہنی فى نفس ألقطر . 

ه ‏ قپوله مواطنا فی بلدی . 


. قبوله زارا لوطی‎ - ٦ 


۱ س 


۷ استبعاده من وطی ۔ 
وهناك انتقادات وجه إلى مقیاس وجاردس آهمما .: 
۹“ أن عباراته غیرمتدرجة ا اوتا ٤‏ آولا نتوی ایا فأات 


۽ - أنه لايقيس الاتجاهات المادة العنيفة النى تظبر قى التعصب الد يى 
مثلا وای لاتة س عند حد أستبعاد الختلفين فى ادن أو آلو ميه هن باد 
اجيب عن الاتبار ء بل تبلغ درجة الرغبه ف [بادتبم - 


- تتائج اقباس تدل أن عل هذه العيارات الع تقيس أ كر من 
جاه وأحد . فلا جد أن من يوأفق عل العبارة الأول بواقی عأدة عل 
العبارات الثالثة والرآبعة والمامة لآن من يقبل اأزوأج من آجانب 
يقبل أن يصادقهم وآن يعيشوا معه كجيران وأن يعملوا فى نفس المنة 
وأن ينتموا إلىنفس الوطن. أما من يوافق على العبارة الادسة والسا بعة 
ففئه أخرى من بنفرون من القوميات والاجناس الاخرى وتصبون 
ضدم. 

ولقد جأءمت عياولة رستون ثم لیکرت للتغلب على يحض عبوب 
هذا اياس ۔ 

وفبا لی عض مقاععس الاجاهات النقسة أ.2وأفرة فی أللعة الحر بية. 

أختبار قطب للا نجاه العلمى : 


وضح هذا الاختبار #ود عوف » والذرض مه التعرف على رأی 


. 


لراقف مل عيلة هن الشكلات العامة الى تصادفا فی اتنا » ولی 
كثراً ماتتكون موضع مناقشة أحيانا اارفض أو القبول وأحيانا أخرى 
التردد فی ابداء الرأی و کون المقیاس من ٩‏ مو تفا يكر أن نو اجا 
فی حیاتنا . وبلی کل موقف عد د من العپارات ثل کل منہا رأيا أوتعليقا 
أو اقتراحاً أو حلا ذا الموقف وبجوار كل عبارة لمات هى : موأفق » 
غیر موافق »> وهی الاستجابات احتملة للإجابة عن كل عبارة والمطلوب 
من الفر د أن يقرأ كل موقف » وما يليه من عبارات بدقة ٤‏ پیدی رأبه 
الحاص فى كل عبارة من هذه العبارات » وللاخبار ورقة إجاةمنفصلة. 


1او قف )٩(‏ 

چ إحد الاشخاص بالسرقة » خققت النبابة معه » ولكنه أصر 
على الإنکار أحضی لالب البولیسی دمر وبعدأن شم آ ثار الج رة تمرف 
الكلب على عذا اأىخص الذات من بين اشخاص آخر بن من أول مرة. 


- هذا الدلیل وحده کا للح على أن هذا الشخص هو السارق 
موافق غیر مت کد غیر موآفق 
۲ - تعرنى الكلب على الهم ياق ضوء! على التهمة 
موافق غير متأکد غیر موافق. 
۳ - الامرعحتا جإلى أدلة أكثر موافق ‏ غير متأكد غير موافق 
۽ - إذا ظبر أن هذا .الشخص برىء بناء على أدلة أخرى فيبغى أن 
نلغی فكرة الاستعانة بالكلاب البو ليسية فی لكق عن الجرام . 
موافق غیرمتاکد غير موافق 
(»-.الىلوك) 


۸| س 
ولد اء هذا القاس حصاة أدراسة م م مو له لعل ل 
در جه ا جسشر من كليةااتر رة جأمعة عن س وعنوآن ألدرأسةد درأاسة 


تجريبية لإنشاء مقياس للاتجاه العلمى » 1۹0٩‏ . 
حقباس الاتجاهات التفسيه للبعامين : 


وضعه « كوك و «لبدز» و «كالس» وأعده فى صو رته العربيسة 
د . جابر عبد اليد د . يومف الشيخ ويتكون الأختبار من ٠٠١‏ عبارة 
يجاب عنما بطريقه يكرت أوافق بشدة » أوافق » غير متا كد لا أوافقء 
لاأوافق بشدة . ومن أمثاة اإمبارأات ألوأردة مأ اق ٤‏ 

. هتاك تأ كيد كبير للبحافظة على النظام فى الفصل‎ - ٤ 

- لام امرس عادة حين خفق التلاميذ فى أتاع التعلمات د 

ولقد بشت الاراسات الى قام با واضعو الاختبار أن اتجاهات 
الدرسين عو التلاميذ ونحو العمل المدرمى يمكن أن تقاس بدرجةعالية 
من الثبات » وأنها ترتيط ارتباطا له دلالة [إحصائية مح علاقات المدرس 
الشخصيه بالتلبيذ فى الةصل ٠‏ ودف الاختار إلى قباس اتجاهات 
المدرسين الى مكنا من التبؤ بكيفية افق المدرس مح التلاميذ فى 
علاقانه الشخصية » ومدى رضاه عن مہنته ٠‏ ولقد استخدم هذا الاختبار 
فى أنتقاء الطلاب اقبو م أو رفضبم فى معا هد إعداد الاين كااستخدم 
فى إلتوجيه أ لمبى.وما زال الاختبار فى دور التجر يب فى البيثة الممرية . 
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سه ۰ س 
بات الاأستخار ا 


فى بعت أجرى على ٠٠١‏ من طلاب السنة النائية الكلبة المعلين 
بالقاهرة حب معامل تبات الاختيار بطريقة المجز تة النصقية لاإجابات 
الصحيحة وغى الإ تجاها تاو جية وهذه الطريقة من بين الطرق الى| تبعت 
فی الدراسات الی آجربت على الاختبار لنمییں معامل ثباته فکازت قب 
الثبات ۸۹ر ء 


وف بحت أجراه اليد | طلعت حسين عید الرحے خلیل عنوانه : 
دراسة للإبجاهات النقسية لامعلمين والمعلسات وعلاقا با لمعلومات 
التربو ية وال مارسة » توصل إلى بات هذا المقياس مقاأره ١۸ر‏ ء وذلك 
بعد تطببقه على عينة )۷١(‏ من المدرسين الذين يدرسون الدبلوم العام فى 
الاربية با لمنصورة جامعة شرق ألدلتا ء وإعادة تطبيقه عليهم بغاصل زمنى 
مقدأره اسو عين و بلغ معامل للثیات إ۸رء 


النواحى التجريبية الاصة بالاستخبار : 
قام صدق الاستخيار على ثلاة اقتراضات : 


١‏ - اقتراض أن اتجاهات التلاميذ حو مدرسييم وتو العمل 
الدرمى عبارة عن انعكاسات لاتجاهات مدرسييم حوم وأو أساليب 
التدریس . ومن م فإذا قیست اتجاهات الدرسين والتلامیذ بثبات بنبغی 
أن تو جد علاقة عالية دما . 


- افتراضي أن الناظر اذى عمل مع بجموعة من ادر سين لإعض 
الوقت جمكنه أن بعس ويس العلاقة الإنغعالية بين المدرس وتلاميذه 
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درجه ية من التجاوب و بین أولئك الذن يعدم التجاو ب ہم وبين 


أن يزور حجرة الدراسة وباستخدامه طرقا موضوعية يستطيع أن بعك 
شىء من البات على الجو الاجتاعى السائد . 
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مقياس الاجاهات التربو ية : 


۾ حه واا زک‌صاغ» د. عمد عبان الدءن إسماعيل ء د .رهزية 
الريب . 


ويتكون من اختبارين الأول اختبار للمعلومات التربوية » مكون 
من ٠١١‏ عبأارة بعضبا يح أو مقبول و بعضبا خطا أو مرقوض ۽ وعل 
الختر أن يةرر ما إذا كانت العبارة تحيحة أو خاطة . وقد أخذت بعض 
هذه البارات من اختبارات سابقة نبا للؤلقون عبارات آخرى من 
واقع خيرم . وهذه للعلومات تتناول موأقف ألتعلم وألتربية لدرسية 
وال ازلية 2 ولقد قصد اؤ لفون اختبار فدرة الفرد على اتعلم وأهتامه 
بتحصل ٠_ته‏ الحلومات وهذا يدل على الاجاه ول قصدواً قاس 
الناحية التحصبلية . 


وصدق الاختبار متواضع » إذ بلغ معامل الارتياط بين درجات 
الاخبار وبين درجاتالتر ية العملية ماين من طلاب كلية ا ملين ۸٣ر‏ . 
وبلخ ثبأنه بطريقة الصيف على نقس ألعينة ٤۸ر‏ ء. 

وللاختبار ورةة [جابة منفصاة وله درجات معيارية ٠‏ 

أما الاتبار الثاى فهو : اختبار المواقف التعليمية . 


ويتكون من ٤ه‏ موتفاً من الموأقف التعليمية وكل موقف مقرون 
بعدد من النصر قات الى بمكن أن يتصرق با المعل ازاء هذه المواقف › 
دعل الختر أن بار التصرف السام . وقد حاول الل لفون أن تكون 
هذه الواقف مئثلة للبواةس الى تصادى الع فى حياته العليمية وأن 


و جد 


تشمل جوأنب عله هن حباة العم ٤‏ وأا وأقعرة ۰ ويتوقع أ عرف 
لخر ذو الا جاه التريرى السلم تعرفا لا برت عليه تاج ضار ة فر . 
ت النظر الربوية ۰ 


وبلغ معامل الارتياط بين درجات عينة طلاب كاية المعلمين وبين 
درجاتمم فى البربية العملية ٣مر.‏ وهي أعلىمن درجة ارتباط الاختبار 
الأول بدرجات الربية مايدلعلى أن هذا الاختبار أقرب إلى علا درس 
الفعلى وثباته أعلى اذ بلغ ٠۹ر٠‏ وللاختبار ورقة إجابة منفصلة ومفتاح 


لاتصحيح ومعا ير . 
ومن أمثلة الموأقف البو ية ما ياتى : 
١‏ إذا ضبطت تلميذا فى الصف الرابح يغش لأول مرة فإنك . 
(أ) تنعه من الانتقال لفرقة أعى . 
(ب) تؤنيه أمام بقية الفصل . 
(+) ترسله إلى الناغار . 


( د) تکلمه بعد أنصراف اللاميذ . 


2 - 


مقباس ادات الاستذکار والا امات 
عو الدراسة ”+“ 


عد هذا ا قياس الد كدور جابر عبد الميد والد کتوز سلہان 
المضرى الشيخ وهو مقتبس عن مقيأاس (55114) ألذى وضعه كل من 
W,H. Hollzman WF. Brown‏ 
ومدف المقياس إلى : 
)1( التعرنى على الطاب الدبن مختلف عادامم فى الاستذكار 
وإتجاهاتم عو الدراسة عن أولثك ألذين عصاون على درجت م تعة 


فى المواد الدراسية . 
(ب) الساعدة على قبم الصعو أت الا كادعية الى يوا جببا بعض 
الطلاب . 


( +) توفير سس موضوعية أساعدة الطلاب على تسين عاالم 
فى الاستذكار واتجاهاتبم حو الدراسة وبالتالى عقيق إمكانيا تمم عقيةا 
كاملا . وقد كشفت الدراسات والبحوث الى أجريت عل هذه الاداة 
عن أا مكن أن تكون مؤشراً مفيداً يساعدنا على التب الت صل 
ألدراسی للة<ميذ . فارتباطا بالقأييس الختلفة للاسعدادإت المقلية 
منخفض » ما يدل على أن قدر تما الننب بة تسستند إلى قباس لابعاد ترتبط 
بالتحصيل الدرامى ل مسا المقاييس الأخرى » وقاعليتما ف امنب تتضح 


٠ الاختبار متتبس من‎ )( 
Sutvey of Study Habbits and Aftituds (SSHA), by WF. 
Brown and W.H. Holtzman, New York : The Psyohological 
Corporation, 1967 
م‎ 1A. الناشر : دار النهشة العربية ¢ القاهرة‎ (3 
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فا اجر یعلیہا من تو لإثبات صدقہا باس تخدام حکات مير , دة 
من الجا ح الا كادء ی عل أ نه لے ا نھ ا هذه a‏ بقصد 
ادها أن كن أداة اقا لان اا ى هت الاح عد 
حيث بعتمد ذلك على صراحة التلاميذ فى استجا باتهم عليما » و 8 
فى صورته اللا لية نةا ج لسلسلة طويلة من البحوث العلبية » وقد ظبرت 
الصورة الاو لى له عام 1۹6۴ ء م أجريت عليما تعديلات قليلة فى صياغة 
لبود ء مح بقاء الشكل الأساسى فى الصررة الحالية دون تغيير » كذلك 
اضبفت بعض الينود » حيث أصيح عدد عناص الاختار مائه عنصر 
( بدلا من ۷١‏ عنصرا فى الصورة الأول ). وقد أدى تطوبر الأداة إلى 
إمكانية استخدام مفاتيح تصحيح واحدة لاذ كور والإناث » والحصول 
ع ادبع درجات رثیسة ی : 

تجنب التأخير . طرق العمل ء الرضا عن لملم » تقبل التعليم ء وقد 
بشت هذه للتاييس فائدتبا فى الإرشاد النضسى للتلاميذ . ومر هذه 
المقاييس الفرعية عصل عل تقدبرأات لعادات الاستذكار » وابجاهات 
الدراسة والاتجاه الدرامى امام 

وعلى الرغم من أن المقياس فى صورته الأجنبية له صودتان» 
إحداهما لطلاب الجامعة والمعاهد العليا > والأخرى لطلاب المرحاة 
الثانوية » فان الفحص الدقيق للاختيار أ يكشف عن قروق جوهرية بين. 
الصورتين » سواء فى عدد الفقرات أو معناها » أو طريقة الاه حح »› 
والفرق الوحيد يتمثل فى الصياغة الافظية لبعض العبارات بطريقة سلة 
فى الصورة الأخيرة » حيت تصيح أكثر ملاءمة لتلاميذ ار حلة الثانوية . 
لذلك أثرنا فى الصورة العرببة للبقياس » أن نعد صورة واحدة منه» 
تصلح لكل من طلاب ااءكليات والعاهد العليا والنلاميذ ال)رحلة اللانوية 
كذاك مع مراعاة مناسبة الصياغة اللفظية لكل من انجمو هتين 


A 
أبعان اخقیاس‎ 


بای مقباس دا دان الاعذ كار والانجاهات عو الدراسة تقديراً 
اأ اعا رة ٠‏ بعدان آخران » بالإضافة إلى الدرجبة 
الكلة لامقباس . والتى تعبر عن الاتجاه العام عو ألدرأاسة » ونورد 
و تحد :دا للابعاد الأربعة ألريسية > ف ضوء الناثط 
والاساليب اللو كية اتی بعر عنہا كل بعد منها . 


تجنب التأخير (ت خ) ٠‏ 
تمم ألعالاب الذن عصلون عل درجات ص تفعة على دا القاس 
م غالبا مايكلون واجباتمم للتزلية فى الوقت اللناسب : ودون أن 
ہم أحد على ذلك » حى لو كان الواجب صعباً أو علا وسخيغا .ا آم 

لون غالا مناقشة الصو بات الى تو تو ابم فى عملم اأدر سی مع 
العامين . ويتمءزون ن اسا بالتنظي فی عملم لمدرسی > إذ حتفظون ل 
بکلالذ کر ات اخاصة بكل مادة مح بعضبا تة بعنابة .وعادة مأبقضون 
مدة تلاث أو أربع ساعات فى الاستذكار يومياً » ويقضلون استذكار 
دروسمم على إنفراد » وادراً مابترك هؤلاء الطلاب واجبا مم البرلية 
دون آن بكلوها إذا وجدت فيا أجراء صعبة »کا أن أحلام الىقظةنادراً 
ماتشقت انتباهہم أثناء الاستذكار ونادرآ ماتر ڪون كابة اإحوث 
والتقاربر الطلوبة منم حى اللحظة الاخير » کا أن مشكلام م خادج 

لدرسة تادر ماتجعليم مملون علم اأدرمى . 


طرق العمل( ط ع ) : 
تسيز الطلاب الذين عصلون علي درجات مرتنمعة على هذا الغاس 
بأنہم غالبا ماتا کدون من نېم تد فېموا جيداً ماهو مطلوب منم قبل 


— ۳۳۹ ¬ 


الشردع ى[عداد التقارير والبحوث . ويعطون دابا عنايةخاصة للةنسيق 
والتر تیب » سواء فی إعداد البحوث والتقارير » أو فى ترتيب الحقانق. 
والمعلومات عيث يتعلبونما فى ترتيب منطق ٠‏ وغالاً ماہتمون بقل 
اسو السانية وال جداول والاشكال والنوضيحات الاخرى النى يرب 
المع علىالسبورة . وتادرآ مايتتقد المعلمون تقاريرم أو حوثمم الكتوبة 
لہا کت عل عمل أو سيئة التنظیم » ونادراً ما یکو نون مضطر بین ف 
الامتحانات کا أنه لا توجد لديم مشكلة ى الاير عن أتضبم أتتاء 
الكتابة ولا يجدون صعوبة فى النقاط القاط الب هة أثاء الة_اءة أو 
ال ر كيز أثناء قراءة الواجب » وعادة ماينتتهون من إجا باتہم فى اوقت 
امقر أثناء الامتحان . 


اٍضا عن المحم ( ر ¢( : 

شمر الطلاب الذين يحصاون على درجات مرتفعة على هذا المقباس 
أن ااعلمین ينجحون فى جمل موادم شيقة وذاتمعنی > و بانیم یحاولون 
توذیع مساعدمم على یع التلامیذ بالتراوی . كا يعتقدون أن المعلمين 
الوا يالبنة لاهم بستتعون بالندریس ساسا . ونادرا ما يشر 
هو لاء الطلاب بأن ااعلمين ينقصبم فم حاجات الطلاب وميو مم › أو 
بأن العامين يتصفون باجو د وضيق الا فق ولا يستطيعون تقد م شرح 
کاف للمواد التى بعلمو نبا » أو بام متغطرسون وم کبرون فی 2٥‏ قا مم 
بالطلاب وميلون إلى التب على الطلاب العاف أو آم غير عادلین. 


تقبل التعليم ( ت ت ) : 


ماز المللاب الذين بحصلرن على درجات مر "ةعة على‌هذا القاس 


سے ۰ س 


بام عملون جحد لکی بحصارا على تفدیرآات سنه . شی او کاوا 
لأسن مادة من ا مواد وغالباً مايشعرون بأن تقدیر آم تعبیں دقق 
عن قدرا توم > ويجا«دون دابا لکی ينمو لدم ميلا حقيقياً نحو کل 
مقرر بدرسونه . ونادراً مأيشعرون بالميرة آو التردد تحو ما ينی أن 
تكون عليه أهدافبم التعايمية والنبة ء ولايعتقدون أن الاستمتا 
بالوقت وحصول الفرد على انصيبه الكامل من ارح فى ألحباة ام من 
الدراسة : ولا يشعرون بن الحصول على مهل جامعى لا يستحق 
ما يذل فيه من جد » وتادرا ما يكون الر كز الذى يؤهل له التعلدم 
الجامعى هو الدافع الريسى ورا التحاتمم بال جامعة » فہم يعتقدون أن 
تل ل ی ف تات ت ey‏ المدرسة ساعد فى 
إعداده لموأجبة مشكلات اأرشد > ولاشعرون اة رعبة فى ألا قطاع 
أو التغيب عن الدراسة دون سیب قېری . 


تطبيق الاختبار 
تعلمات التطبيق : - 
يوجد للاختبار كراسة للأسئلة وورقة إجا بة مستقلة . ويلاحظ أن 
ورقة الإجابة منظمة بطر ب َة ختلفة عن a e‏ الأخرى ¢ 
اذ أن الاساة مرتبة ة أفقياء لا راسا . لذلك #ب التنبيه على |" فو صان 
يذلك . 


صدق الاختبار 


لد ثبت صدق‌هذه الاداة حا طیقت فی صو رتا الأول الىنشرت 
عام ۳| + ف حوث امدقت الشف دن العلاقارن پین تا جیا وس 


کا 


ررجات الطلاب ف السكايات الختلفة . فقد أتضح من تطبيق المقياس عل 
نة من ۱۷١٩‏ طالبا و ۱۱۹۸ طالبة فى عشم كايات مختلفة » أنمعاملات 
لارتباط بین تاج اقباس ومتوسطات درجات النحصیل تراوحت بین 
۷٣ر‏ ٠ر‏ بالنسبة الطلاب وبين ٠٣ر‏ هر 'بالنسبة للطالبات . وكان 
نو طمعاملاتالصدق ف السكلياتالعشسة ٣٤ر‏ الذ کور ٥چر‏ للآناث 
على التوالى . 

كذلك أتضح من الدراسات أنالارتباط بين تاج هذا ااقياس 
والاختبار النفسى للمجلس التربوى آلامریک - وهو اختبار للاستعداد' 
الدراسى ۔ کان منخفضا دانما ; وثزثيبا ضلى ذلك ء أستتتج الباحثون أن 
الو احى الى تا مقیاس العا دات والابجاهات الدراسية (طبعة۳ ه٠ (ı‏ 
وهی تلعب دوراً هاعاً فالنجاح الأكادعى. لامكل تقدبرها أوقياسا 
قياس للأتعداد آأقلى. ٠‏ 

وتتراو ج معاملات الارتباط بين المقياس فىصورتة الحالية (۲ ااه 
الدراسى العام ) ومتوسطات الدرجات لكل كاية على حدة بين ١٣ره‏ ء 
ەۆرە › بتو سط وزنی عقدأره ره . وکانت معاملات الار تباط بین 
الأتماه الدرامىالمام وبين متوسط درجات التحصيل موجبتوذات دلالة 
إحصائبة فى جيع الكليات . ولك أعدد الاسبام الفر يد ذا القياس 
(مقياس عادات الاستذ كار والاتجاهات أعو الدراسة ) فى لتب 
بالتحصیل الا کاد می حسیت معاملات الارتباط بين درجة الاتجاه 
الدراسى العام والدرجة الكلية لإختبارات الاستعداد العقلى . و كذاك 
ن درجات الاستعداد المقلى ومنتو سطاتدرجات‌التحصل .و الإضافة 
إلى ذلك » حسبى معاملات الارتياط الخعدد لتنبؤ بدرجات التحصيل 
می در جات مقیاس‌عا دات‌الإستذ کار واختبار الاستحداد المقل. وهذه 
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البيانات موضة أيضاً بالجدول ( ٠‏ ) وقد ظہرت فروق فى معاملات 
الارتباط بي الدرجة الكلية على القيأس ودرجات التحصيل . وذلك 
بالنسبة للين ل يظبر وا اهتماماً باتهم على المقياس فقارنة بالذينأبدو! 
اھتاماً واضا با فقد آخبرالیاحت عبتته النی کانت تتکون من ( )٤۱١‏ 
طالبا عند تطبيق الأداة عليم فى بداية الفصل الدراءى . أن آى واحد 
منهم يستطيع أن يعرف درجته فى الاختبار وآن يقدم له تفسيںآ هذه 
الدرجة ء ذا تصل بالمؤلفين . وقد أتصل با لمو لفين فعلا ١‏ طالبة » ٠۸‏ 
طالبا. آى أن هو لاء م ادن أظبر وا اهتاما قويا إمعرفة تتائجهسم على 
الاختبار . و كان معامل الارتباط بين در جنم الكلبة ف القياس وبين 
درجاتيم التحصيابة ف نهاءة الفصل الدراسى مار ر بالسبة للبنات 
والنين على النوالى . آما بالسبة لباق آفراد الجموعة (»۲) . فقد كان 
معامل الارتباط عر للطالبات و ١١ء‏ . الطلاب. 


جدول (٥)‏ معاملات لار تہاط بین مقہا س عادات الاستذ کار 
واختہار للاستعدأد العقَلى »> مع متو سط درجات التحصيل 
٠‏ وكذلك الار تباط اعدد مع متو سط درجات التحصيل 
معاملات ارتباط الرسطات والاعرفات العيارية 


ادات | عادات | لاستمدار ادات الاستذ را الاستعدأد متو سط در جات 
الأستد6الاحتدكار | العفلى الادتباط| ألدرجة اللكلية 


العقلى التحصيل 

| تمع أ نع اادد 

الحصبل| لاستمداد| التخصيل ا 
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ثبات الاختبار: 

وقد حسب أثبات. باستخدام معاداة کک رل نشار دسون» للاختار 
فى صورته العر ية اعثاداً على درجات عينة من طالبات جامعة قطر بلغ 
عږدها ۹۱ طالية . والجدول دق 0( وطح هذه المماملات 

جدول دق ٦(‏ ) معاملات الثبات للمقا بيس i‏ ا 


ر = ۹ طالة) 
THO PES‏ 
٣ر‏ .| I4‏ 
۹ر۳ °۷ 
۹ار1۹ h*0‏ 
٤ر‏ ۹ر۷ 


ا "قن دول ای على درجة .عا لية من‌آكبات ء با ناء 
اتاخ :ومر طرق ق ليل lec;‏ بمکنناءامن استخدام الإحنار! e‏ 
وتن سیل [جرا: لزید من الدرانتاص لالا ختبانر ی صو توالمرية.. ١‏ 
Rs 8 a‏ سکیف ف ب aya‏ 

ولا اخبا ر الفاق اة ادر ا5و وضعه فى الأصل 
جو ل .انشتينو + جيەسم. ما کیارنلاند Joyce L,Epstein & JamesM.‏ ` 
e Pla‏ تالف من م سالا : أزبعة غشر سۇ الا منبا م نوع 
الصواب والخطاً » و تسعة متها اختيار من متعدد » وأر بعة هنبا من نوع 
مقیاس الاتجاهات عند يكرت . وقد نله إلى اللغة العرية د . جابر 
عبد اد جابر-. 


(1). يالف المقيالس فى كراسة اسئلة وكراسة تعليمات مقياسس علم 
النفس كلية التربية جامعة قطر س الدوحة 33۸1 ي م 
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وأختیار الكيف ف لسا ...رة يشتمل على اة مقاييس فرعة 
دف تقد استجابات الطلاب والطالبات لإدرة إصفة عامة 
ولعمابم اأصنى › و حلم . وقد وضع ليلام الطلاب والولالبات فى :باي 
المدرسة الايتدائية وف السرسة الإعدادية والثانوية » ولساعد العلمين 
والقا مين على الإدارة المدرسية والب حثين فى قياس استجا بات الطلاب 
والطالبات . ولسكى يصف ظروف الياة المدرسة › وللمساعدة 
فی الخاذ القرارآت عن مدى بجاح اراج اادرسية . 
وصف الاختبار : 

يأل هذا الاختبار من ثلاثة مقاييس فرعية تقوم على تصور 
لجودة الحياة المدرسية ونوعيتما أو كيفبا . . . ذا التصور أبعاد 
اة ھی : 

)1( مقيا سار ضاعن ألuدرسة‏ :)۸7 Satisfaction with School (S‏ 
مقياس الرضا عن المد رسة أحد الةايرس الفرعية الثلاثة الى يالف منبا 
الاختبار الكلى ولا كات تشكل جرءً هاما وأساسياً من حياة الشء» 
فون الطالبات والطلاب الذن يقومون المحاة المدرسية تقوعا موجاً 
يغلب أن خرو مشاعر عامة طيبة حو أنفسمم وبغلب أن يسلكو! بطرق 
مقبولة من الاحية الاجتاعية وأن يقدموا العون للطلاب الأخرين 
فى المواقف المدرسية . 

(ب) مقياس الالتزام بالممل الصف : 

Commitment to class work (COM) 

ويتناول هذا المقياس وى أهتمام الطالب أو الطالبة بالعمل الصنى 

ومبله إليه الواجبات الدو.ية وأعال التعلهى الى يز الاقف المدرسية 
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عن الواقف حارج ألمدوسة وی از فان العمل هو مأ بعل من 
المدرسة مدرسة . فألطالبات والطلاب الذين يرون بأهمية الأعال 
المدرسية والمټروعات التعليمية أو لذن تسیار امام مى ذلك قر 
بتعلمون الحقاتق ویکسبون المغاهم عل عو آم ء وقدينمون اتجاهات 
أكثر حو التعل ‏ 
١‏ - مقياس الاستجابات عو العلمين : 
The Reaction to Teachers (Tc)‏ 


هذا اقباس يفحص تقوم الطالبة أو الطالب للتفاعلات النعليمية 
والشخصية مع العلمات والعلمين ء وقد تكون علاقات الطالة أو 
الطالب بالمعل هى مفتاح تقيله للأهداف التربوية لفيم الطالب 
لإجراءات المدرسة وللفروق بين استقلالية الطلاب فى إلسلوك أو 
اتىكاليتہم أو السلطة داخل المدرسة وخارجبا . 


وبصفة عامة فإن جو دة ا لبراتالدرسية قد تو ثر فى سلوك الطالب 
والطالبة وانجاهاته وللتفكير الموجب عن المدرسة » وعن العمل الصنىء 
وعن أهمية المعلمين فما صل بالصحة النفسية العامة الشباب . وقد 
ينمى الاماط السلوكية ذات الصلة بالمدرسة وبالتعل . والتفكير عن. 
المدرسة قد يضنى على المياة اليومية للشياب السخط والقنوط فال مدرسةء 
وقد بکون عائقا من عواتتی التعل ۔ 


ملامح الإختباد : 


بمکن استخدام هذا الاختبار لقياس استجابات الطلاب والطاليات 
عو المحياة الدرسية من الصف الادس الابتداى إلى العف الثالك 


نس س 


انوي ٠‏ والمقارية بين الطلاب والطالبات فى العفرنى الف 
واللستو يات النعليمية المتباينة فى هذا المدى . 

E A‏ بثلالة تقدرآت » وهذا ساعد على ال ر كيز 
عل ثلا جوانب خختلفة من الحباة المدرسة قومما الطلاب والطالات 
إعاياً و سیا : 


٢‏ س مکن ناجه مى القارنة بين ماعات طلابية معروفة ا لخصائص 
و ي اراد عصل عاہا من مدارس محينة » و هذا 


e 


كله ربط بطبيعة ا لمال بالمسآلة النربوية موضع الدراسة . 


س اسا علہ المربين عا لى استحدام تقد رات جودة اخباة المدرسة 


تر شېل قرارا مم أربو به ف مدأارس أو شات تعلیہ تعلەية معينة . 


اکن استخدام نائج هذا الاخب ار لتقوم مدى رعا 
الطالات والطلاب عن مواد دراسية معننه ومدی الترامہم بالاشمة 
انتعليمية ف 88 الوأد واتجاهاتم : که و معلمېم ۰ 

واختبار الكيف فى الحياة المدرسية بعتمد على أسلوب التةرير 
الذاتى لذا فإن الإجابات الصادقة على أسثاته هى أساس صدق هذا 
الأسلوب ف القاس . والطالبات عادة صادقات صريحات فى مراقف 
ألتَقرير الذا [ذا شعرن بالامن و بان عير مہددات على أی حو حن 
بظرن أستجابات مو جبة ة أو سالبة ويصدق هذا بالثل على اللاب . 


وقد استتكل الاخبار خصائصه كأداة علمية للبيثة الأمريكية فقد 


راوح باته ککل ما بین ۸۷و » ٨٩‏ د عل عبات مخةلفة وبلغ بات 
مقیاس الرضا وء ۰ 


ومقياس الالتزام بالعمل الصنى ما بين ۷۲و٠‏ › ١۸د‏ + ومقياس 
الاستجابات نحو العل ما بين ٤٠د‏ » ٣۷ره‏ وبجرية الاختبار فى 
صورته العريبة فى البية الةطرية توحى بثقة فى نتاتجه وإن جاءت 
معاملات ثباته أقل قليلا من السابقة . 


ومؤشرات صدق هذه الأداة فى أصلبا تحمل على الوثوق ما كأداة 
بحت ونتائج البحوت العربية تدل على صدقها بدرجه معقولة صدةا 
امبيريقيا . أما اأصدق النطقى قبتضح من ص بنودها . 


جدول مفتاح تصحيح مقياس ف اخياة الدرسية 


ا 
الرضا : /_ S‏ 


رقم النصر ‏ امتجابات اللاميذ ‏ الالترام. ١‏ > 
درجة لكل منبا الاستجايات نحو المعل :م T‏ 
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اوم 
١أوم‏ 
١‏ أو 
١أوم‏ 
دابا أو كيرا 
نادرا او اقا 
انما آو کیرا 
نادراً أو مطلةا 
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مقياس لاسو لية عن التحصيل 
فی . س . کراندال وزمیلاه 
يصف هذا المقياس عدداً من الخبرات الى تر بنا فى حياتنا البومة 
وعتوی عل عدد من الأ سثلة . ولكل سؤال أو عنصر إجابتان : عليك 
أن تختار واحدة منهما وهى الاجابة الى تصف على الأغلب ما حدث 
لك . م ضع دائرة حول هذه الأجاية ضع دائرة حول (أ) أو (ب) 
فى ورقه الإجابة. 
تأ كد أنك تعيب عن كل سؤال وفقا لا تشعر به حقبقة . 
لا تكتب أى شىء عى ورةة الأسثلة. 
١‏ إذا بمحك لعل لتتتقل الصاب الدرامى النالى ٠‏ فبل بر جم ذلك 
على الأغلب إلى : 
(1) حبه لك . 
(ب) العمل الدرامى الذى قست به وأيمته . 
٣‏ عند ما جحد فى اختبار فى الدرسةء فان ذلك عي الأغلب 
بجع إلى : 
3 ( درأاستك واستعدادك الاختار . 
(ب) سبولة الاختبار . 
٣‏ - عند ما تواجه صعوبة فى قېم موضو ع هری موضوعات 
الدراسة » هل جع ذلك على الأغلب إلى : 
() عدم شرح اادرس للموضوع شرحا واا . 
(ب) عدم إصغائك وانتياهك بعناية ودقة . 


س ٤‏ س 
۽ - حینا تةرأً قصة ولا تستطیع آن تتذ کر جرءاً كيرا منبا فإن 
ذلك عادة يرجح إلى : 
)١(‏ إن القصة م تكتب كتابة جيدة . 
(ب) أك لا يل إلى القصة . 
ه - اترض أن والديك يقولان أنك تد فى دراستك . هل 
برجع ذلك إلى : 
(1) أن عملك المدرسى جيد . 
(ب) أا ف عا تة ج : 
٠‏ افترض أنك تفوقت فى مادة من مواد الدراسة. فهل بن 
الحتمل أن ذلك رجح إلى : 
(1) أك بذلت جہوداً أكبر واجنمدت. 
(ب) لان بعض الناس ساعدوك . 
۷ س عند ما تخس فى لعبة مح شخص آخر » فإن ذلك برجع إلى : 
(1) أن اللاعب الآخر ما هر فى اللعة . 
(ب) نك لا تجيد اللعب . 
۸ افترض أن شخصاً لا ينقد أنك زک جداً . 
)١(‏ هل تستطيع أن تجعله بغر رأيه ؟ [ 
(ب) هل :وجد بعض الأشخاص الذين يعتقدون أنك لست 
ذ كيا جداً بغض النظر عبا تفعله ؟ 
4 - إذا حللت لغزاً بسرعة فإن ذلك برجع إلى : 
(1) أن اللغر م يكن صعاً جداً . 
(ب) أك ركزت فى حله بدقة وعنابة . 


دس f٢‏ ست 
1۰ - إذا وصفك زميلك بأنك غی ) فان ذلك ۔ فا عحتمل & 
برجع إلى : 
(1) أنه غاضب منك وأنك لفظته . 
(ب) لأن علك ليس بارعا . 
١‏ - ابرض أنك تدرس وتتعل اصح مدرساً أو عالا أو طبيباً . 
وفشلت . هل تعتقد أن ذلاك مكن أن حدث . 
(1) لأنك ل تجتبد فى عبلك بالقدر لكان . 
(ب) لانك احتجت إلى بعض الساعدة ‏ وأن الناس » حو لك 
لم يقدموا لك هذه ال“ اأعدة. 
۲ س عند ما تتعلل موضوعا فى المدرسة أو الكلية بسرعةء فيل 
إرجع ذلك عادة إلى : 
)١(‏ أنك اتتبہت هذا الموضوع وأعتنيت به عتایة کیرة . 
(ب) أن ا مرس شرحه لك بوضوح . 
۳ - اذا أخبركالمدرس بأن د عبلك متاز » فبل برجع ذلك ال 
(۱) آن المدرسينعأدة بقولون يذه العہارات لنشجيع تلام ذم . 
(ب) أك دشت عاك أداء جداً . 
4 س حين تحد أن من الصمب صليك ان ا ل مسال رباضبات 
۳ اأدرسة الكلة › فل رر جح ذلك الى 
(1) نكم تدرس وتسد کر رد رجة كافية قيا ل حل المسانل 
(ب) أن الدرس اختار مسال صعبة جداً . 
٠‏ - حين تى أما مته فى حجرة الدراسة فإن ذلك , بر جح الى 
(1) أن الدرس ل یشر حه شر حا جیداً ۔ 


r E 
2 (ب) أنك م تبذل مجہوداً کافیاً لذ کره‎ 
. س اقترض أنك م تكنواثقا من إجابتك عن سوال لامدرس‎ 
: ,لكن ظبر أن اجابتك عحيحة » فيل برجع ذلك إلى‎ 
. أن المعرس م دد السؤال كمادته فى ذلك‎ )1( 
. (ب) أنك قدمت آفضل إإجابة استطعت أن تضكر فيا‎ 
فل برجع ذلك‎ ٠» حین تقر قصة وت ذ كر معظم أحداثما‎ ۷ 
: عادة إلى‎ 
. نك تيل إلى القصة وتنم بها‎ )1( 
لذا اخبرك والداك بأنك تتصرف تع رفات سخيفة ولانفكر‎ ۸ 
: تفكيرا واا » قإن ذلك برجع على الأغلب إلى‎ 
. ما فعلةسسة‎ )1( 
. (ب) ل ضيعم وقلقېم‎ 
س عند ما وء عاك فى أحد الاختبارات فى المدرسة ء ذبل‎ 4 
برجع ذلك إلى‎ 
أن الاختیار كان صعیاً صعو بة وىة‎ )1( 
. (ب) أنك ل تدرس ول تعد له‎ 
: س عند ما ت كسب ف لعبة مح شخص » فإن ذلك يرجع ى‎ ۰ 
أنك تلعب باجادة.‎ )1( 
. (ب) أن الشخص الآخحر لا جد اللعب‎ 
: اذا أعتقد الناس حولك آنك ذک وماهر فېل برجم ذاكإل‎ -- ٢ 
. انم حبونك‎ )1( 
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(ب) أك عادة تصرف بذكاء ومهارة . 
4 إذا لم بعطك مدرس درجة النجاح فی ماأدته ء فہل يرجم 
ذلك فما تمل إلى : 
(1) أن الدرس بريد رسوبك عن قصد ۰ 
(ب) أن علك المدرسى ل يكن بالجودةالكافية . 
مس افترض أن عبلك فى مادة دراسية لم يكن بالمستوى للعتاد باانية 
لك. ھل ارح ذلك أل 
)1( أك لم تعبى يدراسة للادة وتدقق فى عرلك على غيرعادتك . 
(ب) أن شخصا ضايقك و عطلك على السراسة والعمل . 
£ اذا أخبرك زميل لك با لے ذک وبادع > فمل يرجح ذاك 


عادة إلى : 
(1) أك توصلت إلى فكرة جيدة . 
(ب) أنه ميل إليك . 


٠‏ افترض آنك أصبحتمدرساً مشہوراً أو عا أو طبيا . مل 
تعتقد أن ذلك يمكن أن يرجع إلى : 
(1) أن الآخرين ساعدوك حين ا حتجت الساعدة . 
(ب) أنك عبات جد واجتباد . 
- افترض أن والدرك يقولان أنك لا تقوم بعملك المارمى 
على حو جيد ء هل يرجح ذلك على الأغلب إلى : 
(1) أن عك لس جيد جداً . 
(ب) أجما متضايقان وتلقان . 


~~ ¥fo 


۷ - افترض أنك توضح لصدي ق كيف يؤدى إعبة معبنة ‏ و آله 
يجحد صعو بة فى ذلك . فمل كن أن يرجع ذلك إلى : 
(۱) آنه ل وستطع ن يفہم كيف بلعبہا : 
(ب) آنك ل تستطیع شر حا له شرا جیداً . 
۸ س حين تجد أن حل مسائل الرياضيات بالمدرسة عل سېل - فہل 
ارجح ذلك إلى : 
(1) أن المدرس اختار مسائل سبلة جداً . 
(ب) نك درست الادة دراسة دة قبل أن حاول حلا . 
۹ س حن تتذ كى شيتاً “مته فى الصف . فإن ذلك عادة يرجح إلى: 
(1) أنك بذات جہداً كيرا فى محاولة تذكره . 
رب) أن الدرس شر حه شرحآجيداً . 
٠‏ إا لم نستطع أن نحل لغزآً ء إن ذلكعلى الأعلب يرجع إلى : 
)١(‏ أنك لست ماهر أعل وجه صوص . 
رب) أن تعليمات حل اللغز لم تكتب كتابةواحة بدرجة كافية. 
۳١‏ لذا خر ك والداك بأنك ذک و ماهر » فہل يرجم ذلك على 
الأغلب إلى : 
)١(‏ آنہما فى حالة مراجية طيبة . 
(ب) آنك قمت بأشياء تدل على ذااك . 
م اقترض أنك تسح لصديق كيف يلعب لعبة معينة » وأنه 
يتعل بسر عة . فبل عحدث ذلك بكثرة : 
)١(‏ لأنك شرحت ذلك شر حا جيداً . 
(ب) لته استطاع أن م ذلك . 


مم افترض أنك غير واثق من إجابتك عن سوال وجه الدرس 
إليك وأن إجابتك عنه كانت خاطة . فبل برجع ذلك إلى : 
)1( أن السؤال كان دققا أ كثر من للعتاد . 
(ب) أنك أجبت ءل السؤال بسرعة كبيرة . 
ءم - إذا قال لك المدرس ء حاول أن تخسن عبلك » فمل من ا لمكن 
أن يرجع ذلك إلى : - 
)١(‏ أن الدرس يقول ذلك لمغز الطلاب على الحاولة ويل 
جېد أ هر م 
(ب) أن عرلك م کن عستوى الحو دة العتاد . 
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س ۷ س 
التجر بة التأاسعة عشرة 


يقوم الطالب بالإجاية عن أحد مقابيس الاتجاهات ونصحجحه 
و سره والقارنة سن نتائج وعته ونتائج الجموعات لأقرافرة ق 
عمل عل الس 


آلو اجع 

E ET‏ عبد العزيز سلامة » عبد السلام عبد الغفار » علم النفس 
الاجتاعى . دار النهضة العربية » القأهرة » ۱۹۷۰ . 

۽ جاہں عبدا مید جا ہر › عادالدین ساطان. الفردء سیک ولو جیة 
الماعة » دار النبضة العر ية ء القاهرة ۽ ه٠‏ . 

د چ و را ان ااا 
القطريين بوغير القطربين واجاهاتيم عو الدراسة - من منشورات 
مى كز البحوث التربو ية - جامعة قطر ألدوحة ۱۹۸١‏ (يقع ف۲٣‏ صفحة) 

خا عة ا د جار رة لش اقرا اا 
الاتجاهات نحو للدرسة »> عحث تشر فى حولية كلية الريب السنة 
الأولى العدد الأول ص ( ۳ - ۵۴م جامعة قطر ۱۹۸۲ . 

ه - جابر عبد الحميد جابر « العلاقة بين المسولية الاجتاعية 
ومتغيرات الكف فى المحياة المدرسية > . الجلد الحادى عشر بحرثف 
ودراسات نغسية مر كز البحوث التربو ية جامعة قطر السو حه 1۹۸٥‏ م. 


- جيب اسكندر » لويس كامل مليكه » رشدى فام » الدراسة 
العامية لأسلوك الاجتاعیى ھۇ سك الطبوعات أللخديثة ٤‏ الةأهرء ۰1۱ 


الفقصل| قار ینز 
القيم 


كثيراً ما تنتظم الاتجاهات النفردة فى تكوينات أكار ھی الف 
تنكامل حول بعض التجريدات الى تتصل بفئات عامة من الأشاء فد 
کون لدى شخص معين عدة ابجاهات عن العبادات الى يقوم ما 
والطقوس والذأهب ألدينية وألمسجد الى بردد عليه . وحین تتم 
مذه الاتجاهات حول موضو ع م رکزی واحد فانبا تسکون قم الغرد 
الدينية وبمكن أن يتم تكامل الاتجاهات وتنظيمبا على نحو مرعى 
کون لدى الفرد نظام منطقى يحتوى على اتجاهات مسيطرة سائدة 
وآخری آقل أهمية : 

والقيمة ليست مرد تفضيل » ولكنه تفضيل يشعر به أصاحبه 
ويعتبره مسوغا مني الناحية الأخلاقة أو من الناحيه المطفية ء أو عل 
أساس الأحكام الالية » وعادة يكون مسوعاً على أساس ناحيتين من 
هذه النواحی أو على أساسبا كلا . 


ولدراسات القبم مجالات ثلاث . المجال الأول لدراسة آم هر 
حيث يظبر الافراد موافقة أو ممارضة فى وضوح سواء بالكلمة أو 
العمل » والجال إلمانى هذه الدراسة ھر اجېد الحميز ألذى بيذله الأفراد 
لتحقيق غاة والوصول إلى هدف أو اكقاب أسلزب من أساليب 
السلوك » والجال الثالف الدراسة هو مواقف الاختار وى تتصل 


بانجال الثاف . 
(۱ ص اللوك ) 


— 0. =- 


مقابیی التجم 


اختار درأاسة القيم : 


وضعه البورت وقرون ولندزى وأعده فى صورته العربية د . عطية 
محرد هنا وهو يستند إلى إطار نظرى وضعه سبرانجر. . ويقيس ستة 
آماط من الق هى : 

- الفط النظرى : ويسيطر على هنا قط الكتف مى التينة م 
صاحب هذا النوع من القے بالتواحی انقدية والعقلية فهو من أرباب 
ضكر و کئیراً ما یکون عاط أو فلس قآ وهدفه فی الياة ۲ a‏ 


۽ - الفط الاق صادى : ميل الإسان الاقتصادی ل ا افع فم 
باأسائل اإحملية الخاصة بالإنتاج و السوبقواً لاستہلاك واستارالامو أل 
وجعا وهو شخص على ويكون عادة مر رجال الأعبال . والرجل 
الاتتصادى برى ان ‌المعرفة النظر ية ا لحاصةءبء ءوأن ق النفعةتتصادع 
مع الق ابمالية . 


ومایتصل بالشکل - وری u‏ ألحقيقة E‏ لجال ؛ و وری 
أن عبلية الإعلان فى الجال الاقتصادى تمدم م يمة عنده . 

۽ - الفط الاجناعى.: [نسان حب الناس‌ويرى الا خرن غايةوليسوا 
وسيلة وهم هذا عطلوف يشارك الأ خرن مشاعر م ê‏ 


ه ‏ الفط السيامى : م الرجل اسيا سى اساسا › ومہما كانت 
متته فو يعر عن نفسه بالرغية فى السيطرة ويرى أن ا دافع 
وأكثز الدوافع عمومية . 


= إنل > 


٦‏ الفط الديى : إن أعلى قيمة بالنسبة لارجل الندين فم الكون 
ككل . وأن بصل نفسه بالحقيقة الكلية . 


واختبار دراسة الق بين إلى أى حد يبل شخص معين إلى قيمة أو 
کر من ھذہ القے » وهذہ الق جاذيية تختاف باختلاف الأفراد . 
وتخذ الاختبار فى قياس تفضيل الشخحص لط عن القم عل المال 
الأخر ى ٠‏ طريقة الاختيار الجيرى فيزود الختبربعارتين أو أ كثرليختار 
العبارة الى بفضلما . 


ويتكون الاختار من ۳ عنصرآ فى القسم الأول ٠١‏ عنصرآ نق 
الق الثای ویزاو ج بین کل قيمة والةم اجس الأخرى عدداً متساويا 
٥ن‏ اللرات . 

ولقد تمت عن الاختبار فى صورته العر بية معلومات لا بأس مما 

ویراوح نات الا حتبار بین ۲۹ر. 4ر‘ وز الاخار ن 
أتحاب المين الختلفة . 

مقياس القيم الفارق(٠:‏ 

وضع R,. Prince iy‏ وأعدەفی صورته العربية د. جار عیدا مید 
ویشکون القیاس من ٠)‏ زوجاً من اعبارات تدور حول أشياء قد برى 


الغرد أن من الواجب علما أو ال#عور بها أو من غير الواجب علا أو 
ااشعور ہا ء ويت کون كل عنصر من الاربع وستين من عبار تين عل اجيب 


١(‏ اقتياس القيم الفارق ٠‏ اأعداد دكتورجابر عبد الحميد جابن . دار 
النهضة اللعرببة الفاهرد ۱۹١۸‏ . 
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أن ختار واحدة منبما » إحداهما لى قيمة أصاية أو تةليدية والاخرى 
نل قىمة منداهة ٤‏ و جلد ۹3 لخر وغابة الم المخثقة أو الأصلية عليه 
باختباره لار بعةوستین عبارة مثل کلمنہا قیمة من بین ۱۲۸ عبارة وفمایلی 


أمثلة من عبارات المقياس . 


E 
نبغ أن أعبل الاشياء ينيغ أن أعمل الاشياء الى‎ ب٣‎ 
. اللخارجة ع المألوفى »۰ بعماما معظم الاس‎ 

٥‏ ۔ پنبغی أن احرز م کراً عل فب فی أن استمتح بعسرات 
فاخو أن الاد أكثر من آف. 


۷ ب - ينبغى أن أشعر أن تحمل الا بأ ينبغى أن آشعر أنالسعادة 
والقاساة أمر هام بالسبة لى ام شیء فی المياة بالنسہتلى. 
فى المستقبل . 


وبطې القاس فروعاً أررمة : 

١‏ - أخلاقيات النجاح فى العمل (قيمة أصلية) ويقابامافيمةالاستمتا ع 
بالصحبة والأصدقاء » ( قيمه منيثقة أو عصرية) والعبارات الدالة عى 
اخلاق النجاح ی : 
IY Mo lo Io‏ ا٣آ‏ ٤۲ا‏ ہب 1 
عب ££ ب r ma loy loo o.‏ 

- الاهمام بال مستقبل (قيمة صا( مقأبل الاستمتا ع بالحاضر : 
٦ب‏ ۱۹ ١٣ا‏ باب ٣اا‏ رما کب مما 
۴4“ م ەب 164 ەا ەب 10ا .11 


= إت 


پت استقلال أزذأات (قيمة أصلية ( مقا بل مسار الآخرين : 
,أا اب ۳ا عب ۸ب ۱۱۹ ۲ب ١ب‏ 


ب ۱ ۱٢۹‏ ۲٣ا‏ بب یب وا ۹ا لا 


ع . العبارات الدالة على قيم التشدد فى ال فلق والدين ( قيمة أصلية ) 
مقاب النسبية فى هذه اأسائل : 
ب ٤إب‏ ٦ب‏ ۸بت ١۲ب‏ کاب ٣ا‏ .م 
مەب يا چب ەب 4ا ەب 14 


ب 


وثبات الاختبار لا بأس به إذ يبلغ ۸۹ر ( بطريقة تطب الاختبار 
وإعادة تطبه ( ومد يتت بعض الدراسات مایدل عل صدقه ء 


جدول دم )۸( 
یوضح الدرجات اام عل مقیاس الق الفارق 


ومقایلاما العو بة أطلاب الجامعة وطالاا 


المقابل الثرى المقايل الوى 
لدد | للاب | طالبات | اددج | طلاب | طالات 


NE الجإامعة | الجامعة‎ 
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استمدت هذه العا بير من تطبيق مقياس القيم الفارق على مأنتين من 
طالبات كلية البنات الإسلامية بجامعة الأزهر قم اللغة العرببة بالسنوات 
الدراسية الأربع »كا استمد ت من تطبيق المقياس على مائتين من طلاب 


= 9د ت 


كاية اإشبية جامعة الأزهر ومن حاة المانوية العامة والثانو ية الرغرية 
وکان متو سط أعبارم ٥ر۲۱‏ باعحراف معیاری ۲۸ر۱ . 


الجر بة العشر ول 

تدرب اإطالب على الإا جارة عل قياس القيم الفارق لحه و سی 
نتا به وقارن نتاج مو عات المالاب عجهوعات الطالباتوذلكف الاس 
الكل ء والمقابيس الفرعية . 

المراأجسع 

| - جاب عبد اميد جابر .مقباس القيم الفارق . دار الہ اامريية. 
القأهرة ۱۹1۸۰ ٠ء‏ 
الفصل العاشر من كتاب دراسات فى ااشخصية المربية . عال الكنب . 
القاهر 5 م * 

۳ سلماناخضر ىالشيخ « العم وتخبر القیمف قطر الف صلا خادی 
عشر من کتاب دراسات ف الشخصية العر بية ا مرجع السابق . 

٣‏ يو سف عمو د الشيخ » جابر عبد اليد جابر سيكلوجية الفروقى 
ألفر دية دار النهضة الحرببةء القاهرة ء 1۹٦14‏ ء 


فصل اثان عش 


الشخصة 


تعریف : 


ا كانت تعر يات الشخصية تظبر أو أن تعكس اتجاهات عختلفة فى 


إلنة سكي النفسىفقد يكون منالمغيد دراستبا للتغرف عل أصايحما كطريق 
فى فہم الشخصية وفى توجيه القياس الذى يساعد على هذا الفبم . 
تعريفات الثير: 
إن تعر ب الشخصية على أساس قيمتما كثير نثيجة طبيعية رتنای 
مواق ف اليا ةا لختلفة» فأ رال صية فينالهأهمبته عندما ختارموظفاً من بين 
عدد من التقدمیں » وعندما نصف أصدقاءنا نا ونحعطی تقدبرات لتلاميذنا. 
فاختیار موظ من بین عدد من التقدمین یرآ ما عدث عل افاي 
شخصیته کاتیدو للقا م باقابلة وهذا أ مسو غ على الأقل على أساس 
أن المتقدم للعمل الذى يكون لشخصيته أثر فيمن بقوم با لقابلة هو الذى 
سير فى العملاء . 
ولكن قبول تعر الشخصية باعتبارها مثيرا فى الجال العلمى عخلق 
و ة إذا کنا می لتحقيق الدقة المنطقية وقباس ”مات الشخصية تیاس 
کيا . ولو مضنا ى هذا التعر رت إلى مداه فإننا سنجد أنفسنا فى موقف 
لاحسد عله وأعنى آنا سنجد لکل فرد مدد غير دود من‌الشخصیات 
لانه بترك انطباغات.ختلفة عند معارفه وأصدقائه ومن پتغاعل .عم » 


اه oA‏ ر 


قو آن بوم تقس الطر بقة عند أمه وزوجته » ور يسه ف العمل » 
ومنافسبه الرقية. وتعريف الشخصية كثير يحمل الدقة العلية أمرأ يتعذر 
تحة ته ء انه فى كل حالة دتا شخصتتان تتفاعلان . 


تعريفات الاستجابة : 


ولقد آدى الشعور بالصعو بات السابقة بکئیر می علماء الس زى 
تع رف الفخصية كاستجابة ء إذا ريا أن لقتاة معينة شخصية جذابة » 
مح عدم جال وجہما » فإنذلك يكون وظبفة لسلو کہا » وینیغی أنيكرن 
فى الأمكان إذن دراسة الخ ية دراسة منهجية للكشف عن مط 
الاستجاہات ای تۇر فیمن بک علیہا ویؤ دی مہم إلى هذا اک » ویذه 
الطريقة تتحدد الشخصية فى مظاهر موضوعية معينة كق دراستما علا 
بواسطة عل النفس » ویدخل تعریف «فلوید البورت» 0م۸11 ر۴10 
فى هذه الفئة حيثيقول: « بمكن أعتبار مات الشخصية أبعاداً كثيرةهامة 
قد جد الناس ختلفين قربا » . ولكن إحدى مشكلات هذا االعريف أنه 
يبلغ من الشمول والسعة حدآ بحعل تناول الشخصية بالدراسة أمراً صباً 
وقد بکون مستحیلا ولقد عرق جثرى عام 4 الشخصية بقوله : 
«تلكالعادات وأنظمتا اتلاي الإجتاعية ألنى تضم بالثباتومقاومة 
النغیر » . وها تعریف| کثر حدیدآمن تعر يف فلوید البورت إلا أنه يشر 
عدداً من التساؤلات . ماذا نقول مثلا عن ألمادات الى لوس لما أهيية 
اجناعية ء مثلا حب بعض الأشخاص النطر إلى المرآة وهم مفزدم » وقد 
لا يكؤن هذه العادة أهمية أجتهاغية » ولكنا بالا كيد ذات دلالة هامة 
فى الشخصية . 


,ولقد. کان مل ری أن جر بط تمرف الش< عبية ٹیر بتعریفبا 


o۹4 »‏ سء 


اة عندما أورد ف التعريف قوله: «ذات الأهمية الاجتاعية ولك 
اك صعو بة أخرى م دھا ا الشخص جين يو اجه نفس الاير فأنه أن 
اك دانماً على نفس النحو » وفضلا عن ذلك فقد يلك شخصان سار ا 
تالا فما يدو لساب مختلفة ماما » وعدم اتساق استجابات الفرد فى 
بض للواقف » وتشابه الاستجا بة عند شخصيات مختلفة يدل علا لحاجة 
إل مزيد من ألدقة فى التعريف . 


الشخصية قاع آم جوهر : 


قد أعترض عدد من الباحثين على تع ريف الشخصية باعتبارها فا 
ار طا من الاسججابات ٤‏ وذلك لان کد من هذءن التعريفين ڪر 
جوانب عة من J. E)‏ انه جب الین ہیں الشخصىة کا 
والشخصية كجوهى أى الشخصية القيقية أو الداخلية » وهناك يحض 
وهذاً دل علي ان کا ھن استجاباتا مانرڙال جرا ص القناع الذى 
اليه لس لا امار الاجتأعة . 


عل أن افتراض شخصبةحققية وراءالظاهر القناعية الختافة ليس عالاً 
من الصو بة »ومن الطبيعى أن يفكر الةرد ف واقع اسا hasie reality‏ 
بوجد وراء المظاهر التغيرة » ولكن ماهو هذا الواقع. أى ما 
الشخصية الحقيقة ٩‏ إذا سلكت أمام سى سلو كا تاس عن سلو 
أمام زملای » لبس هذا مظہرآً أو جانباً من جوانب شخصيتى ؟أنالفرق. 
فى السلوك لايعنى بالضرورة تغيرا فى الشخصية بل أن الوك نمثل كيف 


اش عة ى وسط: 


ولعل تصر ر الشخصية كتير وسيط بو فق بين الاتجاهات السابقة ء 
ومن العروف الآن فى عل النفس أن المي بوث فى السكاثن المى ككل ۽ 
وآن الاستجاأية الہأآثية وظفة لکل من آلمیر والکاش انی فاذا کان 
الطفل جاتعاً فإنقطعة ا نوی ۸بر رد فعل عنده » أًما ذا كان شبعابا ابا 
فإن استجابته لختاي : وناك متغيرات معينة بين أأئير والاستجابة تۇر 
تى طبيعة ٤ط‏ اللو ك النائى.وهذه الحغيرات ممل ذ كاء الشخص :و دوافه 
قى اللحظة الرأهنه وخبرته الاضية مع امثير » واتجاهه عو الموقى الذى 
ضر فيه الثيرء ولقد عرف جوردن الإورت‌الشخصية بعد ليل مستفيض 
التعريفات الختلفة على أساسى أ لتغيرات الوسيطة » بقوله « الشخصة هى 
لننظم الديناميكى داخلالفر د للأجرة النفسية الجسميه الى تحدد تكيفات 
غر دة مع بيه ›. 


ويلاحظ أن هذا التعر يف يتجنب معظى الصعو بات ألى تعرضنا فما 
من قبل فو أولا یراعی الطبيعة المتغيرة للشخصية ( تنظ دینامیک ) . 
وبر كز على الجانب الداخلى كش من تر كزه على أأظاهر السطحة › 
ولمكنه قى نفس الوقت يتم بقيمة الشخصية كير إجتماعى حين يدخل فى 
التعريف د التسكيفات الفريدة فة »دعل الرغم من آنه لیس فالامکان 
دراسة د تنظم دینامیکی داخل الفرد » على عو مباشر . إلا آن ذا 
'التعريف يتغق مح الج العلبى وال ساليب العلبية لدراسة الشخصة . 


ول بحاولالبورت أنيدر جف تعريقه حديداً لنو ع الأجيرةالضبة 
الجسمية الى تشتمل علا الخصية . وقد يكون هذا من حن التمرف»› 
ا می دنا ۳ اكلام عن هذه الاجر قل ی فى التعداد والخصر 


= لآ س 


حى يكون التعر يف جامماً وشاملا ءون لانعرنى عدد الأجيرة البلفة 
لى بى أن يشتمل عليما التعريف . ولكن هذا التعريف فى حاجة إل 
غديد أ كير حى يصبح مدخلا الدراسة العلبية للشخصية فلر قاتا أن 
شخصة جباز داخلى العتقدات والةوقعات واارغبات والقے متلا لکان 
هذا منطلةا البحث. وهنا التعريف يوفق بين‌الشخصية كير واأشخصية 
کاستبجارة . إذ يسر التفكير فی کون داخلى عدد الاستجابات 
وور بدوره ف أحكام الآخرين علينا . 
طرق دراسة الشخصية 

ما دام هناك تعريفات كثيرة للشخصية وعتلفة » فيابغى أن يكون‌هناك 

طرق متياينة لدراسة الشحصة » بعضا ب كد الث ية بأعتيارها ثرا 


والبعض الثانى ر كزعل دراسة الشخصية باعتبارها 1 ماطآمنالاستجا بات 
ولبعض الثالك بر كز على دراسة الشخصية باعتبارها متتيرآً وسيط ٠‏ 

طبيعة وسيلة الأسجيل : 

من المشكادت المامة الى تواجه كل باحث أن عختار أداة التسحبل 
انى يستخدمما فى حه وهناك أربعة أنو اع من وسال الأسجیل تمکنتامن 
الحلبل العلمى الشخصية وهى : 

-١‏ عام الس : فبلا حظ عا الس آصرفات اص ٠‏ أويصورها 
أو سجل ها تسجيلا صوتاً .. ا ثم يضح هذه البياتابموضع التحليل 
والر بط والتكامل الاوصل إلى تصور الشخ مية أو اظرءة عنها . 

٣‏ - البيثة غير الشخسية : بيرك الشخص الراد دراسته عادة ثار 
لشخصيته ف البيئة و مكن دراسة هذه الآثار » فنقاد الأدب يستنتجون 


س ۷إ س 


ماص شه ¿ اؤ ف من [نتاجه 9 ولقد أصيح من اا ر سأاتاك ای 
عند عا النةس أن يسال الفر د أن ينتج شيا شيا ( رما مثلا ) كن أن عار 
شا لقوأعد عه للارصل لي ست جات معبنة ت عن الشخصسة. 


.م الذات : قد يطلب الك خص أن يفسس أسباب قيامه بعمل مين » 
أو أن صف كيف بدأ هذا الو ةى أو ذاك بالأسبة له » أو قد يمف 
مزاجه أو خبالاته . وسواء طابقت هذه النقاری الواقح کا براهالاخرون 
أم لا فإنما تمثل بيانات هامة عن الشخص الأخر . 

۽ شخص آنخء أحياناً يكون من افيد ف فيم الشخصية أن عص 
عل إدراك س أو ص من الافراد لشخص معين . وليس لدا اموهية 
الى مكنا من رؤبة الآخرون » ومع ذلك فإن الباحث 
يتطيع فى معظم الاحيان أ ن يتو صل إلى أستتتاجات قيمة عن الشدصمة 
الداخلية لفرد ممين من الثقار بر اللفظية الى يدلى ما أصدةاؤه 


وزمالائثه عنه . 


واختار أداة من هذه الأدوات لدراسة الشخصية برتبط بتصور 
[إباحث الشخحصبة . 


ال خصية کشر : 


عندما نتحدث عن الشخصية على أساس تيمتها كثيرفظ نا نمنى أنأداة 
ال سجيلالداسبة فى البحت هى ااشخص الأخر . وقد بلاحظ إلبأ حت :سه 
شخصية الفرد » وقد يطلب من آخرين أن يسجاو! مدرك موان بزو دوه 
ذه السجلات للتحللى » ولا كافت مد ر كاتنا عن الآخر بن تتارض 


اطا فلا بد أن يعمل اليا حت على تقليل هذه او من أ4 الاساليب 
إلى تستخدم لدراسة الشخصية ثي ما يأنى : 


The Guess Who Test Î® ^ اختپار ن‎ 


وهى طريقة يم حدما المدرس للتعرف على مايره الزملاء بالنسبة 
لفرد معبن ولتحديد شہرته » والزملاء بعرفون زمياہم عأدة أفضل من 
معرفة المدرس له وى لو أ ستندت‌ هذه الشمره الى تعصب الزملاءضده» 
فان هذه المعرفة هامه لاما تدل على توقعات زملائه منه مما يز 
عل تكيفه . 


ويمكن لازملاء أن يةرروا جيع مظاهرشخصية التلميذ ولقدنجحت 
دنه الطريقة فى جيع امراحل التعليمية من المدرسة الإتدائية إلا جامعةء 
ولكن التعليمات والأسئلة ينبغى أن تعدل وتغير با يناسب نضجالجاعة , 
ومكن أن بتكون الاختبار منعددمن الأوصاف مكتوة بلغة التلميذعلى 
أن تستخدم نماذ ج سلو كية شائعة . وتقضى التعليات بأن يكر الطالب 
فى أعضاء جاعته ويضع بعد كل وصف قاتبمه بأسماء أواثل الذين تطبق 
عايم هذه الأوصانفى . وقد يطلب الباحت من التلاميذ أن يكتبوا امم 
ن واک د لوطا او أكثر من اسم . ولسكن الشائع آنيرك 
اكخص حرا لضع مایرید من أسماء وقد ترك بعض الصفات دون أن 
بعدها ی اسم . ثم نفرغ «ذه الیانات فإذا وصف شخص م تین 
أو ثلاث مرات بأنه تنقصه الروح الرياضية فإن هذا لايعنى أنله شبرة 


متبلورة فى هذه التاحية . 


وللكنه لو وجدأن ثلث طلاب الفصل كتبرا ام طالب بأثه لس 


ست س 


لديه روا رياضية فقد لايدل هذا عل أنه كذلك ولكنه يدل عل ثی. 
بؤذى علاقته الاجياءية ن ¿ فما أنه لابعرف کیف بتعاما ى مح الأخران 
ويلعب هعم . وأنه خرج على المعابير النقق عليم) أو آم متعصبرن 
ضده لسبب غير معروق وهذا فهم لاستطعون الک عليه ق وطوعة 
i‏ سوه توافقه فی علاتاته 
الا عة زلا وهو قى حاجة إلى الاهتام والرعابة . وقد عا 
المدرس اكل ا عل مشکلا ت هذا الطالب وءساعدته عل حلا 
ا قح له فرصة لإظہار أفضل النواحی ف شخصته حى تفبله 
الجاعة . 


ويستخدم هذا الأسلوب ف موعات يعرف أفرادها بعضم بجعا . 
وتستخدم يانات فى توجيه التلامذ وإرشادم وتوفير الخبرات ی 
ساعد على تنمية الشخصية وبصلح هذا الأسلوب على ال خص معطلاب 
المدرسة الثانو ية ( المراهقين ) لان الم راھق م تحال سه حيث أن 
شرح هدن الاختبار ٹیر اهتامه . ولا بد أن بو كد الا حف أن اتاج 
َ ون سرية أى لايكشف عنها لحد .وف اا اج 
الياحث أن بر كز على اأصغات الحسنة . 


بعض الاو صاف ای تناسب طلاب الدارسالتانو بةوالیا ستخدمت 
فى تقدير للطلاب از ملام 

١‏ هذا شخص پان يتكلم کیرآولد به داعا فكرةتحدععنما. 

۲ هذا الشخص يبدو حریاً دااً وقلقاً وبندر أنريشم أو بضحك. 

٣‏ هذا شخص إننظر حتی یفسکر شخص آخر فی مشرو ع معین 
ب اا ن يبع أله رحات اتی قدمپا الا خرون . 


س و س 


۽ س هذه فتاة تفل أن تتكون فى . 

ه - هذا شخص يقدر النسكتة ويستمتع بيا حى ولو كانت ال ية 
عل شنصه ۰ 

٦‏ هذا شخص ودود جدا ولدیه أصدقاء عدبدون . وهو اب 
مع کل فرد . 

۷ ¬ هذا شخص یدوا دائماً سعدا . 

۸ س هذا شخص دانم تقد الآخر بن ویسخر منم . 

. هذا شخص لاحب أن يعمل شيا‎ - ٩ 


۰ س هذا شتص سوف ساعد دائماً . 


أقترح مورينو إمكانية قباس المكانة الاجناعبةللفرد عنطريقالاختار : 
السو سیومتری . وهم یساعد علا كتاف القادة والمنعرلين » والطوين 
والأطراف ااتنافسة أو التخاصة لاسيطة على أإاعة . والاختبار ٠‏ 
الرس ومترى وعة من الأسثاة تو جه إلى ا(فرد عن اختاره أو رنه 
لاعضاء الجماعة الى ينتمى ليما بالذسية لوقف اجتماعبة #حددة . 


الشروط الى بجحب ثوافرها فى الاختيار السوسيومترى : 


تتلخص طريقة مورينو فى سال أعضاء الجماعة ليرى من يقبل عل 

من ؟ وأبن يقع الاعراض والنفور أو عدم الاهتام كآن يبأل أعيناء 
الماعة ليين كل منم مثلا مع من بحب أن بجلس فى الفصل ٠‏ أو مع ن 
برغب فى الاستذكار أو ف السكن ا . وقد أكد مورينو أهمية الباق 
(۷ - الساوك 


— ۲ 


وارز هة ارقف الاجاعى الل فی عمد بد الی-لاقات بن الافراد 
وهو رى أنه لاجدوى من الال العام ا للق . مى تحب ومن تكره؟ 


وهناك ثلاثة أنوا ع عكنة من العلاقات . الب والكره »> وعدم 
البالاة وکل من هذه قد قال حب أو کره أو عدم مبالاة من الشخص 
الآخر والباحث حين يرسم هذه العلاقات وخططا ختار ألوانا وأشكلا 
من اطوط تدل على كل علاقة من هذه العلاقات نغط أحر من الشخص 
(ب) إل ( أ( يدل على أعراض أو كره ...ال . وقد تتشابك العلاقات 
بين أعطاء الجماعة فتتخذ صورة ثنائية أو ثلاثية أو سلسلة » ونجد 
تجوما قبل عليهم كثير من الأفراد فى الجماعات » أو أفراد منعزلين 
و ذه الطريقة مكن عحث أربعة موضو عات : 


١‏ - الامتداد الاتفعال للفرد » حالته كرد منعزل أو مركز 
جاذبیته : وما يتعرض له من م ثرات . 


۷ ازوح المحنوية فى المازل» آی مأو جد من صداقات بین سکانه» 
وإلى أى حد ببحث السكان عن أصدقا م ق مکان آخر خار ج امازل 
وما طبيعة تتكوين الماعة فيه » و فردا متعزلا > وما در جه النغوذ بين 
اكان وع علد الأزواج والثلالیات ألى تشتمل عليما أجاعة . 

٣‏ إذا درس الباحت كل أعضاء جاعة كمدرسة هدسن الى ام 
مورینو بدراستمافيمكن اتو صلل شېكتالىلاقات الى تفتقل قتا هاا وة 
أو الإشاعة وما شاا . 


٤‏ - يكن للبا حت أن بقارن بين الجاعاى ذا الأعار الختلفة 
لیری كي تلف ف مانا السو سيومترية . 


n IY 


ومکن ان اتد م هذا الاختبار ۴ موأة ب عفتافة حث ګحدث 
ماعل بان E‏ إخاءة . وکن ل جانب الصو رة الببانية الى عصل 
عليا من السو سيو جرام أن نستخدم عدداً من المعادلات ونطبة ا عل 
مل ما#صل عليه من پیانات ونمپر عن تعبیرا کمیا . 


الشروط الى جب توافرها فى الاختبار السوسيومترى : 


| - بحب أن توضح حدودالجاءة للأفراد . أىأن يفهم الفر د جيداً 
تجلس بجواره ف الفصل أكثر من خيره 0 


ا هة وراو کی اروا او راج 
بشاءون دون تحديد العدد . ولو أن تعديد عدد الأفراد الذين بقع عليهم 
الاختيار أو البذ أصبح تعديلا مقبولالانه بيسر مبمة التحليل 
الاحصای . 


۳ س یخی أن کون الموقف الاجتماعی موقفا حقیقاً می أن 
يكون له صلة حيوية عياة الياعة متفقا مع ماتقوم به من نشاطات ء 
وألا يكون الوقف مصطعا افتراضيا حى لايتشكك امحوص فى جدية 
لوقف » فيتوالى عن إعطاء استجابة صادقة . وأن حدد هدا ارقف 
الاجتاعى لانه هو ساس الاختيار أو الرفض . ٠‏ 

٤‏ - ينبضى أن يدرك أعضاء الجماعة آهمية الاختبار السوسيومترى 
وأن تستخدم تتاتجه فى إعادة تنظيم الجماعة أى أن يكون للاختار 
واارفض أثر وأهمية عند القيام بالأعبال الجماعية . 


— ۸ ¬ 


ھ ¬ بی أن جری الأخبار الس وسيوميرى ٤‏ جو طمن اله 
أعاء ابياعة من حيث عدم إفشاء أو إذاعة استجا باتهم ٠‏ فالسرية أساسية 
اصدق الإختبار . 


مقاييس التقدر المتدرجة : 


وهى فئة من الأدوات تستخدم لدراسة قيمة الخير الاجتاعى مى 
تحاول تقدبر مدى إظہار شخص معين لخصائص معينة . وبوأاسطة هذه 
الأدوات عاول المقدر أن يعين للموضوع القيس أو المقدر فة در 
الفغات أو نقطة على خط متدد ج مستعر و قا بلا رقم ومةا س ألتةدمر 
المندرجة آدوآات يسل وضعبا واستخدامما ولذلك فہى منتث رة . ولسوء 
الحظ جد أن سبو لة وضعا خداعة » وسہولة استخدامم| ترتبط يشمن 
باهظ وهو اقص فى الصدى رجح زل مصادر التحاز ألعديدة الى تدخل 
فى التقدير ومع هذا فن الإمكان مع الدقة والمارة والقبم آن تكون هذه 
المقاييس بالعة الفائدة . 


أنواع مقاييس القدر : 


ممكن القول أن هناك أربعة أنواع لقابيس الققدر وهى + 


= مقا بیس تقد تصديفية Category rating Scale‏ 
۲ - مقاييس تدر رقمية Numerical rating Scale‏ 
۳ مقا يس بيأ نية Graphic ıating Scale‏ 


وه ذه الانواع الثلائة متشامة » وتختلف أساسآ فى الفاصيل . 
و مقیاس أالحقد ر التصنينى بنع أمام اللاحط علق ات ¢ عليه أن ار 


ج 


ئة الى تنطلبتق على صفات الفرد . لنغرض أنه برأد تقدير فة القظة 
عل الدرس ق فى اسف فةد بصاغ عنصر القاس عل النحر الثالى 


ما مدى يقظة المدرس ؟ ( ضع علامة أمام إحدى هن الإجابات ) 
ظط جدا 

بمظ 

لس ظا 

ليس يقظاً على الإطلاق . 


محتمل أن تكون مقابيس التقدرر الرقمية أسهل الأنوأع من حيت 
وضعب واستخداما وتعطينا أرقاماً بمكن أن غلابا علبلا إحصائا» 
ا73 وممكن أن تعول مقا بيس التقد ر التصتيضة إلى أرقام إسمولة 
وذاك يوضع دم عل کل فغة مثلا فى الخال السابق نضح الرقم ۳ بجوار 
ظا جداً > ویلیه ۲ »١ ٠‏ صقر على الريب . وقد يكون من الافضل أن 
بتوافى ف المقياس الوصف اللغوى والارقام معا . 


وف ما بیس التقاد ر البانية جد خطو طا ترتبط بعبارات و صفرة 
فعنصر ألةَظة آلدی عرضنا له ېدو ف ألصورة البيأ نة النالية : 


| ا 


بقظ جدا بقظ لیس بقظاً لیس ظا عل 
الإطلاق 


وميزة المقياس البيانى أنه بوضح لاملاحظ صفة الاستمرارية التي 
آلذی :صوده وهی وی بان أنْسافات متاو بة وهى وأضحة یسل 


فما وا ست دامما . 


~۷۰ 


£&— سل ا[٬ر‏ آمب و الخدم م اشخاص ر ترط م امح د 
وون جاعة وأحدة . ودر الواحد منم بقارنته بالآخرين وارآي 
المح الاسماء فى نظام تصاعدى أو تازلى بالنسبة لسمة معينة . ويطلب 
إلى الج عادة أن عختار الأفراد المحفوقين فى هذه الصفة . والمنفطين 
فیا » وا لتو سطین “م بضع الاخرين فى علاقتہم بين هؤلاء . 


عبوب مقايس اندر أخدرجة : 


ينبغى أن يبأل الباحث نفسه قبل امتخدام هذا اللو ع من ا)قاييس : 
هل هناك طريقة أقضل لقباس هذه الأنغيرات ؟ وإذا كانت الاجابة نعم 
فلوستخدمما الياحت » أما إذا كانت الاجابة بالنن » فلابد للباحث من أن 
يدرس خصائص مقاييس التقدير الجيدة » وآن يعمل بعناية ودقة وأن 
حص النتائج انى محصل عايما تجريبياً و بالتحليل الاحصای اسل . 


وأم اعيوب ما ياتى : 


halo effet 3 س تأر ا4ۃ‎ ١ 
وهو ميل ألقدر أل تدر الوضوع باستەرار ی تجاه الاتيباع‎ 
العام الذى لديه عن الموضوع ومن آمثلة هذا التأثير فى حياتا‎ 
العامة ما رأتی : الاعتقاد بأن شخسا ذک لانه بوافقنا ف الرأى . أى أننا‎ 
عند تقد ر الأأفراد عل مقا بیس التقدر هناك ما ای أن 0 قد علد‎ 

من ا خصائص تيدر خاصية معينة . 


۲ - خطأ القسوة والتشد د وخطا التساهل : 


هناك أشخاص ميلون بصفة عامة إلى تقدير جيح الأفراد تقديراً 
منخفطاً عل مع الخصائص قېناك مقدرون قساة ۋەن ا ذلك اذى 


دإ 


بول : « لا عصل تلبيذ عندى على درجة امتياز »> وعكکس هذا خطاً 
التساهل وهو اليل ال تقد ر الطالاب تقدراً الا جدا »> وعو الاستاذ 
أو المدرس اذى حب 2 إنسان وينعكس هذا الحب فى التقدبرات . 
ونمکن تھ یح ھا بتحویل التقدءرات إلى درچارس معيار ية 

س خطاً النزعة ألمر كزية : 

الميل العام لتجنب كل الأحكام التطرفة . ووضع التقديرات ى 
ألو سط وبظہر هذا خاصة حين ېل القدرون النواحى الى بقدرو نيا . 

: سس أخطاء أخطاء التعريف‎ ٤ 

ت ا ا على الخصية على أساس أسماء السات » ولكن الناس 
E‏ الألفاظ > وخی عندما تخد م شخمان نڑں 
الصفات الوصفية » فقد مختلفا فى فيم معناها . فالعصيية قد تعنى بالاسبة 
مدر ظاھر 3 جسمية تشتمل عل الارتعاش والتعلم 2 )ا تعنیعندآخن 
حالة مؤأجية الا کاب والقلى وسولة الا شال . ومک علاج هذا 
الخطاً بتعرء س للات تعريفاً واضآ حتى يفمبا جيع الحكام بوضوح 
وعلى نفس الحو وممکن عقیق هذا اشح لظ وإبراد مرادفات له 
وأمثلة سلو كية مو فة . 

الشخصيه كاستجابة : 

لقد أشرنا إلى أن عالم اللفس يبدا فى فہم الشخصية باعتبارها مثيراً 
إجتماعيآً له قيمته عند الآخرين » إلا أنه ينتقل إلى الإهتام بالاستجابات 
التى أدت إلى تحديد هذه القيمة . واأدرك لا يشا ولا تڪرن درن 


دلائل وع ومتی وضح الوخص موضحع الاذحظة ۔é‏ فاته CFC e‏ 
معلومان و بیانات عه > ور هہله. البيانات و العا لومأت تیر عنده وعيا 


و[دراکا خصائس وات معينة . وم در هذه البيانات الى جز 
أساساً للأحكام والتقديرات : الإعاءات والكأات وتعبيرات الوجه» 
والنشاط النظم الذى قوم به الفرد . ویری د کاتل » أن التقدم ف دراسة 
الشخصية يبدو مرتيطاً بالاننقال التدريجى من الإهتام بالاحكام الكلية 
عن الصفات والصائص إلى تحديد أكثر دقة لوحدارت السلوك خلال 
الاستخبار وعن طريق التجارب . 


تقدبرأت السلوك : 

بیز کاتل ہیں تقدیرآت السلوك وتقدیر الصفات وھو قْضل الأول 
على الثانية ويلاحظ أن القيام .هذه التقديراتعلى أية حال عمل ملىءبامشفة 
والصعوبة وينيغى أن برأعى فيه ما يأ ء 


١‏ - أن يعرف السلوك بدقة وعلى هذا قاد يطلب من ا لكام أن 
بقدروا الالفة وحسن المعاشرة yاااطوعهمة‏ عند الشخص يل يقدروا 
د ؟ مرة يتكلم الشخص مم زملائه المال تلقائياً دون حاجة عليه لذلك ؟ 
وهل يتكلم مغ الأغرأاب بادا فى الكلام ؟ وهكذا » . 

. أن يدرب القدرين على ءلاحظة هذه الوجدات هن السلوك‎ ٣ 
وكثيرآ ما يكو. هناك زايد ملحوظ فى الثيات بعد أن مارس القدر‎ 
. هذه العملية‎ 

وينبغى أن نلاحظ أن تقديرات الساوك تواجه صعو بات خاصة بها . 
مثلا قد لا رحد الشاب مح زملائه من المال لأن مكان الحمسل شديد 
الصخب وال وضاء مع أن هذا الإهتام مو جو د اده » ولكن القرص 
غير متاحة لاظرار هذا السلوك لرملاثه » وهذا ينبغى استخدام عدد من 
مقاييس تقدير السلوك كل متا يدور حول ٤ط‏ من السلوك أو سمة بها 


م yi‏ س 


لى ننبعد المؤثرات الدخلية كنأئير التوضاء فى الال الذى 
عرطتا له . 


: Time Sampllrg ıi; اسنات‎ 


ونجد امتدادآ لنفس الفكرة فى اختيار عبنة من السار ك اللاحظ فى 
رات زمنيه معينة . ولقد استخدمت هذه الطريقة على الأخص مع 
الأطفال الصغار الذى يعتبر التقربر اللفظى بالنسبة م غير مرض ‏ 
وعتمل أن محدث سلو كم ذو الدلالة أثاء تفاعلم مع زملا بم فالعب 
وغير ذلك من النشاطات النى تسبل ملاحظتما . ولقد أدى هذا إلى 
دراسات مص الصا بع» والمراك والتتافس » والاحباط وما يشابه ذاك 
من ماط سلو كية . ولقد با لغ بار کک Roget Barker‏ فی استخدام دذا 
البح وذلك بتتبعه لطفل معين خلال البوم كاه ۽ ارا كمينة ڪل 
تفاعلات الطفل مع الاشخاص اأبمين والادوار الاجتاعية المامة . 


ولقد اهتمت کٹیر من الدراسات التی ندمت المينات الزهتية 
بإاحصأء شذرات سل وكية دون أن يكون ما دلالة » ولم تفر عن نتاج 
L۵‏ أهمرة ا معزى ولقد نب بار ڌر gرcıÎ Barker & Wright‏ 
٤ ٣‏ هذا النقد و ركزا على ما يتير وحدات سلو كية كن التعرف 
عایېا و تتجه عو هدن معبن وهذه الو حدة أسمياها behavior episodes‏ 
وعلى هذا حين رى طفل سكا ملقى ومائفاً حول قطعة من الحشب 
ملقاة فى فناء ممل ء ثم يعمل على تخليصما من قطعة ال مشب ليعمل منها 
< نبلة » يستخدمما فى صيد الطيور . فإن هذا يعتبر وحدة ساو كية 


° behavior episode 


VE = 


اختبارات المواقف : 


أن مقايس تقدبر الاوك والعينات الزمنية ماهى إلا عاولةللحصول 
على مو أد ذات دلالة ومغزیعن الاىخص ف ألبيثة العادية . وهناكطريفة 
E‏ الو اق جراً 
من مواقف اللياة . ومر أمثلة ذلك أختبارات الو اقف وقد جأ إلى 
استخداما مکني a‏ اجبة فى الولايات اأتحدة من بين 
الو سائل الى حاو ل الكشف أ عن شخمصيات ألر جال والنساء ألذى جندم 
هذا المكنب وليت كد مى صلاحيتبم قى قرو ع الخدمة العسكرية الحاصة 
كقبادة وعة مقاومة » والتخريب » والعملاء السريين . وغير ذإك 
ولنآخذ مثالا يوضح هذا النوع . 

بتلخص الاختبار فى إقامة بناء من موأد خشيية بسيطة بقصد اختبار 
قدرة الشخص على تو جيه انين من اأساعديق فى هذا العمل . ول يكن 
الأختبار ف الواقع اختباراً فى البناء و[ لقياس القدرة على القيأدة › 
والنبات الانضعال» والقدرة على تعمل الاحباط لان هذين الم اعدين کا 
من علباء النفس ء وكان‌العمل الذى كاف ب أحدهيا دون أن بعر ف | لخټر» 
أن يكون سلوكة سالب - كسولا ء بل وأن يكون عقية تعرقل العملى . 
أما الآخر فعليه أن يكون عدوانياً ء وأن يقدم مقترحأت سيثة وأن بعر 
عن عدم رضاه و ياعد . 


استخبارات الشخصية 
لاستخبارات الشخمية ثلاث عیزات هامة أدت ل الا کثار دس 


استخحداما فبى أولا وفر المد والوقت وهى موضوعية وقد أمكن 
بواشطتها أن تختبر عددآ كير من الأشخاص وذلك بأن نطلب إلبهم 


و۷ 


أن یبوا على عدد من الأ لة ألمطبو عة مل علامة على الاجابة ا 
برغبون فا ٠‏ وطذا تعتيں الاختبارات قليلة الكاليف فى تطيةبا .ان 
مو ضوعیتما تسہل تصحیحا دون جېد كير . واظرآ لساطة یح 
الاختبار وسمولة نفسير التقدررات الى بحصل عليما الافراد فإنه ,صح 
فى الامكان تدريب العلمين ومن فى مسنوام على تطييقما وتفسيرها . 
ولكن هذه اأزية تتضمن ف ذانما عبرا وهو أن هذه التفسيرات ابرط 
قد تتكون غير صادةة . ومعی هذا أن وء استعالمثل هذه ألاخبارات 
قد غا عن مسطحية التفسيرأت التى تصدر عن عير الاخصائين . 


ولقد لقت موضوعية هذا انوع من الاختبارات عند عدد لیر 
من علماء النفس قو لا وذلك ارغبتهم فى التخلص من الصعوبات التى 
تشعمل عليما الطرق الذاتية فى قياس الشخصية . ولا كان الاختار بتطاب 
إجاة مو ضوعية بسبطة فى الممكن تصح حه دون ى طا ن جانب 
اتر > ولا حاجة إلى البحث عن بيأآنات ءن مدى اتفاق اتر ان 
أو الملا حظين » وفضلا عن ذلك توفر مثل هذه الاختبارات وقتا لنا 
مكنا من الحصول على عينة عن نواحى متعددة من الخطية 
والسلوك » فن لمكن أن نأل الشخص فا عن كته وبشة 
وعلافته خير هوا تاها ته عو وفسكرته عن نفسه وما پساوره من قلق ... 
[. ويكونآتساق الاستجابات 5 مثل هذا الاختبار عادة كييزاً وإن 
کان من امحتمل أن يكون الف حص كاذباً في إجاته لانه بتذ كر إجابته عن 
الأسئلة السابقة أو لرغبته فى أن يكون ثاب فيبا . يضاف إلى هذا أن 
صدق دذه الاختارات مشکو ك فيه 8 أن هناك شا فی آن ظا 
بقيس ف الواقع ما وضع لقياسه يدرجة كافيه . 


س ۷ 


ول معظ هذه الاخبارات إلى قياس صفات الشخص السا وكية 
الظاه ة ولكى هذا لايزودنا بفبم لدافعية السلوك وأساسه . ويتاف 
إلى هذا أن من الممكن أن عصل شخصان على نفس الدرجة فى الأخبار 
مه أبما لفان فاد ر جتان ال يتان قدتتتجان عن و ذجينمختلفين للاجابة 
ثلا فی اختبار معين قد يجيب ( مصطن ) بنعم عن عن العبارات ۲: ؛. 
٥‏ ۷ ينما جیب [رأفت ) نعم عن البارات ۸۳۱ یتیج 
أن كلا مهما حصل على درجة مقدارها ۽ » رغم اختلافما الواضم 
واستخدام التقديرات الكلية كثيرآ ما خن الفاذج المميزة . 


وثمة ءدد من العبوب تصل بطررقة صياغة اختبارات الشخصة 
نظرا من جة الشخص الذى جيب عنما . وكل عيب من هذه الوب 
لقص من صدق ڏه الوسيلة ولذلك سنو جز الكلام عتا : 


ر - شفافية السؤال : هذه الشفافبة تسبل على الشخص أن عرف 
ما يدف إليه المتحن ويدرك الشخص الإجابة الحسنة من الرديئة» 
وهكنا بستطع أن يرز الصورة الى برغب فى إبرازها عن شخعينه 
فاذا كان راغب فى وظيفة أو عمل أجاب الإجاات الحستة › وإذا كان 
متمارنا لبتجني الخدمة السسكرية أجاب عن الاختبار عيث يدر 
مضا . 


۲ - الاعتمادات عل م رفة الشخص لنفسه : إذا جل الفر د نفه 
أكون ريا غير حيح عن نفسه أوعله فان أجاباته عن الاسلة لاتقيس 
شخصیته یام صادقا ۔ 


٣٠‏ .- الاختيارالاضطرارى للاستجابة : جد الفر د أن عليه نى معظم 


~— ۷ — 


هذه الاستخبارأات أن جیب علي ا م 3 لا أو لا أعر ق۰ ا 
أن عليه أن ختار إجابة من بين بمو عة الاجا بات الثابنة » ومن اليل أن 


رتك الأشخاص فى مثل هذه المواقف وأن يضيةوا ما ذرعا . 


۽ - تطلبما درج من الثةافة والتعليم : کنیرا ۴ يفشل الآفراد ۳ 
الاجا عن أ الاختبإارأات جزم عن فہم اتبا . 


واسجخدام مثل هذه الاختہارات مفيد حبن تکار أعداد الختر 
وبقل عدد الراء الذفسیین ڳا حدث أحيانا فى اليش » وى وسبلة قللة 
اثكالف لأختبار من عحتاجون إلى عناية فرديه بين "لاف ال جود مثلا 
ولیس من‌شك فی‌أن اخفاض صدق الاختبار سوف بۇ دیإلیاختبار عدد 
من‌الناس بظہر من جا باتہم آنہم مضطربون نفسيا ملا ينا هم آسوياء ء 
وسوف ترك عددا آحر لأن إجاباتهم سوية بيا م شواذ » ولكن مل 
هذا الخطاً مكن التجاوز عنه نظراً لآن هذه الاختباراتاقتصادية ونطرا 
الكثرة أعداد الختبرين » على أن علاء النضن الكلينيكيين لاعبذون 
استخدام هذه الاستخبارات وحدها إذ رون ضرورة استخدام الما بل 
الشخمية وغيرها من وسائل اأقياس . 

وبمك تقسيم الاستخبارات الشخصية إلى مجه وعتين : 

| - اختبارات تقناول الاضط بات النفسية أو مدى توافق الفرد 
مع يشته وبقال أن الشخص سىء التوافق إذا كان لوك بقلقه إقلاا 
شديدآً» أو قلق من حوله على هذا النحو العنيف ۔ 

ومن أمثلتما مقياس كوريل الشخصية › وقائمة أيزنك الشخصية . 


۽ - اختارات تضاول السات الاجتاعية أى الملوك الذى يمين 


^ YA = 


الةر د فى تفاعله مح الآخرین وکیراً ما يشار الى هذه السات باعتبارها 
الکو ن القناعی لا هة أو ذلك ال جاني الذى يبدو للآخرين ف أمجتمع 
وتر القاس اتی تستہدف قياس الات الاجتاعبة مقا بيس تتناول 
إل خمة السو ية ومن التبا 


مقياس التفضيل الشخمى . قائة الشخصية والبروفيل الشخصى . 


قاثمة أرزنك لاشخذصية : 

۲ کون من صو رتین متكافئتين الصورة والصورة ب ا 
عل فی الامكان إعادة تطبيق الاختبار بعد معا ية جريبية . 

۲ - وى الاختبارعل مقياس للكذب مكن أن يستخدم للتخاص 
اجتاعة 5 

م - تقيس الانباط والانطواء »> ويمكن النظر إلى هذين ألعطين 
على نما طرفان متیر مستمر واحد کن آن يقترب من ى منہما 
الاشخاص الحققبون يدرجة کہیرة أو صتار 5 > والانساط مشابه ]ا 
قلمه [) کارل يوځ و كذلك ألانطوأء . 

۽ س تقس الءصاب »> فكلما ارتفعت الدرجة كان ذلك دالا عى 
العصابية . 


تطبیق الاختبار : 


يوجد على الاختبار أأطبو ع تعابات لل تعلبين بحب أن قرا بصوت 
عال علد تطبيق الاختبار جما . قرأ القرد هذه التعلمات šراءة‏ صامتة 
عند تطیقه تطبةاً فر دا وای بای حال تخیر التعليات وعد مع 


م س س 


إلاخنار بحب انا كد من أن الفرد أجاب عن كل ؤال فيه : ولا جوز 
بير الا سئلة و إعأدة صباغتا أو تقدم التصح لاخر . 


ˆ gaxlf 


تعطى درجة لكل إجابة تتطا بق مع ما بای : 


المغتاح للصورتين ( ١٤ب‏ ) 
مقياس الكذب (ك) ٠:‏ نحم إلا وللا نمم .للا 
Joe Ya er pit‏ 


الايساط (م) :۱ نعم ٣‏ امم ەلا عم العم 
إنعم مالا العم ءالا انعم 
re FY Y4 piy pio‏ 
۷لا 4م إلا eععي‏ العم 
io peot Do pe‏ 


العصايسة (ع( :۳ نم ٤‏ نعم ۷ العم ۹ نلعم اام 
يانعم االعم 4انعم الحم ٣٣نم‏ 
fe qef pei) pA pi"‏ 
i io E pit R۸‏ 

i۷ io rier prio’ 
من حملة المؤهلات الفنية الصضاعية‎ ۸٠ (ب) تتأاف هذه المبنة من‎ 
لقو سطة . ومتو سط أعبار آفر ادها ۽ پر نة باعرای معیاری‌مقداره‎ 


دحت r YA*‏ 
الصورة ١‏ والصورة ب من قانمة إبزنك للشخصية على أفراد هذه اة 
الذبن تقدموا لشغل وظيفة كبربائيين الشركة الملاحة البحرية . 


والجدول اتال سين الدرجات الام ال ية ومقايلاما الو بةالدرحة 
. ح : ك ۰ 


cu YAY ~~ 


جدول (١د۱۲)‏ 


جدول بان ألدرجات الحام ومقا بلاتہا الوية عة من حلت 
الدبله مات المتوسطة المناعة 


| الدرجة | ا اسم وا ا الدرجة | المغابل المنوى‎ 
د‎ 5 
TELE E الا‎ | 
VAilof| YY ۱ ٤ 
noj vI | f 1 ۲ 0 
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| ۹٦ i ۹ | 1۷ 
| | lul elrey u | 
| 14 ۱۹ 1۹ 
| Yr 4 ۲٠ 
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(۱۸ - الاوك) 


س ۲ — 
التجر 4 اللخادية والعشرون 

الغرض من التجربة : 

(1) أن تاح للطالب خبرة بالقاييس الى تقيس توافق الشخمية . 

(ب) أن بهي وم بقصح م الاختبار بنقسه : 

(ج) أن : حسب معامل الارتباط بين تاج بمو عته على الصورة (1) 
والصورة (ب) ف التغيرن الاساسيين الذين يقإسما الاختبار وها 
(ع)(م). 


(د) أن يستخر ج الفرد در جته المعيارية مستخدما العا بير الما سية 
ويسر هذه الننيجة . 

الطريعة : م تطبہقی الاخبار و تسح حه و تفسیرنتا نجه ف ضوه‌ماهو 
واردفى كراسة تعلمات الاختبار . 


مقياس التفضيل الشخصى : 


هذا الاختار أعد صورنة العربية جار عبد الجيد ووضعه فى 
الأصل لن أدوأردز » وبزود الياحث بتقدرر سریع وبح لعدد مر 
متغيرات الشخصية السوية مستقل كل منبا عن الآخر نسيياً . وتهدف 
عناصر الاختبار إلى تقدين عدد من الحاجات النفسية الى حددها مورى 
وزملاؤه الباحثون » وأطلق على هذه الحاجات الالفاظ الى استخدما 
موری وی : 

1 — zwiفيJ Achievement‏ : أن ينجن الفرد الأعال ذات 


الأهمية » وأن يذل آقصی جېد فما قوم به من عل » وأن بقدر عل عمل 
الأشياءعل ك أفضل من الأخرن . 


س ار ت 


۽ الحتے Defarar‏ : أن لخضم لقادة الأ رن شيل 
أحکامېم وم ق تر حاتم 5 

م نظام مم0 :أن برقب الهرد عله وحباته الشخصية . 

1 E أن يکام ببراعة لحدث‎ : Exhibition جا سار اض‎ ٤ 
. حا عند الآخرن ولیکو ن ن مر کن انتباهېم‎ 

Autonomy Jal — o‏ : نيعا لدون‌اعتبار لآر| 

٦‏ - اواد Affiliation‏ : ن یکون 8 قوية كليرة وأ 
بشارك الآخرين ف الخرة . 

۷~ تمل ادات 1ntracep t0۸‏ : أن بلاحظ سلوکه وعاله کا 
بلاحط سلوك الاأخر بن و لله .. 

۸ الحاضدة eصوإەعں‏ : أن ع#صل عل تشجيع الأخرن 
ومشار كتم الوجدانية عندما بتعرض لا كتثاب أو إبذاء . 

— dlيطرة Doninanee‏ : آù‏ يقود ويتخذ القرارات ورور ف 
الاخرين ویو جپیم . 

۰ - لوم الذات ؛Abasemen‏ : أن بتقبل اللوم عندمانسوءالاه ور » 
وأن إشعر الام عندما خطیء . 

1 س العاف ùÎ  Nurturance‏ بكرم الآخرین عندما يقعون فی 

مشكلة وشار ر کہم وجدانیا . 


۲ - التفير #عموطع : أن بحث عن خيرات جديدة ومعارف 


: 


جديدة . 
۳ — دمل jùÎ :Endurance‏ ستەر فی العمل حی بنجزه یتمه . 
ail — 1£‏ ıillر‏ ,ة Hetrosexuslity‏ : أن ميل إلى أفراد اجس 
٥‏ العدوأن AÃggressıor‏ أن رظب ر الغضب و ينتقد الا خرن علا 


س چ سه 


وبرودا الاختبار بدرجة تدل علىاتساق الاختبارء وثيات‌الروفل. 
ولقدعد ادواردز واضم‌الاختبار إلانقاص تير الاستحسانالاجاعی 
ا وات و هار و کل ري عاي اا 
مساو سن من حيث الاستحسان . وعیٹ کون اختبار أحداها دول 
الأخرى اجا عن صدقا فى التعبير ءن الشخصية ولوس لاستحسانما . 


وکوت الاداةمن ۰ زوجا من العبارات على اامحو ص أن ضار 
عیارۃ من کل زو ج انما تنطبق على شخصیته أ کشر من الاخری .ودف 
الأداة إلى تقدير القوة النسبية للخمسة عشرة متغيراً . 


وهناك من الاداة مایدعم صدق الاختبار فقد حب متاملالارتباط 
بین تقدر انات 2 الزملاء ق التغیرات الى یسا الاختار چ 
حسب الارتباط بين متغيرات هذا المقياس وا لتقيرات الى تقيسہامتاس 
متصلة به نظر با كباس التاق وتشيرهذه الدراسات إلىأن صدة فالاختار 
لا بأس به وثبات الاختبار لا بأس يه نقد حسب بطريقة إعادة الاختبار 
على ۸٩‏ طالبآً من طلاب الجامعة فتراوح بين ۽ ۷ر٠‏ ء ۸۸ر أماعن بات 
الاختبار فى العريبة فقد تبین أنه بترأوح بين ٤ر٠‏ » ۷ار. مسوا 
بطريقة التتصيف لامتغيرات الخسة عشر . 


وقد أستخدم اأؤ لف هذه !لادأة فى دراسة مقار نة بين مدر سى ال رة 
الثانو ية بجممورية مصر العربية ونظر امم من الا مريكبين وظم رمن المفارنة 
بعض الفروق فى المجاجات النغسية توقعبا البا حت لاختلافن التقانتن . 
کا درس آدبع مو عات می طلاب وطالبات دار المعلبين يغداد ومعلى 
ومعامات الدارس الإبتدائية عى أمضو | قترة كبيرة فى ااتعلم الإبتداى 
فلا خظ أن اأغرو قال وجودة ق ف الیاجات تالنفسية والى جدت ربن ‌الطلاب 


=» Ae ت‎ 


والطالبات قد تناقصت بعد مضى فترة من اأخدمة فى نفس أ منة عأ قد بدل 
عل تأر ا نة فى تشكيل الحا جات النفسية . 

ومكن أن بقيد ها الاختبار فیالتو جيه العلبى والنى لطلاب ال جامعةء 
إذ من الممكن مناقشة ااقوة النسبية ذه اأتغيرات وذاك رتيب درجات 
الفرد ف,) . ومقارنةدرجاته بدرجات عينة من جنسه باستنحداما لو بات. 
إذ دى متل هذا الإجراء إلى التقليل من اتخاذ الطالب موقفاً دفاعيا ء 
وياسر اندماجه فى مناقشة مثمرة للأهداف النعليمية والمنية الخنلفة . 


والاختبار له ورةة إجابة منفصلة » وطريقة لتصحيح و مكن الث 
من ثبات الإجابة واستيعاد غير اأتسقين فى إجابانم . 
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ت e‏ س 
التجربة الثانية والعشرون 


عل الطالب ان جیب E‏ الاختبار و بصححة وسر ا 

الى واف با ناما فی محمل عل نفس . 
قاثمة الدخصية 

الصائص العامة لاقاس : 

قانمة ألشخصية هذه وضاأ فى الأصل ل . ف جرردن 
Gordon Personal Inventory ÖiÎ iz Leonard V. Gordon‏ وقام 
باقتباسہا وإعدادها فؤاد آبو حطب جابر عبد اميد . وهو تعطی قااً 
2 وملاباً لأدبع سات مى مات ااشخصية ها مستا فى توأفق 
الأشخاص الأسو اء فى الواقف الا جتاعية والتربو يةوالصناعة » وهذه 
الات هى : 


(1) الحرص (ب) التفكير الأصيل ( ج) العلاقات الشخصية . 
(د)الميوية . ويمكن أن تستخدم هنه القابة فى اللدارس الثانوية 
وفی الكلياټ والعاهد العلا وعم جاعات الراشدين فى الجال المناعی 
وغیره من انجالات . 


والعالالاساسىة نه القانمة عصله دراسات كثرة استخدمت 
منوج التحايل العاملى  .‏ نها تسةخدم طريقة « الإختيار الاجبارى». 
وقد تطورت الصورة النهائية الا مة لى ظبرت فى عام ۱۹٩۳‏ من عديد 
من النحليلات العامة البكرة ومن تجارب استطلاعية كثيرة ¡ ومن 
تعديلات متكررة أدخات على الحتوى . 


ج 


وتكون القا٤ة‏ من ١‏ عة من العبارات الوصفية » وتشتمل كل 
بموعة منها على آربع عبارات ( ولذلك ميت رباعية ) و لل کل رباعية 
مة مى مات الشخصية الآادبع | » ب » + » د حيث يدل ارمز (۱) عل 
سمة الحرص » والرمز (ب) على سمة التفكير الأصيل ء والرمز ( +) عل 
ة العلاقات الشخصية ٠‏ والرمز ( د ) على سمة الحيوية . کا احتوت كل 
رباعبة على عبارتين أو مفر دتين يعت رهما الأشخاص العادبو ن متاو بين 
فی قیمة الت ضیل التالی › وعبارتین أو مفر دتیں بعترونہما مساو بین فی 
قيمة التفضيل أأنخفض . 


والمطلوب من المفد وص أن يضع علامة ( >( أمام عبارة واحدة من 
العبارأت الوصفية فى كل رباعية باعتبارها تنطبق عليه اكثر من غيرها 
من الصفات الثلاث ال خرى . كا بضع نفس العلامة (») أمام عا 
واحدة أخرى فى نفس الراعية باعتبارها تدطبق عليه آقل من العبارتين 
الأخريين . وعلى ذلك فان أسلوب الاختيار الاجبارى بعل الأفراد 
برتبون السات لار ال قيا الا عة . فالمفحوص لايستطيع أن 
بستجیب اسنجا بات ول عبار رات الأربح نكل رباعية f‏ تررق 
فى وساثل التقرير الذاتى العادية . ومن المعتقد أن مذا الأسلّوب أفل 
تعرضا للتشو به من الأستخبارات التقليدية حين يسعى احرص لک 
یعطی أنطباعا حیدا ع ذأته. 


وهذه القامة سدع _عيزات كسرولة التطبيق والتصحيح والنفير ٠‏ 
وکن تطیقہا ذاتیا. ,_ وف ی لمات یکن لفحو ص أن ینتی من 
الاستجابات ها فى فترة e‏ دقائق إلى ٠٠‏ دقيقة ۲ 
على درجة ايوص فى كل مة بسرعة باستخدام مفتاح اأتصحح . 


EE 
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وفى هذه القابة مثل كل مة من السمات الأأربع ۲١‏ عبارة أوعنصراء 
وهذه العناصر العشرون #ثل مقيأاس تاك السمة . وتصحح المات 
تصحيحا مستقلا حيث تعطى نقطة لكل علامة تظبر خلال مفتاح 
التصحيح اللقب . و بالطبع فان ذه الطريقة فى التصحيح تجعل أقهى 
درجة محتملة فی كل مقباس ( أي بالسبة لكل “عة من سمات الشخصة ) 
مقّدأرها ٠ع‏ نقطة . 


معى الدرجات الأدبع فى المعياس : 


تفس الدرجات الر تفعة والنخفطة فى کل مقیاس من قایس 
الأريعة فی اة اأشحصية عل النحو ألاآنى ء 


احرص ( ) Cautious‏ : عحصلعلى درجة عالية فى هنا اياس 
الأفراد الذن علي قدر کیر من احرص والحذر ¢ آی أو ئك الدسن 
يتأملون الأمور قبل ااذ الةرارات » ولاعبون اغتام الفرص أو 
الإقدام على المغامرة . أما أو كك الذي يتميزون بالاندقاع والممل 
عفو الخاطر ء أ نتغنون قارات رة أو مفاجئة ¢ او نون 
باغتنام الفرص وينشدون الاستمتاع فإ م محصاون على درجات 


حتخقضة فی ھا المياس . 


التفكير الأصيل (ب) Orignal thinking‏ : الأفراد انين حصلون 

عل درجات عاليةفی هذا ا:قياس ۾ أولنك الذين يحبون حل المشكلات 
المعبة ولديہم حب ألا ستطلا ع العقلى ويسقمتعون الساثل والناقشات 
لى تستثير الأفكارء وعبون التفكير فى الافكار ا لجديدة . آما أو للك 
الذين لاعبون حل الشكلات الصعبة أو العقدة ولاييتمون باكتماب 


— 0۹۳ — 


امار . ولا عبون المسائل والمناقشات الى تستثير الذمن معصلون على 


درجات < ملخدرطضة 


العلاقات الش ية (+( Personal relations‏ : افر اد الذن 
عصلون على درجات مر تفعة فی هذا القیاس م أولثك الذين لدم ثقة 
كييرة فى الاس » ويتمبزون بالتساع والصبر والفهم . أما ألذبن محصلون 
على درجات منخفضة فتعوزم الثقةف الناسء ولد بم ميل لفقدالاً خرن » 
ورشعرون الضيق والوتر ما بفعله الغير . 

الحيوية( د) ز۷ : الدرجة المرتفعة فى هذا القياس مز 
الأشخاص الذين لسم قدر كيين من اليرية والتشاط والطاقة . والذن 
بون العمل ويتح ر كون بسرعة » وديم قدرة على الإنجاز كار من 
الأشخاص العادين آما الدرجة الاخةضةفرتبط باخفاض مسةوى المي وية 
أر الطاقة و تدل على أن الشخص بفضل العمل معدل بطىء » ولديه مل 
اتعب السريع ويكون أقل من الماوسط ف إتتاجه . 


الجر به RI)‏ والعشرون 


- الإجابة عن الروفبل الشخمى » وكذاك قانمة الشخصية . 
۲ - تصحيح جا بته ونعحويل درجاته إل درجات معيارية . 
٣‏ - المقارنة بين تاج وعته وتاج الجموعات الاخرى الى 
تنوافر بباناتها فى ممل عل النفس . 
البروفيل الشخصي 
الروفيل الشخصى هو مقياس لأشخصية وضعه فى الأصل ل ف. 
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وفؤاد أو حط ڍ‎ ٤ وقام باقتأسه و [عداده جار عل اید‎ 


وبرودنا هذا الإختبار بقياس لأربعة جوأاب الشخصية ها أهميتبا 
فى الال اليومية بالنسبة اشخص السوى وهى : (1) ااسيطرة و (ب) 
المسثولية و ) +( الازان [لاشعا و ) د ) الاجتاعية وهڭە اجوانب 
الأربع مسنقلة تسيباً وهى مات ذات أمية سيكولو جية اتضحت هينما 
فى حديد توافق الف د وفاعليته فى كثير من الاقف ألا جتاعية والر وة 
والصناعية . والقياس مناسب للاست دام مع طلاب المدرسة الثاو ية 
والامعة وەسع جاعات الراشدين بى جال الصناعة وق غيرها من ` 
الجالات . 


ويتكون الروقيل من ۸ جنوعة من العبارات الوصفية تشتمل كل 
بحوعة على أربع عبارات وتثل كل عبارة إحدى مات الشخصية الأدبع 
.۴ جلتان من الاربعة تنشابان من حيث أن هم) قيمة تفضيلية 
عالة « أى أن الأفراد العادين يبرو مما متساويتين فى الاشتمااية 
الاجتاعة » واللتان الآخريان متساويتارى ف القيمة التفصيلية 


اليخفضة . 


ويطلب من الفحوص أن ينح علامة على جلة من الحل الأريع 
باعتبارها تشببه بأ كبر درجة وعلى جلة أخرى باعتبارها تشببه بأقل. 
درجة وباء عل ذلك قإن هنا الأسلوب من الاختار الإجبارى تيح 
لفرادآن يرتيوا امل الأربعة فى ثلاث رتب . وم لا يستطيعون أن 
پستجیہوا استجابه قول کیم البارات ۴ عدت فى مقايوس اقزر 


د۹ — 
الذانى الالو فة و يترتب على هذا التظي أن الروفيلبالمقارنة بالاستخبارات 
اتقلدية أفل قابلية للتشويه من قبل الأفراد الذين عاولون أن يمطوا 
صورة طية عن أنفسمم . 


والصفات الأساسية للبروفيل نأنجة من تطوبرء على أساسمن التحليل 
العلمى وأستخدام اسلوب الاختبار الإجبارى 5 ولقّد تطورت صورنه 
النمائية نتيجة لاتحايل العاملى ولنجربته واستخدامه المحكرر ولمرأاجعة 
توأه 


والبروفيل له كغاءة عالية من حبث الوقت والجو د الطلوب لتطبيقه 
وتصحيحه وهو ف الحقيقة ليس له وقت عدد للإجابة وجيب عنه الفرد 
دون حاجة إلى إرشادات وتوجيمات وف العادة يستطبع اجيب أن ن 
الإجابة عنه فى فتره من ۷ دقأئق إلى ٠٠‏ دقيقة . 

والعناصر الًانية عشر الى يتكون منہا مقياس كل “مة تشكلأوتكون 
مقیاس کل سمة . وصح المقاييس الأدبح تصدیحاً منقصلا > بنفس 
الطريقة ألتى سبق ببانها فى الااختبار السابق . وبانباع هذا النظام من. 
أنظمة التصحيح يكون أقصى تقدير مكن على كل مقياس ( “مة شخصية) 
بقطة . 


معى الدرجات الأربع فی ا قياس : 


تفس الدرجات الرتفعة والمنخفضة ءل كل مقياس من مقايس 
الروفيل الشخصى على الحو الآتى : 


السيڪارة (أ( scandancy‏ ەل الأفرآد المسيطرون لوي ٤‏ 


س ۹ د 


والذین بقخذور دورا ناشطاً فى الجاعة ٤‏ والواثقةون من أضم فى 
لاقام بالآخرين » والذين يلون إل أتخاذ القرارات مستقلين عن 
غيرم » محصل هؤلاء عل درجة عالية على هذا المقياس . أما الذين 
يقومون بدور سل فى الماعة والذين ينصتون أ كبر ما يتكلمون ومن 
لديم نقص فى الثقة بالذات » والذين يدعو الآخري يأخنون الدور 
القيادى وألذين يعتمدون على الا خر ين بشكل وأضح قى الاس النصيحة 
فانم فى العادة حصلون على درجة منخةضة . 


المسثولية (ب) انانطتءصممءه8 أن الأافراد الذين يقدرون على 
الإستمرار فی أى عمل يكلفون به » والثارون والمصممون والذين 
مكى‌الاعتاد عليهم حصاون عل دوجةعالية لهذا القياس . أما الأفراد 
الماجزون عن الإستمرأر قى العمل ألذى لا ميلون إليه » والذين ميارن 
لى التقلب أو لى عدم القيام مسو ليام فام حصلون على درجات 


منجدصه . 


الاتران الانفعالی ( +) الما اھ نامع يحصل الافراد 
اأتراون انفعالاً عادة على درجات عالية على هذا المقياس . وم عادة 
منأىعن القلق والنو ترالعصى . وترتبطالدرجات اأنخةصة بالقلقالشديد 
والحساسية الرائدة والعصيية » وعدم تحمل الإحباط . وبصفة عامة دل 
الدرجة المنخفضة على اتزان انفمالى ضيف . 


الاجتاعية ( د ) Soci‏ يحصل الافر أد الاجتاعیون عل درجة 
عالية على هذا القياس ولا عبون مخالفة الناس وتدل الدرجأت|لنخذطة 
على نقص فى هذه النواحى وتى المحالات النطرفة جد تتا فلا 
للعلاًات الاجماعية . 


ی 
الافاراضات الى تستند إليما استخبارات الشخصة ,۽ 


يدا أى سلوب جد إل قباس بعض جوانب الشخمیة م 
اقتراضات معيئة عن علاقة هذا الجانب امقيس بالسلوك الفعل اللاحظ . 
وعلى هذا »> جد أن الاستجابات تستند إلى اقتراضات عن العلاقة بين 
السمة المسل .با » والإجابة عن الاسثلة الى يقو م مما الشحص كتعبير عن. 


هسه . 
لمات المشتركة : 


تفترض جميع أسا أرب القياس التى تستخدم للقيام مقارنات كية بين 
الأفراد» وجود مات مشتركة . وتفترض أن إلسمات المشتركاهى تكو ينات 
مشاببة فى جيع الكخصيات » كن قياسما بنضس الوحدات » وعلى هذا 
يفترض أن الثبات الانفعالى والقلق والاكتفاء الذاى وحسن الشرة 
وغيرها مشتركة عند جميع أذراد العبنة أو العينات الى ندرسبا > ولذا فی 
الإمكان القيام بقارنة فرد بآخر أو بعينة أو عينة بأخرى فى مة أو أ كر 
من السمات ألتى تقيسما الا ختبارآات . 


الطبيعة الكية للسيات : 


تفترض معظم أدوات ياس الشخصية أنه كن تقد السيات كيا » 
وذاك بأضافة وجمع العلامات الدالة على السمةء مثا + قد بعتو ی مقیاس 
معين على ٥ه‏ عبارة ( مقياس توم امرض ني أختبار الشخصية المتعدد 
الأوجه) فيجيب س من الأأشخاص ١١‏ إجابة على نسق الةو همين نا رض» , 
وجيب ص من الأشخاص على ٠١‏ سؤالا آخر إجابة المصابين ذا 

) السلوك‎ - ٠۹ ( 


س — 


الاضطراب . فقول أن س » ص متساویان فى هذا الحفير. ويمكن‌الةول 
أنهما متشابهان فى هذه الناحية من نواحى الخصية على الرغم من أن 
الال الى أجاب كل منما عنبا ليست واحاة . ويفترض هذا ارج 
أن هذه العبارأات أو الأأستلة متاو به وأن اأسمة عأرة عن مقدار 8 
من أفعاى معينة » وأن هته الافمال ها دلالة تشخصية متساوة بالنية 
هذه أاسمة » ويرفض نقاد منبج الاستخبار هذه النظرة ٠‏ والواقع أن 
الدارس سيجدصعو بة فى استبعادهذا المج حی‌عند است#دام اختبارات 
اا 
علاقة الإجاية بالمط الداخل للشخصية : 

يفنرض واضعو الاستخبارات أن هناك علاقة مو وق ہما بین الإ جاة 
عن الاسثلة ووجود ٤ط‏ دأاخلى الشخصية غير معروف هو ألسية 
الحقيقية ولا يعنى هذا يالضر ورة أن نقترض أن الشخص عند الإجاةعن 
مثل هذه الأسثة يعطى وصفاً دقيقاً لنفسه . فعنصر مثل : لا يمكن أن 
أ كذب تحت أى الظروف » لا يفير على أن لدى القرد شخصبة صادةة ء 
وما ,صحح على أساس رغبة الفرد فى أحداث انطبا ع جيدعند الآخرينء 
وأنكار وجود خصائص غير مرغوي فيا . وغلى هذا يفترض علباء 
نفس علافة عكن التنبؤ بها بين الاستجابة والفط الداخل للشخصية وقد 
لا تكون بالضرورة تلك العلاقة التى تبدى فى الحتو ى الظاه للعتصر . 

تقو م أستخيارأت وصف الذات : 

تبات : هنه الاستخيارات أقل تاتا مى اختبارات الذكاء والقدرات 
المقلية والتحصيل واليول والاتجاهات» ولوأن هناك بعض الاستئناءات 
ا اتمم وتتراوح معاملات ثات أفضل هذ الادو أت بين هره »› 


0ر 
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الصدق : كتير ما تكون العلاقة بين عنصر الاستخبار والسمةالقسة 
واتحة حيث يسمل إثبات صدق الاستخبار » وكثبرا ما يكون الصدق 
النلاهر ضارا ذلك ا الاسثلة الشفافة عر ضة لاز يف نقجة لأر 
الاسشحدان الاجتاعی والاختبارات الى تقس الترافق النفضسى وعدم 
لنوافق عكن تبات صدقما بإ ياد معامل الارتباط بين نتاتجاوالقفخبص 
الإکلییک ولك اختبارات السات الاجتاعية آى التى تقس خصائص 
الشخصية السوبة فى موةى أصعب فى هذه الناحية . 


لر جم 
L J, Grondach, Essentials of Psychological Testing,‏ —1 
per &atH Row, N. Y., 1961,‏ 
۲ - يوسف مود الشيخ وجار عبد ا مید جار سيكو لوحية 
الفروق القردية س دأر ألنمضة العربية ۱۹14 . 


الفص لاتم 
التوافق 


بواجه الناس ف حياتهم مشكلات تدفعم إل البحث عن التواقق قى 
يانم . فلابد اطالب الذى يلتحق اال جامعة من أن بتوافق مع حیاته 
الجديدة . وفقدان اللاب لحد أطفاله قطلب منه أن توافق هع هذه 
الحسارة ء والمراهق لابد أن يتوافق مع ماحدث من تغيرات فى نموه 
الجسمى والانفعالى والعقلى لا هذه التتيرات من تأثير فى علاقته مع البثة 
ای عط به . 


ويمكن أن نعرنى الترافق بأنه تفاعل بين سلوك الفرد والظرونى 
ابيئية ما نى ذلك الظوف الى تنبعث من دأخل الفرد . فا حدث من 
لماعل بين سلوك الفرد وحاجة من حاجآته [لضسبولوجية لجو ع ما هو 
إلا نو ع من التكيفف أو التوافق » ويشتمل هذا التعريف أيضاً عل 
توافق الأماط السلو كية معالدوافع الاجتاعية ودوافع‌الذات عندالفرد 
فعلاقتما مع الظر و ف البيثية الآ نبة . 

وسال بة موضو ع التوافق تتطلب أن تتاول بالعرض مصطلحين 
آخرن هما الأحباط frustration‏ و الصر أ ع Conflict‏ وإستخدم 
مصطلح احباط لوضت أك حالا الفاعل غير النوافق شيو . 
ويعتر صر [عحالة خاصة من حالاتالاحباط وهرمشكلة من‌الشكلات 
المامة الىتواجه الفر د فى خياته. وهاتان الحالتان (الأحباط والصراع) 
وما رتب عليہمامن تتائج تدفعان على القيام بأنوا ممن السلوك التوافق 
تخفف من هذه الظرونى ولو خفيفاً مؤقنا , 


س س 
الا حب۔اط 


الاحباطل در إعأقة أو تعطل نشاط !سی حقیق هدف و اانه 
الذهاب للاس)اع لحاضرة هامة فى الساعة العاشرة لتجد أنه ألغيت . 
أو المحصول على ۹4 درجة من ماتتين ويتطلب النجاح والتخر ج مائة 


درجة ٠‏ 
مصادر الأحاط : 


١‏ س العواتق المادية : قد تكون العوائتق التى تمتعك من الوصول 
إلى هدفك باا مغلةاً » أو مو توراً معطلا السيارة ل تستطع إدارته . وع 
اارغم من کثرۃ هذہ امحبطات الا آہا لا دى إلى صعوبات ى التوافق 
ذلك آنەمن ألسہل التغلب علىالموأثق المادية أوالدوران حوطا . ويتطلب 
ا لحل عادة استجابة ختلفة وليس تقيرآ فى ساوك الغرد ككل باعتباره 
سلوا مدفو عا عو حقیق هدف معين . 


۽ - نوأحى القصور الشخصية : كأن حصل طالب ف الثانوية 
العامة على بمو ع أقل عا بمكنه من الالتحاق بكلية الطب وهو راغب فى 
ذلك . أو أن يرسب فى اختبارات اللباقة البدنية -كلية عسكرية وهو 
برغب فى الالتحاق ہا » وهذه العوائق تتطلب من القرد أن غير تو جيه 
سل و که . إذ لايمكن فى مثل هذه الحالات تحقيق المدق و لاد للفردەن 
أن بغیر .دوأفعه ورغیاته › أو پبحث عن هدف بدیل ان [عادة تقوم 
أهدف فى ضوء تعرق القرد عق خصائصه وأمكانياته الشخصة بصورة 
واقعية كثيرا ما يؤدى إل نقص ف الأحباط . 


س العرأع بين وغبتین آودافعين آوأ کر ف اڭ وأحد مصدر 


ا 


لإحباط فى حالات كثيرة يصعب استبعاده . والعلاقات العقدة بين 
الأهداف الى لايممكن تحقيقها فى نفس الوقت أو النى تؤدى إلى قنائم 
بتمارعة هو القأعدة وليس الاسامناء فى حياتنا الٍومية . 


أنواع الاستجابة للاحاط : 


۽ العدوان : بلجا بعض الأشخاص عندما يتعرضون للاحاط 
إلى العدوان وقد تكون الاستجابة العدوانية مياشرة ومن أمثلة ذلك أن 
رفس الشخص الباب ألذى يستعصى على الفتح وقد تتكون الاستجابة 
المدوانية مزاحةكأن يرفس هذا الشخص قطة مارةبدلا مى رفسه للباب. 
والعدوان بالإزاحة فى الواقف الاجتاعية أقل خطورة من الد وار 
الباشر . فإذا وجه الشخص العدوان نحو من حول دون عقي دوأفعه 
فن هذا بؤدى إلى تفاقم لوقف اجتاعيا أما لو حول العدوان عر 
شخص أفل أهمية فان ذلك لن يزيد لوقف سواء . فن الأفضل للرجل 
عأدة أن بح ف وجه زوجته أو أٻنائه عن صياحه ق وجه رئيسه الذی 
برفض ترقیته . 

۲ س النكوص : يستجيب بعض الأشخاص اظروف الإحباط 
باستجابات بدائية تنتمى إلى ضر حلة سابقة من ماحل موم ومن 
الدراسات الكادسيكية فی هذا امجال الدراسة ای قام بہا د با ر كر ودبو 
وليقين » فى هذه الدراسة اختيرت‌عينة من الأطفال تر كرا ليميو باب 
عأدية ولو حظ مستوي سلو کم م زيح ستارف فة اللعب لكف 
عن مزل زجاجی يرون من خلاله لعا جذابة فى حجر جاورة. وجاهدوا. 
عاولين الوصول إليها واكم أخفقوا ثم أسدل الستار . وسجل 
الإاحثو ن:أحادرع الطفال فىلعبيم قبل أن برو! اللبب ال مذابة ود 


— f 


ان روها. کا درست رسو مام وحدد مستوی م أجتاعيا ف 


الحالتين . 


وقد لوحظ أن مستوى نشاط الأأطفال بعد الإحباط قد ألخفض 
وظر النكوص فى سلو كېم . وتفو هوا بألفاظ خارجة وبلىجة شديدة 
وشا بہت رسوماتېم رسومات‌أطفال بصذرونہم بعام و صف وتدھورت 
علاقامم الأجتاعية . 


- جود السلوك : والقصد من الود هنا الاستمرأر فى نوع هن 
النشاط لس له اى قيمة توافقة بألئسبة للفرد . فقد اتضح فی [حدی 
الدراسات التى أجربت على طالاب ال جامعة أنه بعد فترة مى الإحباط 
افيف تقل قدرتبم على تعل مشكلة جديدة إلى الصف ذلك أته يترتب 
عل الإحباط التشب بالسلوك القدم والمحيلولة دون مارسة استجابات 


جل بلع 


الصراح 

الصراع هو تقال أو تعارض بین قوتین ى انجال المي وی تو ران 
على الفرد تأثيرا متساويا تقريا . وبتاء على هذا التعريف يوجد ثلاثة 
أنواع الهراع . 

أولا : صراع الإقدام : 

ویشاً هذا الو ع من الصرا ع حین یقف الطفل بون قو تیں مو جہتین 
مو جتین أی بین هدفین مرغوب فما وعليه أن تار مثلا بین التزهمع 
أبويه » أو اللعب مع أترابه ء وف هذا اللو ع سن الواقف یکون حسم 
الصراع سلا نسبيا » وسرعان مايتتيى بتخلب أحد الاتجا هين عل الا خر 


س 0 د سد 


لفوة أحد اهدفين وگ حالات کثرة عحدث بعل الاختيار ن بظېر 
ادى اذى م اختیاره عل اه أل جاذبية من الأخر ولذلك تودث 
اردد ف بعض هده الراقف . 


انيا : صراع الاقدام والأحجام : 

وينشاً حين بواجه الطفل هدفاً له قوة موجبة سليية وأخرى إيحابية 
فى وقت وأحد . أى عندما يكون المدف جذاا للفرد ومېددا له فی آن 
واحد» قد برغب الطفل مثلا فى أن يتلق شجرة » وللكنه بخاف 
العراقب » وكثيرا ماعحدث هذا انو ع فى االات النى يثاب فيا الطفل 

: صراع ال حجام‎ Jl 

عدت دين جحد الطفل نفسه أمام قوتين موجمتين سالبتين كالتليذ 
الذى جد نفسه بین أمرن کلاهما مر › فعلیه أن بۇدى وأجب اساب 
ر أن برض لقو بة معله ۽ أو أن جد ال ندى نفسه بين أمرن إما أن 
لت فى الع ركه ومناك احتال فى أن بقتل » أو بلوذ بالفرار فيتعرض 
ينما » وقد عل الشغص الوقن باليعد من کل من الوققین آیالا بتعاد 
عن الجال یوی » وعذا حل متعذر فى معظم الاحيان . 

الل الدفاعية 

هى أساليب يستخدمما الافراد انغلب على الإحباط أو التخلص من 

ألصراعات ومن أهمبا : 


١‏ س الترر Ratlonalizatien‏ : هو إبداء أسباب زائفة غسيد 
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حقيقية يضر مما الإنسان سلوكه وأفعاله حى يى على احترامه لنفه 
واحترام الآخرين له . أنالبرير وسيلة بتجنب الفر د بواسطتبا ماينغاً 
فی تفسه من صرأع بین مستوی طموحه ومستوی تازه . مثا شخص 
برى أن جيع أصدقائه تخر جوا فى ال جامعة أما هو فل يتعد ار حلةالثانو ية 
وير ذلك بقوله أن ظره ف أمسرته المادية حالت دون ذلك. وال خص 
الذى يلجأ للتبرير يصدق تماما كل ما يقوله حى ولو خاف ذلك الواقح 
ومعنى هذا أن التبرير ختلف عن الكذب فنى الحالة الا خيرة بعل الشخدں 
أنه غير صادق فا يقدم من أسياب . 


Reaction Formation : التكوين العكسس‎ ~۳ 


إن التتكو بن المكسى تمبير عن أحد دافعين يتصارعان » إنه تير عن 
أضعف الدأفعين وهو الذى يقبله الجتمع يدرجة كبر . وعحدث التعبير 
والإفصاح هنا عن عکس الدافع ایی الذى يعتمل فى باطن الفرد . 
مثال ذلك إذا كره فرد معي شخصآ كراهية تثير فى نفسه القلق ء فإن 
اللا تيس التعبير عن الحب لإاخفاء الكراهية » وفى هذه الحالة تكون 
[أشاعر العدوأنية موجودة ولىکا قا بمة وراه ستار من الجب . ولکن 
السؤال هو کیف سکن الذبیز بین ا لحب کتکورن ع کی وبين ا لحب 
المحقيق ؟ أن الصفة الى بيز الحب المكسى هى البالغة والافتعال . فالام 
الى لاتريد حقيقة أطفالا قد تستجيب لذلك بإغاق حب زاد على 
طفلا. 

۳ التعو يش Compensation‏ 

هو أن عاول الغرد النجاح فى مجال النشاط بعد إخفاقه فى مجال 
آخر فاللبيذ الذى فق فى دراسته قد عاول تعويض ذلك بالتغفوق فى 
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شاط الر ا انال الجاع . وقد عاول فرد ذو ملاح غير 
مرغوب فيا أو لديه عيوب جسمية أن ببرز ف إلقاء الكت أو رواية 


ف 


خد الإسقاط : Projection‏ 

وسيلة من وسائل التكيف وإنقاص النوتر وذلك لأن الفرد مخلع 
انه ودوافعه عل الأخرين ٠‏ بعبارة أخرى آن الإسةأط شی ابا ر 
مند الا خرن دوافتا تلك الدوافع التى تؤدى أ الإحباط وای تشر 
الصراع داخلنا . وعندما اسب دوافمنا غير امغوب فيبا إلىالاًخرين» 
وكرآ ماعدث هدا بصورة مبالغ فبا » فإننا عل دوافعنا عقارنتم ا 
دوافع الخرن أقل-حدة وبروزا. و بتح رل الإنتباه إلى سلوكالاًخرن» 
فانه لایصیح م ر کزا عل دوافعناوساو کنا » ولک نتعرف عل الإ سقاطہ 
لايد أن تتعرنى على المحالة الدافعية الفعلية لدى كل من اليم والتم » 
وذلك لان شخ صا فد اصف سلو کا بلاحظه ولايد خں فیظاھرةالا سقاطہ 
ونما قد يكون وصنا لوك ظاهر . أما إذا كانت التبمة ها ما يسوغبا » 
فلا بد أن نيجت عن الإسقاط كجاة دفاعية . وهذه المحيلة تتسلل إلى 
سلو كنا فى المباة اليو مية بطرق شتى . ومن آمثلةذاك :ارتياب الفر د ذه 
الباعة وعدم ثقته ف نقد کون هذا [سقاطا لعدم ثقته فی نفسه » وميل 
بعض الازواج إلى امام زوجانہم بعدم‌الاخلاص مم قد مرجع لل وجو د 
رغبات مكبو تة لدم قوامما قلة الإخلاص ازوجا مم 


: Repression mall — o 
الكبت هو اسژبعا د ا خیرات والاف‌کار والذ کی ات التیتؤ ل الفر د‎ 
والكبت وسياة للبرب من اجو أنبه‎ ٠ أو تثیرشہو رہ بالذنب من‌الشعور‎ 


۳ ¬ 


شي المرغوب فما ألحبطة نع الصراع عن طرق الضسيان . وقد کون 
الكت حادا متطرفا وذلك بأن بحدث ف صورة إنكار كامل الدوافع . 
وهن أمثلة ذلك بعض حالات فقدان الذا كرة ) الامتيزا) حيث حسدث 
فقدان ذا كرة تصب عل أجزأء من حباة الشخص لالصلا لوقف بير 
القلق والضبق » وهناك أمثلة أسط من هذا الكبت حيث نى الموأعيد 
الى لانرغب فى الحافظة عليبا ء بوا نتذ كر أخرى لنما تتعنا . و كثيرا 
ماينى الطلاب تو جيبات أساتذتهم فا بتصل بالبحوث وأعال السنة . 


: Identification  ضصمقتl‎ — 7 


كيرا مأسقمص الفرد بطل قصة بقرآهاء أو فيل يشاهده > بل قد 
اكات » فالتمص عملية برتبط فما الكخص انفعاليا بشخص آخر 
فتندج ذامما لتصبح ذاتا وأحدة . 


وع الطفل خلال مراحل :وه :وجات متتالية من التقمص » تظبر 
أثاء لبه حين يقوم بدور الطبيب أوشرطى اأرور ..ا ل وقد متدخلال 
مر حلة المراعقة وعندما بصل الى النضج ينشغل ٤شكلات‏ المحياة وتقل 
حاجته إل شخصة مثالية تقمصبا . 


ومن آم آثار التقمص ن إسةوعب الفردهن خادله أخادق بوبه 
وغير هما من الكبار وأن يشكون ضميره الذى بقوم على استیعاب قو اعد 
السلوك وضو أبطه الى يتقبلہا من الأخرن . .ومن أمثلة ذلك أن ناقبه 
آنفستا کا کان ن الراشدون يماق ونتاً عندما تخالف قواعد اخحاعة . 


أخطار الل الداعة : 


سس ی نے 


أن عنو نة الماط السا وكيسسة وتصنيفما لا يقدم لنا إلا القايل ف. 
تھ رھا , و یکن آزہ تتعرف مل یعضو ظاتفہا عندما نے نہای قمعت 
ولكن هذه الوظائف جكن ابيا أن نلا-حظا فى ال ارك الظاهر لاأفراد. 


وكل فرد يستخدم اليل الدفاعية إلى د ما » بعض الأشخاص 
يسرفون فى أستخدام التبرير » وآخرون يستخدمون الكو بن العكمى 
وفة ثالنة تو ض ما تتعرض له من إحياط عن طريق حلام القظة . 
وامتخدام اليل الدفاعة ملوك سوى بجده عند جميع الاس وڪن 
امبالغة فى استخجدامبا يتجة بالاقراد عو اللاسواء . وذلك لان الحيلة 
الدفاعية خنى الحاضر أو تدكره . 

فالحيل الدقاعية أحطار ها بالسية لمن پس تخد مما فالدبریر قد يژ دی 
اناد الغرد على أسباب غير حقيقية وإن كانت منطقية › وكذلك فإن 
أماط السلوكالتو افق من تکوس عكمى وتعمويض و(بدال قد لاتفیدالفرد 
ولا الجتمع . وقد يؤ دى الانغاس ف احلام يقظة إلى انسحاب الفردمن. 
دنبا الواقع » ونای به عن الاضطلاع بسئولیاته . 


آدکال أخرى للنوافق 
اهرب : 
بمكن القول أن جيعأنوا ع النشاط اليديلة الى يلجا إليما لر د ليست 
إلا وساتلى للتبفيس الاضالى وط ةا لقجنب المشكلات والمروب من جال 
القوى الخصارعة والإحباطات . وهی جیعاً تس قدرا من ارب 
ہا لاتبحث عن سلوك مہاشریعا ج ال وقفبكفاءة »ومن م حررالانسان 
من الةو آر 


e 


ومن آ کال الا ناب وارب حلام اليقظة وإذا كانت هجر د نکر 
عن الرغبة فى سين ما يحيط الفر د من أحوال ء ققد ينظرإليما على أا 
ديل رخيص لعمل الاد ويذل المد فى سبيل هذا التغيير » وهى بذاك 
تساعدا عل جنب الإ حباطات الى تلقاها وتصور الوضع الامو لامور 
اتی تېم الغرد فی الستقبل وهی ذا تمد إلى [بجاد التوآرن و خفيض 
اتو تر غیر أن القرد إذا جا أ حلام ألقَظة يكارة واتخذها ديلا عن 
الفعل فإنما تصبح هر وبا من الواقع وتؤدى إلى حاب الفرد من العام 
احقيق وى بعض المالات التطرفة يتتبى هذا إلى أن الحا قد لايترك 
فراشه ليا كل وقد لايتكنم وتا إلى عناية ظبية نفسية . 


القلق وا ونی : 


برى أصعاب التحليل النضىأن للقاق أنواعا ثلاثة : القاق الموضوعى 
والقاق العصانى » والقاق الخلتى ء ولا تختلف هسذه الانواع ف كيفبا 
ونما ختلف فى مصادرها فم در الحطر فى القلق الموضوعى بوجد فى 
العال ا لحار جى فياف الفرد من ليان سام آو شخص خطر فی بده 
بل قية » أو مسيارة مسرعة قد لاسيطر علا ساثقبا . ويكن مصدر القلق 
العصان فى دأخل الشخص ف الجا نب الغر زى مى شخصيته .ذلك الحاني 
ألذى يطلقون عليه « آمو » فيخاف الشخص من‌آن تغرقه وتسیطر عليه 
نزعة غررزية لا سكن ضبطما أو التحح يما » ود تدفعه ليقوم بعمل أو 
يفكر ق أمر يعود عليه بالأذى . ومصدر القلق الحلقق هو تهسديد 
لاضمير أو الأنا الأعلل فيخاف الشخص أن يعاقبه ضبيره لته يكر فى 
شیء بناقض معاییره وقبمه . 


سا 
التجربة الرابعة واميرون 


فا بل ۳ عنصرا يصف كل واحدمنما صراعا عليك أن تجد حلاله. 

() قرأ كل عنص وخيل نك ت اجه نملا . 

(ب) ك طا تحت امد الاختيارين وإذا م قستطم إتخاذ قرار 
فلا تع آی حمل . 

(ج) أكتب ص جوا دتم العنصر إذا وجدت أنه يععب عليك 
معالجته (سواء وضعت الط أم لإتضعه ) . 


واکتب س پجوار رقم العناصر إذا كان سرلا فى الإجابة أما إذا م 
یکن سلا ولا صعبا فا تضم أى حرف عليه . 

ا اما تفضل : أن تسكون عبوباً أ كثر ما انت عليه الآن ٤م‏ 
أن تكو نأحسن صحة ما أنت عليه الآن ؟ 
أكر جاذبية ما أنت عليه الآن ؟ 

س أمما تفضل : أنتكون أقل جاذبية ما نت عليه الآن ء أمأفل 
تكيفاً ما أنت عليه الآن ؟ 

۽ - أہما تفضل : أن تكون يوبا أقل ما أنت عليه الآن » آم أن 
تكون أقل غنى عا أنت عليه الآن ؟ 

ہ ‏ مما تفضل : أن تكون كر تكبقاً ما أنتعليهلآن» ام أن 
تکون أ کر ذكاء ما أت عليه الآن ؟ 

٦‏ - أمما تفضل : أن تكون أكثر غنى عا أنتعليه الآن ء أم أن 
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۷ اما تمل : أن تتكون أکثر ذ كاء ما أنت عليه الآن ٤م‏ 

أكير موهبة عا أت عليه الآن ؟ 
س أمما تفضل : أن تكون أفضل عمة عا أنت عليه الآن » أم أن 

کون كبر ذكاء ما أنت عليه الآن ؟ 

- أيما تفضل : أن تنكونأقل موهبة ما أنتعليه الآن » أم أفل 
عة م) انت عليه الآن؟ 

٠‏ - أبهما تفضل : أن تمكون أقل ذكاء عا أنت عليه الآن ء أم آقل 
تكفا وتوافقآ ما أنت عليه الآن ؟ 

١١‏ - مما تفضل : أن تكون أقل ثراء ما نت عليه الآن . أم آثل 
ذکاه ما أت عليه الآن ؟ 

٢‏ - أمما تفضل . أن تتكون أفل جاذيية ما آنت عليهالآن ءأمأقل 
موهبة ما آات عليه الآن . 

٠۳‏ - مما تفضل : أن تتكون أقل موهبة ما أت عليه الآن » أم أفل 
توافقا وتكيفا ما أنت عليه الان ؟ 

4 - أما تفضل : أن تتكون أقل عة م أنت عليه الآن › أم أن 
کون غو با ب _جة أقل ما أنت عليه الآن ؟ 

٥‏ س أيما تفضل : أن ثكون أ كثر موهية ما أنت عليه الآن ء أم 
کر ثرأء ما أنت عليه الآن ؟ 

٦‏ - اهما تفضل : : أن تك شكون أقل توانقا م) أنت.علبه الآنء أ مأفل 
سحة ما أت عليه الآن > 

1۷ - اما تفضل : أ ن کون أ کار توافقا وتكىغا م) أنت عليه 
الآن ء٠‏ م أ كثر جاذيبة ما أت غليه الآن ”¢ 
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ذکاء ما أن عليه الان ؟ 

٩‏ مما تفضل : أن تتكون أقل ثراء عا أت عليه الآن ء آم أل 
موهبة عا آنت عليه الآن ؟ 

۰ اا تفضل : أن AES‏ راا أنت عليه إلآن م 
أ كر توافقا وتكيفا ما أنت عليه الآن ؟ 

٣١‏ س آیہما تفضل : أن تکون اکر ذ اء ما أنت عليه الآن . أم 
و با بدرجة أ كر ع أنت عليه الآن ؟ 

۲~ اما تضل : اق کون اک جاذ ية ما أنت عليه الان 
أم بو با بدرجة أ كبر ما أنت عليه الآن ؟ 
أكثر ثراء ما أنت عليه الآن ؟ 

٤م‏ - أممما تفضل : أن تكون أكثر تراء عا أنت عليه الآن » أم 
أكثر عة عا أنت عليه الآن ؟ 
أم آقل ذ اء ما أنت عليه الآن ؟ 

- ہا تفضل :أن کون أفضل صعة عا انت عله الان ٤‏ م 
أكثر موهية عا أنت عليه الان ؟ 

۷ - أيہما تفصل : أن تكون أفل توأففا وتسکیفا ما نت عليه 
الآن » أم أقل راء ما أت عليه الآن ؟ 
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۲۸ اما ت#ضل : أن تكون غبوبا بدرجة أ بر ءا أت عليه 
الآن . أم أكثر توافةاً وتكيفا ما أنت عليه الآن ؟ 

4 - ات تفضل : أن کون أفل عة عا ازى عليه الآن ء ام فل 
جاذبية ما أنت عليه الآن ؟ 

٠م‏ - أیما تفضل : أن تتكون أقل ذ اء عا أنت عليه الآن »م 
أقل موهية غا از عليه الان ؟ 

إ۳ - أيما تفضل : أن تكون عيبو با بدرجة أقل ما أت عليه‌الآن 
آم أقل جاذيية ما أنت عليه الآن ؟ 

م أا تفضل : أن E‏ موهية عا أنتعليه الآنء آم 
أ کثر ذ کاء ما أت عليه الآن ؟ 

٣م‏ س أبہما تفضل : أن تكون عبوبا بدرجة كبر ما أنت عليه 
الآن ء أم أ كش موهبة عأ أت عليه الآ ؟ 

ء۳ - أمما تفضل : أن تكون أكشر توافقا ما أنتعلبه الآن ء أم 
أ كثر موهبة عا أنت عليه الآن؟ 

o‏ - أما تفضل : أن تكون أكثر ععة عا أت عليه الآن ء أم 
اكش توافقا تكيها ما أنت عليه الآن ؟ 

- أمما تفضل : أن تكون أقل توافقا ما أنت عليه الآن »آم 
عبوباً بدرجة اقل عا أنت عليه الآ ؟ 

۷ - أما تفضل : أن تكون أقل موهبة ما أنت عليه الآن » أم 
عبوبا بدرجة أقل عا أنت عليهالآن ؟ 

۲۸ - أبما تفضل : أن تكون قل عة عا أنت عليه الآن » أم أقل 
عى عا أنت عليه الآن ؟ 
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م - أمما تنل : أن تكون أقل راء ما أن عليه الآن ء أمأقل 
جاذة ما أنت عليه الآن ؟ 

€ — اا تفضل : أن کون أ كبر جاذية ما أنت عليه الآن ( 
أم أ كثر ععة مها أت عليه الآن ؟ 

FEE ۹۹‏ تفضل : أن کون آقل ذکاء ما أنت عليه إلآن ١أ‏ 

أقل عة م أت عليه الآن ؟ 

٣ء‏ - مما تفضل : أن تسكون أ كش موهبة ما أنت عليه الآن ة 
أم أ كثر جاذبية ما أنت عليه الآن ؟ 


بعل الاتہاء من الإجابة فرغ إجابتك ف المجدول الى : 


۰ 
دو لی )ر1( ين الاوك ادرو 2 
2 اة 6 ات الادام ٤‏ سا 4 
را ۳ کک َ1 


۷ = 


أن الاداة الابقة تتاف هن ٤۲‏ صراعاً جت عن مز أوبية سبعة 
خمائص شخصية هى : التوافق › ال جاذبية » والصحة » والذكاء » عة 
الأخرين للفرد » الإوهبة . والبراء . وکل خاصية تقرن مخاصبة أ2 ری 
فی موقفین فى أحدهما يفاضل الفرد بین بدیلین م غوب فہماء» وفالآخر 
بفاضل بین بدیلين مرغوب عنما ( أى أن الأول يمثل صراع أقدام ٤‏ 
والثای بمثل صرا ع أحجام) : 

وعلى اجرب أن بحيب عن ألا سثلة التالبة فى ضر وء ناج الدرأسة : 

(1)آ ا ا Nt‏ 

(ب) أ ما يستغرق وةاًاً طول فى الحم صراع الاتدام أ م صراع 
الأحجام ؟ 

(+) ای لا ماقف مهرب منه الفرد أو الجموعة بدرجة أكبرمواقف 
صمراع الأقدام » أم مواقف صراع الأحجام د و نقصد باهرب 4 

ترکبا: :دون ج آی بدون إجاية ؟ 
م لاق تاچ الدراسة فضو. درأستك لموضو ع لواف وال ر اع 


التجرة الخامة والعشرون 
الحيل الدفاعية 

لغم ألذی توم عليه التجربة 

مم هذا النشاط لزبادة ألفة الطالببطرق استخدام اليل الدفاعية : 
وهنا النشاط أداة جيدة فى التدريس » فضلا عن أنه يضح الجال لتعبير 
عن تدر کر ف الاجكار هن قبل الطلاب . وتشتمل الحيل الدفاءة الى 
تما فى مثل هذا النقاط على النسكر ص والتبرير » والكيت » والإسقاط 
ر التخيل [١ antsay‏ : والتعو يض واانوحد والسکو ین العکی 


۳۸ — 
التعلمات : 


أطلب بمانية طلاب متطوعين اسك ملو الاادوار الى بتطلببا هذا 
البربن : وعلى هؤلاء الطلاب أن يتركوا الف ويذهيوا إلى غرفة 
أخرى وعليك أن تصجيم لتشرح طہ ما يعملوه . وأول شىء هو أن 
تقسمم إلىأر: بعة آزواج» ثم وز ع على كل زوج حيلتيندفاعيتين وعلبك 
أ تطلب م نکل زو ج أن عد مشہدین مسر حیین‌کل مشہد یتناول إحدی 
الميلتين الدفاعيتين . وتستطيح أن تتيح مم حوالى ثلث ساعة لإعداد 
هذين ادن د وبا ۾ بعملون »› عد إلى الصب واكتب قانعمة با لحيل 
الدقاعية على السبورة وناقش كل منبا بإبجاز مح الطاب م استدعی 
الطلاب لذن لەبون الادوار لک يعدم 3 ددح المشبد الأول م ¢ ¬ 
یقدم کل زوج بعد ذلك اشد الثانى و بعاد أن نی دراج لزب 
فى شيل المشمد أطلب من الطلاب الآخرين فى الفصل أ ن خمنوا المحيلة 
الدفاعية الى مشلا كل مشيد . 


ألنافة : 


وخلال الماقشة تبينالطلاب مو ضح اليل الدقاعية من نظر ية الك خصية 
ويتبغى أن تعلق على دور الحيل الدفاعية فى قيام الاس عادة بوظائفم 
وأعاهم العادية . ومتى تتكون هذه اليل مفيدة ومعينة للافراد ؟ ومى 
تبکون ضأرة ؟وقم بدرأسة مسحة دون أن حددو! أماءم طالبا ٣م‏ 
آن ينوا .ما إذا انوا قد استخدمو! أيا من هذه اليل الد فاعية ف ألشهر 
ألأى . وهل يستخدمون بعض المبل الدفعية أ كبر من العض الأخر ٩‏ 
وإن كان الإجابة بالإ جاب فا هى هذه اليل ؟ 


-۳۹ س 


للاراجع 
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التجر به السادسة والمشرون 

اقرا كلعبارة بعنأية › وضع طا تحت الكامة الى تصف على أفضل 
عو مشاعرك وسلو کاک 

- إن العصييه اتی أشعر ما فى ألامتحان أو الاخبار تعوقى عن 
الإجابة الجيدة . 

) | ) داا ّ (ب) کثیراً . 

(ج) أحيانا. (د) نادراً. 

(ھ) لا تعوقی بارة . 


م أعبل ب كبر قدر من الكفاءة حن أتعرض لط » کا فى حالة 
کون العمل هاما . 

(1) دابا . (ب) عادة . 

(ج) أحيانا . (د )ادرا . 

(ه) لا أعل بكفاءة على الإطلاق ء 

۳ س عندما بنخفض‌مستوای فیمقرر دراسی» فان خونیم ا حصو ل 
درجة ضعيفة فيه ينقص كفاءف . 

. لا عدن ذلك مطلقا . (ب) نادرا ما حدث‎ )١( 

() عحدث أحیانا . [ د ) عدت عادة . 

(ھ) حدث اا . 


س ۳٢۰‏ س 


۽ ح) استعد لامتحار أو اختبار . أشعر بالاضطراب» 
ورن فض أدالى إلى مستوى أفل ما تسح به معرفتى الحدودة . 

(1) لا عدث هذا بالنسبة لى مطلقا ء 

(ب) ادرا ما حدث لی 

( + ) حدٹ هدا احیانا . 

( د ) حدٹ لى بكشرة . 

( ه ) عدت هذا دانيما بالنسبة لى . 

مه كلما ازدادت أهمة الامتحان » بدأ أدائى فيه منخفضا . 

(۱) حدث هذا داتما . 

(ب) بحدث عادة . 

(+) بجحدث اانا 

( د ) عدث ادرا , 

( ۵ ) لا بحدث ل مطلقا : 

٦‏ س قد أكون عصيا قبل البدء فى الامتحان » ولكن می بدأت 
فى الإجابة عليه فإ أنسى حال . 

(1) دابا تسى هذه الحالة بعد البدء . 

(ب) عاأدة ال ن 

(+) أحانا نى . 

( د ) كيرا ما أشعر بيعض الءصبية . 

(ه) دانما أكون عصبيا خلال الامتحان. 

۷ - خلال الامتحان والاختبارات لا أستطيع الإجابة عن أسثلة 
أعرف إجابتبا » بالرغم من أنى قد أتذكر هذه الإجابات عقب 
ناء الامتييان . 


سے إ۷ س 


() عدت هذا دانما بالنسبة لى. 

(ب) کثیراً ما عحدث هذا بالسبة لى . 

( ج) أحیانا بحدث لى . 

( د) ندر أن حدث هذا بالفسبة لى . 

( ه) لا آنسى مطلقا إجابة الأسثلة الى أعرنى إجابتما . 

۸ إن العصيية أثناء الإجابة عن اختباں تساعدنى على . کک 

آدا فيه . 

(1) لا تساعد ءلى ذلك مطلقا . 

(ب) ہا عادة لا تساعد عل ذلك . 

(*( فى بعض الاحيان تساعد على ذلك . 

( د ) آنا بصفة عامة تساعدلى بدرجة ضيلة . 

( ھ۵) کٹیرا ما تساعدنی فی ذلك . 
۽ ۔ جیا اہداً فی اختباں» لا مکن لشیء آن یقدو على تشتیت انتباهی . 
(1) بصدق هذا دتا بألنسبة لى . 

(ب) كثيرآً مايصدق هذا بالنسبة لى . 

( +) يصدق هذا أحبانا بالنسبة لى . 

(د ) يندر أن يكون ذلك صادقاً بالنسبة لى . 

٠‏ فى للقررات الدراسبة الى تعتمد درجتا على امتحان واحد 

أساساً يدو [نى أجيب عليه أفضلمن الآخرين . 

(1) لا عحدث هذا مطلقا . (ب) بندر أن حدن هذا . 
(+) حدر هذا أحيانا . (د) کثیرآً ما حدث هذا . 
(ه) عدث هنا داتما تقريا . 


~~ ۷ 


E 1‏ عملي خاو با ف ندایة الامتحان »> واحتاج ل عدة دقانی 
قبل أن اسعطيع الفكير . 

(1) دانا ما يكون خاويا فى البداية . 

(ب) عادة ما بكون خاوبا فى البدأية . 

( ج) أحانا يكون غاويا ف إلبداية . 

(د) نادرآما يكون خاويا فى البداية . 

) ھ ( لاعحدت هذا مطلقًا . 

. نى أننظر مقدم الامتحا نات‎ eT 

(1) لا عدث هذا مطلقا . ( د ) بحدت هذا عأدة . 

(ب) ندر أن محدڻ هذا . (ھ) عد هذا داعا . 

(+) حدت هذا أحيانا . 

۳ س ينبكنی القلق عن الامتحانات ٠‏ کیت ى أجد نفمی غير مال 
عدی إجادنی ما عند ما بدا فیہأا: . 

(1) لا أشعر بهنه الالة مطلقا . ( د ) كثيرآ ما أشعر .هذه الحالة . 

(ب) يندر أن أشحر بينه الحالة . (ه) دابا أشعر بده الحالة . 

(+) أحياا أشعر بيده المحالة . 

٤‏ - أن ضط الزمن أثناء الامتحان يجعلنى أسواً أداء من قية 
الجموعة الواقعة تحت الضذط . 

(1) أن ضغط الرمن آثناء الامتحان بجعانى أسوأ أداء فى الامتحان 

دا عن الأخرين : 

(ب) کثیراً مایجعلی ضط الزمنأسواً أداء فیا لامتحان عن الا خرين. 

( ج)أحيانا يجعلى ضغطالزمن أسوأ أداءى الامتحان عى الآ خرين. 

(ذ ) نادرا مايجعلىضغط الزمنأسوأ أداءق| لامتحان عنالآًخرين. 


mY o 


(ھ) لا دی ضغط اازمن مطلقا إلى ار اسبح أا اء 
فی الامتحان عن الا خرين . 

م - على ال غم من أن حشو الذهن بالعلومات تيبل الأمتحان 
وت ضنطه ليس فعالا بالنسبةلمظمالناس» فإ ىإذاأحتجت لذا ك أستطيع 
تمل الادة قبل الامتحان مباشرة حى فى ظل الضغط الشديد » واحتفظ ہا 
لاستخدامما فى الامتحان استخداما ناجحا . 

(1) استطیع داما أن استخودم ما شو ت به ذھی بجاح . 

8 عأدة مأ ا سطع 2 هذه الا دة‎ ٤ 

٤ )‏ د )ادرا ما ا حشوت په ذھی ۸ن ماد نجاح . 

(*( ل أقد, ر مطلقا على استخدام ادع J‏ ی حشو ت م ذھی نجا a‏ 

۱ =— استمتع بالإاجابة عن إمتحان صدب کر من استمتاعی 


بالامتحان السہل . 
(1)استەتح بذلك فاا . ) د) تادراما امىتمتىع ذلك . 
(ب) كثيرا ما استمتح بذلك . ) ه) لا أستمتع تم بذاك مطلقا . 
(+) أحياااستمتع بذاك . 


۱۷ أجد نفس اقرا أسلة الامتحان دون أن آفېمہا › وينبغى على 
أن أعيد قراءتبا حتى يصبح طا معنى بالفسبة لى . 

(1) لا عد ذلك مطلقا. (د) كيرا ما معدت ذاك . 

(ب) نادرا ما عدت ذلك . (ه) دانبا تقريا عد ذلك . 

(+) أحيانا عدت ذلك . 

1۸ کا ازدادت أهية الإستحان أو الاختبار . بدالى أن أدالى 


6~ 


( أ) يدق هذا عل دا نما . 

(ب) يصدق هذا على معظم الوقت . 
) +) إصدق هذا على أحيانا . 

( د) ندر أن يصدق هذا بالنسية لى . 
( ه) لا يصدق هذا بالنسية لى . 


٩4‏ - عندما أخطىء فى أسثلة صعبة عند بداية الأمتحان ‏ فإن هذا 
زی عحيث لا أسنطيع الإجابة عى الأسثلة السلة بعد ذلك . 

(1) لا .حدث هذا مطاقا بالسبة لى . 

زب) يندر أن يحدث هنا بالسبة لى . 

( +) بحدث هذا أحيانا بالنسة لى . 

(د) کثیرا ما يحدث بالشسبة لى . 

(ه) بحث هذا داتبما تقريا بالنسبة لى . 


القلق الاختہاری 

يشعر كثير من الاشخاص بقاقعند الإجابة عن الاختبارات . وإذا 
كان الامتحان ذا أهمية عاصة قإن المتحنين يؤدونه بدرجة من الوجل . 
والسزال الذى بطرحه نفسه هو أثرالقلق على الأداء فى الاختبار؟ بقرر 
کان الاشتافن أت قلةہم أثناء الاختيار يضعف أداءم . لانم 
يتعرضون الاضطرأب الذى حول دون تر کیزم ویعرقل تښظیمم 
لافكارم . وقد يتعطل تفكيرم و رتكيون أخطاء تدل على اخماقة . 

وکن فی مقابلی هذا آن ,کون قاق تأئی مرسر للأداء فى الاختبار. 
ذلك أناقاق قد بثير الشخص و ةزه عل ية نفسه وإعدادهاللامتحان. 
ود ضط الو دف الام تحانيقظا متحفزآ وبدفعه إل ذل أقصى جېده. 


وألا وتبا أا ا داد تار فلو ق الب EN‏ فیالاصلر الى که 
ر ù.‏ . مار . ويتالف نن مقياسين الأول مقياس للقلق الد وتا 
من عة سود نیس مدی ما يقد مه القاقء رى مساعدة للشخص اسکی 


سن اداه والمةياس الثاى راف من عشرة شود تفیس دیدی اعا 
الفلى للادأء ف الاختبار : 


والطلوب مالك فى هذه ا[لجربة أن تدرس عددا من الہلافا تورف 
| أن تعسب معامل الارتباط بين أداء و عتك فى الم ل عل 


'المقيامين بعد الجا بة عنہا و 4| 


س أن : ڪل د در جه ة اللاقة بین در جات بی و عتكف د 2 ەن المقراسین 
ودرجانم فى عل النفس فى الامتحان السابق . 


٣‏ س قارن متو سطات بوعتك متو سطات عبنة الأناث اأوجودة 
با لمعمل . 


ر 


قارن بن متوسظات جموعتك ومتوسطا ت العينة الأمريكة. 


Yi. 
وفا بلي مفتا ح اعحيح قاين وأوزان الإجا بان‎ 
عن بنودهما‎ 


| مقیاس القلق المسر___ ی 


a 


إرقالنصرا _ الرجة رقم العنعر الدرجة 
سا |١‏ ت|>|د]ھ | )ب | +اد|أه 
r ri f o | HH r el ol jr‏ 
û f Ti ¥ 1 £| ol f TT YF § ۸‏ 
۹ إه f‏ ۳ إ٢‏ ا Ni TH f & ol‏ 
1 إ f o vj ol f f TÎ‏ ۲ 1 
UY FH f ° Hj ol f PF YT 1 ۱۲۳‏ 
ol f f f 1 r 1 Ti YF f ol Mo‏ 
iY r f o ej YN rl r f ol hM‏ 
ol ¢ f Ti | vl YY YF f ol MM |‏ 
QQ f YI Y ١ 1۱۹ 1‏ 
جدول ین متو سط در جات عینات من طلاب جامعة 
متشيجن على اختبار القلق 
مقياس القاق الوسر مقياس القلق المعوق 
علاب : عينة ول (ن = ۲٠۲‏ ) دم :2 
عينة ثأنية ن = ۲۱۸) ٤ر۷٣ 1f‏ 
ٴ'لبات: عب ةا ولى ن = 4 ) 0ر 4 


عينة ثانية (ن = ۲۷۹) ٤ره۲ YAY‏ 


~~ ۷ س 
الأر اجح 
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4 
الانفعالات 


ليس هناك تيبز واضح بين مصطلح د الدافمية » ومصطلح,الانغعال» 
ومن الصعب أن تفءسل حالة فرد لديه داقع قوی عن حالته عندما بکون 
آدیه أنغعال شدد عن طرق ملاحظة ر الظاهر .ومن الج هناك 
تدرا کبیراً مشر کا بين هاتين الظاهرتين > ومح ذلك فثمة فروق 
بیہما . 

والواقع أن موضع الدافعية قد أصبح مبحثاً مستقلا من مباحث عل 
النفس فى وقت حديث نسيياً > ولكن موضو ع الافعالات موضو ع 
قدسم . ومن نظر بات الابفعال البكرة نظرية اللذة الى تكد أهمية الذة 
والام فى اخيرات الانعالية أو المشاعر وبالرغم من أن عدداً من علاء 
نفس المعاصربن ما زال مسك بوجبة النظر هذه إلا أنه قد ظرت 
نظر بات أخرى تو كد أهمية العوامل الى تثير الحالات الانغعالية . 

تعر بف الا نفعال : 
الحالة الانفعالية ما هى إلا خبرة ذات صبغة عاطفية 4_| أصل 
سيكولو جى تنعكس فى الاوك وفى الوظائف الهسيولوجية › والصبغة 
الماطفية التى احتوى عليما التعر يف تشير إلى أهمية جوانب اللذةأوالم رور 
فى المالة الإ نفعألية کا أن القول بآنہا ذات أصل سيكولوجى بةصر هذا 
الصطلح على سالات ليست فسيولوجية فى أسامها (أى أنه يستبعدا جر ع 
ثلا ) > ولو أن هذا ااتمييز به قدر من الغموض » ذلك أن العاط 
۲١ (‏ - الساوك ) 


a 
VY 


“ = , 
الى كةو كز لإاك ای رات الفسدو لوجبة مۇشرات لشف عى حاات 


أتعالية قو ية . 


الؤشرات الفسيولوجية فى الانغعالات : 

١‏ - تتزايد سسرعة توصيل جاد الفرد للكير اء مع درجة الاستثارة 
الانغعالية أى أن مقاومة سربان تیار کېرن ضعيف من نقطة فوق سط 
ا جے إلى الى Fa‏ ا تتنأقص مع ذيادة الاستثارة . وبطلقى عل هذا 
اعاس دالاستجابة ال لقا نية اة« „GRR galvanic skin respose‏ 

٣‏ - كن استخدام التغيرات الى تجدث فى ضغط الدم وتكوينه 
ومعدل دقات الةاب كأدلة على حدوث تغيرات فى اليالات 'لانفعالية 
فار اد فا کا تقاس جہاز دم علب ېر electrocardiagar Î‏ 
أد بجباذ وفرع تحدة عادة مع ترايد استثارة اللبرة الانقعالية وراز 
مقداار الدم فى آى منطقة من مناطق الجسم بانقباض أو انساط الأوعية 
الدموبة وهنا انير مسمٌول عن تخیر لون الاد مح الاقعال الى ألمرة › 
خمرة الغضب . أو اصفرار اون يعكس تر كيزا نيبا للدم » و ممكن 
العلل تر تر کیب الدم قبل الاستثارة ة الابفعالية وبعدها لتحد بد التخيرا ل حادث 
فى نسبة اأسكر فی الدم ‏ والادرینالین . و کرات الدم المجراء والنوازن 
مض القاعدى . 

۳ س وتظہر ألتغیرات قى ااتفس دون الاستعابة بأدوات معينة مع 
الأئخاص الذين يتعرضون خبرة افعالية عنيغة . و يدل التنفس السريح 
السطى ( غير العميق ) على خبرة الفمالية حادة هى القضب . وقد أظرت 
مقأياس تفس حدوث تعيرأات ضثلة وقصيرة المدى للمتغيرات الى تثير 
الاشال يدر جة طأفرة . وقد صعب مللا حظة أنقطا ع ا التنفس كاستجابة 

لثير الانفعال مالم يستمن الباحث بآ لات حاة . 
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¢ کک الجلدواة فراز العرق إلى حدما با الات الانفعالية. 
ولقد بانشت بعض البحوث أنالنء رض لاضنوط الافعالية بة المستمرة ر تبعل 
بانخفاض در جة ا ا جادو يكن التعرف عل العرق جريا بواسطة جہان 
G.S.R.‏ 

م س من العروف أن الأشر فى حجم إنسان العين يرتبط بالمالة 
الامعالة ومستوى الإضاءة . وهتاك ما يشير إل أن هذ] الكزم: یز 
بين الحالات غير السارة ( القباض الفتحة ) والالات السارة ( انبساط 


فنجه بۇ بۇ ألسين ) . 

٦‏ س سیر زل پار اامصى السمبتاوى و الار او ی عا ى فر فر أن الخد 
المابية ء على آنه هتاك بعض اوهد اا ی تین أن هذه الغدد تتو ةت عن 
الاقراز خلال الاستجابات الافعالية كاستجابة الجوف ما بؤدى إلى 
جماف الم : 

۷ س سبل مالا حظة الو تر العضلى والرعشة فى الحالات الاشعاليةء 
هذه ا لمو شرات الحا 1ات الانفعالية قد تعى أنمن السمل تمي الافعالات 
ا اليح لااد ات الى قيس هذه الاشعالات والاستجابات 

گنی ب رکز عليبا القاس واوا ا هذا ليس تيا فإن اجاح 
الذیاحرزه الباحشون فى التعرف عل آنواع الانفعالات م يلق إلا 
مجاحا ضثیلا . 


وقد ظہرت حاجةعملية لاستخدام الو جرا طموإعراه۴ لسجیل 
انير اتالافعالية وكا ذلك ف جال اكتشاف كذبالافراد وإخفابم 
لحان . ویعتمد هذا الاستخدام على اسان ان القرد الذى ير ةكب 
عملا خاععا و بكذب للستر للستر على هذا العمل وإخفانه إشعر بالإم ا يۇ تر 
ف حالته الانفعالة . وعلية الكفف عن الكذب عملية معقدة ولذلك 
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تعثبر فنا بسند إلى اال وذلكلانالاخہ ای لدی توم ہا لايد أن بون 
متمر سا فیاستنودام رسام آى آداة لسجيلعدة نيضات فىوقت واحد» 
ولايد أن بكون ماهرأً فىالاستجوإب‌المكل لا يسقر عنه «البو ل جراف» 
کی يسستطیح ا انتج استنعا جا گا من الال الاأنقعا[.ة لشرد 
کله وإخةاأءه الحةيقة . 


تعریرات ال وجه ۽ 

وهناك طريقة أخرى لالع رى عل الانقعالات وهى ملاحظة الاوك 
الظاهر الذى بتفق مح هذه الالات الافعالية» ومن أوضع الاماط 
الل وكية للإنسان التى تماحب التغير فى الاانفعال » تعبيران الوجه. 
وقد اتح أن ال لا حظينيستطيعون أن بميزوا تعبيرات الو جه الدالة عل 
الانفعالات أى أن حددوا من تعبير ألو جه کا يظبر فى الصور › الانعال 
الذی برتبط به ۔ وأن هذا الفييز يحدث على عو أدق ح) تلتقط صور 
لن ذوی خبرة بعبرون عن هذه الاتفعالات ء والمعشل القدم رطببعة 
الال قادر على تضخم اتير عن الا فال واا لغة فى ذلك عحيث يسمل 
نمييز الاافعال والتعرف عليه على أن التجارب الف و توغراقية قد أظبرت 
أتنا نستخدم قى اللحياة اليو مية أدلة أخحرى مل ما يآتيه الفرد من أعبال › 


والطفل يعبر عن إنفعالاته ع طر يق قسيات وجه » ولكنه حا 
يشي وعن طريق علي الطبيح الاجتماعى بعل التلطيف من تعبيرات 
الحوف والفضب والفرح . .اخ . أى س خن انفعالاته على قدر 


ما پستطیع . 


س 
5 الأعغعالات : 
بود الجرب العاأية الأو لى مياشرة قام واطسن وتلاميذه إسلسلة من 
الاد حظات الاملة لسلو ك الاظغال الخدیی الولادة والصغارء وکانت هذه 
اللا حظات بثابة قطة البداية لسلسله طو بلة من الدراسات عن الانفعال . 
وقد اهم »2 واطسن € بو صف مشیر الانفعال وط الاأستجاية الاجة 
عن ذلك امير . ولقد اعتي الانفعال استجابة موروتة تشمل العضلإت 


اإرخوة والغدد وبيرها مثير مناسب . 


ولقدوجد أن الثيرات الطبيعية ء أو الناسبة للانةعالات قليلة العدد » 
وعأرض وجة النظر التقليدية القائلة بأن مصادر الحرفى والنضب 
وغيرها من الانفعالات فطرية أو موروئة . فقد رأى واطسن آنه بنا 
يكون مكنزام الاستجابة الانفعالية فطريا » فإن الأشياء الى تلتصق بها 
هله الاستجابات تعتبر إلى حد کر نجه أخبرة» ولقد و جد أن 
هناك مثبر ن طبيعمن الخوف عند الأطفال . وهم( ققد السمند ء والصوت 
الرتفع اللفاجىء وهكذا قضى على ما درج عليه الفكرون من افتراض 
خاوف فطر ية كذيرة كا لوف من الظلام ومن الافاعى ء 

وبعد علاة سنوات » تشكك «شيرمان» فى وجبة نظر واطسنفصور 
استجابات الأطفال النيراتمتنوءة تحدث اضعالا تص وير فوتوغرافاً 
م قطع الفيلم يث يعمل بين اير والاستجابة إثير آخر . كأن يضح 
ملا منير الغوف إلى جوار استجاية الألم م اختار عدداً من الحكام 
راو حو ن من أناس متدئين قليلي البرة بالاطفال » إلى ناس ذوى 
خبرة طويلة بهم . وطاب للبم أن حددوا ما تظبره هذه الصور . وماتم 
سن قاق ووت أن آحكامم تقوم على مرأعاة امثير ء لا عل 
إدراك الاتجابة الاغعاليةكا تنح من الصورة . وترتب على هذاء آنه 
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بالنبة طؤلاء الحكام لا يسبل الييز بين أماطء الاجا بة الأشالبة عند 
الأطفالالصغار + ومن لا کن أن نسمیما بمسمیاتما ما نشار إل مصدر 
الإنقعال ومشیره . وهلا بک کا ف را واطسن: E‏ ا الاتفعال بعل 


الملاد إلى غضب و#وف وحب . 


ولقد تناولت بردجر وعع0إإ8 المشكلة بالدراسة وتوصلت بعد 
ملاحظات شاملة لعدد كبير من الا طفال إلى ما يآنى : بعد الميلاد بقليل 
يستجيب الطفل للثير بتببج عام » وبعد ثلاثة شور ٠يأًخذ‏ التهيج العام 
ف المييز فيمكننا أن نتعرف على صورتين هما الضيتق والارتياح وابتداء 
من الشبر السبادس يلاحظ أن انفعال الضيق يعخذ ثلاثة أشكال متميزة 
ی الغضب وأخوف والاش راز وف الشہر الثای عش تخ الارياح 
صورتين هما المنو والرهو وحوالى السنة الثانية يكون لدى الطفل قدر 
e‏ الى بمكن أن نصفبا بكشير من 
الألفاظ الختلفة . وينبغى أن نكر أن الطفل يست كل الاستجابات 

ة وأنه ما زال فى اسجطاعته أن بظبر الاستثارة البدائبة » أو المنيق 
تياح » وتزداد الخياة الانفعالية غنى كلا تقدم الذو وعا لى الرغم مزږ 
من أن عد د الكات الى تشیر إلى الانفعال ف ألعة لحر ية کیر Yl‏ أن 
الكتاب حى المهرة منهم يحدون صعوبة فى وصف الخرة الانشالية 
المترعة الحصبة . 


تع الانقعالات : 
إن المواقفالتنوعة الكئيرة الىتثير الاشعالات عند حتاف الافراد 


#برز الااثرالواضح الخبرة والتعل ؛وتکتب الانفمالاث بشلا نة م 
النفلد »والاشراط› والقبم . 
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3 ) التةايد : نلاحظ أهعية التقليد فى تعل الانفعالات عند الأطغال 
الصنار فعظم الاطغال فى سن الثانية تقرياً يقلدون سلوك من عيطرن 
مم . ويدو آم يتعلمون على حو ماش وسريع لحك على الحالات 
الإغعالية لأمباتم ويستجيبون للمواقف بنفس الطريقة . فإذا عنةت 
الم القطة وهى غاضبة فإن الطفل بعمل بنفس الاسلوب » وقد تثور الام 
ن طفلہا اعتدى عل طفل آخر » فيظبر الطفل فا بعد استحابة الفعالية 
مشاة حينا يشا هد عرا ك على شاشة التلبفريون . 


(ب) الأشراط : ومن أمثلته تلك التجربة الى أجراها واطسن على 
الطفلألبرت. كان هذا الملفل سليم الجسم والنفس مما ء لس لدي مخاونی 
الم إلا خوفه کغیره من الاطفال من الأأصوات اأعالية المغاجثة ومن 
فقد السند » ىء بفأر أببض م يكن خاف منه» وبي الفأر يقترب منه 
احدث اجرب صو تا مر تفا مفاجتًاً (و هو مثير مناسب لإاثارة الخوف) 
وعد تتكرار هذا مات معينة . أظر ألرت خوفا ملحوظا من الفأر 
الأييض ومن الحو انات الآخرى الى ها فراء شبيه بالفأى . ' 

( + ) الفم : ويقصد بكلمة بم فى هذا الجال وصف المرامل 
العقدة الى تدخل فعلية تأي الحلومات ونفسيرها تلك الى تير 
الفعالات الفرد . 


يكن اعتبار بعض الخاوف مخاونى عقلانية أى أن معرفة عواقب 
,وتاج موقف معين يكن لإثارة استجابة الحوف . كا لوف من اعود 
ا مر تفع خشية السقوط . والحوف من اللعرض لصدمة كهرباية 
رغم أن الفرد ل مخبر الام الناشىء عن ذلك من قبل . والحوى من ؟لة 
معقدة ذلك اذى زوا ل مى عرف الغرد طربقة إدارتما . والحوف «نه 
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التعرض المدوی بالجرائم اثر ٠‏ ومر الممكن بطبيعة الحال تفسير هذا 
ا وف الام عل الم e‏ ساسا من الاستجابات' الانقعالية 
الشرطة ألحقدة. 

التخلص من اغارف . 


هل كن التخلم من الخاوف ؟ تتأثر الخاوف کا تنأ جميع 
الانفعالات وال مليات العقلية بايان » فإذا لم شر الروابط بين الخير 
والاستجاية أحياناً فانها تضعف ويل إلى الاختفاء »> و حدث النسيان 
بء فی کمیر من الحالات ومن هنا وجب البحت عن طرق أ كبر فاعلية 
ومن مہا : 


الاشتراط : كأن نزود الطفل غخبرآات سارة تصاحب ظمور 
الموضو ع ا مخف . فالطفل البرت أمكن خايصه من الونى بالطريقة 
التالية : أحضر الفأر ووضع تى اة المجرة الى يحاس فيما » وعندما 
رآه أعطى قطعة من الماوى . وفى اليو م التالى قرب الأر قلیلا وتکرر 
إعطاؤه قطعة من الحلوى وبعد أسبو ع أختنى خوفه من الفأر . 

٣‏ - التقليد الاجتماعى: يوضع الأطفال الذين لديم خاو ف واضة 
فی جماعات من الاطفال فى نفس عمرم من لا بظېرون نفس الخاوف› 
وف فترة قصيرة تختنى كير من هذه ألخاوف . 


م طريقه الإملال : أى أن الاحتكاك المتتكرر بالئىء الخيف 
تجعل الطفل يعتاد عليه ولا عخاف مته ٠‏ وقد لا ساعد هذا الا حكاك 
الممكرر على ا قاص هذا الخوفى ما لر جد الظفل مبراعدة وتوجا 


زم الج . 
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۽ طريقة.السخرية من الطفل يسبب خخاوفه : وهذه الطر َة تدفعه 
إلى إخفام مخاوفه عا بجع الخاونى أكثر خطورة عن ذى قبل . 

۵ -- طرق شقيت الا باه أو آقدم نشاط بدیل : و من أمثاتبا 
تفجع الاا مال الذن تخا فو نالظلام على اللعببكرةندهلين جوار حجرة 
مظلة وتنظم اللعب عيث يقذف بالكرة أحباناً فى ا لحجرة ااظلة . ما 
بذطر الأطفال إلى الد حول إليبا للبحث عن الكرة . وقد بدأ الأطفال 
مرد د بن خائفین فقالدابة م ليئو بعد فترةقصيرة ومح تکرار أللعب 
أن ا أ من خاوفېم . 

س تقدم اير المرغوب إهماله وتجامله بدرجة من الضعف لايكنى 
معا امير احا ن استجابة (الحوف) : ومن أمثلة ذلك خوف #وعة 
من الأطفال من ألعبور من فوق شىة مرتفع الى شیء آخر › دا اجرب 
تشجن الأعافال على الرحف ليعبروا على سل يرتفع من الأأرض بقدم 
واحد. م زید هذا الاتفاع تدر جیا . حتی استطاع الاطفال أنيءبروا 
دون وف سلبا بعلو عن الأرض بمقدر عشرة ة أقدام . 

الآجر نة اإسمابعة والعشرون 
السك على الانفعال من الصور 

سم فىالتجربة المالية بتعبيرات‌الوجه كرمن للانفعال . وعلىالرغم 
عا وف نراه من خلط ملحوظ فى تفسير تعبير الوجه . إلا أن هناك 
اطرادا سلو كيا إزاء تعبيرات معينة فالتهبير الذى يصاجب الضحك يندر 
أن يكون مضللا » على الرغم من وجود موأقف لا وسل فیہا مير هذا 
الانفعال عن تمبين ا لوف الشديد . ويسل بيز الاحتقار والحوف 
مساعدة مارصاحببا من تعرأ تالو جه. ولكندقة ال#ييز + على ية حال 
تقناقصس جد حین بصبح الاشعال المصاحب خفيقا جداء أو عنبغاجداًء 
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أما النسية لل جزاءالو جه الى تقر أ كأرفاعلية فى التي عن ال غعال 
فقد اتضح أن الاجزاء الفلى بافيبا الهم والفك السفلى أ كار أهمية . 
ولقد ظبر أيضاً أن الفط الكلى التبير الوجبى أ كبرفاعلية مى أى جزء 
لو أخذ منفصلا . 


الشكة : أن هدف هذه التجربة هو حديد درجة دقتك ف ابيز ين 
الانفعالات ک) تظہر فی تعیرات وجه مصور . 


الأدوات : عشرون صورة تور تعيرات أنقعالية والصور کا 
لمثلة وأحدة . 
الطريقة : يقوم كل طالب بفرده بمذه التجربة . 


الجزء الأول : 

انظر إلى جيع الصور للاحظة طببعتما . م تأمل صورة وأحدة فى 
كل مرة والغصما بدقة وحدد الانفعالالذى تعبر عنه . وحاول أن تتصور 
أو تتخيل الموقف الذى أثار الافعال وضعنفسك فى هذا اوتف . 
واتجاهاتك فى الاستجابة إلى الوقف المفترض قد تساعدك ف كدد 
اسم الانفعال. ضعالاسماء المميزة فال واضع|اأناسية منالجدول(١د؛٠).‏ 
وعندما تنمی من هذا راجع السلسلة کہا لتا کد من أك راض عن 
عاك . غير الاماء إذا رغبت » ولكن فى ضوء ماتستخلصه من الفحص 
القریب لصوت .۱ کتب أی تعليقات تصل بالصعو بات الى تواجباء 
والإشارات اأىاستخدمتبا لمييز الانفعال ودرجة تأ كدك من حكاك اذا 
کنت متا كدا جداً أكتب «م . ج » و[ذا كنت متأ كدا بدرجة متواضعة 
أکتب «م» ذا کنت غیر متا کد أ کتب د غ» والآن لاتنظرإلى ا جدول 
حى تدتهى من الجرء الاق من التجربة . 


الجر اكلاف : 

أكتب فى العمود الأول من الجدول ( ٣ر٤٠‏ ) العشرين انفعالا 
ارتب الذى عليه عليك الجرب . وانظ الاآن إلى جر عة الصور رة 
أخرى . واعث عن الصورة الى تمثل فى رأيك الانفال الأول . وضح 
رقم الصو ر ءوأجما الانفعال فى ألجدول . م بین درجة تا كدك من هذا 
اکا فعلت فى الجرء الأول(ااىمودان ۴۲ ) واستمر بنفس الطرقة 
حى تتہی من جنيع الصور . وتستطيع أن تغير موضع أى صورة آثناء 
الراجعة المائية . ثم سجل فى عمو د التعليقات ماشعرت بهم صعو بات» 
وكذلك الإشارات الى ساعدتك عل ألفييز بين الصور . 


وسيرودك اجرب بارع الصحيح . عندثذ كنب الأرقام ف العمو دد 
9( وقارن بين العو د )8 والعمود(۲) (حدد عة استجابتك ٠م‏ 
بطاب المجرب أن يرفع الطلاب ذوو الاستجاءات الصحيحة أيدم 
ویسجل وع الاستجابات الصحيحة لكل صورة فى العمود 0 م 
اکتب عدد الاس تجا بات دمج > متا کد جدا سو اء أکان بيبز الصورة 
میا أم لا. 


كعاب التقرير 
عندما يكتب الطالب تقر بره عن هنه التجربة ينأقشالأستلة الأتية : 
- مامدی جاحه فی تحدید الانفعالات الح حة فى الصرر ف 
لقم الأول وفىحالات الإخفاق ٩‏ مرةقال كمة تعنىتقر يبا نفس الشىء؟ 
وماهى العلامات الى ساعدته قى تسمية الافعالات ؟ وما هى الصعوبات. 
درجة تأ كده من ععة الاستجابة عالية ؟ 


س ت 


۽ - ما الصو ر الى سبل علىالطالب مزاوجتبا مع الانفعالاأقصود: 
کا بظبر من نائج ا مجمو عة فى الجزه الثانى من التجربة ؟ وما الصور النى 
کثر الخطا فیا ؟ مانو ع الإشارات التى استخدمت » وماصعوباته فی 
الفييز بين الانفعالات والتعرف عليما ؟ ثم يناقش الصعو بة النسبية لسكل 
سن الاماء والصور ؟ وماهى العلاقة بین درجات التأ كد من الک کج 
ظہرت ھن تاج امجموعة ودقة الاستجابات ؟ 


۽ س ما اثر هذه النتاج على الإدراك فىاأواقف الإجتاعية ؟ وع 
المنيل آمام اور ؟ وهل يعتقد أن الطالب يستطيع أن ”حرف على 
الإقعالات على نحو أفضل إذا رأى اأمثلة فعلا أمامه بدلا من رة 
صورتا ؟ وهل تساعد معرفة ا لوقف الذى يحدت الاستجابة الانغعالة 
على تيز الا معال ؟ ولاذا؟ 


٤‏ ماه الاستنتاجات التى يستطيع أن توصل إليما فا ' صل 
بدتة ا لحك على الإ نفعالات من الصور ؟ 


E E 


الجدول رقم (١و٤۱)‏ 


ی ا ا ی ر م م ا مت ی 


ا 


تعا تات دقع الانفعال | دة إتعبيقات 


رقم |الانفعال ددج 


الا كد ألصورة الأ كد 
K1 A۱‏ 
Lr Br‏ 
Mir | C+‏ 
N: | D ¢‏ 
E»‏ 


- PEF 
( ٤ر٣‎ ( الجدول رقم‎ 


ډرجة رتم علد 


الاستیابات “Ble‏ 
الت كد_ الصسحيسحة Ta:‏ علیقات 


رقم 


۱ ا عا ل الصورة 


٤ 


e ت‎ 
 _ 


رقم الصورة والانفعال 
۾ تاه و امام اا 
8 - تکبر ع أل منك 
€ دهشة فی سرور 1 - استغ نة توأقة 
D‏ س فز ع مغاجیء N‏ - عضب 
۴ س عدم ثقة وحسد 0 کرب وعذاب 
۴ س خشیة ۴ س سخرية واستہزا 
6 س تحد ومعارضة Q‏ - هیام 
ع حزن وأسف ۸ ازدراء واحتقار 
e‏ ۽ -تسلية 


٣ aK iS E‏ س قوسل 


الجر 4 الخامزة و العشر و 
أثر النيرات الانفعالية عل الإدراك 


المدف : تمدفى هته التجربة إلى التسقق من أثر الميرات الانفعالية 
اة الة والمى جبةعلى الإدراك عامة وخاصة ما عسمتفيرا الاتساعوالایز 
لإددا کین . 

ويقصد بالاتسا ع الإدرا كى نظرة الفرد الإجالية لامو ةب الإدرا کى 
ما حتويه هن عناص مكو نة له . 

ويقصد الاير الإدرا كى نظرة الغرد التحليلية العناصر المكونة 
ارقف الإدرا کى تم إعادة تأليفبا . 


الأدوات : 
۔ عدد من پاقات الع_ض تضم آلاثیر أت اللفظرة الا ععالية سالية 

وموجبة ومحايدة مصنفة كالاتى : 

الجر ة الأول : عدد من البطاقات کتب فى كل واحدة منا السكلمة 
اثيرة للإتفعال أو الكامة الحايدة للقابلة ها وذاث خط نسخ كبير وف 
آعلالبطاقة وفیأسفل ما ۳ کللات ما لیس ها معی کثب کل منہاعروف 
صديرة هنف عة , 

الجر ىة الثانة :عدد من البطاقات تضم کل نبا الحمة ا لمر ةللا نفعال 
أو الكامة العا ابدة اقا بلة ما نفس طريقة بطاقات التجربة الأولى وفى 
أسفل من کل منپا أر بع كامات مى ذوات القطعين على أن تكب مقاطع 


امات غير مرتبة وفى حروفىصفيرة . 


ص £ 


م جہاز عرض کېربای بمكن للفاحص الحم فيه . وشاشة 
ر ا : 
م س كراسة إجاية خاصة » وقل جاف أو رصاص . 


الطريقة : 

١‏ بقوم الفاحص بعد إعداد بطاقات أو شس اح التجربة الأول 
قائلا هم :سو يعرض عليك عدد من البطاقات على الشاشة لى 
أمامك زعليك آن تظر إلى كل منہا وقت عرضبا م تكتب أشباء 
معينة مع مراعاة أن تستخدم صفا واحداً لكل بطاقة ولا تناقش زمياك 
فا تسكتب فلكل استجابته الخاصة به . 


۲ - قوم الفاحص بقدم تعليمات التجرية الأول قلا هم 
د سوق یعرض علی کر عدد من البطاقات على التوالى ومطلوب منك أن 
أن تنظر إلى البطاقة مجرد عرضا وعند إختفا مما حاول أن تکتب 
اجرف الأول والاخير من الكلمة الميزة فى اليكان الخصص طا فى 
ورقة الإجابة م كتابة الکهاټ ذا الحروف الصغيرة بقدر ما أمكنك 
رؤيته . امل بسرعة م توة ب ع‌اليكتابة وأنظر [لالشاشة جند ماعك. 
كلة استعد أستعدأدا أعرض البطاقة التالية ء› م يعرض عليہم بطاقة 
كشال موا لمم كيفية الأداء . 


- خمص زمن عرض كل بطاقة في التجربة الأولى ٠١‏ ثاثية 
وخصص زمن أداء ا لفحوص ف كل بطاقة بعد عرضما ه۲ ثا نية . 


مغ مراعاة أن الةاحص يدا برض بطافة عحايدة يليا بطاقة ذات. 


س 


مثیر انفعالی سالب ۴ شيا دة -وهکذا.. م بى هذا عرض رع 
لثانى . بطاقة حايدة ‏ بطاقة ذات مثير انفعالى موجب . 

۽ - بعد انتماء التجربة الأولى يعطى الفح وصين رة راحة بور 
فيما الفا حص جباز العرض للتجربة الثانية مم يقدم المفح و صبن تعليمات 
اإتجر بة قاثلا مم « سو ف تعرض عليكالآن #وعة جديدة من الطلاذات 
وسوف يكو زمن العرض أطول ما سبق وعليك أن تقوم بالاداء 
المطلوب أثناء عرض البطاقة على الشاشة وذإك بأن تكب ال رى الأول 
والأخيد من الكلمة ا لمميزة الكييرة ثم حاول تكوب كلمات عرية 
يما معناها مستخدما ا"قاطلع ذاث الحروف الثنائية دون أن تير من 
ترنيب حروف المقطع الواحد » . ثم يعرض عليمم الفاحص البطاقة 
الال مو ضحا هم كيغة الأداء . 

٠٠ ری زمن عرض وتھدم الاستجابة فى كل بطاقة‎ ٥ 
ثانية على أن تعرض بطاقات التجربة ألثائية بنفس تر تيب عرض بطاقا ت‎ 
. التجربة الأول‎ 

فى حساب النتائج تتن الكلمات الحادة أساسا دد عليه 
قيمة المثيرات الانفعالية السالبة والموجبة معنى أنه إذا كانت درجات 
أو قيمة المميرات الحايدة أ كبر من قيمة أو درجات الخيرات الانفعالية 
دل هذا على حدوث تمص فى اسا ع المجال الإدراکی . 

وإذا كانت درجات أو قيمة المثيرات الانفعالية أ كر من قيمة 
أو درجات الثيرات الحايدة دل هذا على حدوث اتسماع فى المجال 
الادراکى (وفق حساب تتاج التجربة الأولى ونفس الشىء بالشية 
للتجربة الثانية ) . 

( ۲۲ - السلوك) 


د ی سه 


مذا و تعطی درجة لكل حرف من حروف الحلة اى لير طا 
می سب وضعه ف ارتيه اسح سما هو مک ف بطاقة 
العرض وذلك بالنىبة التجربة الاولى وتعطى دربه لكل كابة أمكن 
فى اللناة المخصصة أمإم استجابة كل بطافة . 


كتابة التقرير: 


يستعين الطالب فى كتابته للتقرير بالبحوث السابقة فى هذا المجال 
ومن أمثلتا : 

الدراسة التجريبية الى أجراها الد كتور سيد أحد عان فى البيثة 
الأمريكية عام ٤‏ عل ر آانہد دد عل ألادراك وأثبنت درأسته أنه 
نحت تأثير التمديد فإن المجال الادرا کى الغرد جيل إلى الضيق والى 
تقص القدرة على القاز فى نفس الجال الادرا کى وس الدراسات 
التجريببة الى تناولت الإدراك كتغير تابع اول معرفة تاره 
متغيرات أخرى مستقلة . الدراسة لاتجريبية التى أجراها د . عاطف 
العطينى عام ٠‏ ء على البيثة المصرية . حيبت حاولت هذه ألدراسة 
تبن أثر الثيرات الانفعالية السالبة (الحرن - الخو ...1+) على 
الادراك بالنسبة للذ كور والانات . 

هذا وقد حدد البأحت ثلاة فروض حاول التحفق من عتما عة 
عمل جرییی تمت جر بین ریسیتین . 

الأولى : تحاول نبين أثر الئيرأت الاغعالية على متغير الاتساع 
لادرا ک ( وبقصد بالاشساع الادراک قدرة الفرد على إدراك 
موقب ككل ) . 


۷ س 
الثانية : تحاول تبين آي اليراتالاتفعالية عل متغیر التازالإدرا کی . 


( ويقصد بالايز الإدرا ك تعليل الغرد لوقف إلى عناصرهء[عادة 
وکا ۳ صورة كاة ( 


٠.‏ واستخحدم الاح عدداً من الكهات كيرات انغعالية تنقسم بدورها 
إلى مثيرات لانفمالات سالبة وشرات لانفعالات موجبة .. ويقابل کل 
منہا مثیر لفظی عاید ( آى مثير لايستثير لدى الفردحالة انفعالية) وذاك 
کی بقارن أداء الغرد مع نفسه تحت تأثير الانفعالسالباً أو مو جآ و تحت 
تأثي بعده عن نلك اخيرات الانفعالية ٠‏ على أن ,صاحب هذا يرات 
الفطية » حرونى كامات فى التجربة الأولى ومقاطع كامات فى التجربة 
اة ء حيث يطلب من النحوص أثاء عرض لير أداء ينا كق 
قباسه بعد ذلك . 


وقد دد عدد اخيرات اللفظية فی کا الجر بتينب(1۲)مثير ا (فظا 
منها اثنان اسنخدما كمثالين لتوضيح الأداء المطلوب مى أفراد العينة 
التجريبية ٠.‏ كذلك حدد زم عرض كل بطاقة تضم مثيراً لفظياوزمن 

وتو صات ألإدرأسة ا[تجر يديه من خلال حاو[تہا احق ت جه 
الفروض المقدمة أولا من مأتوصلت إليه وبعد إخذإع التتاح لطة 
عليلات إحصائية إلى : 

١‏ -الثيرات الاضالية السالبة ها تأثبر ها السالب على اتسا ع انجال 
الإیداک. 


ص ۳۸ س 


۽ المئيرات الا فعالية الو جبة‌ها تأثر ها الموجب‌عل اتسا ع امجال 
الإدراک . 

٣‏ المبرات الإنعالة الى جبة‌ها تأثيرها السالب على مةدرة القاز 
الإدراکى 

۽ ل تكن هثاك قروق ذات دلالة إحصائية بين عبتى الذڪرر 
والاناع تحت تأثير الميرات الإنفعالية السالية والموجبة على الجال 
الإدرا ی . 


الخاونى إلشائعة 


هذ! مقیاس لدی محر فتاكبتفىك » ومدی خوفك من کمن الإشا: 
التالية ضع دارة حول الذامة الىنحدد درجة خوفك (لااخاف . أخانى 
قليلا جد . أخاف قللا . أخاف بدرجة متوسطة . أغاف كثبراً . 
أخاف كشرا جداً ت فزع ) . 

١‏ -الاشاء المادة ۽ أن أكون مسافراً فى سار 

- ألجئف £ - الاختناق 

ه ۔الرسوب فی‌اختیار ٩‏ - أن أبدو أبابا أو عبطا 

۷ - آنا کون سافرآن‌طارة ۸ - الديدان 

۾ اجادلة مح الوالدين ٠١‏ - الفيران 

١‏ -الحياة بعد الموت ٢‏ القن عت الجلد 

۳ أن أتعرض للنقد ٤‏ - أن أقابل شخصاً لأول رة 

٠‏ ركوب الراجيح ٠١‏ -أن‌آترك وحيداً 

1۷ - آرتکاب الاخطاء ۹۸“ ك اء وی 


س ۳4 س 


اوت ٠‏ الا خول فى عر اك 
رم الاما كن المزدحة ٣۲‏ الدم 

مم -الاماكن الرتفعة ١‏ -أن أكون ‌تائدا 
Yo‏ السباحة مفردى امرض 

رم - أن آوجد مح سکاری 

۳ - أن بتعرض من أحب للبرض أو الإصابة 

- أن أكون حساساً ۰ ٣٠‏ أن أقودسيارة 
رم - أن أقابل السلطات ‏ ۲+ -المرض القلى 


م -الاماكن‌الغلقة ‏ 0 هة ف زورق 

۳0 - العنكبوت ٦‏ - العاصفة الرعدية 

۷م ۔ ألا کو ن اجا ۸ العابین 

۹ - اا . £ ~ الکلام أمامجاعة 

٤١‏ - رؤبة مشأجرة ۲ - موت من حب 

۽ - الاما كن الظلبة - الكلاب الغرية 

£0 لقاء مح عمو من الجنس الآخر 

٠١‏ الما الحمسقة پء _ المحشراث اللادغة 

۸ - فقدان العمل 4 الوت الماجىء أو المبسكر 


۰ س حوأدث السيارأت : 


تسم هذه الاداۃ قاب مسح خاو Survey Schedule‏ 
وقد وضع » ر e J. H Geer‏ عام ٥‏ كوسيلة للبحث ت العلبى زودنا 
قياس تقر یی لابخاوف الظاهرة »> وقد عرف الباحت الخو ف أنه 
« استجا بة انفعالية سلبية بثيرها مثير محدد نسبيا » . 


2 "6 & 


وعند تصحيح الأجابات تعطى الإجابة لا أخاف صفراًء وأخاى 
قلبلا جد ١‏ » وأخاف قليلا ۽ » وأخاف بدرجة متوسطة ‏ » وأخاى 
کشر آ » آخانی کشراً جد أفن ع > وقدأسقرت إحدی الدراسان 
عن أن متو سط درجات عينة من طلاب مدخل عل النفس ( ن = ۱١١‏ ) 
هی ر. ٠١‏ فى إحدى للجامعات الأمريكية » ومتوسط الطاليات وره 
٠.4 = 3‏ ) وأن هذا الفرق بين الجنسين دال إحصاثياً . 


ولقد استخلص البأاحث من هذه نانج أن الخاونى شائعة بن 
الطلاب » وأن كثيرآً من الطلاب قرروا أن #ة موضوعا أوأكثر غيم 
بغدة » ول يقرو طالب واحد أنه ليست لديه اوق . 


ولقد قدر الباحث صدق هذه الاداة بملاحظة سلوك الطلاب ف العمل 
خلال مواجبتهم لثرات ترتبط بالغاوف الى حددوا م وققيم أزاءها عل 
الاداة »> فى عدة دراسات أسيتخدم لأكلب والفعران كشرات فة › 
واتضح ن المفحوصين ذوى الخاونى الأكثر أظبروا سلوك الوق 
بدرجة أ کر من دونهم > فق بين العاييس الى ودم لاظہار هذا 
الفرق ما يأنى : 


. الزمن الذى استغرقه الفرد ليس الثبر أو بقترب منه‎ - ١ 
. قصر وطلول للسافة الفاصلة بن الفر د اوا شر‎ - ۲ 


٣‏ - تقدي المفحر ص مو فه هندما يقترب من .ألر. ونقدير المجرب 
هذا الحوف . 
٤‏ دبد المقحوص شاع م على قأئمة هن الات ٠‏ 


e f21 ج‎ 


س جار عبد المد جار ٤‏ مد مصطنی الشعيى قو الفسى 
رال کی .الاجتماعیى » دأر النمضة العربية : القأهرة سنة 1۲ 


۲ جابر عبد المید جار » درأسة مسحة للخاوف الشائعة أدى 
عينة من القطرين وغير القطرين من الجنسين » الفصل ٠۹‏ س كناب 
دراسات ف الشخصية العرببة » كتاب سبق ذكره , 


٣‏ تمد عاطف العطينى : أثر الشحة الانفالبة على الادراك» 
رسالة ماجسستير . كاية التربية » جامعة عبن شمس سنة 1۹۷٠‏ . 
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انص خاس 
دافعية الإنجاز 
الجر بة الثلاثون 
إذا طليت من إنسان أن يعرف الدافعية أو الدوافع فسوف تعصل 


عل إجابات من قبيل الدوافع هى سبب السلوك .. أو هى ما حمل الناس 
عل القيام بعال وأنشطة ختلفة 8 


وهذه إجابات صحيحة . وطالم النفس يعتبر السلوك مدفوعا حين 
بلاحظ تغيرا فى مستوى النشاط أى حين ينشط السلوك وحين يتم 
بال رکیز أو بالا تجاه أوالتنظم لتحقبق هدن ا حین تمکوناستجا بات 
الفرد منتقاة وأست عشوائية . 
السرال يرز ما كليلاند فمواإم! ع أربعة عاط من الخيرات الدافية 
أو أربعة مصادر للمعلومات عنا هى : 

١‏ -الطالب الموقفية أو الضغوط - الظروى السابقة كوخرات 
جرع ويمكن أن تتكون هذه بيولوجية أو أجتاعية . 

الموافز _ المالات النبائية أو الاهداف الى توقف الاوك 
للدفو ع وهذه أ كار استقرارا من الطاب الوقفية . 

٣‏ ترعات الداقع التو جبات العتادة عو الأهدافى كالاجاز 
والياطة والاتتأة . 


— of -—-— 


٤‏ المد و الاستثار ê‏ ألدأفعية و الاختبار - وهی‌حالات‌الاستارة 
الدافعية الو ةة . وتناار هذه الاختيارات بقيمة النجاح » وتوقعغقيقه ء 


واقد تاول علباء النفس بالدراسة موضو ع الدوافع واستخدموا 
مغاهي تلفة لتقسير الدوأفع الإ نسانية وهنما الغربزة » وا لحا جات النفسية 
المكتسبةءوالت زز الثانوی .ولقد آنتقد رڌ و ليست ٣م11‏ & Reese‏ 
هذه الأفكار على أساس آنا داثربة قتحن نقاتل لان لدينا غر بزة القاة» 
کا اتتقدها على أساس ماا من نقص من حيث الدقة . وعلى سيبل امان 
فإنہما يربان أن كيرا من الدراسات الى آجربت على التعز بز الثانوى 
بمكن أن تفسر وعلى حو أكثر دقة ناجيا عن طاريق امنرات الشرطية 
وخاصيتها الاستنارية . وتفسير الدواقع على ساس مقاهي استعادة 
التوازن المبوى واستبعاد ا -خللالفسيول و جى ء وآنقاص التو تر أوخفض 
الحاجة وهل جرا قد يكون متأسبا بالنسبة لدواقع اليقاء والأمن القبزيق 
ولکه لايناسب دوافع الإشيا ع والاستئارةa Sallis Ration and‏ 
stimulation motives‏ الى تتەا مق أو تستلرم زيأدة التوتر» والوفرة الى 
تتعدى دوأفع‌القصور والنقص وتتجاوزها . ولنتقل الآن لتاولدافية 
الانجاز من حيث النظرية ومن حيث القياس . 
ونظرية دافعية الاجاز تو عمن النظ_يأاتالنغنية الى ظبرتبذورها 
فى فكر طوأان وليفين فى الثلائينات مى هذا إلقرن . وتطورت النظرية 
فی الوقت الحاضر ٭ن خلال الدراسات ,ای قا ماما کالاند وانکنسون 
وغير ها ن العلاقة بين الآآداء والفر وق فى قوة داقمية الانعاز . وطق 
فظرية دافعية الانجاز وفقا ابراه اتكنسون وتصدق على جال دود - 
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وهر المجال الذى یعرف به الفرد أن أداءء سو هوم قو ما ذاتا 
أرمن قبل الا خرين فی ضوء معابير الامتياز وأن تتائج أفعاله سو ف تقوم 
تقوا موجيا ( تجاح ) أو تقو عا سالبا ( إخفاق ) . واأسل الأساسى هو 
أه مكن إبرأز قوة دافعية الاأجاز أو اليل إلى تحقيق النجاح من خلال 
أفال معبنة . 
اليل إلى عحقيق التجاح و = الدافع للنجاح و1 × توقہالنجاح 
و۴ × القيمة الحافزة للنجاح وآ 

ويتوقف النجاح أو الاحتال الذاتى للنجاح » والقيمة ال افر اجاح 
عل خبرة الفرد الماضية فى موأقف مشا ممة للمو قفا اض »وهی متغيرات 
موقفية متغيرة . 

وة مسيلبة هأمة خأصة بالسبة القبمة اللافرة للنجاح ٰd‏ شاط معين» 
دھی ا القسمة الخافرة شجاح فی عمل آسأوى صدودة العمل الظاه_ة 
فاذا کان العمل سلا جدا ويتوقع اش ص اسا تأما فة » کون قەه 
حافز النجاح منخفضة » وإذا كان العمل صعبا جدا » واحتال النجاح 
منخفضا فن قيمة حاف النجاح تكون عالية ويتلخص هذا جبريا فى 


الصيعة الاأتة : - 
القيمة الحافرة اجاح 2 ١‏ - وقح النجاح P‏ 


ولیک تقہم أن عددات اليل إلى تحقيق النجا حهیى دافع إبجاز مستةر, 
بدرجة معقولة ¢ وتوقع الجاح وقيمة حافر النجاح ولك تفبم العلاقة. 
بين هذه الحقيرات واليل إلى تحقيق التجاح عليك أن سجل الأرقام 


e < 


اة حمسن ادها دافحسته الجا حهخفطة و الآخر دافعیته نجاح 


: اة‎ 
Tg = Mg x Pg x 1 


(توقعالنجاح) (القيمةالمافزةاللجأح) ‏ حين يكون 
العمل I= Mg = Mٍ s5 P s‏ 


سل 1 + ۹ر ۰ر 
متو سط ب 0ل 


صعب ح ٭ور* 


ا 


وبعد إتمام الجدول أجب عن الأسئلة الأتية : 

عند أى مستوى من مستويات صعوبة العمل يكون اليل إلى تحقيق 
النجاح أقوى؟ 

ماذا يحدث حين يكون الدافع للنجاح قويا نسبيا ؟ 

( نظ العمود الأخير بعد تكلة النقص ) 

عیک آى مستو ی ٢ن‏ مستو یات ألصعو بة بظېر کر فرق بین‌الدافع 
ا'رتفع للنجاح والدافع النخفض ؟ 

و تستطبح الآن أن تم اذا يذهب أتكسو ن (۱۹1£ ( ال آنه جين 
يواجه الفرد ساسلة من الإأعال الت لف فصو بتہا الظاهرة( ي۴ ) 
ويطاب منه أن ختار العمل الذى برغب ف أدائه » قإته يفضل الأعال 


لان — 


ذات الصعو نة ألة ر سطة (ذاتالخاطرة امو سطة) حين يكون دافءالابجاز 
فو li‏ جداأ عنه حن 3 ضعب فا ا ّ 
وتفترض النظر بة أيضاً أنه بالإضافة إلى النزعة العامة المسنقرة سيا 
اقيق النجاح ( ي) » هناك أيضاً نزع عامة لتجنب الإخفاق ‏ أو 
الدافع نجنب الإخفاق ( 1 ) وبالثل كن أن تكب العادلة على 


الحو الى 
T_p = Myp x Pp x Ip‏ 
حہټ و 
Po F‏ د انر عة لتجنب الإخفاق وھی واايفة للتغيرأت الأنبة : 


الدافع لتجنبالإخفاق (ج۷)» وتوقع الإخفاق ( ج۴ )وتيمة 
حأفز اللإخفاق السلبى 1 ). 


ومرة أخرى هناك مل خاص هو أن : 


أى أن توقع الإخفاق يكون قوها حين يكون توقع النجاح عبناً 
والعکس بالیکس ای توقمالنجاح زائد توقع إلإخفاق چ سارى 
واحد » أى أن و ءا اوی واحد یح › واایل الى تنب الفاق 
هو ميل أقاومة أداء النشاط لاه من الاوتع أن بؤدى هذا الأداء 
إلى الإخغاق . 


ويجمع اليل الاج يحو الانجان بين ميلين اليل إلى تحقيق 


e نھ‎ ۸ 2 


اجاح ( و" ) واإيل إلى تجنب اللإخفاق (_۳) ويمكن العير عنه 
جبریا عل النحو الآ ‌ 


(Mıs x Pg x 1s )+(MAF x Pp x Ip) 
م + و"‎ = 


وإبدال التعريقات البرية لتحل محل وآ » جآ 


Ts + TF = (Mg - Mar) x [(Ps x (۱-s )]‏ 
(Atkinson & Feather , 1966,p. 333 )‏ 
إن هذا الفوذج ,فترض أن هناك علاقه عكسية مباشرة بين احال 
النجاح وبين الحافز فى سباق الإنجاز وهذا معةول ومشرو ع كندخل لبناء 
اآفوذج » ولكن البعض يقساءل عما إذ. كات الحلاقة خطية »> وعا إذا 
کان ا لخحافر ينبعی آن يساوی ( ي۴ ~ 1( )1968 (Heckhausen,‏ . 
و بارت من هذا فان هذه النظرية قد تطورت اليجة لعدد کییر ٥ر‏ 
اأدراسات الإامبريقية > وقد ثارت عددا هائلد آخر ا تز ودا بإطار 
لدراسة دافعية الانجأاز بوم به أإطلاب . 
تنمية دأفعة الأنجاز : 


رو Veroff‏ )1414( أن داقعيه الإنجاز هى الل أوالتزعة 
العامة السلوك فا يتصل بأهداف الإنجاز » وتعرق على أساس التنافس 
مح معایر الامتیاز ولسکنه عیز بين مين من دأفعية الانجاز ها : - 


e 0۹ سے‎ 


- دافعية الانجاز الا ستقلالية 


Autonomous achievement mM. 
حث باذاقفس أل رد مع معایره ھم و »ى أن المايير الشخصية التى‎ 
. نلا الشخص تكون أساسيه‎ 
Social achievement, m. ۽ دأفعية الانجان !عة‎ 
حي کون ا مع المعاییر انی يضعہا الآخرون » أی ار‎ 
. مستو بات الامتيان تستند إلى المقارنة الاجاعبة‎ 


إن تصنيف الاطفال وتقسيمہم على أساس قوة دافعية الانجان 
وضعفما لایکنی فى غظر فروف إذ أن علبنا أن نحدد نو ع دافعةالانجاز 


مراحل الو : 
یحدد فیروف ثلاتة مراحل لمو دأفعیه الإنجار هی : 


. التنافس الاستقلال‎ - ١ 
إن الهو مى خلال الإبجازات الاستقلالية ف الطفولة الميسكرة » يعى‎ 
أن الإنجاز الذاتى الحسن التنظم يظهر حين يبلغ الطفل مابين ٥ر١ » هر۲‎ 
. عاما من العمر » أى مع ظمور اللغة وأو البارات والقدرات‎ 


۲ - الةارنة الاجتاعية فى الإ تجاز: 

هذه علية تجىء بعد ذلك لاما تنبنى على الك وجه الذى يسكون لدى 
الطفل نعو أهدافه إن الفر كز حول الذات لايد أن بكون قد تناقص إلى 
حد ماقبل أن يستطيع الطفل أن يقار ن أداءه بأداء الآخرين . والمقارنة 


وج ۵ " 


الاجناعبة وظبفية للطفل حيت أنها تزو ده بالعلومات والمعايير الى تير 
الأداء السلم . 


م تكامل دافعية الإنجاز الاستقلالية مع السكفاح فى الهارنة 
الاجتاعية. 

إن هذبن الدافعين متفصلان . ويستخدمان فى الموقف المناسب .ا 
فى التوجه الناضج للانجاز » هذا التو جه الذى يوفق بين ا عا بير الشخصية 
للانجان والمعاير الاجتاعية ولايضحى بالاأولى امساب الثانية . 

وهذه المراحل متتابعة ومنظمة تنظيما هرميا من حيث أن الهو فى 
إحداها واتقانه ضرورى لنمو فى المرحلة التالية والنجاح فما . 

ومن هذا التصور لفطى دافعية الانجان » ومن التتا بع الامثل لفوها 
يستطيع فير وف أن يتصور أنماطا [نجازية مختلفة من البشر نعرضافايل 
ق صورة مبسطة ولقد تناو طا فيروف نى مقال له نش عام ۹ تاولا 
يتم البصيرة والنفاذ . 


ولاجتیاز کل مرحلة على عو تاجح يرى فيروف أن هناك زمنا أثل 
لطا لب سلو كية معينة للطفل فلاتقان الاستقلال الذاتى بنجاح على سبيل 
امثال تاج الطفل إلى حرية تناول البيثة » أىأن تناح له البيئة فى حرية 
و عتاح إلى استثارة لفعله المستقل وده عل أن یکو ن تو قت هذا کله 
مناسباً جداً عیث بتضمن مأينجزه الطفل جبدا وعثارة . 


الممابيس : 


پعتقد فيرو أنه إذا قدر الفرد اهتيام الطفل بتكرار الأعال 
التى :جح فيبا وتلك اى خف فما ء قإن تواتر الاعبال التحدية الطفل 


= (Y n 


ودار ذا التواتر بعكس لزعته للإ يجان . والاعال التحدية أو 
امخاطرات الحسوبة تقع بين الاشياء اؤ كدة ( بطييعة الال أستطيع 

سولة أن أعمل هذا ( والفرص الخارجبة الاحة (هذا عمل صعب جدا 
الشسبة لى) . وتقو م مقاييس فبروف على اشاش نظری و ضعها کون 
وآغرون کا تقوم على الدراسات الأمببريقية انی قام ها كراندل 
ورابسن )1۹٩١(‏ للاختيارات ا1ء-كررة للأطفال . 


وسوف اتد م اة *رن أمماله الأربعة أللاصة بدأفعة 
الانجاز الاستقلالية ومقياسا لدافعية الاجاز الأجماعية فى التجرية 
الأثية :- 


(۳ س الاوك ) 


ببين أماط الترجه !لإنجازى الذى يةوم على مداخل الهو 


الاماط 


١‏ د نوجه لنجازی متکامل 
٢‏ س تو جه تنافسی 


٣‏ -- خوف من لانو جه لاإخفاق (أ) 
خوف من التوجه للإخفاق (ب) 


۽ خوف من التو جه اجاح 


ه ۔- نوجه إنعازی منخفض ( ( 
نوجه [بجازی منخفض (ب) 


جدول ( ۱و )۱١‏ 


ا 
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مرحلة الإستقلال إمرحلةالقارةةالاجتاعية| م حلة التكامل 


س ٢‏ س 


n ۳ س‎ 


ولتد رز ما کیلاند (۱۹۵۸) ثلانة طرق أساسية لقياس الدافعية 
الإنسانية وهی :() أن نسل الفح وص على نعو مباشس أو غير مباشر 
عن دوانعه . (ب) أن صل على حك عام على الدافعية أو على تقديرات 
كلية من ملاحظين حارجيين . (ج) أن نسجل علامات سلو كية نوعية 
أو عحدةة لادافعية متا بعة الاستجا بات الفسيولوجية أو الاداء أوالإدراك 
أو التداعى آو الحركات النعبيرية . ويشيع استخدام القمص الى يروما 
الأذراد كاستجابة لاصور ف البحوث ويد خل هذا الأسلوب فى الطريقة 
لثالاة . ويستخدم فيروف الاختيارات المكررة كقباس إدأفعمة 
الانعاز الاستقلالى ء کا يستخدم مستوی الطمو ح المعیاری فى الاختبار 
کان لدافمية الإنجاز الإجتماعى » ويستخدم لوب القصص ( دافية 
آلإأنجاز الاخيلى ) اتقدير دافعية الإنجاز اكام . 


اكه والفروض : 


اول هذه الدراسة مستعيئة قايس فروف لاإ مجاز )۱۹٦۹(‏ ¢ 
الفروف بين الجنسين ومن الاعات العمرية كا تدرس نواحى التشابه بيا 
ی نوعین من دافعية الإبجاز ا تدرس العلاقة بين النوعين : دأقعيةه 
الإجاز الإستقلاى والنى تتضمن تناف مع معا بير الامتياز الشخصية 
اللمثلة . ودافعية الإجاز الاجتاعى حيث تقوم معاير الامتياز على 
المقاردة الاجتاعية وعصل الطفل على درجة عالية فى دافعية الابججاز 
إذااختار أن يكرر عملا يتحداه تعدبا متو طا ۽ بدلا من أن بتار علا 
سلا جداء أو علا ا ا ( لاحظ أن ايار أصعب إلأعبال 
لا يدل على نوجه عالى فى دافعية الاجاز ) . 

١‏ صل البنون إذا قو نوا بانات على دربا أعل فى دافعية 
الاجاز الاتتلالى أو أفل أو قد للأ ختلفون عنهن . 


٤ س‎ 


۽ محصل البنون إذا قورنوا بالبنات على درجات أعل فى دافعية 
الاجاز الاجتهاعى أو أقل أو قد لا بختلون عنبن . 
۽ - يتميز الأطفال الأ كبر سنا إذا قورنوا عن يصغرونمم بدافية 
إنعاز استقلالية أعلى أو أقل أو قد لا تختلف الجموعة الأول 
U2‏ الثا ية : 
¢ س بتميز الأطفال ال كر سنا دأفعية جار اجتاعی قوی ەن 
الأطفال الأصير سنا أو ات أو قد ل بختاھون عم 
ه - ختار الااطمال ذوو دافعية الانجازالاستقلال العالية[ذاتورنوا 
عن دولهم أعالا سملة أو متوسطة أو صعبة فى مقياس دافعية الانجاز 
الاجتاعى 
٦‏ - هل تنستق نتاتجحك مع تاج فيرو ؟ 


لطر به : 


العينة : تتاب من بموعة من البنين وأخرى من البنات من صفين مختلفين 

عل الافل بفارق عامین کالصف الثانی الا ہتدای والصف الرابع . 
اواد : - خرز من البلاستيك . 

إناء كبير أو صندوق من الورق المةوى . 

دلو طلاء أو دلو غسيل (سلة ) . 

كرة من البلاستبك أو اطاط . 

س حصيرة ليبا شراط سوداء عرضما بوصة واحد مله قة 
ءل مسافات يفصل كل د ر بط عن ألآخر ادمان . 
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ست اوراق مأ شكال عددها على الرتیب ۷۰۵۰۳ » ٩‏ ء 
١١‏ (أنظر الشكل رقم د١‏ وها») . 

أغلفة أو ظروف بعرض ه بوصة وطول ۷ بوصات . 

e‏ خوعة ھن الالغاز ها مستويات صعو به ثلاث ( أنظر الشكل 
رفم د ۲ و ۱١‏ <( . 

قل أحر . 

أوراق لتسجيل البيانات وتبوسا . 


الإجراءات : يستخدم مع كل طفل ثلاثة عمال قياس دافعية 
الاتجاز الاستقلال وی من أعرال فيروف وعبلا واحداً لقیاس 
دافعية الانجاز الاجتاعیى بالترتیب الذى سنعرضه بعد قليل . 
و تالف کل عمل من آعبال الانجاز الاسقلالى من عرص ليود 
تدر ج من السبل إلى الصعب . بيدأ الطفلبعمل سبل جداً ويتقدم 
عل عو ندریجی حتی تخفق فی بندینمنتالبین ف ذلك عمل ویکون 
الطفل عندئذ لار فى تكرار أحد البدائل الأربع الأتبة اأمكئة : 
نجاح الأول ء النجاح الاير ء الإخفاق الأول » أو الإخفاق 
الثانى . ووفقا لنظرية القيمة المتوقعة القائلة بأن دافمة الإجاز 
کون فی أعلی درجاتبا حین بکون احتال النجاح هره › 
ويعطى الطغل درجة وأحدة تدل على دافعیته للإجاز حن ختار 
الطفل إعادة أو تتكرار آول بند أخفق فيه » أو آخر بند جح فيه . 
ويعطى الطفل صفرآ إذا اختار أن يكرر أسبل عمل أو الإخفاق 
الانى . تم تجح در جات العلفلیف العا الثلائة ویكون اجو ع 
هو درجة الطفل فى دأفحية لجاز الأسقلال . ( رالمدی فی 


النجربة المالية = من صفر إلى م ) . وعلى الطفل أن تختار بالنسبة لمل 
الاجتاعی المقارن 6 أن ګل آلغاز! منرلة أو هتو سطة أو صحية بالسبة 
للأطفال ف صفه . واختار الله ز الماوسط الصءوبة سر عل انه إظہار 
لدافعيه إبجان عالبة . 

زوا ا ن 


تعليمات لاستخدام مقابيس دافعية الإأنجاز الاستقلالى : 
الواد 
ستة يوط مق الحرن من أشكال وألوان عتلغة 
) ¥= أصض ۶ = بنفسجی e R‏ حر 
8B‏ ے أزرق 18B‏ = أزرق فاتح 8م ے أزرق داکن 
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:إن آول عمل سنقوم SICA‏ الحرزات 2 
ترى أا ذات ألوان ختلفة » وأنها تختلف من تاحيه أخرى ء 


۷ ب 
نبا تد ( وعلى اجرب أن حرض مثالا يوضح ذلك ) . وهذه 
اى زة ما حروف کال کور دیون » وهذه تشبه الفانوس . كيف نضعا 
بها ونعل نها أشياء مختلفة . هذه هى اللعبة. موف أعرض عليك 
خرزا وضع معا . وسوف'تنظر إليه بدقة وعناية لى سأخفية بعد ذلك 
وراء ظبرى وعليك بعد أن أخفيه أن تعمل سلسلة من الخرر شبيةبتلك 
ى عزضتها عليك وسونف ترى بعد ذلك هل السلسلة الى عتما تشبه 
السلسلة التى عرضتبا عليك أم لا قبا 5ءء 


اعرض اليند -)١(‏ تأ كد أن خرز الطغل ليس فى متناول بده . وقل 
ملفل . أبظر إلى هتاه السلسلة. بعناية 'ودقة ( وبعد س ثوان اخفبا 
وراء ظبرك) والآن عليك أن تعمل ساسلة تشبه سلسلتى ( قدم للطفل 
بموعة من الخحرز واننظر حتى يم العمل إذا كان هناك آى شك فى ذلك 
اسال ) . هل انیت من العمل ؟ 

(الكى نقوم الطفل اعرض عليه الموذج واساله عايدا). هل 
ساساتك تشبه سلسلتى ؟ ( !ذا آجاب الطفل بنعم آولا متسر أضف ) : 
«أنظر إليما بعناية ودقة » . 

) إذا أجاب الطفل بنعم على ساسلة صحيحة ء بين موافقتك‎ ( - ١ 
: . ›» نمم إن ملسلتك من الحرز تشبه سلسلى‎ « 

- ( لذا قال الطفل نعم بالنسبة السلسلة غير عحيحة » بين له 

لا إنبا لأ يبه ساسا وذلك لن .2> ٠‏ 


م -- ( إذا قالى الطفل الا بالسبة لسللة خطا قل ) . 

« هذا حيح أن سلسلنك من الخرز لا تشيه سلسلتىوذلك لأن... . 
١ء(‏ لذا قال الطفلى لا لسلسلة ععيحة قل ) 

نعم » إن سلسلتك تشيه سلسلتى ء آلق عليما نظرة أخرى » . 

( خذ الخرز من الطقل وأخر جه من اليظ وضمهفى صندوق الطفل › 
أحنى خرزك » خذ السلسلة الثاني من ارذ وق ) . 

د حسنا » وعنا بحرب هذه السلسلة ...اخ »> . 

( وف كل مرة ينجح تيه الطقل ء أنتقل إفى السلسلة الى تليما ء وبعد 
أن خفق الطفل مر تين » اعرض عليه البند الأول » وآخر بند تجح فيه . 
وأول بند أخفق فبه » والبند الذى أخفق فيه إخفاقه الثانى وقل ) . 

د والآن دعنا تعمل سلسلة أخرى من ارز . تستطيح أن جرب 
إحدى هذه السلاسل . تذكر أن هذه الساسلة كات سلة تماما بالنبة 
لك ء وهذه الساسلة م تكن سبلة جدآً ولكئك علتبا بطريقة صفيحة › 
و هذه السلسلة كات صعبة بأالنسبة لك » وهذه كانت صحبة جداآ والآن 
ما هى الس لسلة الى حب أن تعرب علما مرة أخرى ؟ » « 

( وبعد أن ختار الطفل إحدى هذه السلاسل » آح له فرصة أخرى 
ليجرب د وسواء جح أو م تجح قل له مشجعا هذا آداء حسن ) . 

لواد 

- دلو الغسيل أو الطلاء فارغا . 

- كرة مطاطية صنيرة مناسية أو فيشات هن البلاستيأك ء 
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حصيرة تفرش على الأرض بجوار الدلو وصلیہا علامات بشراط 
سوداء عر ضما بو صة على بعد قدمین وأربعة آقدام وستة دام و مانية 
أقدام . . . أ ويقف الطفل حاف العلامة . وبمك ا«متخدام الفيشات 
أر الاركات مع الأطفال الك سنا والأ كش مبارة . 

التعلمات : 

د والعمل الال الذى سنقوم به هو لعة بجحب أن لیما أطدال 
ككثيرون بالمدرسة . عليك أن ترى الكرة فى السلة وأنت واقف 
خلف هذه الخطوط . دعنا نبدأً من أقرب الخطوط إلى السلة ( الدلر ) . 

( اط لب من الطفل أن يقف وأصابع قدمية خاف الط الأول ) . 

وحاول الآن أن تقذف بالكرة لتد خل السلة . 

وحبن خفق الطفل قل له : حسنا هذا هو . 

(أشر إلى الخط الثاى ) والآن قب خلف الخط الشای وار 
بالكرة لتدخل السلة ...أ . 

و بعد أن عخفق الطفل مرتين » اتتحى بالطفل جانيا وقل له د أتبه ل 
أفول دعنا نصوب الكرة نحو ألالة أو الداو رة ارغ . قد تستطيح 
أن تقو م هذا التصويب مر. _ خلف أحد هن الخطوط . تذكر أن 
صر يب من هنا کان سا ا أ ی‌کان السہل وضع الكر ة اة . 
ومن هذا الط لم يكن العمل هذه الىہولة ولكنك وضعت الكرة 
فى السلة ومن خاس هذا الط كان هذا العمل صعبا باللسبة لك» ومن 
هذا الخط صعا جدا بالنسبة لك . والآن من أى الخطوط أو المواقع 
تود أن اول مرة أخرى ؟ 

( وبعد أن تار الطفلء اح له قرصة أخرى ليعمل ما اختاره وإعد 
أن ينتبى من ذلك قل له أحنت سواء أعطا أو أصاب ) . 


تذ كر الصور . 
الراد 

ست صفحات علا الأشكال ۷ مرسومة 
أو ماصقة وینبغی أ کن الأشياء ما يپل عل الشخص کیزه 
والتعرف عليه . 

التعلبات , 

, والآن دعنا تلعب لعبة مختلقة , فى ال ادب الأخر من كل صفحة 
توجد صور اشا ختافة . وحين قل الورقة عليك أن تنظر إلى الصور 
بعتاية ودفة وتحاول أن تنذ کر ها » وذلك EY‏ سأقلب ألورقة الا 
حي لا نتطيع رؤبة الصور وعندئذ أخبرى بالصور الى رأي] . 

والآن دعنا نتظر إلى هذه الصفحة أولا . 

( أشر للصورالوأردة ف الصفحة صورة صورة وقل ). 

د هذه کل ا...». 

( دع الطفل نى أو يكل البارة . ذا ردد الطفل ذوده بام 
الشىء . وبعد أن يسمى الطفل جيع الأشياء قل) . 

د والآن أنظر بدقة » لأنى سوف أقلب الصفحة حالا » . 

« والآن قل لى ما هى الصور الى رأبتبا ؟› . 

( قد ترغب فى تسجيل الأشياء الى سما هاالطفل . أ الطفل زمنا كايا 
حى يمى من التذ كر . وإذا كان هناك شك فى قول الطلفل لكل 
ما بتذ کره سله . . هل قلت کل ما تنذ کره ؟ هل نیت ؟) . 


mY <- 


( إقلب الإطاقة لتقو جم الطفل وفل دون نزام ) . 7 ھل مت ج 
الور ؟ € 

( افق ولا توافق ا حدث فى حالة الخرز . وإذا قال الطلفل بعد أن 
أفق فى تسمية بعض الصور .٠م‏ بالفسية لبطافة قل ) . 

لا لإاك لم تسسى جميع الصور لأن هناك صورة كذا وكذا.. 
رالآن دعنا جرب هذه الورقة ...اء . 

( وبعد إخماقين » أعرض على الطفل البند الأول , والنجا م الأخير 
والاخهاق الأول والإخفاق النای وقل ) دعا اول بیدا آخر هرد 
أخرى . تذ کر أف هذه السو ر کان من السہل بالسبة أك تذڪ رها ء 
وهذم الصغحة . ر ن مېذە السہولة ولكنك تذ کر تما كرا صویاً . 
وهذه الصفيحة كانت صعبة بالنسبة ك . وهذه كانت صعبة جداً . ماه 


& 


الصفحة ألتى تريد أن نحاول معا مرة أخرى ؟ 

( وبعد أن ختاء. الطفل أن له حاولة أخرى کا حدث من قبل ) . 

تعلمات لقياس اايل لابقارنةالاجإعية . 

الراد 

اة صنادیق مت اا ( على سبيل الثال م بوصات × ه × ۲ 
(أى XxX RIYY X 2A‏ وهم ) آو تلالة روف أو أغل_ة 
عرضہا ه بوصات ومو لما ۷ م (۷و۱۲ سم × ۱۷۸م لتو 
اأواد داخلا 

التعليات ؛ 

أمامكثلاثة صناديق أو أغلفة وهىمتشا.مة من الخار ج اليس كذلك؟ 


إا #جرى عل أعال اسك ما واهرزهاء عليك أن قوم پا 
فی هذا الغلاف ) مشبراً إل التلاى الذى يع ی ین الطلفل ) عل سیل 
جد بالنسبة للبنين ( للبنات ) فى صفك . فى هذا الغلاف ل مشيراً إلى 
الغلاف الاوسط ) عل يستطبع القبام به بعض البنين ( الات ) فى صفك 
واليعض الأخر لا بستطيع ذلك . 


وى هذا الغلا ( مشير إلى الغلاف الذى يقح على يسار الطفل ٣‏ 
عمل رصعب عل البنين (البتات) فى صفك القيأ م به » . 

‹ وتستطيع أن تقوم يعمل واحد فقط » أى هذه الاعبال تحب أن 
تجربه ؟ تذ کر آری هذا سہل . وهذا يستطیع آداؤه بعض الاولاد 
(البنات) فى صفك و بعضبم لا يستطيع ذلك » و هذا العمل صعب . 

) احظر الإجابة قدم لاطفل الغلاف الذى اختار ەمح تلبات السل 
ای برى الجرب أا ملابمة ) . 

والعمل الذى اختاره التلاميد فى بجر بتنا قياس للقارنة الاجتاعية 
هو اللغز التالى وقد فرغب التلاميذ ى تجربتك فى عمل آخر عثاف 
عليك إعداده 


و.حين ختار الطفل أحد دذه الأغلفة الذى سحتو ی کل منہا على ثلاثة 
لاز يقدم اجرب القل الأاحر لاطفل قاتلا خذ ھذا الق وم عل جع 
الخطوط ف اللغز دونأن تر فعه عن الورقة ودون انعر عل خطمر تین . 
هل فيمت التعلات؟ وعلىانجرب أن يكرر هذه التعلمات إذا لزم الأ . 
والغلاف‌السهل به ألغاز سلة فعلا بالنسبة للطفال فى الف الرابع 
الابتذاف ء وف سالة الأطفال فى الصف الثانى قد تمق سمولة العمل 


1 
ب 7 کے 


اة فم باي به قرم إل نيل تیادہ داعا غل شان ينی 
e‏ .من الم ا 1 الا تى الطفل فى 
ا فى هذا الصب . وإذا وجب آي ا 
أك سنا صعه به فالقيام العمل السملفإن عليك أن تاع بال) . 
إتقدم مساعدة بالنسبة الغلا التو مط الصعوبة أو القلان الصعب 
أن تعلانك قد بينت إمكانية الإخفاق ف القبام بيذه الأعال وع 
اطفل أن عل الالغاز التلاثة الموجودة فى الغلاف الذى اختاره . 


إجاءات إصافية د تفاصيل البانات : 


| - الخرز : ينبغى قبل البدء فى التجر:ة أن تجن السلاسل الست 
ن الخرز ون تغطيما و تضمپا ع ڪرمی إضافى E‏ 

واف خرز کان فی إناء کبیر أو صندوق ٥ری‏ الورق اوی 
اتمه الطفل : 


ان٠ التہديف على السلة : لكى دد عدة مسافات طول كل‎ - ٣ 
ندمان فإننا نستخدم شريطا لاصقا كن تثييته على حصيرة أو على أرض‎ 
لتحديد م وفع الل أ و الدلو وعلامة عل‎ x ا رفة » وأن نفع علامة‎ 
کل خط من هذه الخطو ط لتحديد الموضم ألذى ية س عنده الطفل أشاء‎ 
إجراء التجر بة . وسوف تقفز ألكرة أحيانا بعد رميما فى السلة وعليك‎ 
. أن تو كد للطفل أن الرمية تعتبر جاحا حتى ولو ارتدت خارج السلة‎ 
وكثيراً ما بشغف اللطفال بتكرار التبدبف بعد [خفاقمم الأول مباشرة‎ 
فى هذا العمل . وعليك ألا تسمح ذا انتقل إلى اأسافة التالة صرب‎ 
الطفل الكرة ويقذف با إلى السلة . وغير مسمو ح بأى إعادة حى يقهى‎ 
الطفل من كل الحاو لات: من الحاولة الأول إلى الإخفاق الثانى . وعدت‎ 


ا 
و ١‏ 


اختا ر الطفل العمل الذى برغب ف تکراره ای le‏ لأ ىماز فة رغ ق ی أن 
:هوم بالتہد یف فى اللة . 


تذ كر الصور . 

لقد أستخدم فیرونی ممأنة صفحات وان تستخدم هنا ست 
صقحات وی عل دد من الأشكال يتراوح ما بین ۳ إلى ۷ر 
E‏ شكلا على اأطفل أن بستر جا . و يطل بدلا من قلب الى غحة 
خلال الاسترجاع أن تستعد لان الأشكال أو الصور تظير أحيانا من 
ظبر اأورقة . 

ون صفحة بانات الغرد حح كل مستوى من مسو يات العمل إخفاتا 
( خ) أو ناحا (ن ) ف ااعمود خإن» وف العمود االالى صع العناوين 
المنأاسية لاربعة أعال )١(‏ (أول وآسبل عا ل( ن( لنجاح الاخ )ع 
( !لمل الذى اع فره أولا) a‏ ( لحمل اأذى افق فيه اا وف 

العمود الذى يليه ضع علامة على العمل الذى اختار الطغل تكراره» 

وئ العمود الذی یلیه ہیں ما إذا كان حح أو أخفق فى العمل الذى 
برغب فى تسكراره . وعصل الطفل عل الدرجة صفر ف أعبال دافعية 
الإنجاز الاستقلالى إذا اخةار أن وسكرن أسل عمل أو أصعب عل. 
وعصل على الدرجة واحد إذا اختار عملا متوسط الصعوبة أى أن 
مستو ی امهل تحدی إمکانیانه عدا معقولا آى اجاح الأخير 
أو الإحفاقالاول . وتعطى الدرجة أو التقدر للطفل عل الاعيار 
ووس على النجاح أو الإخفاق الى نى العمل الذى اختار أن يكرره . 


و مسح الحمو د ال لالکیر أنذ کر الصور ¢ ا لمجال !لجر باسجل 
ار د لى ورل ر هأ الطفل 
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وفى أختبار المقارنة الاجاعة ٠‏ ضح علامة تدل على الغللاف الذى 
اختاره الطفا ا بإ ن أو بان ذل عل 
أداثه فى الأالعاز الثلاتة » و عه ل الطفل عل دري احم إذا انار 
الألغاز ا1:وسطة الصعوبة ( الغلاف المتوسط الصعوبة) وعصل عل 
الدرجة صفر إذا اختار الغلاف السبل (الأالغاز السبلة ) أو الغلان 
الصعب ( الالغاز الصعبة ) . 


تذ كر داتما أن تسجل ملاحظاتك عن سلوك الطفل اثناء التجربة : 
« وأنتسجل ا کلہات التی بنطق ہا : وما بيدو عله م تونر وعدم 
استقرار » واصغائه الشغوف وتعبيرات وجه وهل جرا . 


الاج : 

التصحيح : ابع درجات الطفل فىالاعال الثلاثة ارز » والتبديف 
وتذ كر الصور وسجل هذه الدرجات فى صفحة بيانات الفرد فى المكان 
الاسب . 


ليل البيانات : 

سجل تمو ع درجات دافعية الإجاز الاستقلالى 0M‏ ۸ ۸( ومدى 
الدرجات من صفر إلى )فى العم الناسب فى صفحة بيانات الجاعة 
الممرية وال جنسية ء استخدم ن نجاح » خ إخفاق فى أ دة الخرز 
والتبديف وتذ كر الصرر لين اختيار الطفل والاداء اللاحق بالسبة 
هذا الاختيار . وسجل درجته فى الاعمال كاہا معا فى العمود الأخير 
وبين عدد مرات اختيار العمل الأول والنجاح الأخير والاخفاق الأول 
والاشفاق الثاى خلال الأعرال الثلاثة . 


Mo c> 
. )۳ جوع هذه الأعدة اللاثة بالنسبة لكل طفل يساوى‎ ( 


وعد وضعالعلامات الدالة على دأفعية الابجاز الاجتماعی امود 
ا ماسب مكن قسمة عدد هذه العلامات الواردة ف الحمود( م ) متوسط 
الصعوبة على عدد الأطفال فى الحاعة للدصول على متوسط درجان. 
دافعية الإبجاز الاج اعية ذه الا عة ( صفحة يانات الماع ) . 


ھن امین و سجلہا ف ألجدول رقم £ 0 . 


حال تباین درجات دافعية الانجاز الاستقلاى على أساس عر 
الاطفال وجنسہم ى بطريقة ۽ × ۲ تعليل التباين فى تجارب الكصنيف 
امزدوج (العمر × الجاس ): وذلك باستخسدام ”الدرجة الكلية لكل 
طفل فى دافعية الإبجاز الاستقلالى وضع ملخص التتاج فى الجدول 
(ه د 10( 

واک تتبين بف تتصل درجات دافعية الا از الاستقلالى 
بدرجات دافعية الانجاز الاجاعى قم الأطفال إلى ثلاث جاعات 
الجاعة الى اختارت العمل السہل ء وتلك الى اختارت العمل المتوسط 
الصو بة وال ماعة التى اختارت العمل الصعب فى العمل الاجتاعى ا'قارن 
ثم حلل تیاین درجاتہم فی دافعية الانجاز الاستقلالى . ( جدول ۹ره٠)‏ 
ضع متو سط درجات دافعية الانجاز الاستقلالى هذه اطباعات اثلاث 
من الأطفال فى الجدول ( ۷ و ٠١‏ ) واحسب النسب النائية بين أزواج 
التو سطات إذا كانت النسبة الفائية فى الجدول ره؛ دالة إحصانيا . 


ل 

محص جداولك واکتب نتانبجك » وخاصة تلك التتاح الى تل 
بفروضك . هل هناك فرق بين الجنسين فى دافعية الاتز صل إل 
مسشوى الدلالة ەرە ؟ ھل تلف الماعتان العمرتان إختلافا داله 
إحصائيا فى كل من درجات دأفعية الابجاز الاستقلالى ودايعية الانجان 
الاجتاعى ؟ هل اختار الأطفال الذن حصارا عل درجات عالية 
فى أعمال دافعية الانجاز الاستقلال العمل الماوسط السعوبة ف مقادس 
دافعية الانجاز الاجتاعبة ؟ أى هل دافعية إنجازم عالبة کا نقاس 
بالعه‌ لین ؟ إ جدولل ٩و 0٥ 1٥‏ › ۷ وها ). 


إغص الدرجات الخام فى صفحات بيانات الجاعة وفى جدواى 
) ۽ و ٠١‏ ) وأجب عن السؤال . ما هى للقاربات الأخرى الى تخطر 
على بالك ؟ ( راجع فروضك » ماش الفروض ال ا تنشي من تا 
أو خطكما نتيجة لاتحليلات الإحصائية السابقة ١‏ كيف يكن كليل 
البيانات عيث تر هذه الفروض ؟ 


الافشة : 


ما ھی الفروض اتی ثبتت عتما تلك الى ثبت خط ها ولک نیس 
لك القارنة بين نتائج تجر بتك ونتاج فیروف نع رض فیا بای جدولین 
عتو يان على نتائجه ( الجدول (\osY‏ والجدول ( (. 


(ء۲ - الساوك ) 


) ۱٠١ + جذول‎ ) 


E 
ف اأمفوف الختلفة موزعة حسب الجنس‎ 


3 درجات دافعية الانجاز درجات دأفعة الانجاز 
3 الاستقلالى الاستقلال 
f‏ د | م ع ن 
راض 


٠١١ ورل٣‎ ٣٦ا١ الأطفال | ١د إجرا‎ 
AT IN TNA ÎTAA NY TNF 1 
3 10ر‎ TA | TV JA ۹۷° ۲ 
O OA TALITY INE TA |Û F 
1۸ ار١‎ ر٠۰‎ | ۳ | 2۹ ٤ 
1 10 YANÎ AE A Yi) ° 
IE y0 TVW VY YEA 7 


Veroff, 1963, 


` ۷۹ س 


جدول (٣ره۱)‏ 
يبين السب المئو ية للتلاميذ من ذوى الاعبان الختلفة الذن 
اختار وا الاعمال السبلة ء وال وسطة الصعوبة والصيية عين 
حسب الجنس 


| فلاف | 

الدرأعى أ 

AE ES GC‏ | و 
ریاض 1 

ادال | لر أ لاتواف الائات عن راض الأطنال | 

1 ات 1 1 

١ا‏ تون ۷1۱۳| ٦‏ ۳ أ | 

1. 1 | ۷ [N 1 تات‎ | 

DD ٣١ [e ابوت‎ ٣ 

iW, a lire بات‎ 

۲۹| ۸ [r.110 اتون‎ ٣ 

لات |Iov‏ م 8 ۱۹ 1 

| fe [el أت ا‎ > 

rv [١ ۷۹ نون‎ | 

ir 4 ۷ ٠٣ بات‎ 

| |۷ ۳ ]اء|ا۹٣ اښون‎ ٩ 

i” |. [10 € 


Vearcf! .1969, 
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ول مان تار تقد ر ا“ داقع الإتجار ال 15 ى ده اجر بر 
على نعو مباشس بناج فيرو ف نه استنخدم ر بمة أعال ييا ا تدم 
التجربة الحالية اة فقط . 


لاحظ أن الذ كور بدأوا بدرجات فى هذا النو ع من الدافعية أعل 
من البنات فى رياض الاطةال ولكنبم حص وا عل تقد رات أفل مېن 
عل حو متتق فى الأعمار الأ كبر والنسبة الفائية الجنس تبلغ مستوى 
الدلالة الإحصاتية ١‏ .. د. ويغسس فيروف هذه النتاج قائلا بيدوأن البنين 
دون البنات فى دافعية الإنجاز الاستقلالية خلال المرحلة الإبتدائمة لام 
یکاغون عل و مباشر بدرجة آکیر من البنات فی التە دی لکل 
القارفة الاجتماعبة . فبل تنفق يياناتك مع بااته ؛ وهل توافق على هذا 
التغسير ؟ 

وين) وجد فيرونى أن النسبة الغائية الغروق بين الحاعأت الممرية فى 
عينته من رياض الاطال إلى الصف السادس الإبتداكى دالة إحصاتاً ء 
إلا أنه بدو أن هناك ذروة فى نمو دافعية الإجاز الاستقلالى فى الفترقمن 
الصف التانی الإ تدای إلى الصف الرابع م عحدث قدر من التناقص فى 
الصفوف التالية للمدرسة الإبتدائية . فبل تتستى يباناتك مع هذا الفط ؟ 


ولقد وجد فيرونفى آثارا دالة العمر وال جنس فى أعمال المقار نة 
الاجتاعية . فالاطفال الأصغر سنا ( رياض الاطفال ) اختاروا! العمل 
الدہل » وقد تناقص هذا مع النقدم فى العمر وتزأيد اختيار العمل انو سط 
لصحو بة ( المتحدى ) و كذلك ”زايد اختيار العمل الصعب ولو أن هذا 
حدث بدرجة أفل . فبل العينة انى اخترتها والى تضم تلاميذ من صفين 
وٴذات الجم إأصخر تظہر هذا الط الاستجان الممرى ¢ 


5ا جد ان الى عند قروق اروا العمل ار سط ار 
عل عو مأو لاختبار البنات تقريا › إلا أن عدد إلبنين الدين اختاروا 
انلا الصعب (العمل) فی کل صف درامی کان كبر من عدد البنات . 


فل کشفت بیاناتك عن ٤ط‏ مشاه ؟ 


ماهى الفروق‌النى تدقع أن تكشف عنما نتاح هذه التجربة لواخترت 
اعات ذات مستو یا 0 ذکء متا نة ٩‏ أ من ستو بات أجماعةاقتصادية 


تلفة ؟ أو من أصول عرقة منوعة ؟ ولاذا ؟ 


وعلى الرغم من أن درجة الطفل تعتمد كلية على اختياره لمستوى 
صعو بة ألعمال أاذى بريد تكراره ولیس عل مستوى أدائه فيه . إلاأن 
صفحة الببا نات نشتمل أبضاً على أداء الطفلل فى البنود الى يكررما . فا 
فائدة نه البيانات » وهل بمكن أن تک ے عن تاج جدددة رى 
ااتحاملات السابةة ؟ 


وة حاو لات ربط دافعية الإنجاز بوجبة الضبط الداخلية و تحمل 
المثولية وبالاهتام الأهداف المستقبلية بميدة المدى وبالمراك 
الاجياعى. 

وخا هل أنت مطمان إلى مقاييس داأفعية الإنجاز الى استخدمتما 


وإلى اساسا النظرى؟ ناش. 


e AY — 
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در جة اشد اف = sol. an‏ 
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اأوضوع دأددة الإجاز 
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تخا ئج الماعة وتلتحليلى : 
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تا ا ات واف او 
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aer 


أ 
ا 
لجع __| 
اأصقا ...٠١‏ 
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نات 
ادرجة الكاية EEE EE E‏ 
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جدول ( هد )٠١‏ 


تحلیل تا ن لمارف ازدوج ٣‏ × ج لدرجات دأفية الإنجاز 


مصدر انبا ن جوع المربعمات دح ابان ف ملدلا 
اجس 1 

اأعمر ۱ 

١ اأحمر‎ xX اجس‎ 

داخل المجموعات ( الخطاً ) 
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انوع ( ن )١‏ 


ولو ل ) LED‏ ( 
ليل التبا ن الوسءط لدر جات دأفعية الإأنجاز الاستقلالى 
على اساس اختيار العمل الاجتإعي المقارن 
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الجموع ( ن )١‏ 


ا 
tk‏ 


) ۱١ 1۷ ( جدول‎ 
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العص ل الاک تر 
ز تجربة الحادية والالاون) 

مقدهة : 

ف عملية التعلم حاول امرس أن ساعد لاله عل رة أشاء 
جدبدة . فقد يساعد تلبیذا فی درس من دروس الات أن بين بين شجرة 
الرتقال وشجرة الوس بدلا من رؤ يتما كشجرة وأحدة ة وفعلا عن 
ذلك فإن المدرس يساعد تلاميذه على نير وا الآشیاء کا براها عيرم من 
اناس . ومن المعرونى أن رؤ ية الطفل قد تختلف عن رؤة المراهق أو 
الراشد . دمن الممكن أن يدرك الافراد الأشباء درا خلفا أى آن 
تلف الواحد منم عن عيره فى إدراكنفس ا لموضو ع . وإذاكانالامر 
كذلك فن افيد للمدرس أن يعرنى كيف بكون ذلك الاختلاف . 


ما الفرق بین یری ویدرو كذلك بین‌یسمع وبدرك ؟ قد جیب ‌الفرد 
العادى بأن لافرق بين الرؤية والإدراك ولا بين السمع والإدراك فكل 
منہما إدراك . ولكن عام النفس الذى متم بعملية التعل جحد لامر عختلفا 
فاارؤ ية عنده ممكن أن تسكون بيساطة طافة مدخلة تور ءل اللاي 
العصبية وتو دى إلى تير ف امحتوى الكهر الكيميائى . وكثيراً 
مأيطلق على هذا ا 14اب من الاوك الإنانى إحجاس . والإحساس 
ختلف عن الإدراك لإن الإدراك بتضمن نشاطا أبعد ‏ أى نشاطا آخر 
محدث فى ال لجاز العصى . وعلى سبيل الثال افترض أننا طلبنا من فردين 
أن بحاس كل منہما فى موضعين متمائلين من حبث العلاقة بمثير معين ‏ 


-. ۳~ 


وأنبما تدرا لنقس الاير ماما ولنفس الفترة الزمنية . أى أن الطافة 
المدخلة بالنسبة للخلاية العصبية العبنين واحدة بالنسبة لكل منم ما » ومم 
ذلك فإننا قد نجد أنهما رأيا «ثيرات مختلفة . ولتوضيح ذلك نقول هب 
ان شخصین انا بنظران إلى الافق ليلا م رأيا خيطا من النور يبرق » 
وسوی بقرر کل منہما نه رأی شیا »› آى حدث إحساس . ومن‌ناحة 
أخرى قد يدرك الشخص على أنه سود من الحم يشوى » ينا در 
الثانى على أنه بريق يدل على انفجار . 


واضح أن إدراك الأفراد بتأثر متغيرات كثيرة مختلفةوهذه الوحدة 
مبتمة با غير الاجتاعى فى الإدراك . 
ما اأةصود بالإدراك الاجتاعی ؟ 


تانر الإحساسات بامثيرات الفيزيقية الماثلة ولسكن الإدرا كات 
تاشر بنواح آخری کالعلاقات بین الأفراد وماير بط ا من تم . وهکذا 
کن أن طاق على الإإدر کات ی تعتیر جز ا مرے البية الاجتاعة 
[درا كات اجتاعية . 


دعنا نأخذ مثالا بوضح الإدرا كات الاجتاعية و كيف نؤثر فى 
الاوك . فر :ان ينتميان إلى مستو بين أجتاعبين إتتصاديين عختلفين بيان 
واقعة معينة ديقوما كل منمما بطريقته . مثال : الجنى عليه قاطع طريق 
يمى إلى جاعة من جماعات الاقلية تعيش فى حى سكنى فةير . أحد 
الود رجل أعمال ينتمى إلى الطبقة,المتوسطة . برى الجنى عليه رجلا 
ا لایدری اأموافب ج . بن الشاهد الثا فى بنتمى الى مسشوى اجى 
عليه . وبراه شخصاً عاافاً مترددا برا ... ( . او افترضنا أن هذين 


— 


الث اهدیں حبر | إحاساتٹ مشابة ۰ انه يدو أن مدر اما النہائية قل 
ثأثرت بعوامل اجتاعية أ كثر ما ناثرت بعوأمل فيزيقية أو مادية . 


عاالذی بیتخيه عا النفس من حوث الإدر الك الاجتاعى ؟ 


کیا ماتر كزدراسات الإدراكالاجتاعى على الإجابة عنالسؤال: 
ماف جوا أنب أالحامة فى ی لير الادى الادی والتی تش ف ٠‏ الاإدرال اك؟ ن هذه 
الدزاسات کثیرآً ماتبحٹ عن آمارات آو مؤشرات بستخدمما الناس 
الوصول إلى الاحكام الإدراكية . فالباحث ملا قد ببحث عن م 
ای جه الى بستخدمما الناس عادة اک عل ما[ذا کان الوجه ودودا e‏ 
اا أو خاتفا ا . ؟ وليتو صل إلى ذلك قد بعرض على اأفحوصر 
صورتین متاثلقین باس ol‏ و جود تذيرأت معبنة فى انا ءأت الم . وقل 
,كون منحنى الم فى الصورة )١(‏ متجبا إلى فوق عند نبأيتى فتحة الفم . 
بینا یکو ن هذا ا منحنى فى الصورة دم (۲) إلى أسفل قليلا . فإذا أدرك 
اأفحوصون باتساق واسظام المورة الأولى باعتبارها صورة شخ 
ودود والصورة الأنية باعتبارها تعبر عن عدم الصداقة . فان اليأحث 
پسنطیع أن يبدا نى النظر إلى التعار ع الحيطة بالفم كامارة هامة نن 
آمارات الود أو عدم الود . 


وینبغی أن تلاحظ أن الغرق بين هذين المالين من أمشلة الإدراك› 
فی مثال الشاهدين والجنى عليه كان الفرق بينہما فى آلادراك راجع إلى 
فروق قى داخلية بين الشاهدين . لانبما رأیا نفس الشىء ومع ذلك جامت 
ادرا کا تہما عختامة . أما فى الخال الثافى الذىيتصل بتعبيرات الو جه . فإن 
الفروقترجم ال فروق فیا )ثيرات الائلةفالصو رتين ولیس فالاشخاص 
وهکذا يتح أن مة عاملان بمكن أن بؤثرا فى الإدراك الاجتاعي ء 


حت ١ء‏ ست 


أحدهها الفروق الهردة بين المفحوصين رالنان الفروق ى اخيرات 
افيريقبة . وكثيرآ مابمتم علباء النفس متغير الت بسكن أن يؤثر فى 
الإدراك وهو مقدار اعلومات الجا حة للشخص المدرك عا يرأه من 
مثيرات . وعلى سيل ا لمال قد نرى شخعاً وهو شى عخطى غير ثابتة ء 
أی وهو بترن فیراه فرد آخر ویدرك آنه فور پینا قد تتوافر لدی 
ملاحظ آخر معلومات مختلفة عن هذا المخرنح مۇداها أنه مصاب مرض 

فى ال باز العصى » فيد رك أن حالة الشخص اراح مؤلة وحيادية ۾ آى 
أنه بدون هذه ا ماومات الأ حيرة قد يدرك نفس الشخص عل أنه ذا 
سلوك مخجل ومشين وينبغى أن يقام عليه الد . 


وفى الجزء الخاص بالبرة فى هذه الوحدة سوف تناو ثلالة 
متغيرات هما أهميتہا فىالإدراك الاجتاعى . وهى الفروق بينا لمحوصين 
( الد ر کین ) . والفروق ہیں الثيرات المحعروضة » والقروق فى العلومات 
ا متا حه للمفح و صين . 


ماأهمية الإدراك الاجتاعى المدرس ؟ 


أن علهء النفسالذين أ كدواعلية الإدراك الاجتاعى فى التعزوالتعلم 
بعتفدون أن المدرس بستطيع أن براعى إدراك التلاميذ حين يتفاعسل 
معهم فى حجرة الدراسة ون بفيد من ذلك . وعلى سبيل المثال [ذا کان 
أطفال الدرسة الابتدأئية يدر ون مو اقف معينة رطر بقة تلف عن 
الراشدەن » فانه ینرقی أن توافر لدى ادر بعض المعرفة عن الفرق 
ن امو ان . ومثل هذه المحرفة. ا المدرس على أر يتنبا 
باستجا بات الأطفال فى ءواقف معينة . وسوف تساعده على قياس 
التغبر فىالادراك فىفترة زمنيةمح:ة . وبالإضافة إلى ذلك » فإنالمدر سى 
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[ذا عرف أن التلاميذ يدر ڪون الشاء ٥ک‏ یدر کہا آلراشدون ۽ فا4 
قد بتقدم إلى مستتو يات أعل انطلاقا عن هذه النقطة . أما إذا الف 
اکم عن اد راک فإن التقدم فى عملية التعل ب اء عل قأعدة مشنرکة 
فن بتحذر کصقه : وهكذا تضم أن م مدرکات الخر ر عبلية أساسية 


للمدرس سما علہم عل زادة فاعليةالعملية الت ليمية . 


قد تواأفر لديك الآن رجحل درأسة مأاسبق هة لر دای اعا ومات 
الأساسية یکی لان تیدا 0 ى الخبرة الفعلية » وى خبر ة اة ا رم له 
علاء النفس المتمون بالإدراك الاجتاعى 

الخسبرة : 

مراد هاه الرحدة تالف من ٠۹‏ سكلا . وهذه الأشكال سوف 
اعر صما على المغحوصن . والتغيرات الثلاث ت متنا و ما پا در سه هى : 
الفروق المردية بين الجر صین > والفروق فی ابائیرأت الميأدية , 
والةروق فى مقدار المعلومات المتاحة عن هذه الأشكال وفا بى بيان 
بطر بقة تناول المتغيرات الثلاثة . 

الفروق الفردية : 

عليك أن تختار شخصين ختلفان بطريقة محددة فى ناحية معينة . 
كأن تختار رجلوامرآة (اختلاف ف الجنس ذ كورة وأنوة) أوطالا 
الجامعة وطالبا فى ار حلة الإعدادية (اختلاف فى العمر) أو مدر 
ومہندسا أو طبياً. م تعرف علہما الاشکالوتسجل 
لبتحدد الفرتقى بين د (1) والشخص (۲) على نفس‌الأشكال . 

الفروق فى اأثيرات المادية : 

قد رمت الأشكال حت تلف پعضہا عن بحض فی‌ذوآح معینة 


a: c-~ 


ومكن تقس الطاقات التى تحتوى على مذه الأشكال إل أزواجء 
فالرطاقة ( ١‏ ) . والبطاقة (۸ )» ما نفس الأشكال بنفس الأوضاع » 
غير أن البطافة ( ١‏ ) مها شكلان بدون نظليل والبطاقة (۸) ما شكل 
مظلل وآخر غير مظلل . وال جدول التالى بو ضح أزواج البطاقات والفروق 
پینا . ولک آقوم تأثبر الفروق فى ا#يرات المادية » عليك أن تتأمل 
الفروق فى الاستجا بات بين الافرد للبطاقتين فى كل زوج . وعلى سيبل 
اممال إذا أصدر الغرد حكا على البطاقة )١(‏ ختلف عن -حكنه على البطاقة 
(۸) فقد ,رجح الاختلاف إل الفرق بين البطاقتين فى 'الخصائص 
المادية ء 
الفرق فى مقدار المعاومات عن البطاقات : 


"عرض البطاقات فى هذه الخبرة على کل فرد تین . وفی اارة 
الأولى لازود بأبة معاومات عن الأشكال الوجودة فيا . وفى اأزة 
اثانية خر الفحوص بأن أحد الكلين مدرس وذلك دون تحديد الشكل 
الى ثل المدرس وأعن نفقرض أنه ينبغى على المغحو ص أن يتعرف على 
الشكل بنفسه . وإذا وجدت فروق بين الإستجابة فى البطاقة الأولى 
والبطاقة ( ٠۷‏ ) وى نفس البطاقة الأول » فان هذا الةرق قد برجع إلى 
البيانات الإضافية كتغير فى علية الإدراك . وعلى اجرب أن يطلب من 
الفحوص بعد عرض كل بطاقة أن بحدد هل يدرك فى الصو رة عدواناء 
أم يدرك فبا عطفا » آم آن الصورة حيادية وهكذا يتضح أن الفروق 
القى تبحت عنها هى الفرتى بين العدوان والعطف , أو الحياد والعطف » 
أو الماد والعدوأن . 
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مام ت احمل : 


اروف بن الاين 
اليطاقة ( ١‏ ) الشكلان غير مظللين 
الا ) ۸ ( الشکل الأبسر مظلل 
البطافة ( ۲ ) الشكل الأيسر مظلل الوجه 
البعلاقة ),٢(‏ الشكلان عير مظللين 
البطاقة ( م ) الشكلان غير مظللين 
البطافة (ه٠)‏ الشكل الأيسر مظلل 
البطاقة [ ۽ ) الشكل الأب مظال الو جه 
البطافة )٠١(‏ الشكان عير مظللين 
البطاقة ( ) الشکاان بغیر تظلیل فی الو جه 
الرطافة ( ه ) الشكل العلوى مظلل 
البطاقة  (‏ ) الدمكل ايسر مظلل الو جه 
البطافة )4( الفكلان بدوں تظلیل ف الو جه 
ابطاقة ( ۲ ) الشكلان بير تظليل 
البطاقة (۱۳ ( الشکل الان مظلل 
البطافة ( ) الشكل الجن مظال الوجه 
البطاقة )٠٦(‏ الشكلان بدن تظليل . 


١‏ - نأك أن لدبك ساعة إيقاف وقل وورفة إجابة وخموعة بطاقات 
الأشحال ص تيه $ oan‏ بء ف التجر به E‏ الاجر ص ۰ 

۲ -- م ج عذ اليطامات أمام الفحوص واطلب منه ألا بقلب أا منبا 
ہی لی التعلمات ندلك 

۳~ قل مدو جس بالنسبة للبطاقات من ( وس( 


البعلأعه اى بمامای ` لڪ و س < E‏ اشن ا ة ”ا س 0 

ری ی الشکل عدو انا : آم عطفا ام أن الشكل Yi‏ دن هذا 
ولا ذإك آى آنه عحارد ؟ عليك بعد ذلك أن تضع خطا أمام 

البطاقة ف ورفة ةالإجابة : س عط اذا زك ف ال وزة 

و ڪت ءل إا ا عدواا ٤‏ وکت سا 


عحايدة . حدد أختيارك إسرعة لن ذزمن عرض ألبطاقة خحدود . 

۽ إذا سال المفحوص أى أسثلة : غاول الإجابة عنما بإعادة قرأءة 
اتعلات . 
اختارها . اتقل إلى البطاة التااية وهكذا . ( الزمن عشرتوان لكل 
بطاقة ) . 

٠‏ س بعد أنتاء الممحوص من الجموعة الأولى ( ٠١ - ١‏ ) عايك أن 
هره با[تع لمات لتا لية بالسبة للہطاقات من ۱۷ - ۳۲ کل صودة 
باشكلان أحدهما مثل المدرس عليك أف أن تحدد ذلك لای لى 
أقول لك أيهما اادرس بعد أن أعرض عليك الصورة» ضع حمطا 
عت الكمة الى اسب ما ترأه فى ا[أصورة هل هو عد 
(عدوان ) آم عط ( ءطى ) آم أن الصورة ليس فيا لاهذا 
ولا ذاك أى عايدة حيا . 

ہس أعرض البطاقات وأحدة بعد الأخرى بقرتیبہا ۱۷ء 2 ۸ وهکذا 
کا فعلت بالسبة للجمو عة الأولى 

۸ - سجل اسستجا بات الحو ص عن البطاقات من ۷ ۔۔ ٣٣‏ کا فعلت 

بالسبة الطاقات من | =۱ .۰ 


کل () شکل () 


)٩( شک‎ 


)۱٤( کل‎ 


ک0 شکل (۱۹) 


س ۹ ل“ 

E 
e عد ا‎ e عد حا‎ 
اعد حا عط عد حا عط‎ ٣ 
عل 8 عط‎ ٣ طe ع ا‎ ¢ 
۾ اعد حا عط عد حا عط‎ 
عد حا عط‎ ٣ عك حا عط‎ ٩ 
عد حا عط‎ ٣۴٣ he عد حا‎ ۷ 
عك حا عط عد حا عط‎ ۸ 
عل حا eط عد حا عط‎ ٩ 
عك حا عط عد حا عط‎ 
عد حا eءط عد ا عت‎ 
عد حا عط عد حا عط‎ ہ٢‎ 
عد حا عط عد حا حط‎ 
عد حا عط عد حا عط‎ 
عل حا عط (۴ غب ا .عا‎ ۵ 
عد حا عط‎ ٣٣ be عل حا‎ - ۹ 


بعد إنتياء لفحو ص من الإستجابة للجم وعة الأول ولللجموعة 
اثائية من البطاقات ينبغى أن تو جه إاء» الأستلة الأنية : 


١‏ -- هل لاحظت وجود فروق بین الصورتین ؟ ذا کان الامر 
كذلك فا هی الفروق ؟ 
۲ د ھل غیرت استجا بتك من بطاقہ إلى أخری مع تشابمہما؟ولاذا؟ 
لذا أدر كى إحدى الطاقتن ختافة عى الأخرى ؟ 
( ۲ - الاوك ) 


+ هل تعر ؤت عل احدی اور تن على أ خاعة دز س؟ ماهو 
الاس اذى أعتمدت عليه فى عملية الأختار هذه ؟ 


جدول بيا نات العرض الأول للہطاقات 
ارس دی امحو ص اة مہو مات عن ااصور ف البطاقات 


إجاه الي 

| اباق | س o٤‏ 

ll E ٠ 

ا | 
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تعامات ملء الجدول : 

بالنسبة لىكل مقحوص استخدم الرم وز الا نية لبيان التنير من بطاقة 
إلى آخرى عد رمزآ للعدوان وعطرمز الما و حا رمزآللصاد ء وس 
رمزآ لعدم النفير فإذا حك امفحوص رقم )١(‏ على البطاقة )١(‏ بأنها تعر 
عن العطف وعل البطاقة رقم (۸) على آنا تعبر عن الحياد » إن اجرب 
أو الباحث يتم الرمز عط - ء ' فى المسافة المىجودة أسفل اافحوص 
١‏ الول ومقابل الاق ن ١‏ ۸ 


1 0 


ید ی ار 4 ٠‏ لاتا باب : ف اأعر٬:‏ م الأول 
والعرصض لتا الہطأقات 


اجاه التغ 


ermanan 


اامحو ص 
البطاقات ج 


۷ — 
۸ —- 
1۹ 
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۲ 
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ارشادات للء جدول الےانات . 


يفيغى أن بين هذا الجدول المتغيرات الى طرآت على استجابات كل 
مفحوص من العرض الول للبطاقات ( ٠١ -- ١‏ ) إلى العرض الان 
( ۱۷ ۲م ) وذلك عندما اعتبرنا إحدى الصورتين مدرساً . استخدم 
الرموز الآتبة لببان التغير الذى حدث من إحدى الطاقدين إلى الاخرى . 
عد = عدوان » عط = عطف > حیا = حیاذ س = عدم التغیر . عل 
سل الخال إذا ح& المغحوص )١(‏ على البطاقة )١(‏ بنا عطف » وعل 
)1۷( بآنپا حا دة فاختا نضح عط - سا أسفل المفحو ص ۱( وال سار 
البطاقات ١‏ - 1۷ . 

تو جات ا كةابة النقرإر 

ينقى أن تستخدم جداول البيانات وتفيد متها عند كنابة اقرب . 
إلى جاب الإفادة من الإجابات انى #صل عليما عن أسئلتك لغ صان. 

- هل ظهرت إتجاهات واخة ف جداول البيانات ؟ ماف هذه . 
الا تجاهات وما هى المتغیرات الى قد تو ثر فيا ؟ 

٣‏ - کف عختاف اأفحو صون الوأحد عن الأخر ؟ على ساي الثال 
مل الف الإناث عن الذ كور ؟ أو الصغار عن الكبار > وما هو هذا 
الإختلاف ؟ 

٣‏ هل هناك تير معبن من العرض الأول للبطاقات إلى العرض 
الثاى ؟ 

> - هى سألت الحو صين بعد الخبرة » ما هى الغروق الت أدر كوها 
فى البطافات ؟ 


Is 


۾ 5 ام المھحوضں اتا مناسة وراس جام سلي زوا 


لطاقات ؟ ولاذا تعنبرها مناسية ؟ 


- ماهى العلاقة بين جوأنب هذه الخرة وعملية التعا والتع وی 
الراحى التطبيقية لا كته من معلومات ؟ 
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العصلالسايع عم 
التفاعل بين المدرس والتلييذ 


( التجربة الانية والثلاثون ( 


مقلدمة : 

فى هذه ألوحدة سننظر إلى ا لمدرس باعتباره جزء من عابة التعل 
الكلية الى تتم فى حجرة الدراسة . ويعتقد عدد من ا لمتخصصين فى عل 
نفس التربوى أن الاهتام بالتفاعل بين المدرس والتابيذ له أولوية 
راسبقية على الاهتام بخصائص الأفراد وإمكانياتهم ومبارتهم . ويصدر 
هذا الاتجاه عن فىكرة هى أن المدرس الذى يسيطر عل التفاعل فى حجرة 
ادراسةبمبارةيستطيع أن يتغلب على مشكلات مثل قلق التلبيذ أو إنخفاض 
ذاه الخ . 

ومن الا دوات لى تستخدم لقياس اسلو كق حجرةالدراسةوتقو عه 
ليل التفاءل وسوف نتعل فى هذه الوحدة كر ى يلاحظ هذا التغاعل 
وکیف بجع پیا ناته و کہ ں لھا وذلك من وأقع حجره الدراسة. 

ما هو ااقصود بالتفاعل فى حجرة الدراسة ؟ 

مکن أن بتفاعل المدرس مع عدد من التلامیذ فى حجر: الدرأسةبعدة 
طرق . و يكن أن يتفاعل اللاميذ على آعاء عخلفة -- وعلى سبيل امال 
إذا دفع أحد التلافيذ زميلا له أو تشاجر معه فإننا نقول أما يتفاعلان 
بطر ية جسمية . وعكن أن محدث نو ع من التفاعل الصامت بین‌المدرس 
والتابيذ حين ينظر الأول إلى الأخير نظرة صارمة لابمة . ولك اوع 


e 
— س غ‎ 


التفاعل هنا هو التفاعل الفظى » ى ماالذى عحدن حين يتحدث الراحد 
إلى الآخر ؟ 
كيف :ضى المرء فى ملاحظة التفاعل اللفظى فى حجرة الدراسة د 
يدو إن الناس رون ما حدث عل و آوۓ]' ل و وهن جين 
حددون جوأنب ممیئة عا جحد بریدون الحت عنما أثناء ملاحظتېم › 
وقد اتضح | أنه حبن دد مجمرعة مق الأفراد توأحى معينة يقومون 
علا حظما ا درجة الاتفاق ee‏ ومقدار الثبات ف ملا حظمم بزداد 
وبر تفع . وعلى هذا فإن عليل التفاعل يتطلب أن يلتفت الملاحظون إلى 
فتات معينة من السلوك اللفظى حكن أن تحدث فى حجرة الدراسة . 
ماهى الفثات الى تستحدم فى ليل السلوك فى حجرة الدرأاسة ؟ 
إن طريقة علي لالتفاعل الى نستخدمما هناطر بقة معد لةعن اك الطر بق 
الى وصفبا « ند فلاندرز » وفمايلى قأمة بألفئات الى سوف نستندما : 
ر - عبارات الدعاية والاء والتأبيد : أن عبارات التأبيد ممكن 
تحديدها بأنا تلك العبارات الى يستخدمما المدرس بساطة لإعادة صياغة 
تعليتق التلميذ . 
۲ - أسلة امرس للفصل : كلما سأل الدرس سؤالا بثير أستجابة 
e‏ فإننا تصن مثل هذه الاسثلة فى هذه الفغة السلو كية أى فى 
(). 
س ادرت عاضر : هذه فة عريضة . فبى تشتملتقريبآعل یح 
ارات الى تصدر عن المدرس إلى النلاميد والى تهور حول الادة 
الدراسية . وحيا جيب المدرس عن سوال التلبيذ عن موضو ع الرس 
فإنه بحاضس حتى ولو استغرق ذإك ثوان قليلة ويدخل فهذه الفثةشرح 
الرس أسألة من السا أو لحمل مر _. أعمبال التعل . 


ل ~~ 


۽ س توجيمات المدرس للفصل أو الغرد : هذه النعة تشمل جیع 
المہارات الى تصدر عن اادرس لیبین لتلامیذه مایفعاونه حئی ولو كانت 
أعالا تتصل بالنظام فى القصل . 

وهذه الفئة الساو كية يكار حدوثما حين يكلف المارس التلامية 
راجب أو عمل . 

ه - عبارات التلبيذ الى .نوجه إلى المدرس أو الفصل : إن إِجاات 
التلاميذ عن أسثلة ا درس أو أسثلة زملاه ومايقدمونەمن تقار ر دحل 
فى هذه الةئة وأىسلوك لفظى لبيد يد خلفى هذه الفثة لا إذا كان سو الا. 

أسثلة التلبيذ للمدرس أو للفصل : هذه الفئة تمل الاستفمامات 
الى تصدر عن التلبيذ والتى جيب عنما امدرس أو أى تلبيذ آخر أ الى 
بنبنى أن يجيب عنما المدرس وإن أغفل ذلك . 

ت الفخت اوا 

كيف تسجل البيانات حى يم ليل التفاعل بين التلبيذ والمدرس ؟ 

على فبرات كل منما ه وان عدد الفثة الى بقع فيب السلوك اللفغظطى 
الحادث وهى فثة من الفثات السبع.السابقة . فعند مأ نيدأ الفبرة الثأنبة 
تسجل فئة سلوك الفارة السابقة ( الأول ) وتقوم بتسجيل ذلك وسوف 
بدو ١ه‏ ثانية من حاضرة على النحو التالى : - 

۳ ۳ ۳ ۳ ۳ 
۳ ۳ ۳ ۳ ۳ 
وعند ما تبدأً فى اللاحظة لاينبغى أنتقلق كثيراً بالنسبةلدقةالفترات 
) ۵ ثوأن كل رة ) : راجع عدد الملامات الى سجلتا بعد دققة وهذا 
يعطيك فكرة هل أت بیء جدآً م مریح جداً أو بين هذا وذاك . 


iA“ 


ما الذى.تصنعه بالمواد الام الى سجلنا فى صفوف أو أعبدة ؟ 

بعد جح كل البيانات » ينبغى أن تتحول العلامات إلى مصفوفة 
ب × ب كلك التی نجدھا فی الشکل التالى : ۔ 

سو بجد علامة )١(‏ فى الخلية ۲ ۳ ضع عالامة ای 0 
فى الخلية ۽ س ٠‏ . والعدد الاوز ءل أى زوج هو رقم الصف. والعدد 
الثانى من اازو ج هو رقم العمود . 

وبناء على ذلك فان كل خلية فى ألأصغرفة: تسمى برقمين رق العف 
ورقم العمود. 

كيف تضع العلامات فى مصفوفة أو جدول ؟ 

أفترض أنك بعد ملاحظة فصل انميت إلى العلاماث التالية : 


1 ۱ ۳ 
. ۱ ۲ 
٦ ١ ۳ 
۲ ۲ ۳ 
۳ ۳ ۳ 
۳ ۳ ې‎ 
٤ ۳ ل‎ 
0 ۳ ٤ 
a ۳ ٤ 
1 ٤ ۳ 
٦ 0 ۱ 
۳ ° 

0 


a | o 


۱۱ E 
۱۱1 mg 


ماه المعلومات الى تستخلصبا من هذه المصةرفة ؟ 


أن المادة الام إلى حصلت عليبا والنى تتمثل فى الأعبدة الثلاثة 
السابقة يصعب ليلا بطريقة ها معنى . ىكن مة قدر من ا لمعلومات عن 
التفاعل بمكن أن نرأه متمثلا فى ألمصغوفة › وعليك أن تم هذه ا رة 
٠‏ الحملية با يى - 


الانماط الاولية 
الأنماط الثانوية 
فئات ذات تکرار مر تفع 
قات ذات تکرار منخقض 
طلرق تحديد الا عاط الأولية ؛ - 
س تند ال ماط الاولية إلى احتمال حدوف اوك معين ( د هو 
بحدث فعلا ) وعليك أن تحدد الخانة الى تشتمل على | كبر ع دد من 


c= ffe. 


العلامات (التكرارات) ٠‏ والمصفوفة السابقة تبين أن التابع ااسلو ٣م‏ 
خو ا یر أنواع السلوك احت )الا حبث و جد ٩‏ علامات فى هذه الخانة » 
ونسنطيع أن :قول أننا لى دخلنا حجرة الدراسة فى أىو قت خلال الفترة 
الى سجاناها ء فإن أكثر أماط السلوكدوثا هى أنالمدرس عاضر(م) 
وأنه يتمر فى ذلك ... ( عاضر وعاضر ) . 

۔۔ ولکتا الآں رید أن تحدد السلوك الذى بى المحأضرة من حيث 
[حتال حدوثه . آى إذا ٠‏ :لى الحاضرة عاضرة ء ما الذى يحدثأى أا 
إذا أردا أن ححرك من الحاضرة إلى مايليما ؟ فا الذى يحمل أن عار 
عایہ ؟ الحا ٣۔٤‏ ہا ثلاث تکرارات (علامات) وهی أ كر عا وجد 
ف ادت ۳۹۳م . أ أن التفاعل شحرك E‏ من ٣۔۳‏ 
£۳ 

نذ کر أن العدد الأول م اسم الخحانة هو داتما اام نف (السطروأن 
العدد الثاى هو أأممو 5 


۳ لدا الأن السلوك دم ٤‏ ( توجیہات اأدرس) ٠‏ 

آی أن هذا السلوك هو ألذى بحدث » ما هو الوك الذى تع 
توجمات ا٣‏ درس فيما .حتمل ؟ ( ماه الخانة الى ما كر عدو من 
إلعلاات وتو جد ف الصف ۽ ET (s‏ ما علامتان . 


بینم ۽ ۔ ٠ ٤ ٤ ٠ ٣‏ ع ٦‏ مها عاامة وأحده فقط . 


لى ذلك فان الأغلب والاعم أن يتيبح السلوك £ › > السلوك؛ دتم 
ا أصبح TET an,‏ 


ناء ق 
٠ ¢‏ 
ای ا 


(( 


— کے بوك ت الول هھ دا نفس الأ سلوب الذى وصغناهمن قبل » 


~— إ٣{‏ س 


- o-oo — f~ م‎ ٣ ال‎ ET 
۳-1 

سوف تلاحظ أك لو رسمت خطوطا على الصفوفة مبتدا من کل 
خلة فى النمط إلى الخلية الى تليا أن النمط سينغلق على نفسه أى أنه 
دائرى » أى أك ستعو د إلى الخلية الى بدأت منبا » وهذا يصدق بعغة 
تابة على التمط الأو . 


٥و‏ بنا من قبل » تعتمدالاماط الأولية على احتال حدو ثأنواع 
معينة من السلوك . وبناء على ذلك ء فإن النمط الأولى يداك على تتابع 
أنوا عالسلوك الى سوف تحدع فى سحجرة الدراسة فى أغلب‌الاحتالات. 
وعلى سيبل المثال [ذا عرفت بأن النمط الأولى بالنسبة أمجرة دراسة 
معناهو. 

۴۳~ ۳~ ۲-۳ س٣‏ ەه م فإن معی ذلا أنه فی أى وقت 
تدخل حجر ة الدراسة هذه سوف جد أن الدرس يحاض » وتستطيع 
أن تقنباً بان السلوك إلتالى الذى سوف بحدث هو : أن المدرس سوف 
| بأل التلامد وبل ذلك أن أله مذ سسجون عن هذه ألا سثلة ء ب ذلا 
۰ مزيد من حار ة المدرس . 


کے س تحدد الا اط الا نہ بة ؟ 


› -استخدم نفس الأسلوب الى استخمته مع الأنماط الأولية‎ ١ 
ولكن أبدأً ببعض التتابعات السا وككية الى تجىء من حيث احنالات‎ 
حدوثما فى لأر تبة الثانية أو الالة ء فبالنسبة للمصغوفة السابقة ء قد تبد أ‎ 
. باانة و - , وسوف نبد أن !لاط الثانوية متؤدى إلى تبط أولى‎ 


ص 


٣‏ ف حالة وجود خانتين توان علي نەس ألعدد من ألعلامأان قد 
جب واحدة منہما اوتقبعمما معا وتتو صل إل فرعين لنق ساط الذىبدآته. 


+ - إن الماط الثانو ية تدل على التتا بع السلوک الذى تمل حدوثه 
إلى جااب الط االأول » وهى تبين الطريقة الى يعود با التفاعل إلى 
النمط الاولى. 


ماهى الفثات ذات التكرار العالى والفات ذات التكرار النخفض؟: 


من المفيد أن تعرف أى القثات السا و كية تحدث باکر تتكرار وأا 
محدث بأقل تتكرار .وعلى سبيل اال . إذا أرادمدرس آلاعاضرتلاميذه 
ی درس من:الدر وس فن الفید آنیعری عن طرق ملاحظ علل الرس 
مقدار الوقت الذى استغرقه فى المحاضرة ولكى عحصل على هذه العلومة 
لاد من حساب الفسب الوية .والسؤال الذى يطرح بيساطةهو: ماهى 
نسبة الفة اسل وكية س أو ص بالنسبة لقال الكلى ؟ ولحساب هذاء 
أجع جيع التكرارات فى المسغوفة أو الجدول حى تعرف العدد الكلى 
لوحدات اتفال . تم بعد ذلاك أجع التكرارات فى عمود معين . ماقم 
الد الكلى المو جود فى العمود على العدد الكلى فى المصفو فةلتتوصل إلى 
نسبة ذلات العمود » والءمود مئل فة سلو كية ... وممذه الطريقة عحصل 
على العدد الكلى ذه الفثة فى فترة اغاعل التى لوحظت . وعلى سيل 
الخال فى الجدول السابق تجد أن العدد ال كلى للعلامات أو التكرارات 


. ۴٥ هو‎ 


افترض اننا ريد أن عرف تصيب الحاضرة فى هذا الفقاعل 
الفتة م ) . 


e~ 


٠۰٠ا و لذا قسمنا ي‎ . ٤ E ا مع‎ j 
١ ومعنى هذا أن الحاضرة مى قبل المدرس ستغرقق‎ ١ ٠٠ نبد أنها‎ 
من التفاعل ال لى فى حجرة الدراسة ولا يوجد سلوك آخن مئل هذه ا لمر ية‎ 
نى التفاعل ال كلى۔ فوإذن أ كبر الفئاتالسلوكبة تتكرارا . والعددلاكى‎ 
. اتكرارات فى الع ۷ هر صقر ة و اظ الفثات تكرارا‎ 


tr: 

ما ادن من هذه رة ؟ وکس تر تبط بتحليل التفاعل؟ 
واضح أن كثيراً من أنوا ع السلوك اللغظى تجرى فى حجرة الدراسة 
ون تاج هذه الا: وا عن الاوك جه وفةاً لاج الذی تنه ف 
اللا خلة ظلة . والمدنى من هذا التمرين أو هذه الوحدة هو أن تنبح لك أن 
تلاحظ سلوا لفظيا وأن E‏ يفعل عالالنفس عندما يستخد ماسلوب 
أعليل التفاعل .هذا بالإضافة إلى بك ينبغى أن تقوم نتيجة التفاءل بنفس 
الطْربقة الى يتبعا عالم النفس عند اختباره فرضا من الفروض يتصل با 


عدث مى حجرة الدرأاسة . 


إن الفروض دد تلكون تخمينات تعمد عادة على ملاحظات عرضية 
وأعايل ذانى لمذا فإنما لست دامة ثابتة ولا ححة ولك ”حول التخمين 
آل معلومات إجابية > فلا بل مالم اللفس من أن بحدد فرضه أو بو ګڅه » 
وف هذه الو حدة يلبتى أن لستخد م" تحليل للتةاعل ت نهوم عدةفروض 
تتعلی بالتفاعل بین الدرس والتليذ وسو ف زودك ک أهداف هزه اللبرة 
اک ا ينغ أن تعمله . 


هدای الرة: 
جل تغاعل الرس والتلذ ۳ لاف <ھە ص ءل ر سة 


۹ س بأبغّى ا 


ما تسمیع أو اختبار شوى أو ثلاث حصص من نو ع اأباقشة . 


u 
. ینبغی أن : کتب تقر برا عن كل حصة‎ - ۳ 


إجراءات مقترحة لتحقيتق أهدافى الخرة : 


. اقرآ طرق وصف تحليل التفاعل‎ - ١ 


۲ احمل عل تصرح للاحظة حصة من ا لخصص أو درس دز 


الدروس . 


. حلل البياءات وضعبا ىمسو فة أو جدول‎ - ٣ 


۽ أ كتب تقربرا فى ضوء دراستك لاو حدة 


٥‏ اتبع الخطوات ۰۴۳۰۲٤۰هہ‏ لک تکل وص مایجری ف 


حجر ة ألدرأسة. 
قانمة خطوات العمل : 
النشاط 
۱ قرأءة مأدة هذه ألو حدة 
۲ - ملاحظة ا-ليصة الأول ( الفصل الأول ) 
£ = كتا بة التقرير عن عذه أإصة 
٥‏ ۔ ملاحظة حصة ( فی فھ ل ثان ) 
î‏ [عداأد مدهو فة ذه إذصة 


ر کتابة تقریر عنها 


ضع علامة عند مامه 


wevctctoe coqctccvcsvtoecۍvos‎ 
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سس ~~ 


۸ -ملاحظة حسة ( فی فصل ثالث ) ROR‏ 

Samoan an اعداد مصةوفة ا‎ > ٩ 

1° - کاب تقر بر عن مالا حظنك seadans poco Poin‏ 

طربقة وصف تحلبل التفاعل داخل الفصل : 

. عليك أن تلاحظ وتسجل البيانات المستقاه من ثلائة فصول‎ - ١ 
وقد نکتشف بعد‎ ٠ المحاضرة وإذا كانت الخحصة محددة للتسميع فهذا یکی‎ 
جع اليابات آنا م تكن اانسميع ونما لنشاط آخر . يحب أن يتغرق‎ 
الدرس الذى تلاحظه . دقيقة على الاقل ء وتستطيع أن تقوم اللاحظة‎ 
فى أى من المستويات الأنية : - مستوى الكلية أو المدرسة النانوية أو‎ 
. ا لمدرسة الإعدادية أو المدرمة الإدائية‎ 

واستطيع أن تقوم با ملا حظة فى ی مأدة درأسية » رياضيات e‏ 
ا 6 ية e+e‏ أ e.‏ 

س + ر 2 Ce‏ 

۽ عليك أن تکتب تقریرآ عن كل فترة ملاحظة وینبغیأن بشمل 
التحليل عل مصفوفة لتحایل التغاءل 

۳ ا کک أيك طابت اف با للا حظة قبل ع الا ات من ا 
ص دراسی ٠‏ 

۽ س عند كنابة ا[ قر بر عليك أن تذ كر أحد الفروض الالية وبين 
ما إذا كانت بياناتك تدعبه أو لاندعه . 


(1) أن الصمت الذى بتبع الال الذى يطر حه الدرس مئر متفر 
۷ السلوك ) 


~~ 


يتجنبه المدرس ولذلك نجده يار ع بأن يجيب ار البنفسه وعليك 
أن تعنم الفرض الثانى موضمالدراسة :فى كل مرة بدأل المدرس سوالا. 
فان الفعل لن ستجيب له . ولذلك فإنك سوف e‏ . ومک 
أن كو ن الصمت فى حجرة الدراسة مثيرا منغر ١‏ إذا كانت الإجابات 
مرعوب فما . وإذا كان الصمت متفر أ بالنسية للمدرس بدرجة كافية . 
فإنه عادة نى الصمت با إالتجأء إلىا لا رة ٠و‏ هذا ار ضيدء م لوأسغر 
تحلیل الاماعل عن النمط الاو أوالنانو ی : ٣-۷-۷-۲-۳-۴-‏ . 


وول عل الطلاب أا أن“ ثير المنفر ( امت ( سو ف تی اذام 


يطو عو | بإحابة عن سوال المدرس و إذا اتظروا شرحه أوعاضرته . 


(ب) أن تعزيز استجابات التلبيذ ( راء أ كانت أسئلة أو عبارات ) 
اء المدرس علیہا أو دع ار دقم ۱ ) س وف بو دیا زیادتاء 
وقد بصدقالعکی أرضاً 2 أن هذه العارة حسف عملية التع زز زالاعجای 
إذا أثى المدرس على التلبيذ أو دعم ( النثة ١‏ ) عبارات التلبيذ ( الفنة ه ) 
فن هو لاء التلامیذ سیزیدون من استجا باتہم ( عبار اہم ) ۰ 

ويدعم هذا الفرض أن يمقر تحليل التفاعل عن مط ایل أو ثانوی 
هو ( الفعة ١‏ ) تليبا ( الفثة ه ) ء 

(ج) أن أمئلة التلاميذ مثيرات معززة بالنسبة لحاضرة المدرس 
وشرحه . والئيرات العززة هى تلك العلامات الى تزيد مق حدوث 
الاستجابة عد ظورها أو عرضا وعلى سبيل المثال . الضوء الأ حرمثير 
معزز بالنسبة لسلوك التوةب من قبل ساق السيارة. وعلى ضوء هذا 
الفرض فإن من المرجح أن يكون سؤال للتلبيذ علامه تدقع ال درس إلى 
البدء فى الحاضره ويدعمعذا الفرض أن جد النمط ٦‏ ۔ س م مكررا 


مہ ا س 


بكدرة ولد درس بطبيعة الحال اختيارات عديدة مال إعادة صراغة 
الؤال ( فة ١‏ ) أو طرح السؤال عل انفصل ( الفتة ۲) . 

ه .- ف) بى عدة قواعد حب مراعاتما عند كنابة التقر . 

)1( ت باستخدام ضير الغائب - الفاحص بدلا من أا . 

(ب) عليك أن تذ كر ذ سب العناصرالسلو كية ذات التكرار الم نفع 
وذات النكرارالمخمض . 

. (ج) عليك أن تذكر الااماط وت#سرها‎ ٠ 

( د ) عليك أن تدعم الاستنتاجات والتعممات بالبياات والتتائج 
وتعرض البيانات فى الثقرر . 

( ه عليك آن تستخدم البيانات وول عند مناقشة الفروض وأن 
تكون الافكار الى برضا اإتقربر واحة وكاملة . 


عبثة هن تقر ر عن معلل التفاعل 


لاحظ الباحث درا من دروس عل النفس التربوى خمص 
لاسميع أو الاختبار وكان عدد الطلاب ءج طالباً وفنا بی شکلملخص . 
ابيانات الملاحظة وقد اتضح أن كبر العناصر السلوكية توافرا دو 
دتم (ه) عيارات اللاميذ وكانت بفسية ( ٠١‏ .| ) أما العناصر السلو كية 
الاخةضة جداً مى حيث الدكرار فکات رقم ۴٣‏ » رقم 4 ( صفر الائة ) 
اما النمط لوی الذی إسفر عنه للتحلیل فکان ١ - ١-٥-٥-٥‏ - 
وس ہ ہ أی أنه نمدا من عباراتالط<اب وينسقل إلى ندع المدرس 
أو شنائه لیم يعود مرة أخرى إلى عبارات الطلاب . وتكن 
ما حظة مطین انو بین وها هه -ه-ه- م - ه عبارات الطلاب 


عماسلا لد م .راع اراری اطلام -م 6 ۷ له 
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آی عبارات الطلاب بلا صمت > تھی ء بعده اسل الطاب فار ام 
والفثات النى تتضمن طلاباً وهى الفئة رقم (ه) والفئة رقم (ه) تاس 
۰ من التفاعل الکلی وھی تبین آن الدرس کان مکزا حول الط دب 
خلال هذا الدرس . 


إن الفرض القاثل بأن تعزيز استجا بات التلاميذ من قبل المدرس عن 
طرق ثناته عليمم أو تدعيمه لمم يؤدى إلى زبادة تكرار استجابات 
التلاميذ قد ندعم ا من ملاحظة التماعل داخل الصف ركان 
معدل استجابة اللي غالبا »م |" وكان ثناء ا لمدرس |٠٠‏ . 
YY TT o £ FF ¥ 1‏ 
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شکل بون مصفوقة لیل الحفاعل لللاحظة اقل ر م (۱ ( ف 


— ۹ 


رھ واحد فى الخابة بدلا مل وضع ء2مات تکرار کا هو فرعم 
الگ ). 

اللخص : هذه ألر حدة زودت الطالب بعدة أشباء : «قدمة تان همية 
التفاعل بين اأدرس والتليذ » وتبين طر َة تقؤم اإتفاعل و استخدام 
ابات لیل التفاعل . وذلك فى جال تقوم الفروض ء وبيأن الطريقة 
الإحصانية عير عن هذه البيانات عن طربق إعداد الم غوفة . ولا كان 
تايل التفاعل بتطلب ربز ماحدث من أنشطة فن الضر ورى أن تستخدم 
قات للنشاط أو لاسلوك . و خطة ابل التفاعل النى تستخدم فى هذه 
أل حدة تالف من ۷ فثات . وکن عو بل الانات بعك ليما ووضعبا 
ئى متسقوفة ۷ پر اة . وقد شرحت كيفية وضح البانات فالمصغرفة 
ج شرحت طربقة تقو 2 الا نات وا لمعاو مات الي ا علبم اا مصفرفة. 

ورتطلب التدريب فى هذا الجال ملاحظة ثلائة فصل ختلفة مم 
استحدام أ أسلوب ليل التفاعل ولوس اهدنی من كتابة التقربر ر 
تشغل وقت الطاب . وأا هى وسلة لتنظم با نات النفاعا ل داحل حجرة 
الدرأسة هذا بالاضافة ال ان الطالب يستطیع آن لخد م البباات الى 
جعم ليدع أحد الفروض أو يدحضه . 

والامل معقود على ان ت دى هذه الوحدة إلى نقاج أخر ی علاوة 
عل ما أشرا إليه وااطالب الذى يكل هذه ال لاحظات اثلاث سيواجه 
يعض الأاسئلة الحرة . سوف نبين له أولا أن المرد برى الشىء القلبل 
عندما تكون اللاحظة غير مننظمة وغير هادفة . وأن تعليل التفاعل 
الذى ءرحناه هنا يدرب اللاحظ على أن بكون أ كار دقة فى ملاحظته 


الا ء.ة 8 E‏ اعا کر ومضاأمان أو فواند ۾ نا ال 
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واة بالنسبة للمدرس الذى ينبفى عليه أن بلاحظ وأن تکام وان يو جه 
أو برشد وأن رعنبط النشاط فى العلل . ما هى ا!ضامين الأخرى ؟ هل 
يستطيع أن يدرب تلاميد المر حلة الإبتدائية علي ملاحظه بعض الا نشطة 
بطريقة منظمة ؟ ما هى الأشياء الى عشم على ملاحظتما ويوجه أنظارم 
الما فى أنشطة مئل المناظرات والمسرحبات فى حجرة الدراسة ؟ 


ومن تاحية أخرى » قد يقساءل بعض اللاحظين عن مدى ثبات هذا 
الأسلوب؟ وهل صنفت الوقائع السل وكية E LN‏ 
أن التصيف سلیے؟ وهل تحتاج إلى وات أخرى ؟ وما ی هذه الفتات؟ 
و كيف تعرف الفئة اللو كية تعريةاً سليماً ؟ ويبغى ألا تكون القعات 
متداخلةای آنه إذا أندرجت واقعة سلو كبة فى فة فلا بيع ۴ تندرج ئی 
فة أخرى آی أ تستبعد من ألْفئة الأخرى إذا لاءمت فة معينةء وينبغى 
أن تفكر فى السؤال : هل الفثات السيعة الى استخدمناها هنا تستغرى 
ا لمجال وغبر متداخلة > 


يكن أن تثار أسئلة آخرى عن هذا الأسلوب : على سبيل المثال 
هل عسن أن تلاحظ حجرة الدراسة على هذا اأستوى ؟ وهل هناك 
تغاء لات فيزيقية ينبغى مراعانما فى عملية تحليل التفاغل ول ر شتمل عامہا 
التحايل اراهن ؟ إلى e‏ التفاعل فى قبي عباية 
اتلم والتعل ؟ هل هو CEE‏ 


کثیر من النقا د دالترر بين ا بام یعملون عمستو ی 
لفظى مع اتام قليل بتنمية الجالات الاخری وتطو برها . وقد یضق 
المدرس ذه الممارسة وعاضر معظم الوقت أو كله ڪوسيلة لفقل 
اأعلومات إلى التلامذ ويستبعد الطزق الاخرى . 


هل للاحظت هذا لوعي الندر یس وسجله ؟ هل خر تن موہ ے 
اتيف ؟ ما ألأذى تود أن تراه حدٹ بدلا من هذا ؟ ولاذا ترید ذلك ؟ 
ما هى نتيجة الفط الال » المدرس يسال النليذ بحيب - المدرس ى 
عله التلبيذ يسال التليذ بحيب؟ لق أجریت دراسات ينت ار س 
المرحلة الإبتدائية يستخدمون استراتيجيات متم ر كزة حول المدرس فى 
تدر لسم بدلا من ا اسټراتیجیات النعل . ما الفرق بين التدراس 
والتعل ؟ هل ببين اسلوب تحليل التغاعل الفروق بين التعليم والتعل وة 
أخرى لقد آن الأوان لتبين هل هذا ادحل السيكولو جى للتعلم والتعليم 
يعدم لك شرا له قيمة ؟ 


تشاطات إضافة مقترحة : 


١‏ حدد عدة فروض عن العلاقة بين اأمرس والنليذ ئى عءده 
مواد دراسية . على سبيل امال قدتصو غ الفرض التالى عن أحدمةررات 
ار یاضیات : حصص ااریاضیات يسو دھا شرح المدرس وع بارأ ندر جه 
اک من عبارات التلبيذ , أى نبا متم ر كزة حول الدرس بدرجة كبر 

من تمر کزها حول التلیذ ومن خرتك یمکن أن تتو قع أنواع التشاط 
اساد فی تدريس لواد الدراسبة الأخرى وبعد وضع الفروض لاحظ 
علة حصص فى فصول عخللغة تدرس فيا هذه الأدة ء “م حدد هل تدعم 
البیانات التى عتما فروضك آم تدحضما ؟ لابد أن تكون مدققاً تى 
یمکن تعس التتاج على المواقف المشاہة 

۽ ما هو النشاط السائد ء فيما تعتقد فى اسن الأولى الإبتداة فى 
أقر ب مدرسة إليك الآن؟ وف السنة الامسة الإبتدائية؟ وفى النة الأول 
الثانوية ؟ هلل هناك أسباب تحماك عل الإعتقاد بن أعاط الفاعل يبغ 


۲ = 


أن تون مختلفة » وأن تختلف هن سنة دراسية إلى سنة دراسية أعلى ؟ 
تستطيع أن تحصل على بعض البيا ات الى تزودك بإجابة جزئية عل هذا 
السؤال عن طاريق ا)لاحظة لأنظمة الفصول الخنافة فى النظام التعليمى . 
وقد تكون الإجابة أن السنة الدراسية ليست هى التغير المام فى هذا 
الجال . وحتمل أن تتكون الادة الدراسية هى المتغیر اهام کا اقتر جنا فى 
رقم )١(‏ فيما سبق . وإذا ل تكن الادة الدراسية » ولا السنة الدراسية 
هى التذير المام فى هذا انجال . فا هو ذلك المتغير ؟ عتمل أن تدكون 
هناك متغيرات مختلفة تؤ'ر معا على التفاعل » وان مقدار التأثير عختاف 
من موةى إلى آخر . وإذا وصلت إلى هذه النقيجة فقد تدأ فى الاهتام 
بدلالة هذه الظاهرة ومذزاها بالنسبة لأدائك فى حجرة الدراسة كدرس 
أو كتابيذ . 


م س 
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الفع ل النا شر 
ا ماعات والقافات 


وهذا يشتمل عل طرق تكون اجاعات » وک ى يسلك الأفراد داخل 
هذه الجاعات . و کف تور هذه ماعات فى سلوك الفرد . 


إں الحياة الاجتاعية لمعظم الأانواع أ كئر تعقيدا من جرد التزاوج 
ولقد تطورت اللياة الاجتاعية كوسيلة لساعدة الأنواع على البقاء : 
وى قق هذه الوظيفة بطرق تختلف باختلاف الاعات الميوأنية 
فالمجرة » والدفا ع عن مواطن الإقامة والسيطرة الاجتاعية ماهى 
إلا جوانب مشتركة فى الحياة الاجتاعية للأنواع الختلفة من الحیوان 
ما فى ذلك الإذسان » والساوك الاجتأعى فيد من حيث أنه يضمن أن 
يعض أعضاء الماعة يتحملرن ظروفا صعبة منوعة . 

وعتمل أن الاعات الانسانية بدأت بنفس الطريقة النى يدأت ا 
جماعان الحيران ولكن الحساة الاجناعية الانسانية تغيرت تغيرأ شديدأ 
حبن مت اللغةوتطورت» لان اللخةهى الى جعلت الثقافة مكنةء والمةصود 
بالتقافة تقاليد اجماعة الى تنقل من جيل إلى جيل . 

ولةد استطاعت ابغاعات الإنسانية الوظيفية أن سكي وتتد » لن 
أفرادها استطاءو! أن بتوحدوا كل منهم مع الآخر على أساس القرالة . 
والأسرة الووية ( أب وآم وأطفافا ) مى أصغر الجاعات القرأبية 
الأولبةء ولقد مكنت اللغة من امتداد واتسا ع الجاعات القرابيةالاولية 
اتشتمل على درجات قرأبة أخرى كرة م نمت وتطورت جاعاچه 


a ARÎ س‎ 


ثأنوية حيث قوم العضوية على اهتامات مشترگة ولاس عل صلة الدم 
-وألزواج » والقباثل وال مالك » والامم والامبراطوريات بنيات اجتاعية 
أ كثر تىقيداً » تطورت وت منالجاعات‌الأسربة . ولقد نمت الجاعات 
العنصربة وال نة من جماعات الةرابة الى وجدت فى عزلة جذرافية م 
تزاوجت فیما نېا ګحیث 3 اعضاء کل جماعة يعض للاح ألفاز ية 
المشتركة عن أعضاء الجاعات الأخرى . 

وتختلف الحاعة عن الحشد »ی حیث کون الأول متظمة »› ولا 
بنبة متميزة من القواعد والعادات » والعضوية من أ كثر جوانب 
الأساسية لمذه البنية » الجاعة قد تىكون مخلوعة على الفرد أى ليس له 
ايار فى الاتاء إلى الجاعة ء وتد تكون مكتسبة أى ينض إلى الحاعة 
باختياره واراداته . والعضوية ف الجاعات القومة والدنية الثقافة فى 
معظمما ليست اختيارية › بن)ا الات)ء إلى حزب سيأسى عمل أختيارى . 
وکلاوع من آنواع العضو ية فی جاع تە من نوعا هن ادو ورالاجتاعی» 
وکل منا بلعب عدة أدوار فى تمع الذی نتہمی أله . 

والقصود بال كانة الاجاعية موقم ألفرد فى ألجاعة . إن المكانة 
الاجاعية تير إلى قيمة الأخص كعطو فى جماعة . ونمة تنظم هری 
للىكانة الاجتاعية فى كل جاعة أجناعية > آی توزيح للمواقع ذات 
الكانة » وفى الجتمعات ذأت الطقات الاجاعة كيرا ما يستطح 
الفرد أن بتحرك من مستوی طبقی إلى ١‏ ا خر وقد کون هذا التتظم 
"الطبق صارما فيقال من الحراك الأجتأعى » ولكن من المكن فى حالات 
کیرة أ ن تحر ك الفرد من وضع ذی مكانة أجتأعة منخةطة إلا وضع 
له مكانة أجأعية أعلى . والبراء فی کیر من الجتمعات عامل هام فى 
ديد الطبقة الاجتهاعية اهر د . ولكن نة شكال أخرى مس العوامل 
ت هامتال, عاب الشمرة مما البلاد » والسلطة » والاتجاز » وترايد الحراك 


— ۷ 


الاجتأعى بصفة عامة بساعد على زيادة الابجاز نی امجتعع › ویاری ق 
الناية أأقرد وأجاعة ككل , 


ولسكل جاعه بنية قوة حيث يكون لبمض الأفراد قوة وسلطة 
وتأثير أ كثر من البعض الآخر » وقوة الأشخاص تشد إلى حد كير 
عل آمکانیاتم من حيث علاتا عاجات الآحرين » أى ما لدم من. 
أشياء ذات قيمة بالنبةللآخرين عيت يستطيعون منحا أو منعما حسب 
اختيارم » وإذا توافر الاس بدائلأخر ی لإاشہا ع حاجانہم دون الاعتاد 
على مصادرك وإمكانيانك › فإن هذه الامكانيات لا تعتار مصدر قرة . 

ولقد أعتمدت ابجازات التنظيمات الاجتماعية الائسأئية إلى حد 
کبیر 5 القبادات الى زغأت ووجہت هذه أججاعات. 


وتف اللحصائع الى تساعد عل القيادة الجيدة من موقف إلى 
آخر . فن اجماعات الى ليس لدبا أعبال خاصة تؤدا وتقوم اء 
يتمين أفضل قائد با اسي مشاعر أعضاء الجماعه ولعلاقات الأعضاء 
بعضمم باليعض الآخر » أما فى الجماءات الى عليما أن لعل مشكلة 
ر . وخأاصه حبن تعمل وهى معرضة لاضغوط » فان کار الود 
فاعليه هو المارجه لأعمل 4ءإ«ءنإه يو٣‏ . وكلا النوعين يستطيع أن 
بدر جاعته بأسلوب دقراطی أو تسلطى أو فوضوی ز أى أن ترك 
کل فرد يعمل ما یری ) > والجماعات التسلطية تكون أحاا أ كر 
كفاءة من الجماعات الدج قراطية » ولكن هذا !اتفوق لا يكن ليع وض 
المشاعر السرثه الى عخلغما هذا الو ع من القيادة بين أعضاء الجماعة . 
وألجماعات الفوضوة هى أقل الجماعات إرضاء من جيع الوجوه . 


والسأسة هى مارسة القيادة الحصول عل ألقَوة والسلطة فى جاعة » 


E E TT 
توجا لانواحى الشحمية ء ولكن جيع القادة السياسيين نبغ أن‎ 
حققوا فدرآً افيا من الولاء الشخصى من قبل الآخرن للقاء فى السلطة ء‎ 
زا سعمرارة القيادة له 'همية خاصة فى الجماعات السياسية . وق انجتمعات‎ 
المعةدة . كن ضان الظام السياسى بتوفير خدمة مدنية فعالة‎ 


۽ : س 
اه سروق اطة | کک م نما ۾ خر ر قاد جدد . 
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ومة أربعة بيات أساسية الالصال فى جيع الأنظمة السياسية وى 
)١(‏ الدثرة (۳) والعجلة (۳) وائتنظم على شکل حرف ( ۷ ) والتنظم 
على شكل سسة. 

وفى الا نمال الداثرة تتقل الرس الة من عضو فى أجماعة إلى آخر 
تى آو دور لقشملل جيع أعضاء الجماعة والترتيب الدائرى أفغل 
أ وا عالترتييات للجاعات حينتتكون صغيرة وين تتو جه أڪو النواحى 
أل خصية و انظ على شكل ل يعى أن الرسالة تاتقل من عضو فى 
و مطل اإفجلة عد م كزها اى كل عضو قى الجماعة وهذا الو چ 
أ كر الفاذج فاعلية مى جاعات حل المشكلات الى ها قيادة متم ر كزة 
:جه الية . وف التنظے على شکل حرف ١‏ بدا الاتصال من 
شخص م يتشعب إلى آخرين على شكل ١‏ مقلوبة . وهو ظام رى 
به مستو بات ختاغة من المسكولية والسلطة وأمكانة »> ومعظم النظات 
والجتمعات تدأر بر أسطه هذا الم . و انظ على ديه سلسلة معناه أن 
قال الوسانة بم فی إجاه واحد من فرد إلى الذی يليه فالذى يليه 
وھ کا . 

والمعابير الاج اعية هى مةاييس أو مستويات للسلوك توافق عاما 


أجماعة نما و تتو قيا من جح أععاما والقو انين معايير أجتاعية تعانا 


- f~ 


الجاع و سحل د د معظم J‏ سوك الاجتاعی د وأسطة اإعابر والةوأ ين : 
والقا, ون العام ما هو الا ا ل ا لمعا بير الاجتاعيه طا کان القأنون 
ولکنما ا تصیح فور أعد معلله انه من ااج ا روفه کل [نسان , 


والمعايير الاجناعية هى نتاج حاجه لتاس لسايرة الواحد منيم فى 
سلوکه لسلوك الآخر . وعلى الرغم من وجود بعض الضءَوط لی يسار 
الأعضاء جماعمم » فقّد ET‏ بوضوح اا 
للسبارة مو جودة حى ولو أ بتعرض الفر د أضعوط من الآخرين ر 

وها عل الناس يشعرون بم أقل مسو ليه اجاعات عن 
ناهم عنہم وم عردم . ونتيجة ذلك , كيرا ما : کون القرارات 
الى تنخذها الجماعات أً کثر تطرفا ما يتخذه الاعضاء كأفراد معتمدن 
le‏ لأ مسبم وبطلق على هذه الظاهرة ظاهرة س ل اخاطرة risky > Shift‏ 
Phenomenon‏ . 

قد بدا ولون آش seh‏ 8۰ سلسلة من احجارب أظهرت ار 
ضغط الأ علبية على مسايرة أعضاء الجماعه » ووجد أن الأفراد ميلون 
إى الاستجابة بنفس طربقة عالبية الأعضاء فى ال جماعة التجربيية » حى 
ولو كانت استعجابة الأغلبية وإحة الخحطا . ولقد برهن ستانلى ميلجرام 
Mı ram‏ yاstan‏ ف التجارب الى أجراها عل أن حاجة الأفراد إلى 
الملمايرة صارخه إلى درجة ملفتة نقد استطاع فى تجاربه أن عمل 
الفحرصين عل ُن بعرضو أشخاصا آخرن لصدمات ضرض أا خطرة 
وذلك انصياعا لتعليماته وهن الاستجا بات الذعنة قورت يلوك الالمان 
الذي لوا أعداء النازية بأعداد كبيرة أثاء المرب العالية اللاتيه 
والنقطة الاساسية هنا هى أن الناس يبد أنم مدفوعين بالحاجة إلى 
ااا کف ی ا 


وهناك من الأسباب ما يحمل على التشكك فى صدق التاح الساعة 
الى تتصل السار ة . فلقد أجرى مارتن أرن 0۲۸6 ۸ن٤‏ تجارب 
عديدة أظہرٹ أن الناس يستجيبون إلى متطلبات الموقف التجريى » ى 
أنبم بقومون بأفعال تيدو فى ظاهرها غير مستولة » ولا معى اء وخطرة 
لام يعتقدون أن لدى اجرب هدا برا . وان القا مين ءل هذ ءالتجارب 
سوف يحم وتم من الاذى أو من إيذاء الآخرين ء وقد ردق هذا عل 
دراسات مليجرام » ولكن ل تم البرهنة على صدقبا . 


نميل إلى تصنيف الافراد إلى شات جامدة فنةسميم إلى سوى وشاذ: 
وال دک وغى وإلى عبقری وله اخ واتوقع بعض الفروق النفسية :ل 
وة نبا بن الد كىن والاات و اا تاف الا وطان » ولف 
السلالات وهكذا نسم الاس لذ كرو وای وحضری ورین . ا 4 
وفبا بتصبل ال النفسية تعتبر مثل هذه التقسمات تحسفية وة 
مثابا مثل كل الصاتيف ال جامدة للأفر اد دمع ذلك نإ ننا کشیراً مانتو قع 
من فرد معين أن يعتمد على الآخربن أو ان خضح لارامم ويتقبلبا 
لا سلب إلا لانه ام أة مثلا. 


وغليل الاختلاف بين الحاعات أو الفقات من شأنه أن يساعدنا فق 
حبك الفروق الفردىة » فوجود الاختلاف فى ثقافة الاعات أوالفثات 
ا لحختلفة له صلة با بحدت من تغير بين الناس » ودراسة الأسباب الى 
أدت إلى الفروقالنفسية ب الجاعات يساعد ا على قم الفروقالفردية» 
ولا برجع اتشار الأراء الحاصثة عن الفروق النقسية بين الحاعات إلى 


عم و جود اقا نی 5 ل Ce‏ 1 صد به تسر ھا ا وذلاك سلب علد 


= اعد 


العوأمل الى تندخل نى إحداث هذه الفروق وعدم إعا لما نى اعبار ا 
عند تفسيرهاء و هذا جد أن نفس ا لحقائتق قد أدت إلى استتاجات نضا ء5 

بعض الصعو بات الى يصادفا الباحثون عند مقارنة الاعات , 

طا ألعنة : 

إذا اخدبرت العبنة بعناية حيث ممل الماع الى يراد دراستا ميلد 
بحا ء فإن التتا الى يصل إليها الباحث لانكون بعيدة عر العواب 
واختلاف اتاج من عينة إلى أخرى من جماعة وأحدة هرما بطلق عليه 
د خطأ الحبئة » . 

( ~~ المنتوئ لای العام : 

فالعادات والتقاليد وأوجه التشاط الى يقوم با الغرد والاجاهات 
ىبط به آثناء تشه کلھذہ تور فی تتاج اختباراتال کاءفالآ ولاو 
ا م ا بألماب معبنة تلف عن عاب البنات ا يقرأون کیا 
عختلف عما يقرا البنات . .أل . وشل هذه الفروق فى المعاملة تؤدى ا 
إلى فروق بين الجنسين ونجد هذه آراً فى إجابة أمثلة اختبارات الذكاء 
بالنسبة ل بناء السلالات الختلفة فقد لايتيسس لدبم الخرات أو العاومات 
اللازمة لإجابة هذه الأسثلة نفس ألقدر ومن هنا تظير يئم فروق . 
أضف إلى ذلك أهمية الرعة فى الإجابة عن عدد كيين من الاختبارات 
النغسية وهذه السرعة ختلف أهمبتها فى اقا فات الختلغة . 

: اأقربية‎ ٣ 

تختلف اتر برة ال كليةفى كما وكيفما ىال وطان الختلفة وال جناس 


الختلغة ففرص التربية مثلا ليست متكافة للذ كور والأبات ومع أا 
A }‏ = السام ( 


~E 


نساوی بين الرأة والرجل فى التعلم إلا أن قير لالطالبة فى بعض الكليات 
ألجامحبة حی وقت قريب کان | .وی ف المدارس العامة جد بع 
منادج مختلفة اكل منم وهذه التفرقة فى التربية ها أثرها فما يستطیع 
کل من الجنسين أداءه . 
۽ اللغة : 

ۇر الصعوبة اللو به تأثيرا کییراً على درجات اختبارات ال کاء . 
فقد كانت دانما الد رجات الى عصل ليما الأطفال الذرن لايتحدثون 
سوى الانجليزىة فىمناز طم أكبر من تلك الى محصل عليما الأطفالالذين 


“a 


أولا : الفروق بين الجاسين 

ألقدرات العقلية : 

اى متارنة بين الجنسين تقوم عل اتاج اة لاختبارات الذ كاء 
تسفر عن تناج غامضة » وذلك لان الاناع يتوق فى بعض القدرات أى 
فى بعض ٠وا‏ ع من الاسئلة بین يتفوق الذ کور فى قدرات أخرى أى فى 
أوا ع مختلفة مالا سئلة .ومعنى هذا أن أنوا ع الا سئلة الأولى(ذاتساوت 
مع الأنواع الأخيرة لايظبر اختلافف التقدر الكلى ء أما إذا كانت 
هذه الأسئلة غير مقساوبة فإن الاختبار يز جسياً على آخر . وعاول 
واضعوا اختبارات الذ كاء أن بستيعدو! الأسدلة الى ٠ز‏ جنا على ا لجنس 
الأخر . 

ومن الأفضل أن نبحث الفروق ال جنسية فى القدرات الخاصة . وتد 
لوحظ باستمرار أن الذ كور يتازون دانما فى مختلف نوأحى القسدرة 
امبكانيكية والقدرة الكانية . وقد برجع الفرق إلى الخبرات الثقافية لكل 


من الجنسين. وبتغوق الذ كور عادةف مقایس الد كاء المملية اختبارات 
لوحات الأشكال » والتاهات واختبارات الحل وال ركيب , أما الانات 
فيتغوةن ف الاختبارات انى تتطلب خفة استخدام الأصابع معالإدراك 
اكان للتفاصبل وهنا دهن رفو قن فى أعال الفرز ز والتجميعوا)راجعة 


وما شابه ذلاک من اعان صناعية . 


بتغوق الذ كور فى ! ختبارات الاستدلال الحساف . وتكلة سلاسل 
الأعداد وقد ظہر هدا فى ی نتا ج اختیار د استنفرد به »> وی اختبارات 
جعية أخرى . أما فى اختباران الدرعة والاعداد فقد ظی أن الفروق 
فی صا الاناث . تد بون هذا جانا من جواب تفوق الفتيات نى 
فى القد.ة على ايام بأعمالالسكرتأرة . وتفوق البنات العم لمات 
:عى توق نى دراك التفاصيل مم الدتة والسرعة . وقد أطبر الأات 
ا تغوقا فى إلقد.ة أللغوبة ويظير هذا من وقت 4 ی ماحل 
اك.ء . ويتفوق أا فى اختبارات الد كر . ون الحقائق الامة أيضاً 
ن انات يتفو فى عل البنين فیالتحصیل المدر سى؛ وح )قيس الاتحصيل 
بو أسطلة اختبارات مو ضوعبة بتفوق البنون قليلا قى بعض الو ادكا حاب 
واهندسة والعلوم والتاريح بونما توق البتات فى القراءة والتطيقات 
اللغرية . أما عندما يقد التحصيل عن طريق الامتد نات والدرجات 
الدرسبة فإن الات يتفوقن فى جيع مواد تقريبا ء وبرجع ذلك إل 
عد ما الى . 


() ا الاعيال الد رسبة مشبعة بالةد ر ة الأعوبة . 


0 ان ازات أ Cer‏ بالنظام والتنسق . 


¢ —~ 
(۳ )أن أكنر استجابة للنظام الم درمى »> ومشا كان أقل من 
مشکلات البنين . 


سمات الشخصسة . 

لقد تہین من تطبیق مقیاس بر ار وبتر إeا‏ 86۲۸۲6 على عیتات من 
الجسين أن الر جال أكثر ثباتا من النساء »> وأقل تعرضا للعصاب »وأ کر 
اءت)دا على أنمسهم وأقل انطواء » وأكر سيطرة » وأ كهر ثقةفى افم 
من النساء » وما بحب ذكره أن اختبارات الاستعدادات والاتجامات 
العصابية للأطغال قد ايت عدم وجود فروق بين الجنسين الذن قل 
أعمارم عن الرابعة عشرة ء وهذا يرجح أن هذه الفروق ترجع إلى آثر 

تريية وال جو الاجتاعى على ال سين الذى بتزايدمع مع العمر .وقد بيت 
دراسة الق الی قام ہما البورت وفرنون أن ااا سا حصان على أعل 
الما رہطات فی کل من الق الاجتاعية واطبالية والديذية ينما أنضح أن 
الذ كور بتفوقون فى ت الاقتصادية والنظربة وألسياسية وهذه 
اناج ترتبط باظروف البئية وباختلاف ما يتوقعه الجتمع من كل 
من ا 


ومن الاعات الشاملة المستميضة فى دراسة الفر وق بين المنسين فى 
”مات ال خصة ما تام به «ترمان ومیاز» »م هذا الیجے جعت ا لبيا نات 
من مات الافراد ۽ کان .من ينبم أطفال و کہار متعلمون أوغير متعلہین » 
منحر فون وأسوياء وأشخاصض من فين مشددة »> وآفرأد متخرجون منى. 
حر احل التعلم المختلفة .وقد استخدم الباحثانسبعة أنو ا عمن‌الاختبارات 
ورانا الى النتا ج القألية : 

١‏ ومهما اختلفت الزاوية الى تدرس منيا المينة ء أظبر الد كور 


f O 


اما متميزا بالخاطرة ء و اهن التى تتطلب ججبودا يدنيا عار ج ا لرل 
وبالادوات والآلات وبالعلوم » والظواهر الطييعية » والخترعات » 
وبالتجارة » ومن ناحية أخرى وجد أن الساء متممن با )سائل النزلية » 
وبالموضوعاتوالمين الى يدخل فيا التذوق اججالى وقدفضلن منبا أعالا 
تتطلب جو دا قليلا داخل الئزل #00 » ومنما تتصل برعابة الأطفال 
والصغار والضعاف والتعساء ومساعدنهم . ولقد أظبر اذ كور بطريقة 
مباشرة أو غير مباشرة تفوقا فى الثقة بالذات » أو العدوان » وتعبيرا 
عن عدم ا وف » وخشوبة فى آداب السلوك واللغة والعواطف » أما 
النسساء فقد أظبرن يرا فى المشاركة الوجدانية » والحساسيه اطالية › 
والانفعالية » والتأنق »> . 


عوامل تؤ فى هذه الفروق : 

١‏ - التربية : أن هذه الصفات ترتبط بالخبرات المكسبة فى القرية 
داخل المنزل وخاصةوقد لوحظ ان زبادة نسية أحدال سين رين الأخوة 
أو وفاة أحد الابوين » أو التعلق الزائد بأحدها دون الأخر تور فی 
تجاه الذ كورة أواتجاه الانوثة الذى يتخذه القرد . وقد لوحظ أنالساء 
اللا تعلبن تملا عالبا عصلن على درجات على مقياس ااذ كورة وال نوبة 
أعلى من متو سط ماحعصل عليه النساء أى بقتربنمنالرجولة »ونار جال 


المقضين بقتر نون من « الانولة ». 


القروق الثقافية : 

لو أن الفروتق بين الجسين رجح إلى أسباب وراثبة أو بيولوجيه 
لنوقعنا مسلىكا موحد بيع الذ كود و یع الانات » ولوأنالاختلاات 
تر جع لى العوامل البيشية لنوقعنا أن تختلف ا'ميزات الحاصة بكل سن 


س £ س 


اسان هن ية اة إلى بده أُخری» ولةد قأەمت جر اٹ ميد درأسة 
ميزات الرجال والنساء فى ثلاث برثات بدائية عختافة : البئة الأول قراة 
أرابش طوممهإA‏ حيث يدى الرجال والنساء صفاتن شخصة عاثلة . 
فايع يتعاونون ۾ أممال متشامة > وينعدم بينم التنافس» وميلون الى 

لندوء والمسالمه و تلبية رغبات الآخرن واليثة الثانية قبيلة منديو جوصس 
Mıındugumur‏ فأفر ادها ناء . ورجالا قساة الق لوب . ب ملون إلى 
الاعتداء والحدة والتنافس بينم شديد . والبيشة الثالثه قبيلة تشاعبولى 
iاrehambu‏ يتخذ قببا الر جال مظبر الاو ثةواتجاهبا يتما يعمل الانات 
أعمال الرجال . فالنساء يعملنداخل اانزرل وعارجه ويرعون الاطفالء 
أما الرجال فيصفون بالتخنت ووظيفنبم الرقض والترفيه عر النساء 
و تخضعون فن . وجد اة الفروق بين الرجال ء والنساء فما دسو د 
هذه البيحات من تنظمات أجتماعية و"قاليد . 


الا ل ا 


تبن أن هناك فروقا کبیرۃ بین الذ کور والإنات فی ناء الجسم مانی 
ذلك الميكل العظمى . والتكو ن العضلى سواء فى ذلك العضلاتالكبير ة 
أو الدقيقة و كذلك ختاى الجسان قى الوظائف الفسيولو جيه والنكون 
الکیمیای و بعضس الاق رأازآت ول تر بط بعھر ألاختلافات [لنقسيةمذه 
اله روق الجسمه . وبذهب البعض ! لى أن هذه القروق الجسمية تو دى 
إلى ميل الذ كور إلى نوا ع من اللعب تلف عما ميل إليه الإناث » 
وتؤدى إلى أختلاف درا pF‏ عل العمل والإنتاج ف بعض اليأد ن .وقد 
لوحظ أيضاً أن معدل النضح عند اللإنات مختأف فى سرعته عما يو جد 
عند ألذ كور. وألساه أطول عمراً من الر جال وأقوى عل الحأفظة على 
الحباة. وأقدر على مقاومة الكئير من الأمراض العدية ونسبة الوفيات 


{E 

بنہن اقل مها عند الرجال فى جيم الأعبار . وال د كور آفل تعرضا من 
الإناث التقليات الى تعترى توازن البيثة العضوية الداخلية . أىأمما كثر 
باتا »¥ فى تبات درجة الجرأرة » واتزان عملتى ادم والناءومستو ی 
السك فى الدم [خ ... وير جح أن تور هذه الفروقفى النواحىالانفعالية 
واللوك إخ ولا نستطيع أن نفترض وجود فروق جنسية فى توازن 
الوظائف النفسية وثباما » استاداً إلى مانعرفه عن د توازن الوظائف 
الفسيولوحية وثباتها » . وحن لانشك ف أن أساس الكثر من الفروق 
بين الجنسين رجح إلى عوامل نيولوجية وثقافية . ومن ا لرجحأنالعوامل 
البيولوجية وحدها تسب بعض الفروق ف الصفات النضمية حى ولوكانت 
البثة واحدة . وهناك احتمال فى أن العوامل اليشة توثر تأثيراً معناداً 
(تأئين الم وامل البيولوجية . وعلى أية حال هناك تداخل كبير فى توذيع 

آی صقة بین الد كور والإناث : 


الجر بة المالئة والتلاثون 
الفروق بين الجنسين فى الاسترجاع 
المشكلة والفروض : 
إذا عرضنا عل الاطفال صورا أو رسومات اوضوعات وأزشطة 
ذات صبغة ذ كربة أو أنئوية » هل آختلف قدرتهم على تذ كر هابا خت لاف 
جنسهم ذكورة وأنوثة ؟ 1 
وال كورة والانوثة جانب هام فى الإتسان » ولابد أن کون 0 
آ ثار واضمة فى خمائصه الحرفية ولاه الاجتماعة وخما ثص 


تمده . 


٠ * E ست‎ 


ويستخدم انجتمع من أساليب التنشئة مأيكفل التميط اجى النشىء 
ويظر ذلك فى أعاديثنا أحيانا حين تقول هذا شاب طيب وهذه فتاة 
علببة » أو هذا الشبل من ذاك الأسد »> وهذه القناة القاضلة نشأت 
لاما . غير أن تتيرا طرأ لى كير من الجتمعات ومنما الجتمعات العربية 
فانسح انجال لتعل الفتيات وخر جين من الجامعة » واشتغامن مهن كثيرة 
منوعة . وى ضوء هله التغيرات فان مة حاجة لدراسة الجوانب 
المعرفبة ومدى تأثيرها بممارسات التنميط الجسى ى فترأت زمنية عختلفة 
للارصل إلى مد تأر هذه الجوانب الغارقة بالتطورات التأر ية 
والاجتماعية . وإذا كانت الدراسة الى أجر یت عام ۱۹٩۸‏ م على عة 
من الاطقال الأءريكيين ) 1974 Nedelman‏ ) قد أسفرت عن 
اختلاف ااجنسين فى القدرة على التذ كر المياشر لواد المشبحة بدور 
جنس معين . فإن‌هذا لايعنى بالضرورة أنتفس التتاج تصدی‌عا ۹۷۸٠ء‏ 
وعام ۸ . ١و‏ آنما تصدق عل الجتمعات الختلفة وتصاخ الفروض ذه 
الدراسة على "حر الى :- 


١‏ - اسار جم الأصقال کار سا فا من انود کر دن ذلك 
الذى يسترجعه الءافال الأصتر منيم سنا » أو مساويا له أو أقل منه . 
٣‏ - لستر جع البنون عددا من الإنود مساو l‏ اا سجر جعه السات 


٣‏ استرجع البنود الذ كرية بدرجة أكبر من البنود الاشوية 
أ ددرجة أقل مہا ا يدر جة مساوية ها . 
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٠‏ کا الأطفال البنو د الى ثل جنسهم أوالجنس الآخر 
أ كر من البنود الى تثل الجنس الآ خر أو جسيم . (التفاعل بين جنس 
اأطفل وجس البند ). 


الطربقة : 


العينة : يفضل إجراء التجربة على بنين وبنات بالصفوف الأولى 
من أ درسة الإبتدائبة على سبيل المثال أطلفال من الصف الدرامى الأول 
والثالث » أو من رياض الأطفال والصف الان الابتداى . 


اواد : ۲٠‏ دما بعضا سنب الذكڪور والبعض الآخر أب 
لات وی مرقەة من | ے۲۰ ومبينة ف الشکل(ه). إقطم هذه الاشکال 
وسجل رقمہا عى ظہر ها و كذلك الاسم الذى عيزها ويدل عليا . وقد 
,کون ھی الافضل لصق کل منہا على ورق مقو ی لیسہل استخدامبا , 
الاجراء : ييتخدم المجرب هذه الرسوم أو البطاقات من ۲١ - ١‏ 
وذلك بحل خلاطبا جیداً ۰ 
قول اجرب : دعنا ننظر إلى هذه الرسوم الأن . انظر واصغ و 
أضما أمامك . هذا رمم یوضح کذا ویسمی اجرب کل دسم نین 
لصوت واضح ومرتفع . 
ضح البطافات على النضدة مباشرة أمام الطفل بطاقة بطاقة فى تتابع 
یح ٣‏ ثوان لانظر إلى الرسم » وثانية وأحدة لتغيير الرسم بأاخر . 
وممکن تخیر اروم بكفاءة وذلك ا بطاقة بإحدی البدين 
ووضلم البطاقة الأخرى أمام الطفل باليد الاخرى فى نفس الوقت 
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واازمن الكلى ذا العمل هو (۲۰ ٣×‏ ثوان) ×(۲۰ د ثانية وأحدة) ے 
نمانون انية . وعليك قبل إجراء التجربة أن تتدرب على هذا باستخدام 
ساعة إيقاف . 

يقول المجرب بعدعرضه لاخر بطاقة أورسم واستبعادها « المطاوب 
منك الآن أن تغبرنى ما رأيت أى ما عرضته عليك < 

وعلى الجرب إذا ازم الأس أن يشجع المفغحوص قائلا « أخبرى 
باارسوم الاخری الى رأيتبا » د أخبرفباً کبر عدد من الرسوم رأيته » 
« ماذا رأيت أيضا » ما الذى عرضته عليك من رسوم ؟» . 


سجل إجابات الطفل حرفيا فى ال جانب الأيسر من صفحة بيابات 
الفرد وؤ العمود « ألعناصر المسترجعة حرفا › . 


التتائج : 


اله حي : احص إجابات المغحوص فى ضوء حتوى اجدول رقم 
۱-۷ وين باستخدام علامات لہ فی اأعمودین ذ کر › وا وة 
تذ كر الطفل لكل بند . 

والآن انظر إلى اللخص ف ناية العمودين: ما ءعدد البذود الذكرة 

(الارقام الفردية) الى استر جما الطفل ؟ وءدد البنود الانشوة (الأرقام 
الزوجية ) الى استرجعها ؟ أنقل ببانات كل فردفى ورقة بيانات الجموعة 
انى سبقدمبا للك المدرس . 

التحليل : 

احسب متوسط عدد البنود الذ كرة المسترجعة ومتوسط عدد البنو د 
الأنشوية . والتوسط الكلى للبنو د المسترجعة من الو عين . 
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و کان لدينا درجة الود الد كرية السترجعه لكل صفل ودره 
فى استر جاع البنود الانثوية > فإنه يمكن إجراء ليل لنبان هذه 
آلك. رجات لعرفة عل رجح الفروق فى تذ كر البنو د أذ كرية والانثوبة 
إلى اختلاف العم ام إلى اختلاى الجنس أم إلى التفاعل ينہما . انظار 
إلى الجدول مم - ۳ الذى يوضح حذيل النبان :لمر ين وجاسين «ونوعین 
من اينود ذکر ت ونشو ية ودأخل الجعوعات . 


اخص التوسطات الوأردة فى الجدول ۷إ - ج والنسب الفائة فى 
الجدول ۱۷۔٣‏ وا کتب عن الاج » فالنسبة الفائية اللعمر تدل عل 
ما إذا كان الأاطفال فى أحد الصفين قى استرجهوا بنوداً أ كش عا 
اتر جحد أطفال الصف ال خر ٠‏ والنسية الفائية لجس تبين ما إذا كان 
أفراد جنس معين ست جوا بود أ كبر عا استرجعه أفراد اجس 
الآخر » والتفاعل بين العمر والجنس يبين ما إذا كانت الفروق الجنسة 
فى الاسترجا ع أذ كى تختلف باخ:لاف العمر » أى أن الفروق اأعمربة 
ترنبط إرتياطا مالفا باختلاف الجس . والنسب القائية الثلاث الساةة 
ا تقول شيا عن النوعبن الختلفين من البئود . والنسبة الفائية لجنس 
البنود تدل على ما إذا كان هناك فرق دال فى الامرجاع لبنود 
الذ كرية مقابل الامسترجا ع للبنود الاشوية فى الفثة الكلية للأطفال . 
والنسية الفائية للنةاغل بن العمر وجاس البنود تدل على ما إذا كانت 
البنود الذكربة أوالاشوبة ‏ تم تذ کرھا على نحو ختلف بی کل عر 
والنسبة الغائية التفاعل بين جنس المفحوص وجنس ألبند تدل على ما اذا 
كانت البنود الذ كرية و | و و البنود الانهوية تنذ كر تذ كرا عخلفا من قبل 
انين و | أو البناتء وهذه نسية فائية هأمه عند توضيح التوسطات 
اللأربعة بالرسم انى لأن هذا الرسم البيالى سوف يوضح تتانجك فإذا 


سه إت س 
كانت النسبة الفائبة للتغاعل دالة » فإن من المعتادأن لل البيابات ليلد 
آبعد با لمقارنة بین کل متوسطن مستخدم‌ین اختبار شأفی ء/اگهطهS‏ 
أو آی اختبار آخر حضاف ماسب . 


ألا فشة: 


ناقش نتانجك فى ضوء علاقتما بكل فرض من فروض التجربة . 
وما هى الفر وض التى يدتبا يبانات التجر بة ونتائجما ؟ وما العلاقة بين 
نتائجك وتاج الأطقال الامر کی( 1974 Nadelman‏ والاطفال 
الانجليز ) 1970 Nadelman‏ ( و كيف تفسر التشابه والاختلان 
فى التتاج ؟ 


هل بدل التفاوت فی اتر جاع ألبنود المنمطة جنا على هرية 


جنسية ؟ وما اذى يبدل عليه هذا التفاوت غير هذا ¢ 


هل من التوقع الجصول على نتا مختلفة باختلاف العينات ؟ على 
سبيل الثال هل تختلف الاأمساط الاستجابية لأطفال فى مدرسة 
حضانة أحادية الجس عن الاماط الاستجسابية لأطقال فى مدرسة 
حضانة ثنائية الجنسية ؟ وهل تختلف الأماط الاستجاية لأطفال 
ملاجىء الايتام عن الأنماط الاستجابيه لأطفال عبنه عاديه مكافة ؟ 
هل تختلف الأماط الاستجابية فى هذه التجربة باختلاف المستوى 
الاتصادى الاجتماعى للأطفال ؟ هل تختلف باختلاف المجتمعات 


لربية ؟ 


وهن انعارین الااخرى الى سک د قوم ا طلاب الصا بل 
ادود فبالنسبة لكل بند من البنود العشرين على الطلاب أن عسبوا تراه 
أو رار ٠‏ اسک م علد البنبن الأذى اسر جعو اه وه کہ عدد البنات الان 
تست رجعنه ؟ این اھر أكبر الفروق بين الجنسين فى الاسترجاع وأدن 


اہر أصتر اروق ؟؛ 


اى الب د العشرين تعتقد.أنه لم بعد مرتبطاً جنس معين ؟ كيف 
تستطيع أن تيت من صدق هذه البنود ؟ لقد تم لتثرت من صدق البذرد 
ادام أستقتاء طبن على عينة من ألراشدين نی أواتل اينات د 
هذا القرن فی کلیتین فی ماساشوستس . ولقد اتضح أن أكار من 4 

من الراشدین يوافةون على نفس التصنيف لجنس کل بند من ا 
العشرين ولتد حت هذه ألبنود فى لتدن عام ۹م على بد الأطبا 
سيين وعلاء انفس بعيادة تافستو ك بلندن» وعلى ا 
الدارس ہہ نقحت عل يد عدد ٠ن‏ علباء النفس والربين ف انارت 


ودواریت 4م 


وقد ترغب ئی ا استيدال يعض البنود بأخرى من عندك . ذا اتح 
لك نها لا تصطبغ بصبغة ذ كر بة أو آنثو ية واضحة E.‏ 
ساس أمبيں تق . 

إر هذه التجربة أستبدفت يان تکامل الفرد أى تفاعل الو 
مع التو الإجتاعى لیشکاا كلا واحداً . 


اقش هذه النقطة فى تقر برك عن النجربة . 


~~ 0£ ~~ 
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جدول ( ۱۷ س ١‏ ) 


يوضح البنو د الد كرية والانث و ية المستخدمة فى أختارات 


الاسترجاع 
- لعبة القطار ۲ - دفع عربة أطفال 
٣‏ -لعية كرة القدم  .‏ ع اباس دمة 
. ال لاكة ٩‏ - اعداد حفل شای . 
۷ - تدخين الغليون ۸ ارتداء حذاء ذی کیب عال . 
٩‏ - ندخین السیجار ١‏ القع 
١‏ -إطفاء الحرااق ۲ -إستخدام أحجر شفاء 
٠۳‏ -البناء بالأجر  ٤‏ - نفض الاثاف ٠‏ 
١‏ - تصليح سيارة 11 استخدام مأ كينة خياطة 


۱۷ -قيادة مو توسیکل Sc‏ 
٩‏ تشغيل « ونش »أو رافعة ١ء‏ التحلى بالاقراط والقلائر 


~ هو ا 


فة تل انات قرو 

امم النعجر بة : الفروق بين الجنسين فى الاسترجاع 
اجرب : يوم والتارخ: الجنس(ذ کر|أتی): 
الف تارځ‌اايلاد: ‏ الرس : 
زمن ألبدء : زمن الانتباء : الرمن الفاصل : 
الاسترجاع ؛ 

( أ ) سجل استجا بات المفحوص فى عود فى المساحة الخالية . 

(ب) قارن بین الاستجابات وما ورد فی الجدول ١  ۱۷(‏ 
علامة و ا أو العمود أثى جوا کل رقم لکل 


EE‏ | الود اسر ةة 
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فحة اسجيل ياءات عينة التجربة اللاثين 
العذوان : الهو هة الجنسة والهايز فى الاسترجاع 

اجرب : التاريخ : 

الةروض : 


الماريقة والإجراء (كا جاء فى التجربة مع تسجيل التعا يلات إن وجدت) 
نتج الجموعة والتحليل . 


جدول ز۷ا - ۲ ) 
متو سطات الينو د الك کر به و الاش û‏ اتی أسترجەت 


آلغ ن OEE EE‏ 
أ ذكرية | أشة | الجەرع 


الصف 
نو ل س 
شات س أ 
ألمجمو ~~ 

ا | 
ا | 
جەو ع ست | 


ت ۸ س 
جدول (۱۷ - ۴) 
تحلیل تباین تقدیرات الاستر جاع ۲ × ۲ × ۲ 


مدر الباين بجو عالمربعات دە مثو سط أ لر بعات ےه مسور ی 
ادلا 


بين المح وصين 
بين الععرين ۱ 
بين ا سين 1 
العمر )د الجنس ۱ 
دال الجموعة (الحطاً) ‏ د 
التبان لكل من المفحوصين ن - ۱ 
بین جنس النود(جب) ۱ 
العمر × جب ۱ 
اجس × ج ب ا 
العمر جر الجنس × 

ج ت ۱ 
مو ع اامحوصین × 


کک 


التباين الكلى دان 
الجموع ۱-۲ 


شکل (۱۸ -۱) 


س ١ء‏ ~~ 


س س 
التجربة الرأبعة والثلا'ون 


اقرأالعيارات العشرين النالية . ضع خط تحت العبارات العشر الى 
تصدق عليك بدرجة أ كر عن غُيرها . 
١‏ - أو كد حق أو رأيي حين يتطلب الموقف ذلك. 
۔ اعبر عن لای لن أب بهم وأعس فم . 
ہ أسسمة بتنظم نشاطات اجماعة وتوجببا . 
۽ أرىق الأشخاص ذوى الكانة الأعل من مكاتى النواحى ا لحسنة 
أ كش من ري للدواحى السيثة فبهم . 
ہ ۔ آنا قادر على أن أضع اف وراء شخص أجب به وأنأعمل عاس. 
٠‏ - آنا أجادل عاس دفاعا عن وجية نظرى وضد الأخرن . 
ب أجد من السہل أن أقود جماعة من الشباب ون أحافظ على النظا م . 
۸ أتقبل مقترسات الأخرين بدلا من الإصرار عل القيام بالأعمال 
بطر رهی . 
۾ عاد آؤ ر نى الآخرین أ کثر عا آنأ مم . 
5 پعتبری الناس مطيعا ومساعدا لاصدقا . [ 
۱ كيرا ما شس نصيسة من م كبر منى سنأ ء وأتبمها . 
٢‏ ګحدث يادة أن إتغذ القرارات الضرورية عندما أكون فى كحبة 
شخص آخر . 
ای عل أعمال الأخر س .وتصرفاخم عندما يقتضى ألو قف 
ذلك . 
| - أشمر أنتى أستطيع أن أسيطر فى الراقف الا جاع . 
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0 - استمتع الاحساس بالقوة عندما أستطيع السطرة عل فال 


الأخرن . 
۱٦‏ کیرآً ما أجد نفسى أفلد شخصاً على می شانا وأوافقه فار ای 
والعمل . 


۷ - ابع انتع لمات عادة وأقوم ا هو متوقع می . 
۱۸ ا ناکون قانداً وأن اقنع الآخرين رأ 
٩‏ - فی تصرفاتی وسلوكى أساير العرف والنقاليد . 
٠‏ - أشعر أن الرغبة ف القوة والسلطة الكامنة عندى تسيرى. 
الرجا المأ كد من أنك وضعت خطآ تحت عشر عبارات بالضبط . 
| لدوافع والةروق بين اجماعات 
رظہر علباء النفس اهتاما مبزايدا بالدراسات الحضارية المقارنة . 
فيقارنون نقافة بأخری . ومن خلال هذه المقارنة کن ةبق هزد من 
لبم للاقافة التى تحاول دراستبا وفهمها وقد يساعد فيم الثقانات على 
سین العلاقات بونما. و حتمل أن تو دى مثل هذهالدراسات[لالكشف 
عن القواعد العامة الى تج السلوك الإنسانی فى الجتمعات على اختلاف 
ثا فانها وعلاوة على ذلك قى داخل الجتمع الواحد تجدعددا منالتقافات 
الفرعية وف فى الوقت اذى تشارك جمىعبا فی عناصر نقافية عامة ألا آنا 
تنةرد امامل وعادأات مبزها . 
ولقداهتم علباء النفس بأماط السيطرة والحضوع ف الثقافات 
الختلفة . واقصود بالسيطرة الرغبة فالتأثير فى سلوك الأ خرن وتو جيه 
وضبطه والاقصود با لضو ع الرغبة ف الإ جاب بالا خرين و تلق تو جیما هم 
و[تباعبا . 
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فبالنسبة للمقارنة بب الثقافات اتضح أن المصربين أكثر سيطرة من 
الأمريكيين » وم كذلك أكثر سبطرة من العراقيين . و كذلك اتضح آن 
الذ كور أكثر سيطرة من الإناث فى الولايات التحدة الأمريكية وفى 
مصر . واتضح أيضاً أن الأفراد ذوى المستى يات الاقتصادية الاجتاعية 
الأعاى أكثر سيطرة على من دونه فى هذه المستريات التعلبمية . 
ونك جد الصورة معصكوسة بالسبة لاخضو ع . 
وهذه اتاج تم الصو ل عليما باستخدام مقباس التفضيل الشخصى 
ألذیى و ضعه آ لن [دواددز واقله «جاار عل اجید» ال لحر دة ۰ 
قو کا ا بسيطة لقياس السبطرة والخضو عتتآاى 
من عشرة عناصر لقياس كل منہما ٠‏ و هى مأخو ذة من‌العملالعلمى ا !ءروف 
الدى فام اراشراف عليه هنری موری ونش فی کتابه استةصاءات 
Explorations ın Persoralt,” aazll as‏ عام ٨۸‏ ودر جتاافرد 
ھے الٰعدد الحلى لعب صر السيطرة الى ختارها و تتفاوت هن ۰ ( سيطرة 
عا ل ( لل (صغر) ف عاأى » 
قارن ین ناځ موصنك والستاج الأنية: 
وق مأخوذة من مو عة من طلاب جأمع2 ماوأآی من الجيل إلثالكف 
لیاباین أمريكيين . 
العدد التو سط الانحراف العیارى 
الذ كور ۲۷ ٦ر٣‏ ٥ر1‏ 


الإنات ۹ ٤ر۳‏ 13۰۷ 


اجره الحامة وافلاترن 


أدرس كل واقعة من الوقائع الأنية د وحدد هل هى أكثر مضايقة 
لطلاب الجامة آم لطالباتما » وإذا كذى ترى أن الواقعة أ كثر معايةة 
لطلاب الجامعة ضع علامة صح فى العمرد اللأولء وإذا كتتتعتقد آنا 
کر معابقة إطالباتالجامعة عاامة ص فی الحامود الثاى »و اذا کذت 
تری أنه لافرق بين ضع صح فى العمود ألثالف : 

تیر معدا a‏ بد رة كبر م قبل 


أن تعجر عن الالتزام بامعاير الخاقية () )) 
أن يعتقد بعض أفراد جماعانك أنكغير أخلاق ( ) ( 
أا يوافق والدك على خطيبك (خطيدك)_ ( ) ( 
أن تجد لديك الرغبة أحيانا فى إيذاء إنسان تبه  (‏ ) ( 
أن يشر والدك آنك لاتعمل مايتوقعانه منك ) )) 
فى عاك ال جامعی . 

أن خبرك شخص كف» بأنقدرتك الفعلية _ ( ) ( ) ( ) 
أقل من التو سط بين لاب (طالبات) ال جامعة 

آن ینتہی زواجك بالطلاق ) ) 
آن يعتقد آخرون فى موتك أنك سخيف_ ( ) 
( سخيفة ) اجتاعيا . 

أن يوجه إليك الأستاذ ى مقرد تدرسه __ ( )( )( ) 
(تدرسیه) تعليقأت نأقدة عتيفة . 


أنتؤذى بطريقة عارضةمشاعرآفضل أصدقالك( ‏ ) ( ) ( ) 


سے ا م ا د ا لیے 


( 


۷ س 
أن يعتقد ”حرون فى جماعتك أنك غير حسباس ( 
أن تعيش مح إنسان کثيرا مايسوءطبعه ) 
أن تجار عل دخول ية لانمبل إلا ) 
) 


أن و ت أحسق ا ك 


الإحباط والفروق بين اجنين : 


عل هذه الفروقء ومن بين الغروق النمسية ایی لو حظت بنا جسین فرق 
فی القدرأت العمّلية ٤‏ وفی الميول فی الوافع . وقل سہقت الإشارة إل 
بعض هذه الةروق والسؤال هوة 


کیف تختافه الرجال عن الساء فی استجابا م للاحاط ؟ إا قول. 
أحياءاً عن امرآة نبا كانت ثا بتة فىمواجبة هذه التجربة الةاسية كال و كانت 
رجلا » وقول عن الرجل لقد بكى عندما واجه هذا الموقف كالراة . 
ونتحدث عن إلساء باعتبارهع أضعف من الرجال وأ كأرحساسيةوتعيراً 
عن مشاعرهن . 

وهناك من الشواهد النعسية ما بين أن الساء على الاق لکا يصفر 
أنضمن فى اختبار'ت الشخصية كر حساسية وأ كر انفعالية ء و يسبل 
تأرهن وانخراطين فى اليكاء إذا قورن بالرجال ولقد اتضح أن اكساء 
بيدن على هنه الاختيارات خاونى أكثر من الرجال وأنبن محصلن على 
درجات فى القلتق أعل منم . 


ولقد اھ فثر ط۴ R. E.‏ عام ۱۹۹۸ پیٹ درجةاستمتا ع 


A 


طلاب وطاا أت ال جامعة االحرات الختلفة وضقيم با د لقد اه فى عبه 


ولقد استخدم فی عه دة من ۵۸| عنصرا ۽ ۷٢‏ تعر عن خیرات 
مضاقة » ٩‏ عن خیرات سارة» ۲۰ تعر عل خبرأت خايدة . وط 
الاس اء اء عل عينة من عاب جامعة و بلقت ٣ب‏ طالا . 
صالہاتہا بلزت .۷ وط طلب من کل فرد أن يقدر مدی استمتاعەبکل ج , 


8 ج 


وضيقه ا . و أستخدم مقباساً من ٩‏ قاط حصل الفرد عل الدرجة ۾ 
ذا كاتا ية سارة بالنسبةلهبأً كبر درجة أماإذا كات عايدة فإبه عمل 
على الد جةء. وإذا كات مايه بأ كبر درجة عصل عل الد ر جةوأحد. 

وقد اتضح له أن الإبات بصغة عاءة يحكن على الوقانم الطاب 
ا من ألذ كور . وبالنسبة هذه الوقالع كانت 
متوسطات انات قل من مته سطات الد کون فی .۹ عنصر اء ۷۲ . 
وی نمس اوقت قدر انات الواح السارة باعتبارها متعة بدر جةا كبر 
من الر جال ف نت متو سطامن أعل ٥۹‏ عنصرا عتا من ٦‏ . 

وقد اعتبرت العناص رالو جر دة هنا مضابقة درجة أ كيرالا اث عنها 
للذ كور . و هذه التاصس أظبرت :لر الفروق بين الجنسين . 

وخلاصة هذا اليحث أن الب ة الحبطة تئير النساء بدرجة أ كير من 
الرجال : وہقرحن السار منہا بدرجة آکیر ۔ أی انی أ ٹر جاو با مع 
هله لوقام مارجا لوالو ال هو هلالا تاياتف للواقفالاختيار ب 
ثل مايمكن أن بحدف تى ١أوأقف‏ اليانية إذ من أ"مكنأن بكون ذلك 
اا عن تح فی الاستجایات . فد کان ايناث مار 
للاستجابات التطرفة . أو ان أ کار میلا لمیر ع تجاوہن وتاارھن 
هذه الوفاتع من الرجال . 


4 
اججج 


1 —~ Arkoff. A, Meredith; G. & Iwahar S. Dominancedefercnce 
putiernıng m Motherland Japanese, —~ American. and Caucasian ~— 
American students, Journal cf Social Psychology, 1962. 58. 61-60. 


2 — Fisher, RE. Pisasantncss and unpleasantness: The sybjectiy 2 
¢'mension of college student experiences. Journal of Colluge Personnel, 
4968, 9, 195 — 198, 


3 — Benteftu E.M. & Cohen, LR: Men and Women : Personality’ 
Tatterns and contrasts. Geretic Psychology Monographs. 1959. 59; 10-155. 


التعم ات الجامدة اأرتبطة يدور ألذ كر والاتى والصحة النفسية 

المفموم الذى تسنند إليه التجربة : 

قد معنا معا 3 عار المزدو a‏ فیا باعل باجنس ¢ مل ما عن 
و جود معیأر مز ددح بأانسہة اة اة ؟ وهذا المحيأار المزدوج ھ۵ 
ور الذشاط 3 شه :: ا :4 ¢ والفكرة وأردة أصاد قن العمل الذي ٠م‏ 
به ر و فر مانو ارون .11)1۹ r07e‏ فقد طلپوا من اشخاص ذوی 
دربة ومان فى النواحى الإ كاينبكبة - علباء نفس » وأطباء نفسيين ٠‏ 
وأخصائيين اجتمأعين 8 أن يفوا ذکرا راشداً اجا م ام 
والنفس ¢ کن 1 من ألنا حرة الا جاعية ‌ ونی يتهس الصفات ۲ سه 
نفس الصفات . ولقد وجل هولاء الباحثون أن الصائص لى ال e‏ 
الصحة عد اإشخص الراشد لرالمعتر ض آنا ندل على المعيار الالال حة) 
نمال الأانماط اللو كية الى ”مر مسوية وححية لار جال ولس للاساء . 
ی آم وجدواً أن م أع ر سوا للبرأة م عدار سوا بالنسية احص 


4 
الراشد . 


ل 


التعل أت : 

وزع على كل طالب ورقة تحتوى على النعلمات الانبة : 

فر فى راشد سوى ( )٠٠٠١‏ وضع علامة على كل عنصر بف 
راشداً ناضیا ج الجم والس كفا من لناحية الاجتاعة(٠٠..).‏ 
وضع كلبة ذ كر فى أوراق ثلث الطلاب بين هذه الأفواس » وكلبة أثى فى 
أوراق الثلت الثانى من الطللاب » وكلمة شخص فى اوراق الثلث الأالك . 
م ضع تحت هذه التعلبمات القابمة ألا ية : 


سا 


لس دواناً ءل الإطلاق يتا ر إسرعة 

معجب مظېره موضوعی جداً 

ْک طموح جداً ¬ حابق من سیه جدا 

يلك دابا كقاند جحد صحو بة فى ااذ القرارات 


يعتمد على سه جداً اتکال 
لا يخنى مشاعره على الإطلاق - حب الرياضيات والعلوم جداً 


حویر صرح جداً 

پک ببولة - سلی جداً 

شط جداً يعرف كيف يسير العام 
منطی جداً س تثیره اسار أزمة 


لا يتنافس مع الآخرين على - لديه ميل شديد لل خناطرة 
الإطلاق 

سل ایذاء مشاعره لدیهمیل شد دلاخضو عوالإذعان 

ليس عاطفياً بالرة س لا يضايقه أن يكون عدواناً 

س لدھ حا جة قو بة لمن 


~ إ۷ ~~ 


جېز جدولا ت ارا بین عدد التسكر ارات أو العلامات الى دصل 
عليما كل عنصر مى عناص القابمة السابقة عند وصف الائى “م عند 
وصف الذ كر: م عند وصف الشخص » وهل الصفة الى كار ام تيدام 
لوصف الشخص السوى الصحيح حصلت على تكرأر عند وصف ال كر 
كبر ما حصلت عليه عند وصف الاش ؟ 


مناقشة : 
ناقش مضامين اعتبار الطالبات الوبات المححات اجم والفس 
غير سويات . ويمكن مناقشة هذه الازدواجية فى معاير اأصحة النفسية 
وأرها على تعريف هذا المفبوم وتحديد معناه » وهل القصود بالعحة 
النفسية التكيف مع الجتمع ؟ وهل التكيف مع الجتمع المريض دليلعل 
ااسحه ؟ وإذا كان من الإتجاهات الصحية أن تتكيف مم الجتمعأحياناء 
وآلا :كي معه أحياناً أخرى » ما أساس هذا الماءز ؟ وإذا تبي 
اما جون النفسيون معياراً مزدوجاً للصحة النفسية » فا مضمون ذلك 
ى العلا ج النفسى ؟ وإذا لم يتوافر لدى الطلاب هذه الازدواجية فيما 
يتصل بالصحة النفسية ء فإن النقاش ينبفى أن يتر كز على أسباب ذلك › 
وهل حجم اصق وعدد طلا به صغیر جداً عيث يصعب التو صل إلى 
فروق الا ماط الاستابية بالنسية ذه القانمة ؟ وهل الطلاب أصغر عا 
من الا کلینیکین الذن درسوا من قبل بروفومان وزملاژه فی الث 
الأصلى وبالتالى فہم أقل تعصباً وتحيزا ؟ 
الرادسع 
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الجر نة السايعة والللاثون 
التعممات ألا يدة 

للفہوم الذى تستند لبه النجربة : 

هذا النشاط ما هو إلا عل معد لأغراض ی لدرآسة 
قام ۴ أولا کاتر 4Y) Ka'z and Braly Jly s‏ ( ج أعاد القیام ہا 
جلبرت ط61 ( عام ۰)11 ولیکن استخدامبا كنقطة بداية لناقشة 
التعم مات ألجامدة . 

التعلمات : 

زود الطلاب بالقا نة الانية وی تضم جماعات قومية وعنصردة : 
العرب » الامريكيون » واأصينيون والإجليز والإرلنديون والالان 
والإبطاليون » والماباتيون » واليهو د والزنو ج والاتراك . وأطلب من 
التلاميد أن برتپوا هذه اججاعات حسب تمضلیہم ها . ثم وز ع علیالطلاب 
قانمة حتوى على ب#وعة من الصفات واطلب من التلاميذ أن زاوجو أ بين 
هذه الصةات والجاعات وفما بى مو عة اأصةات اأستخدمة : ذوو لزعة 
فنية » قساة » متطرفون فى وطنيتمم > حبلة ء يقلدون الا خرين»مندفعون 
مججدون » أذ كياء» کسان » خلصون للرو اط الا سس ية مادء دت ٤‏ 
مرتزقة » يلون إلى الموسي ٠‏ بون الاستيا تاع ء مشا کسرن . ت 
الازاج » عحافظون » ذوو عقلية ءلية » دهاة ء يعدو الاظ_ > ڏرو دیج 
رياضية › يۇمفون با خرافات ورن النقاليد » ديرن ڪا وکن 


e AA 


ست دام اک من صفة لو ای من هذه أخاعات :۽ ۽ وکن استذدام 
اأص غة اکر هن رة . 
وحین ينی الطلاب هذا العمل . حلل استجابام ٠‏ يكن 

إشر اكم فى ذلك » وعكن أن يقوم الطلاب أنقسيم بنا التحليل. وعليبم 
آرت بقار نوا تناتجہم بالنتاج انى حصل عليما كاتز وبرالى عام 
( وتحتمد على الخاصتين اللتين حظيتا بأعلى نسبة انفاق ) وواضح أن 
العرب غير واردين فى الاعات الاصلية . 

الام یکیون جدون E‏ وأذ کياء [ev‏ 

الصينيون يۇمدو نبا رافات ٤‏ |" بعیدو النظر ‏ ۲۹,|" 

الإجايز ذوو روح رياضية ٣ه‏ | وأذکياء ê‏ 


الا مان ذوو عقلية عة ۷۸| جدون |e‏ 
الإبرلنديون مشاكسون مي حادو ازاج "|۴١‏ 
ااا رو نزحة فنية ٣ه‏ أ مندفعون "|٤۲‏ 
اليابانيون أذكداء [to‏ مجدون [4r‏ 
الود دةاة ۹ متزقة ۹ 1 
لزنو ج يۆمنون بالرافات ۸€ 1 ٠‏ کک ال vo‏ 
الأتراك قساة يإ مدينون جدآ |١‏ 


وقد أعاد جيليرت الدراسة عام ه۹٠‏ وتوصل للل التاح الأنية ء 
وبمكن مقارنة ما توصل إليه بهذه الاج 
إلاثر کو مادیون |v‏ أذ کیاه |e‏ 
الصينيون خاصون لاروأ بط 
الاس به [ro‏ 


الإأعايز عبون لاتفاليد  ٠>‏ عافظونس 
( ۰ لوك 


عون لاتقاأيد ۹ 


س ٤ل{‏ - 


الالمان ذوو عقلية علية ٠|.‏ دون .ا“ 
ومأديون جداً .| 

الا نديو ن حادو ااراج |o‏ متددتون جداً 

الإيطاليون متدينون جدآ ٠.۳٣‏ ذوو نزعة فنية 1.۳۸ 


عون للاستمتاع ۲۸|" 
اليابانيون مقلدون AL‏ بعيدو النظر ١٢٣٠ء‏ 


الود د اة |v‏ وأذكباء ۷ 
الزنو ج يۇمنون با فرافات .|۰ میلو نالاو سیق .|۰ 
الاتراك قساة ۲ يعدو النظر ب۷ ۳ 


هل بتفق الطلاب فى تر تيبهم للجاعات ؟ هل هناك ما مدل على و باود 
تعمات جامدة فی رتب هذه الجاعات ؟ ما التعمم ال جامد ؟ و كدف ينغا 
ويتکون وهل هناك انفاق کبیر حول التعممات الجامدة ؟ ما الاساس 
الذى يقوم عليه تصنيف الحاعات على اا تعممات جامدة؟ دا هو 
التغيير الذى طرأً على الجتمع الأمر بک من وأفع نتا الدراستین الہ بقنین 
وقد أجريت إحداهما فى الثلاثينات والأخرى فى الخسرنات ؟ ما الفرق 
بين نتج العينة العريبة ونتاج العينة الأمر بكية و كيف يكن تفسير نواحى 
التشابه ونواحى الاختلاف ؟ 
اازتسخ 
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الجر بة الما منة والثلاأون 
التعاون والتنافس 

المغہوم الذى تستند اليه التجربة : 

ھل ن عل وعی ما مر بنا من خرات وحیث نعتمد على تعاون 
أشخاص آحرين لك ستطيع أن نقوم بأنشطتنا المياتية اليومية ؟ وهل 
ن على وعی رات تنافسنا مع الآ خرین فی کل يوم من آيام حباتنا ؟ 
قد تكون الإجابات إلى صل عليہا مثيرة لإدهشة . لقد أعدت هذه 
المجربة أو القر ع أو النشاط لساءدة الطلاب على أن يفمموا آنا نعتمد 
فی مواقت کا ية على تعاون الآخرين معنا » وآن نقنافس مع الآخرين 
فى مواقف كتيرة. 


انعليمات : 


ينبغى أن تلن إلى الطاب بالتعليمات الأنية : 

فى الحا تين التاليتين ء لا ينبغى أن تعتمد على ذاكر تك لفترة طورلة 
من الزمن . وعليك أن تسج الا حظات بطريقة منامبة وعلية . وعلى 
سف امال » إذا كت تقود سيارة ولاحظت واقعة مناسبة لا توقف 
السيارة جأة لتسجل ملاحظانك» وإ نما عليك أن تاخظر حى تتوقف لسبب 
وجه آخر م تقوم بتسجیل ملا حظاتك › . 

د وسجل ملاحظانك خلال فترة تمتد لخسة أيام > سجل كل فاط 
تشترك فبه ورت ضمن تعاونا من قبل شخص أو أشخاص آخرن . وقد 
تشمل المثلة الى جلا على شخص بةود سيارة ويقض عند تقاطع 


س ۷ — 


طريقين وعد إشارة د تف » ويةسح لك الجال لقسبقه على الرم من أنه 
وصل إلى تقاطع الطريقين قر لك ؟ أو شة ص بفتح الباب لك لاك نحم 
اد قا ار ن لوك سك ن 
الذى تقصدهء ٠.١‏ إخ .ولا e‏ ے ک برا بالږمن الذی تخر قه کل من هذه 
الاأحدان أو الموأقف وف مأبة كل :وم [حص عدد ارات یشار کے 
فما فى مواقةس عاونك فيا شخص آخر بطريقة ما . سج هذا السكرار 
فی جدول کالجدول الى .> . 

د وخلال فس الفترة ألرمنية (الايام ألخسة ) سج كل شاط تنافست 
فيه سح آخرن . وقد تید آمثلة فى توا ع الالعاب الرياء نة الى تارك 
فيها » وملاحظة من يصل إلى الصف قبل الأخرين « وهل جراء وم 
أخرى لا تلتفت إلى طول الفترة الزمنية الى يستغرقا النشاط . وى 
کل یوم احص عدد المرات التی شار کت فیہا فی مواق ننافسیتو اتوت 


ذلك ف الجدول . 
جدونل تکراری 
5 التکرار ف 1 ۴9 
المرقف ج 
تعأاو ن 
تنافس 
اعاقشية : 


ينبغى أر. تت ركز المناقشة حول الأسئلة الأنية أو عاثلما ؟ 
١‏ - أى المواقف شا ركت فيما بتكرار أكبر التنافسية أم التعاونية ؟ 
۲ سے هل فضت يوماً ا وجدت فيه زبادة کبيرة عد دالو قق 


النافسية أو التعاواية أو قا كبيرآً وإذا كان الام كذلك هل لستط. 
ا ا 
م س وآنت ركز على إحعاء الواقف اليومية ء أو لكب 
ما عظاتاك خلال الرشاط الذى او م به » هل لظ أن هذا الإحماء 
و كتابة الملاحظات أثر فى نو ع المواقف التى تعمل فيبا ؟ 
(ب) هل قیامك بہذا الزشاط جعلات | کار وعیاً بتواتر اغاساك فی کل 
من هذبن الأطين من المواقف . 
ه - هل أثار عدد مرات انغاسك فى كلا النوعين مر الموانف 
دهشثك ٩‏ 
ب لذا کن قد شار كى فى هذا العدد من اأواقف التعاونية 
والتنافسية خلال خسة أيام ٤‏ دک یکون عددها فی سنة كاملة ؟ 
۷ ومع تقدمك فى العمل هل تنوقع أن تزيد هذه ا)واقف آم قل؟ 
ولاذا؟ 
وفضلا عن متاقشة الاسكلة السابقة . قد برغب علاب الصف فى 
مقارءة ننا ہم شاج الأخرن لاع أساس مقارنة نسبة المواقف اة 
إلى المواقف التمأونية ونما على أساس أنواع المواةس الى اعتبروها 
تأفسية › وأنواع الو اقف الى اعتبرها تعاونية . 
والا اة الآبة فد تكون مفيده كحاور للمناقشة : هل موأفذب 
الطلاب الآ خرين ذكر تك يعض الواقف الى أغفلتها ؟ وعلى سيل 
اال » هل ضمدى الواقف التى سجلتبا موتفاً اضطررت لاقيام بالنماون 
به ولكنك فى الحقيقة 2 یکن رابا نی ذلك کان بون والدك قد کفائہ 
8 ل وجب )ساعد ته فی مه ةس معين ؟ ودل : مکن اعتاد ذلك موتغاً 
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الجر نة ألا سحة والفلائون 
ديناميات أجماعة : أختيار لون 

أن هذا الزشاط زود الطلاب مثال جید عن ةة تأر اللخطة غير 
الم نة فى إعاقة الأفعال الظاهرة للجاعة أو تيسيرعا . وهو مرن جيد 
بدا على أنه كيف يۇ دى النقص ف النعلمات الحد دة للنشاط إلى عدم 
حديد توزيع اللطة والقوة . وهذا النشاط قد صم لیام موعات من 
الطلاب راوح 8 مو عة من حءث علد شار كين فا مأ بان سح 
طلاب وعشرة . 


التعليمات : 


أولا عل الطلاب وناقش معبم مفوم لحب الدور » والادوار المانىة 
الأنبة : وحدد خصاتص کل دور» وذلك لانه لا توافر لدبنامواصغات 
مقننة أو موحدة لكل دور من هذه الأدوار . اطلب من لاطلاب بعد 
ذلك أن یشکل کل وء ۂ یتراوح عددھا ما ہین ۷ ۹١‏ طلاب 
داثرة . م ضح فى وسط كل دائرة أو حلقة غلاق كبير. وعليه مر 
الحا ج التعليمات الآتية : « سوف تجدون داخل الغلاف ثلائةظروف 
تحتو على توجيمات ذه الجلسة اجماعية . افتح الظرف دق (0) الآنء 


والتزم بالنوقيتات اليينة » تم افتح ااظرف دفم (۴) . والظرف دثم ۴) 
وفق التعليمات > . 

وينيغى أن يشتمل الظرف رقم )١(‏ على التعليمات الآنية على ورقة 
سفصلة : « الزمن الماح : ٠١‏ دقبقة . والعمل : أن تحتار الماعة لوناً » 
وعلى كى عضو فى أجماعة أن يتل ظرقاً أبييض وأن يتم التعليمات 
الفر دية الى بداخله . لا تدع أحد يرى التعليمات ال خاصة بك . وينبفى أن 
يشتمل كن ظرف بخص أحد أعضاء الماعة ( ما بين ۷ وعشرة ) بطاقة 
تحدد دوره والوة س الذی بتخذه . وی حااتین فقعل تقدم معلومات. 
خاصة ( تتضه دوراً ) وينيغى أن تقرأ البطاقات على النحو الا نى : 
البطاقة ١‏ ؛ الدور : البحت عن المعلومات ألأوقف : دعم‌اللون‌الازرتق 
البطافة ۲ : الدور : فف من التوتر الوقف : يقدمقكرةمۇ داھا 

اختیارل ون ختات هو الر تقال 
البطاقة م : الدور: اوضيح الإوقف : ندعم اللو الاح 
البطاقة ع : الدور: حارس بوأبة اأ وقف :معارضةاللون الا حر 
البطاقة ه : الدور : المبادأة الموقف: ندع الاونالاخضر 
البطاقة ٠‏ » ب : تتوافر لديك معلومأت خاصة لا يعرفبا الآخرون وهىأن 
الحاعة سوف بطلب مما أن تختار رئيا لما فيما بعد . وعليك أن تلك 
بطر يقة تجعل الآ خرين ختار ولك رثيسا لإدارة الجلسة . 
البطاقة ۸ : ألدور القابح أاوة ى:معارضةاللونالاحر 
البطاقة ه : الدور: تقدم العلومات الموةب:معارطةاللونالازرق 
البطافة ١‏ : الدور : التوفيق بين أعضاء الوقف : معارضة اللون 
الجاعة الأخضر. 


وإذا کان عدد الغا ر كين أل من عشر داب فى الناعة ¢ فاحذف 
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الادوار الأخيرة ععيث لا تزيد عن ثلائة . أى أن هذه التجربة أو هذا 
النشاط بتطلب سبعة طلاب كد آدتى . 

الظرف رقم )ہ( يقش أو يتح بعد |٠١‏ دققة ويلبقى أن بحتوی 
عل التعليمات الاأتبة : الزمن الاح : ه دقائق . والعمل : هو اختيار 
ريس لإدارة الجاسة . 

الظرف رقم (۴) : فح بعد ه دقانق وینیقی أن وى على التعلمات 
الآنبة : « الزمن سمو ح به : عشر دقائق . والعمل : أن تقوم الأرحلة 
الأول من هذه الجلسة الجاعية فى متاقشة بقودها اروس التخب لإدارة 
الجلسةء. 

المناقشة : 

ركز الناقشة على الائلة الى تتصل بالتفاعل بين الأدوار . مأالسلوك 
ألذى أظہر فاعلية ف تعزز | ڈدوار دالوافض الى د دت ت لکل من 
أعضاء الجاعة ؟ وما اللوك الذى أضر هذه الواقف والأدوار ؟ 
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